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INTRODUCAO

A vida na Terra existe ha milhdes de anos. Parece que tudo foi imaginado ao pormenor,
para que cada espécie, inclusivé o homem, pudesse vir a habitar neste planeta, sem que
nada lhe faltasse.

O Sol € a sua principal fonte de energia. A atmosfera, os oceanos e as terras interagem,
segundo varias escalas de tempo e espago, dando origem as variagbes climaticas, as
estagOes, a diversidade da vegetagdo, as calotas glaciares, as correntes ocednicas quentes
e frias, etc.

Os ciclos da natureza permitem-nos respirar ar “puro” (porque o oxigénio é reciclado
permanentemente, pela respiragio e fotossintese); termos uma temperatura regulada,
assim como vida na Terra (porque o carbono constitui cerca de 50% da massa dos
animais e vegetais e é reciclado através da fotossintese entre a atmosfera e a biosfera).
Séo estes ciclos € muitos outros que produzem e reproduzem tudo o que necessitamos
para sobreviver. Desde a produgdo de matérias-primas da crosta terrestre, como os
metais, carvio e combustiveis fosseis, as arvores e ao peixe que nos alimenta. Também
tém o papel de biodegradar as substincias que ja desempenharam o seu papel util de vida
na Terra, e que terdo de voltar a nascer noutra forma. Porque a matéria e a energia nio
sdo criadas nem destruidas (1* lei da termodindmica) e tendem a dispersar-se, equivale a
dizer que mais cedo ou mais tarde, toda a matéria que penetra na nossa sociedade sera
libertada nos sistemas naturais (2* lei da termodinidmica). E nés homens, numa atitude
antropocéntrica, comegamos a abusar da “caridade” da Terra, ao pensarmos que somos
donos dela e que nada lhe devemos, apenas dela desfrutamos da maneira que mais nos
convém. Desde a revolugio industrial aos nossos dias, a maioria dos pensamentos sé
rondam em torno do desenvolvimento e riqueza, mas um desenvolvimento irracional. Sé
ndo podemos dizer “injusto” ou “ingrato”, porque a Terra se sabe defender. Para que esta
consequéncia ndo v4 mais longe, temos de actuar quanto antes. Ha alternativas as nossas
actuagdes diarias que podem ajudar o sistema Terra, basta termos em conta Quatro
Principios, para todos 0s nossos actos.

Sdo todas estas ideias que quero transmitir ao longo deste trabalho e que quero pdr em
pratica num Parque para o Desenvolvimento Sustentavel, Gltimo capitulo e tema da
minha Tese.

Assim, no primeiro capitulo falo do Sistema Terra. Comego por explicar como ¢ que foi
possivel o inicio da vida no planeta Terra; da maneira como os oceanos, o solo e a
atmosfera interagem em todas as escalas do tempo e do espago; demonstro com certos
exemplos o funcionamento da natureza como uma fabrica, onde tudo funciona e tudo se
encaixa através de ciclos; explico o papel dos oceanos, nuvens, vulcdes e vegetacdo; de
alguns ciclos biogeoquimicos existentes, como o da 4gua, o do oxigénio, o do carbono, o
do azoto e o do fésforo; menciono também a questio da vegetacio e da quimica
atmosférica; da relagio do sistema climatico fisico e dos ciclos biogeoquimicos; e
finalmente descrevo parte da vida de uma tribo, os Wira-Pora “Sons do Vento”, que
vivem de acordo com os ciclos da Terra. O meu objectivo ao elaborar este capitulo, foi o
de demonstrar pequenos excertos do funcionamento da natureza e poder vir a utiliza- los
na primeira fase do Parque, quando tento que o publico se familiarize e integre durante
um tempo num ambiente natural, para ter mais percepgio da natureza e aumentar a sua



sensibilizagdo e aprendizagem em relagdo a mesma (um dos objectivos gerais do Parque
e da educagdo ambiental).

No segundo capitulo falo do Sistema Sociedade. Comego por expor o Homem como ser
social e antropocéntrico e a sua relagdo com o mundo natural. Continuo relembrando o
caminho que foi tomado da Revolugdo Industrial a Organizagdo “General Agreement for
Tarifs and Trade” (GATT), que significa “Acordo Geral de Tarifas e Comércio” e as suas
implicagdes ambientais. Em seguida comento a mudanga de pensamento dos anos 70 e o
surgimento do Novo Paradigma Social (0 Homem como parte do Todo), que veio a
alertar para a necessidade de mudanga comportamental por parte do Homem. Num quarto
ponto retomo a politica mundial a nivel comercial, ao abordar o Téquio Round, a
globalizagdo da economia, a organizagio do direito de poluir e o caminho até ao
nascimento da Organizagdo Mundial de Comércio (OMC), a qual abordarei mais
ostensivamente no ponto seguinte. No sexto ponto falo do Desenvolvimento Humano no
final do milénio e da espiral ascendente que existe no mundo entre: consumo, polui¢io,
pobreza, crescimento populacional, consumo, poluigdo. No sétimo ponto deste capitulo
abordo algumas actividades sociais, que considero das mais perturbadoras dos ciclos da
Terra, sdo elas: o crescimento populacional, o lixo, a utilizagdio de transportes
motorizados, o0 modo de produgdo agricola tradicional, os gastos desnecessarios de agua,
a produgdo industrial e os gastos e fontes energéticas (justificarei a selecgio destes sete
temas especificos, no Ultimo capitulo). Num ultimo ponto falo das vitimas do consumo,
nos proprios, referindo-me as contas do médico e as contas da despoluigdo que somos nos
mesmos que temos de pagar e da dificuldade que teremos futuramente na aquisigdo de
recursos bésicos para satisfagdo das nossas necessidades, tudo devido ao consumo em
excesso. O meu objectivo ao elaborar este capitulo, foi o de demonstrar a evolugdo do
pensamento do homem em relagfo a natureza, a maneira como a sociedade ainda hoje em
dia actua e algumas das consequéncias. E tentar utilizar parte das ideias expostas em
alguns dos pontos, especialmente do 1, 6, 7 e 8, na segunda fase do Parque, para poder
conseguir com que os visitantes adquiram um conjunto de valores e sentimentos de
preocupagdo (um dos objectivos especificos da educagdo ambiental), e criar e clarificar
consciéncias da interdependéncia ecoldgica, econdmica, social e politica (uma das metas
finais da educagdo ambiental), para mais tarde levar a mudangas comportamentais e
atitudinais (meta final especifica da educagdo ambiental e objectivo especifico do
Parque), através de toda esta sensibilizagio!

No terceiro capitulo, “Como é que se explica o0 GAP entre os ciclos da natureza e a
sociedade?”, tento responder a esta questdo, bastante importante para atingir o objectivo
global do Parque, para além da sensibilizagdo, que € o terminar com os dilemas sociais.
Para tal tenho de os expor e demonstrar o porqué destes serem os grandes responsaveis
pela dificuldade que existe, para se conseguir as tais mudangas de atitudes e
comportamentos. Por esta razdo, terdo de estar presentes de um modo bastante explicito
no Parque (numa quarta fase), para que o meu objectivo final e especifico seja atingido.
Fago também uma alusdo aos comportamentos governamentais a vArios niveis
(populacional, lixo, transportes, agricola, gestdo da agua, industrial, energético, a nivel de
informagao e de educagio) e medidas que poderiam ser tomadas, para virem a cooperar
de uma melhor forma com o ambiente e contribuir para sociedades mais sustentaveis.

Ao quarto capitulo dei o titulo “O Desenvolvimento Sustentavel”, base teodrica do
Parque. Exponho a evolugdo desta teoria a nivel mundial, dou exemplos de diferentes



interpretagdes do desenvolvimento sustentavel, como as posigdes antropocéntrica (onde
se encaixam diferentes teorias: a “Teoria da Passadeira” e a “Teoria do Desenvolvimento
Sustentavel Fraco”) e ecocéntrica (da qual fazem parte a “Teoria do Desenvolvimento
Sustentavel Forte” e a “Teoria do Modelo Ideal”); a interpretagdo protagonizada pelos
economistas, a do Mercado Livre, a protagonizada pelos bidlogos, a da Ciéncia Ecoldgica
e a protagonizada pelos filésofos, a da Ecologia Profunda. Depois explico o porqué da
necessidade da alteragdo da nossa forma de actua¢io e demonstro as Quatro Condigdes
de Sustentabilidade do Sistema Terra (em quatro alineas), que tém de ser respeitadas para
que se consiga atingir a sustentabilidade, de uma forma simples. Estas Quatro Condig¢des
sdo chave para o Parque, porque tenho como objectivo inseri-las na mente de cada
individuo que o visite, para assim ajudar as mudangas de comportamento via
sustentabilidade. Numa quinta alinea deste capitulo, dou um exemplo local real, para o
funcionamento da sociedade de acordo com as Quatro Condigdes de Sustentabilidade do
Sistema Terra. Do primeiro ao sétimo ponto, volto a falar das sete actividades sociais que
considero das mais perturbadoras dos ciclos da Terra (crescimento populacional, gestio
do lixo, utilizagdo de transportes, agricultura, gestio de agua, produgio industrial e
producdo energética), mas com solugbes para as tornar sustentiveis, se pensarmos de
acordo com as Quatro Condi¢Ses de Sustentabilidade do Sistema Terra. Num oitavo
ponto refiro-me ainda a questio da importincia da redistribuigdio das riquezas (que
diminuiu o fosso entre ricos e pobres) e do desenvolvimento dos paises em vias de
desenvolvimento (PVD’s), para a construgdo de um mundo sustentavel e descrevo ainda
um pequeno plano geral de acgdo. Ao elaborar este capitulo tive como objectivo, dar a
conhecer varias perspectivas do desenvolvimento sustentavel, mostrar qual a que deve ser
tomada em conta, expor as Quatro Condigdes de Sustentabilidade do Sistema Terra, que
considero que sejam essenciais para atingirmos a sustentabilidade (que sem davida serdo
expostas na terceira fase do Parque, porque sdo chave para atingir tanto os objectivos
especificos e gerais deste, como da propria educagdo ambiental). E voltar a relembrar as
sete actividades perturbadoras da sociedade, tornando-as sustentaveis através de outras
opgdes para os mesmos fins (dando exemplos concretos), porque na ultima fase do
Parque, quero transmitir mais uma vez ao publico que a sustentabilidade depende
bastante das nossas actuagdes diarias, dando exemplos de opgdes!

No quinto e ultimo capitulo, “Concep¢do de um Parque para o Desenvolvimento
Sustentavel”, comego por justificar a razdo da escolha do meu tema de disserta¢io, num
segundo ponto, exponho os principios tedricos do Parque e falo das suas implicagdes a
nivel pedagdgico e ambiental. Num terceiro ponto descrevo os objectivos globais e
especificos da educagdo ambiental e do Parque em si. No quarto ponto justifico os sete
temas escolhidos e tratados no 2 e 4 capitulo, e que serdo expostos no Parque. No sexto e
ultimo ponto descrevo o layout possivel do Parque.



CAPITULO I- O Sistema Terra:

1.1 - Como ¢ que foi possivel comecar a haver vida humana no planeta Terra:

Cré-se que quando a vida comegou na Terra, h4 mais de 3 mil milhdes de anos, a
atmosfera ainda nio continha oxigénio livre e era apenas formada por azoto, amoniaco,
hidrogénio, mondxido de carbono, metano e vapor de dgua. Também continha cloro,
acido sulfidrico e outros gases que seriam venenosos para a maior parte da vida de hoje.
Esta primeira composi¢do da atmosfera do planeta Terra, foi praticamente determinada
pelos gases provenientes dos vulcdes, que eram muito mais activos do que hoje. Como
ndo havia oxigénio, também ndo existia a camada de ozono (formada quando o oxigénio
¢ submetido a radiagdo de onda curta), que absorve a radiagdo solar ultravioleta (mortal
para 0 Homem), conseguindo este tipo de radiag@o penetrar até a superficie da terra e da
agua. Por este motivo mataria toda a vida na terra, embora por estranho que parega, tenha
sido esta radiagdo, segundo se supde, que criou uma composigio quimica que conduziu
as moléculas organicas complexas, que se tomaram os blocos de construgio da vida
primitiva. Enquanto o ozono e o oxigénio atmosféricos se mantiveram escassos, a vida
apenas se podia desenvolver sob uma camada de agua protectora. Os primeiros
organismos foram assim, uns anaerébios aquaticos, do tipo leveduras que obtinham a
energia necessaria para a respiragdo pelo processo de fermentagio. Presumivelmente, a
escassez de alimento orgdnico conduziu a evolugdo da fotossintese. A gradual formacio
de oxigénio produzido biologicamente na 4gua e a sua difusdo para a atmosfera,
provocada pelas tremendas alteragdes na geoquimica da Terra, tornou possivel a rapida
expansdo da vida e o desenvolvimento de sistemas vivos maiores e mais complexos.
Como aumentou o oxigénio na atmosfera, a camada de ozono formada na atmosfera
superior aumentou de espessura, a superficie da Terra ficou mais protegida e a vida pode
entdo mover-se até a superficie do mar. Pensa-se que os primeiros animais multicelulares
apareceram quando o oxigénio atingiu cerca de 3% do seu nivel actual. Ocorreu uma
explosdo evolucionaria de novas formas de vida, como esponjas, corais, vermes,
moluscos, algas e os antepassados das plantas de semente e dos vertebrados. Assim, o
facto das minusculas plantas verdes do mar terem sido capazes de produzir um excesso
de oxigénio relativamente as necessidades da respiragdo de todos os organismos, tornou
possivel povoar completamente a Terra num periodo de tempo comparativamente curto.
Nos periodos seguintes, a vida ndo sé enchia todos os mares, como invadiu também a
terra. O desenvolvimento do manto verde da vegetagdo proporcionou mais oxigénio e
alimento para a evolugdo subsequente de grandes criaturas como sejam os dinossauros, os
mamiferos e, por fim, o Homem.

Quando a utilizagdo de oxigénio acertou finalmente o passo com a sua produgdo, a sua
concentragdo na atmosfera atingiu, mais ou menos, o actual nivel dos 20%. Numa dada
altura deu-se a diminuigio de oxigénio em cerca de 5% e o aumento do didxido de
carbono, que se pensa que tenha sido a razio da criagio dos combustiveis fosseis, dos
quais depende a civilizagdo industrial do homem. Depois deste periodo, deu-se um
equilibrio entre oxigénio e dioxido de carbono, o que se designou de «estado de oscilagio
estabilizaday, porque o oxigénio tornou-se elevado e o diéxido de carbono baixo.

Esta mini historia da atmosfera mostra, a impressionante, isto ¢, a total dependéncia em
que o Homem e os outros organismos se encontram, do respectivo ambiente.



1.2 — Os oceanos, o solo e a atmosfera interagem em todas as escalas do tempo e do
espago:

O funcionamento do sistema Terra varia no tempo e no espago, visto alguns processos
durarem breves segundos, outros bilides de anos e alguns deles afectarem apenas um
ponto determinado, enquanto outros afectam o conjunto do planeta.

A Terra ¢ um sistema muito dindmico, em que o Sol é a principal fonte de energia.

A atmosfera terrestre era a partida, como ja referi, composta por gases, com origem nos
vulcdes e fontes termais. Os residuos expedidos pelos vulcdes espalham-se pelo planeta
nos trés estados de matéria: gases, elementos liquidos e elementos sélidos. A lava quente
solidifica-se e o vapor condensa-se em agua, o que contribui para formar os oceanos e
alguns gases, como o didxido de carbono, o azoto e os compostos de enxofre que,
permanecem na atmosfera ou entram em interacgdo com o0s oceanos ou com a superficie
terrestre. Assim, o diéxido de carbono pode dissolver-se nos oceanos ou ser absorvido
pelas plantas que em contrapartida libertam o oxigénio para a atmosfera.

A presenga da biosfera afecta consideravelmente a composigdo da atmosfera. Hoje, todas
as componentes da atmosfera participam com os oceanos e a superficie terrestre, nos
diversos ciclos em que intervém os processos fisicos, quimicos e biologicos. Certos
processos sdo rapidos, como a respiragio e a fotossintese, que sio quem permite a
reciclagem diaria de cerca de quinhentos milhdes de toneladas de oxigénio e de didxido
de carbono, pelas plantas e animais. Contudo, outros revelam-se mais lentos, como por
exemplo, o azoto atmosférico necessita de dez milhdes de anos, para circular na
totalidade do sistema terra-oceano. Cada gas existente na atmosfera, € vital para a nossa
sobrevivéncia, quer de uma forma directa, quer na medida em que tem um impacte sobre
o efeito de estufa e sobre os ciclos climaticos que afectam o sistema Terra.

O efeito de estufa € necessario para regular a temperatura na terra. A actual temperatura
média da superficie do globo é de 14,6°C. No entanto, se a atmosfera terrestre fosse
somente composta de azoto, oxigénio e argon (o correspondente a 99% da sua
composi¢do), e se o restante 1% ndo existisse, a temperatura terrestre seria de -20°C, o
que ndo permitiria a existéncia de agua no estado liquido, nem vegetagdo, nem vida. A
atmosfera terrestre contém infimas quantidades de alguns outros gases (no tal 1%), que
produzem o efeito de estufa e é também gragas a eles, que a vida é possivel, no nosso
planeta. Isto porque as radiagdes solares atingem a Terra com uma poténcia de 1360
watts por metro quadrado, no entanto 30% dessa energia é directamente reflectida no
espago, pelas nuvens e poeiras presentes na atmosfera. Assim, apenas 70% da energia
solar penetra na atmosfera e alcanga a superficie terrestre, e esta quantidade de energia é
apenas suficiente, para o planeta atingir aos tais -20°C, de temperatura. Mas a
temperatura média da superficie terrestre € de 15°C, porque nos -20°C, a atmosfera
produz uma irradiagio que se localiza nas bandas de infravermelhos do espectro
electromagnético. Como a atmosfera terrestre contém pequenas quantidades de vapor de
agua, dioxido de carbono, metano e ozono, e dado que esses gases tém a propriedade de
absorver os raios infravermelhos, apenas 10% dos que sdo irradiados pela superficie
terrestre atravessam a atmosfera. Tendo absorvido quase todas as radiagbes emitidas pelo
solo, a atmosfera erradia por sua vez, enviando essas radia¢des em todas as direc¢des, em
parte para a superficie terrestre, em parte para o espago. As radia¢des dirigidas para a
Terra fazem subir a temperatura no solo em cerca de 35°C, fazendo-a passar de —20°C,
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para +15°C. E este o fendmeno designado por “efeito de estufa”. Podemos concluir que é
a pequena quantidade de vapor de agua, didxido de carbono, metano e ozono, que
permitem aumentar a temperatura da Terra, até aos +15°C, acima de 0°C, limiar em que o
gelo se torna agua, o que explica a existéncia de oceanos na Terra. (Sistema Terra,1993)

1.3 - A natureza lider em tecnologia de ponta, é a maior de todas as fabricas
imaginaveis:

A Terra produziu até finais de 1997, quase 10 (elevado a 20) toneladas de biomassa
(calculadas em matéria seca). Toda esta quantidade de matéria, pelo menos num dado
momento, fez parte de seres vivos, fosse como proteina, celulose, madeira, 0ssos ou
alguma dos milhGes de substincias que existem nos animais e nas plantas.

Também as correntes energéticas da biosfera sio enormes. Para a produgdo da biomassa
e para a manutencdo da vida, a biosfera absorveu, em energia solar, qualquer coisa como
o equivalente a 6 vezes 10 (elevado a 19) toneladas de carvio. Isto é qualquer coisa como
200 milhdes de vezes, todo o consumo de energia pela humanidade até agora.

O elemento base da produgdo da biomassa € o carbono. As plantas verdes captam-no do
ar sob na forma de dioxido de carbono e transformam-no, com a ajuda da energia solar,
em matéria (amido) da planta. Quando esta matéria é metabolizada pela prépria planta,
pelos animais e pelos microbios decompositores, produz-se a mesma quantidade de
dioxido de carbono, que as plantas haviam absorvido que retorna novamente a atmosfera.
Até agora a biosfera transformou em agua, terra e atmosfera, aproximadamente 5 vezes
10 (elevado a 19) toneladas de carbono. Isto equivale a 800 000 vezes a quantidade de
carbono da biosfera e a 600 vezes a totalidade do carbono da crosta terrestre. Assim, a
quantidade do carbono existente no nosso corpo, nos nossos alimentos, no diéxido de
carbono do ar e nas rochas calcarias, ja fez parte umas 600 vezes de outros organismos
vivos no decorrer do processo de produgdo de vida. A totalidade da matéria-prima foi na
roda da natureza transformada vezes sem conta, no material de partida para outros ciclos
vitais.

Até agora os seres vivos consumiram, para respirar, cerca de 10 (elevado a 20) toneladas
de oxigénio. Significa que a totalidade do oxigénio da atmosfera, incluindo aquele que se
encontra dissolvido nos oceanos, foi aproveitado cerca de 60 vezes pela “fabrica da
vida”, tendo sido incorporado na biomassa, voltado a expirar e reutilizado de novo. O
azoto, elemento basico do ar, tera sido inspirado e expirado cerca de 200 000 vezes. Em
contrapartida, na industria, basta que o ar puro passe uma Unica vez por um processo de
produgdo para o converter em gases de escape toxicos e prejudiciais para a vida. S6 na
antiga Republica Democrata Alemd (RDA), emitem-se para a atmosfera, por ano, 15
milhdes de toneladas de gases toxicos, sob a forma de 6xidos de azoto, didxido de
enxofre, monoxido de carbono e hidrocarbonetos. Esta quantidade é suficiente para
contaminar 90 milhdes de km3 de ar puro. Este volume de ar contaminado corresponde a
uma camada de ar, com 320 km de altura, que cobriria toda a superficie do proprio pais
ou a um volume de ar que cobriria toda a superficie terrestre com uma altura de 150m a
partir do solo (apenas relativo a um ano e a antiga RDA). Se a atmosfera ainda nfo esta
totalmente contaminada, é porque a maioria das substincias toxicas sio arrastadas da
atmosfera, pela chuva, indo contaminar os solos e as 4guas.

A camada de ar é mais delgada do que o que se supde. A vida acontece apenas na
troposfera, uma camada da atmosfera que vai desde o solo até uma altura de 10 km.
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Aproximadamente metade de todo o ar encontra-se concentrado entre a superficie do solo
terrestre e os 5 km e mais de 90% nos primeiros 20 km de altura. A amplitude do céu e da
atmosfera vista da Terra parece quase infinita, mas na realidade é muito reduzida. Por
isso todos os gases do trafico rodoviario, maritimo e aéreo, das induastrias, das centrais
térmicas e das proprias habitagdes, acumulam-se numa camada de ar, cuja espessura nio
ultrapassa a extensdo da distdncia que vai de Lisboa a Setibal. Se concebermos a terra
como um globo reduzido ao metro de didmetro, entdo, a camada de ar tem apenas a
espessura de 1 a 1,5 mm. Se concebermos a Terra com o tamanho de uma maca, a
troposfera seria mais delgada que a pele da vaca.

O meio de dissolugdo da biosfera € a agua, um “liquido” muito especial que pelas suas
multiplas virtudes também se emprega muito na industria. Estid a nossa disposi¢gdo em
quantidades suficientes, dissolve os sais, evapora-se, inclusive a temperatura ambiente, e
ao arrefecer transforma-se em gelo, que é mais leve do que a propria dgua e que assim,
pode flutuar sobre a mesma impedindo o seu congelamento total.

A biosfera tera utilizado até finais de 1997, 20 (elevado a 23) toneladas de agua, como
meio de dissolugdo e de produgdo de seres vivos. A quantidade total de dgua existente na
Terra € da ordem das 1,7 vezes 10 (elevado a 18) toneladas e 97% do seu volume total,
encontra-se nos mares e oceanos. Isto significa que a totalidade da agua do nosso planeta
ja foi1 ingerida pelos seres vivos umas 50 000 vezes e percorreu 0s seus organismos sob a
forma de seiva ou sangue para, de seguida, ser eliminada sob a forma de vapor de dgua
ou urina 50 000 vezes! E por este processo, a agua natural continua a ser tio limpa como
hd mais de mil milhdes de anos. Em contrapartida, quando € utilizada uma unica vez
como solvente da industria quimica, acaba sempre por ser despejada, como um caldo
toxico e pestilento num canal qualquer, que ira desaguar nos nossos rios, contaminando-
os e intoxicando de seguida as aguas subterrineas e os mares.

A biosfera emprega também quantidades diversas de outras matérias-primas. O azoto
existente sobre a Terra ja passou pela forma de organismo dos seres vivos e foi eliminado
desse estado cerca de 800 vezes; o enxofre 300 vezes; o fosforo 8.000 vezes, o potassio
2.000 vezes, o calcio, o cloro e o ferro, 10 vezes; o magnésio 15 vezes.

Os seres vivos incorporam todas estas substincias primarias a partir das grandes reservas
dos mares e dos solos. Quando os seres vivos morrem, essas substincias regressam outra
vez a essas reservas, sem deixar residuos toxicos de tipo algum.

Como € que a biosfera consegue este rendimento sem que apare¢am os problemas
ambientais tipicos da nossa civilizagdo, e por isso, sem comprometer um dia o seu
desenvolvimento? Na natureza sobrevivem, a longo prazo, apenas aqueles genes que
asseguram aos seus portadores alguma probabilidade de reprodugdo e sobrevivéncia.

O caracter surpreendente dos ciclos que se produzem sobre a Terra, pode apreciar-se no
exemplo do carbono que ha 2 000 anos em qualquer ponto do Império Romano formava
o corpo de cada pessoa, esta hoje dentro de todos nds que somos portadores de 500 mil
milhdes de atomos, distribuidos por todo o0 nosso organismo.

A nossa Terra ndo € infinita. As substincias que a formam e sustentam a vida, repartem-
se globalmente por todo o planeta e ao longo do tempo entram sucessivas vezes nos
ciclos vitais, 0 metabolismo elabora-as, sio eliminadas e distribuidas de novo, sem
perderem e sem produzirem residuos toxicos para os demais seres! (A Joaninha, N°60/61,
Agosto/Novembro, 1998)
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1.4 - O papel dos oceanos:

Os oceanos regulam o funcionamento do sistema Terra, como por exemplo, através da
sua influéncia no temperamento do clima global, da regulagéo do ciclo do carbono, etc.
Os oceanos formam um imenso reservatorio térmico, porque retém o calor solar durante
muito mais tempo do que as terras. Sem 0 oceano, 0 clima seria mais rigoroso € a
diferenca de temperatura entre o equador e os poOlos seria mais elevada, sem falar do
impacto que uma tal auséncia teria na formagdo das nuvens e nas precipitagdes. As aguas
oceanicas deslocam-se do equador para os pélos, transportando para latitudes mais altas o
calor armazenado nas baixas latitudes. A circulagdo do calor faz-se ao longo de milhares
de quilémetros, antes de o libertarem na atmosfera. O clima de certas regides sofre
profundas modificagles, tanto no que diz respeito aos ciclos quotidianos e sazonais como
as temperaturas, que podem ser afectadas até diversas centenas de quildmetros no interior
das terras. O Gulf Stream, que transporta o calor do Oceano Atlintico equatorial, até a
Europa Ocidental, ilustra bem esse acontecimento. A presenga destas camadas de agua
que se mantém a temperaturas de 3 e 4°C superiores as normais, durante um periodo de 1
a 3 anos, afectam o clima e as precipitagdes do planeta.

Tém também um forte papel regulador no ciclo do carbono, porque as camadas
superiores dos oceanos reciclam todos os anos cerca de cem mil milhdes de toneladas de
carbono, pelo que contém cerca de 60 vezes mais carbono do que aquele que se encontra
no dioxido de carbono na atmosfera. A maior parte do carbono assim dissolvido €
acumulado no fundo dos oceanos durante milhdes de anos sob a forma de calcario.
Quanto ao carbono das camadas superiores, cuja quantidade é comparavel aquela que
estd contida na atmosfera, é continuamente reciclado num processo de permuta entre a
atmosfera e os oceanos. Assimilado pelo plincton a alguns metros de profundidade,
durante a fotossintese nos oceanos e nas zonas costeiras, depois consumido por estes
mesmos organismos, uma parte deste carbono é reinjectada na atmosfera através da
respiragdo, enterrando-se o restante nas profundezas quer por dissolugio quer depois de
ter sido utilizado pelos organismos marinhos na formagdo das proprias conquilhas e
esqueletos. (Ichtiaque Rasool, 1993)

1.5 - As nuvens e os vulcoes:

Durante o dia a temperatura a superficie ¢ elevada, o ar quente tem tendéncia para subir,
veiculando a humidade que se evapora consoante as temperaturas. Este vapor de agua
arrefece pouco a pouco e, quando atinge locais onde a temperatura € baixa, condensa-se
em finas goticulas, mas para além disso € preciso que cada uma das gotas que as
compdem encontrem um nicleo em que se possam condensar e a humidade ambiente seja
suficiente para que nio se evaporem imediatamente. Quando todas essas condigdes se
encontrarem reunidas e as nuvens se mostrem estaveis, podem entio atravessar os
oceanos € 0s continentes e acumular, ao longo do seu trajecto, uma quantidade de agua
cada vez maior. 55% da superficie terrestre estd constantemente coberta por nuvens.
Cerca de 30% da energia solar que atinge a Terra é reflectida no espago pelas nuvens,
poeiras, atmosfera e a propria superficie da terra, ndo tendo por isso no sistema
energético global. Se ndo houvesse nuvens, toda essa parte da energia solar seria
absorvida pelo planeta que se mostraria muito mais quente (€ uma suposi¢do meramente
académica). Uma vez formadas na atmosfera, as nuvens desempenham o papel nio
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negligenciavel no efeito de estufa. Contudo, o efeito de estufa provocado pelas nuvens
pode também depender da sua espessura, altura e do tamanho das goticulas.

Os vulcdes sdo talvez os elementos mais perturbadores do clima do nosso planeta. So
fenomenos brutos e violentos, que surgem de forma ocasional, que alteram paisagens
locais e que podem influenciar o clima global.

O principal agente da destruigdo do ozono € o cloro, e uma das suas origens €
exactamente das erupg¢des vulcdnicas, que podem langar cerca de 100 mil toneladas de
acido cloridrico na atmosfera. Por isso, uma tnica emissdo vulcanica pode langar perto de

10 % do cloro contido na produgdo anual dos CFC’s (Clorofluorcarbonetos). (Ichtiaque
Rasool, 1993)

1.6 — O papel da vegetacao:

Tem o papel de regular os ciclos da agua e do carbono, a fertilidade do solo, a
biodiversidade e contribui também para a variagdo da concentragio em protoxido de
azoto, em enxofre e fosforo, na baixa atmosfera.

1.7 — Alguns dos ciclos biogeoquimicos do Sistema Terra:

“«Bio» refere-se a organismos vivos e «geo» as rochas, ao ar e a agua da Terra.

Os elementos quimicos, tendem a circular na biosfera, do ambiente para os organismos e
destes novamente para o ambiente e sdo estas vias mais ou menos circulares, que sdo
denominadas de ciclos biogeoquimicos.

Do ponto de vista da biosfera, estes ciclos classificam-se em dois grupos basicos:

- tipo gasoso, nos quais o deposito estd na atmosfera ou na hidrosfera (oceano); e

tipos sedimentares, nos quais o deposito esta na crosta terrestre.

Uma das suas caracteristicas principais € a interacgdo dos processos geoquimicos e
meteorologicos (erosdo, sedimentagdo, lixiviagdo, chuva, etc.), processos biologicos
(produgdo e decomposicdo), e a interdependéncia do ar, agua e solo na regulagio do ciclo
a nivel global”. (pag.142, Eugene Odum, 1997)

Sabe-se que existem cerca de 90 elementos na natureza, dos quais 30 ou 40 sdo
necessarios aos organismos vivos. Elementos como o oxigénio, carbono, azoto e
hidrogénio, sdo necessarios em grandes quantidades, outros sio em menores quantidades,
por vezes até diminutas.

Alguns ciclos, como o do oxigénio, carbono, azoto, ajustam-se muito rapidamente por si
proprios as perturbagdes, por causa do grande depdsito atmosférico. Os aumentos locais
na produgdo de didxido de carbono, por oxidagdo ou combustdo, por exemplo, tendem a
ser rapidamente dissipados pelo movimento do ar e a acrescida oferta é compensada pelo
aumento da absorgdo pelas plantas e pela formagdo de carbonatos no mar. Os ciclos do
tipo gasoso podem ser considerados quase como perfeitos. No entanto ha limites
definidos para a capacidade de ajustamento automatico da atmosfera. Os ciclos
sedimentares que envolvem elementos como o fosforo ou o ferro, tendem a ser menos
perfeitos e por isso mesmo, sdo mais rompiveis por perturbagdes locais, dado que a
grande massa de material se encontra num depoésito relativamente inactivo e imovel na
crosta terrestre.
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1.7.1 - O ciclo da agua:

A distribuigdo das precipitagdes, das temperaturas, da exposi¢do solar, das quedas de
neve e do escoamento da agua determina, em parte, a evolugio da biomassa e da
produtividade bioldgica. A cobertura vegetal, por sua vez, afecta o processo hidrologico,
local e globalmente. As plantas ajudam o solo a reter a 4gua, a bombea-la e a transferi-la
do solo para a atmosfera. No decorrer de um ano, a 4gua que transita das plantas para a
atmosfera através da transpiracio, € cerca de duas vezes mais importante, do que aquela
que transita dos rios para os oceanos. Embora a principal fonte de precipitagdes sobre as
terras, a escala planetaria, sejam os oceanos, cerca de metade dessa agua € posta em
circulagdo na atmosfera pela vegetagdo. No caso da floresta amazonica, a reciclagem
chega a ser de 75%, o que significa que a adgua que ai cai num dia, é praticamente a
mesma que caiu uns dias antes.(podemos imaginar o impacte sobre o clima da
desflorestagdo em grande escala)

A desflorestacdo de um décimo da floresta amazoénica (cuja superficie € de S milhdes de
quilémetros quadrados), pode provocar uma importante redugdo da quantidade de agua
evaporada pela transpiragio, o que desencadeara por sua vez a diminuigdo da chuva, ndo
apenas na regido abrangida, mas também nas regides vizinhas. Pode ainda, entre outras
coisas, reduzir a capacidade do solo para reter a agua, a qual escoando-se rapidamente
provoca uma aceleragdo da erosdo do solo, que prejudica a fertilidade do mesmo. Ambas
as questdes podem por sua vez conduzir a desertificagdo (Ichtiaque Rasool, 1993)

1.7.2 — O ciclo do oxigénio:

A presenga do oxigénio, que constitui quase 20% da atmosfera, explica-se gracas a
fotossintese (importante fonte de oxigénio), aparecida ha cerca de 2 milhdes de anos e
que permitiu a acumulagdo do mesmo na atmosfera. S6 passados centenas de milhdes de
anos, € que os organismos que viviam na superficie da agua se adaptaram a presenga do
oxigénio. Desenvolveram a respiragdo aerdbica que, por sua vez, desencadeou uma
proliferagdo explosiva das espécies. Entretanto, acumulou-se uma quantidade enorme de
oxigénio na atmosfera. No ciclo natural do oxigénio, o fabrico e consumo de oxigénio,
equilibram-se. Se por ventura a fotossintese fosse suspensa, isto ¢, se deixassem de existir
plantas verdes, ndo haveria o acrescento necessario de oxigénio a atmosfera, nem de
carbono ao solo. Em cerca de 20 anos, o carbono a superficie estaria inteiramente
consumido e durante 0 mesmo tempo, a quantidade de oxigénio na atmosfera teria
diminuido em apenas 1%, no entanto o diéxido de carbono atmosférico comegaria a
aumentar e cerca de 100 anos mais tarde, as suas quantidades excedentarias seriam em
grande parte absorvidas pelas profundezas dos oceanos. Demoraria cerca de 4 milhdes de
anos, para que todo o oxigénio se esgotasse, mas, uma hipotética suspensdo da
fotossintese, como através da desflorestagdo, pode provocar um aumento consideravel do
dioxido de carbono. (Ichtiaque Rasool, 1993)

1.7.3 - O ciclo do carbono:

O diéxido de carbono nio representa sendo 0,03% da atmosfera terrestre, enquanto a
quantidade de metano ¢ 200 vezes menor. Estes dois gases contém carbono e
desempenham um papel essencial na regula¢io ndo apenas da temperatura e do clima,
mas também da vida na terra. A massa dos vegetais e animais é constituida por dois
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tercos de 4gua, mas 45 a 50% da restante massa, é composta por carbono. O processo da
fotossintese € o mais importante na reciclagem de carbono entre a atmosfera e a biosfera,
e ¢ provocada pela energia solar (6 moléculas de didxido de carbono combinadas com 6
moléculas de 4gua, produzem uma molécula de matéria orginica (glicidos) e 6 moléculas
de oxigénio livre). As plantas e as algas procedem a essa transformagdo, em que a
matéria orgidnica € produzida, retendo uma parte da energia solar e formando os
constituintes de base de outras moléculas orgdnicas complexas, como as proteinas e a
celulose. Quando os animais consomem as suas reservas de glacidos e de proteinas
vegetais e quando respiram, produzem uma reacgdo inversa a anterior: 6 moléculas de
oxigénio combinam-se com a matéria orginica e produzem agua e dioxido de carbono.
Assim, a energia captada pelas plantas no momento da fotossintese €, numa segunda fase,
absorvida pelos seres humanos e pelos animais e utilizada no seu desenvolvimento e
sobrevivéncia. A respiragio na terra € nos oceanos provoca o langamento na atmosfera de
cerca de 200 mil milhdes de toneladas de carbono por ano. Esse carbono é fixado
novamente pela vegetagdo, ou absorvido pelas camadas superficiais dos oceanos. O ciclo
do carbono renova o didxido de carbono na atmosfera, por periodos bastante breves. A
mesma reac¢do inversa da fotossintese verifica-se na altura dos incéndios de florestas, da
combustdo de carvdo ou de gasolina e quando se queima qualquer matéria orgénica. No
entanto, nestes casos da-se um processo de oxidag¢do sensivelmente mais rapido do que
com a respirago, e como queimamos cerca de 6 mil milhdes de toneladas por ano, ha um
aumento muito acentuado da quantidade de dioxido de carbono, na atmosfera e no
planeta.

O carbono tem um segundo ciclo longo: o carbono orgdnico encontra-se enterrado no
solo e na crosta terrestre em forma de troncos de arvores, folhas mortas e bactérias que se
acabam por transformar em reservas de carvdo, petrdleo e gas. Até a era industrial, a
acumulagio de carbono orgédnico nas camadas profundas da crosta terrestre, representava
uma perda de carbono de alguns milhdes de toneladas por ano. Numa visio optimista,
poderiamos dizer que dadas as actuais reservas, temos ainda muitos recursos energéticos
para os proximos milhares de anos, mas aqui o problema nio € o seu esgotamento, mas
sim a capacidade do dioxido de carbono e do metano, para determinarem o clima do
planeta Terra, porque a temperatura média na superficie da Terra, depende da quantidade
de didéxido de carbono, metano, vapor de agua, ozone e outros gases menores da
atmosfera com efeito de estufa. E dificil determinar a proporgdo exacta do efeito de
estufa produzido por cada gés, uma vez que as respectivas quantidades variam segundo a
temperatura que, em s1 mesma depende da concentragdo dos gases. Se a quantidade de
diéxido de carbono na atmosfera duplicar, o efeito de estufa resultante desse aumento
seria na ordem de 1 a 2°C em todo o planeta, que por sua vez provocaria um aumento
importante da humidade atmosférica, que originaria uma subida das temperaturas de pelo
menos 1°C. Um outro exemplo do efeito secundario do aumento do diéxido de carbono,
é-nos fornecido pelo metano, grande parte do qual é mantida enterrada na tundra pelo
solo gelado, e se o aumento do didéxido de carbono na atmosfera aumentar também a
temperatura da tundra, o metano armazenado no solo poderd ser langado para a
atmosfera, tendo grandes repercussdes no efeito de estufa. A concentragdo de metano na
atmosfera tem aumentado a um ritmo de cerca de 1% por ano.

A quantidade de carbono presente na biomassa € inferior em 20% 4a contida na
atmosfera, no entanto a cobertura vegetal tem um papel importante no ciclo global do



carbono. Todos os anos no hemisfério norte, na Primavera ou no Verdo, cerca de 8 ou 10
mil milhdes de toneladas de carbono sdo fixadas pelas plantas e portanto, subtraidas a
atmosfera. Uma quantidade quase equivalente regressa a atmosfera durante o Outono e
Inverno seguintes. No entanto, este ciclo apenas constitui 10% do carbono permutado. As
plantas, os microrganismos e os animais, fazem a reciclagem integral do carbono da
atmosfera, todos os 3 a 5 anos. Assim, qualquer altera¢do na vegetagdo afecta o ciclo do
carbono (a desflorestag¢io ou a transformac¢do da natureza do solo devido a sua
exploragdo, aumenta o carbono na atmosfera). (Ichtiaque Rasool, 1993)

1.7.4 - O ciclo do azoto:

E um ciclo do tipo gasoso, muito complexo. Este, tal como o ciclo do fosforo, sio
considerados como factores muito importantes, porque limitam e controlam a abundéincia
dos organismos no planeta Terra.

“O ar, que contém 80% de azoto, é o maior depdsito e a valvula de seguranga do
sistema. O azoto penetra continuamente no ar por acgio das bactérias desnitrificantes e
retoma continuamente ao ciclo por acgdo de bactérias fixadoras de azoto ou de algas e
mediante a acgdo dos relampagos (isto €, da electrifica¢do).” (pag.137, Eugene Odum,
1997)

“Hutchison, em 1944, avaliou que o montante de azoto fixado do ar anda entre 140 e 700
mg por m2 (entre 1,4 e 7 kg por hectare/ano, para a biosfera tomada no seu conjunto.
Pensa-se que a maior parte desta fixagdo é bioldgica, provindo da electrificagio e da
fixagdo fotoquimica, apenas uma pequena parte...,.. Estimativas recentes...,... figuram a
fixagdo bioldgica do N, na superficie terrestre do Globo em pelo menos 1g por m2/ano
(cerca de 10 kg por hectare)...,...embora a velocidade de fixagdo de azoto por m2 seja
indubitavelmente menor no oceano do que na terra (em virtude da baixa produtividade
generalizada), o montante total de azoto fixado nos oceanos € necessariamente grande e
muito importante para o ciclo global. Em toda a parte da biosfera, a chuva é importante
na rapida reciclagem do azoto disponivel.” (pag.139, Eugene Odum, 1997).

“As leguminosas, contém bactérias que tém grande importincia na fixagdo do azoto. As
secregdes das bactérias provocam deformagdes nos pélos radiculares, o primeiro passo na
formagdo dos nddulos. Evoluiram estirpes de bactérias que apenas poderdio crescer em
certas espécies de leguminosos.” (pag.140, Eugene Odum, 1997)

Uma parte do azoto de regides muito populosas, de aguas doces e de 4guas superficiais,
perde-se nos sedimentos profundos dos oceanos ficando assim fora de circulagio durante
um tempo (porventura alguns milhdes de anos). No entanto, esta perda é compensada
pela entrada de azoto no ar, com origem nos gases vulcinicos, pelo que podemos
verificar que a actividade vulcénica apresenta alguma utilidade! (Ichtiaque Rasool, 1993)

1.7.5 - O ciclo do fosforo:

O grande deposito de fosforo sdo as rochas ou outros depdsitos que se formaram nas
passadas idades geoldgicas. Estas ultimas sio gradualmente erosionadas, libertando
fosforo para os ecossistemas, porém escapa-se muito fosfato para o mar, onde uma parte
se deposita nos sedimentos superficiais e outra parte se perde nos sedimentos profundos.
Os metos de devolver fosforo ao ciclo, podem ser no presente inadequados, para
compensar as perdas. Em algumas partes da terra ndo ocorre presentemente qualquer
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ampla elevagdo de sedimentos e a acgdo das aves marinhas e do peixe ndo é adequada,
porque continuam a desempenhar esse papel, mas a um ritmo muito mais lento.

1.8 - A vegetagio e a quimica atmosférica:

Os processos biosféricos controlam igualmente as taxas de protdoxido de azoto, de
amoniaco e derivados de enxofre presentes na atmosfera, que interferem na quimica da
baixa atmosfera. O dioxido de azoto, produzido em quantidade significativa na
combustio da biomassa, estd quimicamente activo e regula a concentragdo do ozono
troposférico. O amoniaco é langado na atmosfera pelas plantas, solos fertilizados e
animais. Desempenha um papel fundamental no controlo da acidez das precipitagdes. A
cobertura vegetal global e os solos sdo os dois principais agentes do funcionamento do
sistema Terra, em todas as escalas de espago e de tempo

1.9- O sistema climatico fisico e os ciclos biogeoquimicos:

Estes sdo dois sistemas ligados pela circulagio de agua nos trés estados da matéria:
sélido, liquido e gasoso. Os trés principais intervenientes externos que participam neste
sistema, sdo: 0 Sol, fonte de energia essencial; as eventuais erup¢des vulcdnicas, que
podem impedir a energia solar de alcangar a superficie do planeta; e as actuais
actividades humanas, que acrescentam a atmosfera a poeira e os gases com efeito de
estufa, e que acentuando a ocupag¢do dos solos, alteram as caracteristicas fisicas e
biolégicas da superficie terrestre.

Plano Fisico:

Sistema climatico: € regido pelas variagdes da energia solar e pela rotagdo da Terra que
influi sobre os ventos e as correntes ocednicas. As diferengas de temperatura produzem
deslocagdes locais do ar e do mar, criando assim a evaporagdo, as nuvens, a chuva e por
conseguinte, o clima. S30 os ventos que redistribuem o calor e a humidade: exercem uma
pressio sobre as camadas superficiais dos oceanos, suscitando as variagdes dos
movimentos das aguas. Os ventos e os oceanos, constituem o suporte do sistema
climatico, que lhe permite ligar as diferentes partes do mundo.

Ciclos biogeoquimicos: provocam o deslocamento de elementos quimicos como o
carbono, o azoto, o enxofre e o oxigénio através da atmosfera, das terras e dos oceanos,
que por sua vez, sdo afectados pelas mudangas de climas e pelas actividades humanas. Os
ciclos biogeoquimicos incidem igualmente sobre a concentra¢do atmosférica dos gases
com efeito de estufa, que modificam o clima.

Estes dois sistemas estdo ligados pela circulagdo da agua a escala do planeta: as
precipitagdes e a neve determinam a produtividade bioldgica, enquanto as variagdes da
cobertura terrestre afectam a transferéncia de agua entre as terras e a atmosfera; o débito
das ribeiras e dos rios transporta os sedimentos e as substincias nutritivas; a neve e 0s
gelos reflectem-se sobre o clima global.

1.10 - A vida de uma tribo que vive de acordo com os ciclos da Terra:

Fluxo, equilibrio e ciclo, foram a base da vida humana até surgir a civilizagio actual.
Durante varios milhdes de anos, 0 homem foi um némada colector/cagador, que 1a com a
“corrente” das estagdes. Quando os frutos amadureciam nos vales, eles iam busca-los.
Quando as bagas amadureciam nas montanhas, eles colhiam-nas. Geralmente, mantinham
uma rota de migragdo fixa, que seguia as estagdes das diferentes fontes de alimento. Até
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nas ilhas dos oceanos, os alimentos mudavam de acordo com as diferentes correntes

sazonais e as diferentes espécies que com elas iam e vinham A experiéncia da realidade,

flutuava com os ciclos das estagbes. A vida social também flutuava conforme os ciclos.

Os rituais sociais tinham um “timing” com os ciclos dos movimentos das estrelas,

estagdes do ano, nascimento e morte, e flutuagdes na abundancia de comida. Depois veio

a sedentarizac¢do, mas os ciclos continuavam a ser respeitados.

Wira-pora — “sons do vento”, é uma tribo intacta da Amazonia (na parte da Colombia),

que foi estudada na década de 60.

A sua patria € um ecossistema diversificado que inclui zonas acidentais montanhosas,

algumas savanas e uma pequena por¢do de florestas tropicais. A maior parte do grupo

subsiste da horticultura que é praticada em pequenas clareiras. Colhem cerca de treze
diferentes espécies de fruto da area a sua volta e colhem também do ecossistema, um
grande nimero de comida selvagem, medicamentos e materiais.

Cacam apenas pequenos animais e passaros, € ocasionalmente uns maiores, como

veados, antas, entre outros. Também praticam a pesca nos rios das suas terras.

Eles acreditam que a for¢a que criou o universo, o “Pai-Sol”, cria continuamente um

numero limitado de plantas e animais. Que a sua energia ilumina e cria os dois niveis da

vida: biologico e espiritual e que esta mesma energia flutua num circuito entre todos os
seres, entre pessoas, animais e plantas, entre a sociedade tribal e a natureza.

Eles entendem o seu universo, como um sistema com uma ‘“corrente” gigante, cuja a

habilidade para produzir energia, estd directamente relacionada com a quantidade de

energia que recebe. Acreditam que um caminho importante através do qual os humanos
podem transmitir energia ao sistema, € através da conservag¢do ou repressdo da energia
sexual. A energia sexual “conservada” retorma directamente para o total de energia
disponivel no todo da existéncia, aumentando a sua vitalidade. A saide humana e bem-
estar, sdo atingidos através do controlo do consumo de comida, que também criara in-put
de energia para o sistema. A energia do bem-estar humano influencia as estrelas, o tempo

e outros componentes do sistema, que ndo sdo nem plantas nem animais, mas sim formas

espirituais. Um dos principios fundamentais desta tribo, é de que o ser humano nunca

deve disturbar o equilibrio da flutuagio finita do sistema, e deve devolver a energia que
lhe retirou, 0 mais rapidamente possivel. Por exemplo, quando um animal é morto, ou
quando se faz uma colheita, a energia da fauna e flora locais é diminuida, no entanto, mal

a caga ou os frutos sdo comidos pelos humanos, a energia é conservada, porque os

consumidores da comida adquirem a for¢a da vida para a reprodugdo que previamente

pertencia ao animal ou planta.

Ha 3 praticas importantes que ajudam esta tribo a manter o equilibrio no seu seio, e entre

si e 0 ambiente:

- o controlo populacional conseguido através de contraceptivos extraidos das ervas,
periodos de tratamento, abstinéncia e pelo abandono quando atingem certa idade, ou
quando estdo infermos. Porque o sexo e a comida estio tio relacionados no
simbolismo ecologico, o controlo da concep¢do € bastante bem regulado. Os
membros desta tribo estdo totalmente cientes do equilibrio existente entre as suas
populagdes e a capacidade da terra que ocupam, para as suportar.

- os médicos da tribo regulam o impacto humano no ambiente e actuam de modo a
controlar as agressdes sociais. As doengas sdo consideradas fruto de desequilibrios
ecoldgicos, pessoais e culturais. Esses desequilibrios podem incluir, caga em
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excesso, desperdicio de matérias-primas, ou ingeréncia de certos tipos de descargas
energéticas por via sexual.
Os antropdlogos acreditam que esta tribo, s6 continuara a existir, se todas as outras
formas de vida, também tiverem continuagio e se manifestarem de acordo com as
necessidades de cada espécie. (Emest Callenbach, 1998)
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CAPITULO II: O Sistema Sociedade
“...“ No quinto dia Deus criou todos os animais do mar e do céu (...).

No sexto dia fez todos os outros animais, desde as feras do deserto e da selva até aos
rebanhos a pastar nos campos (...). E entdo da propria terra criou a espécie humana,
homem e mulher a sua imagem e semelhanga (...).

No sétimo dia Deus olhou e viu a grande asneira que tinha feito. Arrependeu-se, mas era
tarde — era Deus ndo podia admitir o erro.”

A parte final da passagem do Velho Testamento, ndo € bem assim, mas poderia ser.
Qualquer Ser que se da ao trabalho de fazer o céu, o Sol, a Lua, a Terra e o mar, que puxa
pela a imaginag@o para a ocupar com lindas plantas e bichos como o budido, o tapir e
mesmo o imodesto louva-a-deus, ndo gosta de ver a solta uma espécie como a humana.
Reproduzindo-se sem cerimonias, invadindo e ocupando terras e mares, eliminando sem
piedade outras espécies e ja olhando perigosamente para o firmamento e para os seus
proprios genes a procura de novos brinquedos, o Homem s6 pode ter sido um erro de
calculo. Nem a expulsio do Eden parece ter resultado como aviso, ao contrario da
serpente que se tem mantido calada e agradecida ao Criador estes anos todos.” (pag.9,
Tomas Montemor, 1999)

Quando a Revolugdo Industrial comegou, a escala da actividade humana era pequena
relativamente & biosfera como um todo, que tinha fluxos naturais de matéria
significativamente maiores do que os fluxos gerados pelos humanos. Os recursos
pareciam ilimitados, assim como existia habilidade por parte da Terra para assimilar todo
o lixo criado pela sociedade. No entanto a escala da actividade humana aumentou
estrondosamente e é hoje muito maior, comparativamente com o tamanho da biosfera,
estando os fluxos de alguns materiais gerados pelos humanos a exceder os fluxos
naturais. O corrente sistema de produgdo, esta a extrair matéria da crosta terrestre e a
dispersa-la pela biosfera numa escala que excede a habilidade da Terra de concretizar a
sua reposicdo, através dos seus processos naturais.

A sociedade estd também a usar recursos na criagio de materiais sintéticos, que nunca
poderdo ser destruidos por processos naturais, e que por essa razdo se irdio acumular
sistematicamente na biosfera.

Os sistemas actuais de produgfio estdo ndo sO a esgotar os recursos naturais base para a
sobrevivéncia humana, mas estio também a criar uma acumulag¢io sistematica de lixo
molecular disperso, tanto soélido como invisivel, o qual afecta as diversas condi¢des
fisicas que suportam a vida, como a camada de ozono, o efeito de estufa, etc. Ao mesmo
tempo, podemos dizer que tudo é toxico a um certo nivel de concentragdo e muitas das
consequéncias sdo desconhecidas.

Ainda ha outros problemas, como o da pavimentag¢io de espagos verdes, o excesso de
colheitas, queimadas florestais, erosdo do solo, etc, acgdes com as quais estamos a
deteriorar a propria maquina (Terra), deteriorando assim as suas capacidades essenciais
de reconcentrar e estruturar a matéria nos ciclos solares.

Desde o 1nicio da sua existéncia, que os humanos se integraram razoavelmente nos ciclos
da natureza, no entanto no ultimo século, influenciados pela descoberta de formas
concentradas de energia, como os combustiveis fosseis, aumentamos drasticamente o
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fluxo de materiais da crosta terrestre para a biosfera. O problema é que o sistema de vida
nio estd adaptado para lidar com estas substancias.

Estamos a “reentoxicar” o ar, o solo e a agua, e a alterar as suas propriedades fisicas e
quimicas. A diversidade das espécies esti a desaparecer. Depois de ter estado a decrescer
durante bilides de anos, hoje a desordem esta a crescer, enquanto os recursos estio a
diminuir. Podemos dizer que estamos mesmo a reverter o processo de evolugio.

Estamos a introduzir produtos-humanos na natureza que nio estavam presentes durante a
evolugio das células animais e das plantas, e que por isso ndo poderdo ser metabolizadas.
Estes produtos sintéticos persistentes sio também cumulativos.

As sociedades humanas s6 conseguirio sobreviver e prosperar a longo prazo, se
restaurarmos o equilibrio entre consumismo e recriagdo de recursos concentrados e
restruturados. Ha quatro condigGes para restaurar este balango (equilibrio) entre todo o
sistema (biosfera e sociedade), que sdo consideradas as “Condigdes de Sustentabilidade
do Sistema Terra”.

E destas condigdes que falarei no quarto capitulo visto serem a base de um
desenvolvimento sustentavel, inica maneira de salvar a Terra.

2.1 — O Homem como ser social e antropocéntrico e a sua relacio com o mundo
natural:

O Homem ¢, por um lado, parte integrante da reserva viva da biosfera terrestre e por
outro, criador de ambientes Unicos, especificamente sociais.

Os trés grandes teoricistas classicos da sociologia, Max Weber, Emile Durkheim e Karl
Marx, apesar de ndo terem produzido analises de inspiragdo ecoldgica, lograram, embora
por vezes indirectamente, demonstrar uma sensibilidade pela relagio entre o Homem e o
seu ambiente. No caso de Weber, este considerava que os factores ambientais ndo sio
determinantes universais, mas que todavia podem assumir uma importincia causal em
certos momentos chave da histéria de uma sociedade. Karl Marx e Engels, levam a cabo,
uma luta incessante contra o pensamento das ciéncias bioldgicas e naturais, tendo como
objectivo construir uma teoria unificada das relagdes entre 0 homem e a natureza. A
paternidade da sociologia do ambiente foi atribuida a Durkheim, pelo facto da sua teoria
da mudanga (A Divisdo Social do Trabalho), por énfase do papel do aumento da
densidade demografica e da luta pelos recursos abundantes e de outros factores da
sociedade, no movimento da industrializagdo (analise que sera considerada incompleta,
visto contemplar a ac¢do influenciadora do ambiente sobre o homem, mas,
menosprezando a ac¢do inversa). Os trabalhos deste teoricista, serdo fonte de inspiragio
de cientistas americanos, fundadores da Ecologia Humana, disciplina que nasce na
década de 30, na Universidade de Chicago, pela mio de Burgess e Park, cujos trabalhos
contém analogias entre o mundo animal e vegetal e 0 mundo social, e que estdo apenas
centrados nas estruturas de espagos urbanos industrializados. Assim, os Unicos
sobreviventes da ecologia humana foram os demégrafos, que se interessavam sobre a
reparti¢do da populagio no espago.

Hoje, pode-se dizer, que a abordagem ecologica do sistema social foi entravada pela
tradigdo sociologica classica, que apesar de se encontrar marcada por uma rejeigio do
biologismo, ela encerra em si mesma, o gérmen da futura ecologia humana, na medida
em que chama a atengdo para a dualidade do homem, como elemento constitutivo e
elemento inovador do meio natural. (Joana Lopes Cardeira, 1996)
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“0 paradigma da Ecologia Humana, com origem nas ciéncias naturais, assentava na
ecologia vegetal e animal, no estudo das espécies vivendo no seu meio e em interacgio
com o seu meio. Estes principios sdo transportados para o estudo dos factos sociais,
surgindo desta forma, a Ecologia Humana.” (pag. 252, Joana Lopes Cardeira, 1996).
Robert Park foi o cientista americano que mais contribuiu para a forja deste paradigma. O
que mais o interessou foi o tipo de encadeamento causal num espago limitado. Os factos,
j4 ndo surgem isolados, separados e deixados ao acaso, mas sim integrados num conjunto,
espacialmente limitado, onde se tornam causas e efeitos uns dos outros em processos
deterministas encadeados.

Para o autor Amos Hawley, o Paradigma da Ecologia Humana pode ser explicado
através de trés proposigdes: a Adaptagdo, que ¢ a interdependéncia criada entre os
membros de uma populagdo. O individuo adquire dependéncia em relagdo ao ambiente,
dependéncia e interdependéncia em relagdo aos outros seres constitutivos do sistema, a
sua limitagdo temporal, a sua tendéncia para expandir esse limite temporal de existéncia e
a variabilidade infinita do seu comportamento. A adaptagio é considerada como um
processo colectivo e ndo individual, na medida em que a preocupagdo desta ciéncia se
centra nas diferentes maneiras pelas quais as popula¢des humanas se organizam de forma
a se manterem em determinados ambientes; o Crescimento, isto é, o desenvolvimento do
sistema continua, até ao maximo tamanho e complexificagio suportaveis pela tecnologia
de transporte e comunicagdo possuidas pela populagio; a Evolugio, que considera que o
desenvolvimento do sistema podera ser abreviado com a aquisigdo de nova informagio
que ir4 aumentar a capacidade de circulagdo de materiais, pessoas e mensagens, até a
utilizagdo da total capacidade do sistema alargado.

Até aos anos 60/70 do século XX, a ciéncia sociologica ndo logrou reconhecer o
significado social dos problemas do ambiente. As razdes sdo de ordem conjuntural, tendo
em conta o campo cientifico. A sociologia influenciada pela Cultura Ocidental postulava
a 1deia de que o Homem era um ser excepcional, independente do resto da natureza,
podendo controlar e manipular o ambiente conforme as suas necessidades — Human
Exemptionalism Paradigm (HEP). A sociologia primordial era assim um paradigma
antropoceéntrico, tecnologicamente optimista e profundamente anti-ecolégico. Havia um
optimismo inerente a cultura dominante ocidental, nomeadamente no que diz respeito a
ingénua possibilidade do crescimento e progresso infinito, sempre sustentivel pelo
progresso tecnologico. Esta perspectiva assume que os homens conseguirdo resolver
qualquer problema, levando os socidlogos a procurarem as causas da mudanga social
unicamente como fendmenos sociais, esquecendo os potenciais constrangimentos de
fenomenos ambientais, como as mudangas climaticas. (Joana Lopes Cardeira, 1996)

2.2 — Da Revolucio Industrial ao GATT

O processo de industrializagdo apareceu originalmente na Inglaterra do século XVIII, ¢
veio alterar por completo as economias dos paises. Permitiu o acréscimo cumulativo da
eficiéncia dos sistemas e tendéncia crescente da produtividade, que fez aumentar o
rendimento per capita. “Isto significa a longo prazo, uma alteragio em todas, ou, pelo
menos, na maioria das relagdes economicas basicas: avango tecnoldgico (incluindo
técnicas de alta produtividade), uma base de recursos variavel, novas fontes de energia,
mecanicas ou naturais, implantagio de estruturas institucionais tanto publicas como
privadas, melhor organizagdo da produgdo e da distribui¢io, desenvolvimento de um
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sistema de transportes, niveis mais elevados de investimentos a fim de que a tecnologia
de alta produtividade possa ser incorporada, talvez percentagens mais elevadas de saidas
de capitais (tendo em consideragdo todos os tipos de capitais), o desenvolvimento de
varias estruturas e institui¢des financeiras para receberem esse capital, e a mobilizagio de
trabalhadores. Em resumo, todos os aspectos principais da economia e da sociedade,
incluindo os valores culturais e sociais (principalmente se antagdnicos a este
desenvolvimento) serdo chamados a integrar o processo de desenvolvimento econémico
logo que ele esteja estabilizado.” (pag.21/22, Peter Mathias e John A. Davis, 1993)

No século XIX o ambiente internacional era o de grande liberdade comercial, onde
reinava o principio de que nenhum estado se podia fechar ao comércio internacional
(principio preferido pelos estados mais industrializados). Este foi o ambiente econdmico
que reinou até a Primeira Guerra Mundial. Aqui comegam fendémenos de grande
isolacionismo econdmico e comercial, devido ao factor confianga ter desaparecido. A
liberdade comercial termina. Com a Segunda Guerra Mundial esta desconfianga é ainda
maior, dando-se o agravamento da ja enfraquecida liberdade comercial. No entanto
comega-se a tentar encontrar estratégias para consubstanciar a economia da Europa. A
primeira fo1 a Carta do Atlantico (1941), através da qual se deu uma abertura de todos os
estados, onde comegou uma liberdade de transacgdes comerciais em igualdade de
circunstancias e um livre acesso as matérias-primas mundiais. Com a Conferéncia de
Bretton Woods (1944), deu-se uma recomendagio a nivel de regulamentago de trocas de
mercadorias principais a pregos justos, tanto para produgdo como para consumo. Em
1945, foi assinada a Carta de S.Francisco, voltou-se a liberdade comercial, para melhoria
do nivel de vida, com desenvolvimento econdmico e social dos estados.

Os Estados Unidos da América (EUA) sempre defenderam esta liberdade por serem uma
grande, ou a maior poténcia econdmica e industrial, logo a primeira prejudicada com o
fim das trocas comerciais.

Deu-se mais uma ronda de conferéncias e foi do falhango da Conferéncia de Havana em
1947/1948 (por falta de acordo dos EUA), que nasceu o0 GATT, que tinha sido aprovado
provisoriamente em Outubro de 1947 e onde ficou explicito que salvo casos
excepcionais, o desenvolvimento do comércio internacional conduz ao desenvolvimento
economico, onde a concorréncia, a redugio de direitos aduaneiros e a abertura das
fronteiras, sdo os seus factores determinantes. Os principios fundamentais que ficaram
estabelecidos, foram: 1 — O Principio da N&o-Discriminagio (as vantagens comerciais
acordadas a um Estado membro por outro Estado membro devem ser alargadas a todos os
estados membros. Este veio a ter duas excepgdes: em zonas de livre comércio e unides
aduaneiras e a partir de 1973 (Téquio Round), foram implementadas excepgdes para os
PVD; 2 — A Clausula do Tratamento Nacional (os Estados membros deverdo aplicar aos
produtos importados de outros estados membros, o tratamento nacional, quer em matéria
de taxas, quer em regulamentos internos; 3 — Restrigdes Quantitativas (onde vinga a regra
da proibigdo. O Gatt proibe a restri¢io quantitativa, com a excepgio da agricultura e de
balangas de pagamento deficitarias); 4 — Concessdes Tarifarias (as tarifas aduaneiras sio
grandes entraves ao comércio).

O passo seguinte no comércio internacional foi 0 método multilateral de negociagdes,
onde se realizaram 3 Rounds. O primeiro Round foi o Kennedy (1963/67), onde ficaram
acordadas redugdes directas de certos direitos aduaneiros, sobre vérias categorias de
produtos, em 35%. O segundo, foi o Téquio Round e o terceiro, o Uruguai Round, que sé
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veio a terminar em 1993. Falarei um pouco mais destes dois Gltimos, no ponto 2.4,
porque se vieram a realizar apés a descoberta dos problemas ambientais que estivamos a
criar com todo esta “euforia” comercial a nivel mundial, e da “mudanga” de pensamento.

2.3 — Mudanca de pensamento nos anos 70. Surgimento do Novo Paradigma
Ecologico (O Homem como parte do todo):

Nos anos 70, deu-se uma mudanga no pensamento, a tal ponto que se criou a Sociologia
do Ambiente. Pode-se dizer que a razio para se dar esta alteragio, esta no facto de terem
comegado a surtir efeito, os problemas ambientais, depois de uma vivéncia industrial de
extremos, sem respeito pela natureza. Os efeitos a nivel global foram tais, que finalmente
se chegou a conclusio de que o Homem ndo é um ser excepcional e livre de
constrangimentos naturais, permitindo entdo o avango no estudo das interacgdes entre 0s
sistemas natural e social.

“Até ha cerca de 20 anos atras, 0 homem estava convicto que a Terra tinha capacidades
ilimitadas para suportar as suas actividades, assim como as consequéncias que destas
advinham. A partir dos anos 70, o homem comegou a sentir mudangas no ambiente que o
levaram a pensar de forma diferente. Com os problemas da polui¢do da agua, do ar e da
terra, juntamente com o problema do urbanismo e da crise energética, por exemplo, o
homem comegou a tomar consciéncia de que quando se utilizam os recursos naturais com
elevada frequéncia e sem qualquer cuidado, o ambiente tem menos possibilidades de
acompanhar o consumo desses recursos com a produgdo dos mesmos. Paralelamente,
adquiriram a nogdo de que os problemas ambientais, mesmo produzidos a uma escala
local, tém consequéncias a nivel global, como por exemplo, o buraco na camada de
ozono, muitas das quais contendo o seu gérmmen em acgbes passadas, mas cujas
consequéncias apenas hoje se fazem sentir.” (pag.255, Joana Lopes Cardeira, 1996)

Com a qualidade do ambiente a deteriorar-se, tornou-se extremamente importante
debater as causas desses problemas e apresentar solugdes, numa perspectiva sociolégica
(requerendo uma acgdo social coordenada), visto serem problemas criados pela sociedade
e terem um crescente impacto negativo sobre ela mesma.

Foram Riley Dunlap e William Catton que contribuiram em grande escala para quebrar
as barreiras entre a sociologia tradicional e o reconhecimento dos problemas ambientais
como problemas sociais. Sdo eles os autores do Novo Paradigma Ecolégico, que se vém
opor a0 HEP. Permitiram o inicio de um pensamento que se baseava na relagdo reciproca
e causal entre as actividades do Homem e do meio fisico, sem correrem o perigo de
cairem no determinismo geografico. Concluiram que as questdes ambientais como
problemas sociais estdo ligadas a dois modelos tedricos diferentes: o modelo social que
descreve 0s processos socio-econémicos, € 0 modelo natural, que esta relacionado com os
processos biologicos. A disciplina Sociologia do Ambiente surge, para que se entenda e
valorize, de igual forma, o mundo social e 0 mundo natural, numa perspectiva que tenha
em conta as interdependéncias entre estes dois mundos e que incrementa a importincia a
dar as questdes ambientais, apelando 4 interdisciplinariedade e sem determinismos ou
reducionismos.

No entanto e apesar do desenvolvimento destes pensamentos, na base da sociedade
humana universal, enraizou-se ao longo dos tempos, a crenca da existéncia da
natureza, enquanto uso exclusivo do homem. Cren¢a que aumentou ainda mais com os
avangos tecnologicos e cientificos que tornavam possivel um grande desenvolvimento. A




industrializagdo e a concentragio urbana fizeram surgir nas sociedades modemas, a
impressdo que o ambiente fisico era uma fonte perpétua e inextinguivel de recursos
naturais, e, que por outro lado, os seres humanos poderiam manipular e controlar o
ambiente de maneira a preencher as suas necessidades. Houve uma tendéncia para
ignorar o papel do ambiente nas mudangas e acontecimentos societais. Como resultado
deste contexto socio-cultural, desenvolveu-se um vasto leque de pressupostos implicitos
que presumiam a irrelevancia do mundo fisico nas sociedades industriais modemas. Isto
porque durante muito tempo a ideia, do ponto de vista ocidental, era a de que 0 Homem
era diferente de todos os outros seres vivos, sobre os quais exercia dominagdo, de que era
senhor do seu destno, de que o mundo era vasto, proporcionando oportunidades
ilimitadas e de que a histéria da humanidade seria de constante progresso, pois haveria
sempre resposta para todos os problemas. A esta ideia seguiu-se o HEP, que via o
Homem como um ser diferente dos outros seres vivos, devido a sua heranga cultural, em
que os factores culturais e sociais eram determinantes para os assuntos humanos, e onde
os ambientes sociais e culturais eram cruciais para o desenvolvimento humano, sendo o
ambiente fisico irrelevante e existindo uma cultura cumulativa, que faria o progresso
tecnolégico e social continuar indefinidamente a resolver todos os problemas sociais. S6
muito mais tarde, como ja referi, é que apareceu o Novo Paradigma Ecolégico, onde ja se
pensa de maneira totalmente oposta, porque o pensamento ¢ de que apesar de 0 Homem
ter caracteristicas excepcionais, admite-se que permanece um ser entre muitos outros que
interagem no ecossistema, que os problemas humanos sdo influenciados nio s6 por
factores sociais e culturais, mas também por ligagdes de causa/efeito e de feed-back, no
seto da natureza (os efeitos perversos das acg¢des humanas), de que o homem vive e
depende de um ambiente biofisico finito, que impde potentes constrangimentos
bioldgicos nos assuntos humanos e que apesar da capacidade inventiva do homem e do
seu progresso tecnoldgico, as leis ecologicas ndo podem ser substituidas. Aqui o homem
apercebe-se de que o ambiente desempenha a fun¢io de fornecedor de recursos
necessarios a vida, uns por natureza renovaveis, outros n3o renovaveis, mas que se
utilizarmos os recursos a um ritmo mais rapido do que o que o ambiente os pode
fornecer, criamos escassez de recursos mesmo quando estes sdo renovaveis. Apercebe-se
também de que no processo de consumir recursos, os seres humanos produzem detritos
que devem ser absorvidos e reciclados pelo ambiente, que desempenha uma fungio de
recolector de detritos. Contudo, hoje em dia produzimos mais detritos do que o que o
ambiente consegue absorver e reciclar, resultando dai as diversas formas de polui¢do. E
finalmente também se apercebeu de que o ambiente desempenha uma fungdo vital para
todas as espécies, a de habitagdo, todavia quando muitas pessoas tentam viver num
espago limitado, assistimos a sobrepopulagdo. Para complicar ainda mais o precario
equilibrio entre estes factores, existe o conflito entre fung¢des, dado que um certo espago
ndo pode ser simultaneamente utilizado por mais do que uma fungdo. No entanto, mesmo
apo6s o surgimento de todas as teorias ambientais, a relagio da nossa espécie com o
ambiente ¢ ainda encarada em muitas areas, como a dominagio do homem sobre a
natureza, porque foi este o desafio durante séculos, o de transformar o ambiente de
acordo com as nossas necessidades, sendo os empreendedores sempre figuras de sucesso
e as suas obras admiradas como simbolo do poder da raga humana, numa atitude de
inconsciente narcisismo. E dificil mudar as atitudes de sociedades, apos tantos anos de
indiferenga pela natureza e de um desenvolvimento econémico padronizado.
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A globalizagdo dos problemas locais ¢ definido como um dos problemas mais
pertinentes da Sociologia do Ambiente, pois torma necessario um constante
relacionamento dos problemas localizados com o ecossistema global, tentando
compreender as suas implicages neste. A maior tarefa da Sociologia do Ambiente €
precisamente, o conseguir fazer com que grande parte das sociedades deste planeta
mudem de atitudes e de lhes conseguir fazer perceber que muitos dos problemas
existentes actualmente tiveram origem no passado, sabendo no entanto que esse caracter
lento na apari¢do das consequéncias das actividades humanas ira dificultar, como se pode
imaginar, a conceptualiza¢do das rela¢les entre os dois sistemas. O homem tem esse
problema de percepg¢do, porque como ndo vé a maioria das consequéncias nefastas das
suas acgdes imediatamente, continua a ndo entender, ou a ndo querer entender que tem
atitudes erradas. “Torna-se importante compreender como é que os diferentes povos
percebem as mudangas ambientais planetirias e o seu proprio papel nesses fenémenos,
quais s3o os factores que modificam ou deformam essas percepgdes e as medidas a tomar
para a sua evolugdo.” (pag.264, Joana Lopes Cardeira, 1996) Tem de comegar a haver
uma actuagdo que tenha sempre como base a interdependéncia entre sistemas humanos e
ambiente. E uma nova maneira de estar no mundo que se afirma como necessaria, em
qualquer dominio da actividade humana.

2.4 - Do Toquio Round a OMC. Consequéncias da Globalizacio da Economia.

Apesar deste novo pensamento, o comércio mundial continuou o seu desenvolvimento e
disso sdo testemunhas, a segunda ronda de conferéncias multilaterais, o0 Téquio Round,
que durou de 1973 a 1980 e onde ficaram estabelecidas redugdes ainda maiores dos
direitos aduaneiros e foram negociados varios acordos (Dumping, Subsidios, Licengas de
Importagdo, Valor Aduaneiro, Obstaculos Técnicos ao Comércio (normalizagio),
Compras Publicas, Arranjos sobre a came bovina e produtos lacteos, etc). A incidéncia
dos direitos aduaneiros, que representava nos paises industrializados 40%, vai ser
reduzida para menos de 10%. Vai-se também reconhecer a inadaptagio dos PVD a
ideologia liberal do GATT, pelo que lhes vai ser concedido um tratamento preferencial a
titulo permanente a todos os niveis e ndo sd no tarifario; e a terceira ronda, o Uruguai
Round, cujas negociagdes tiveram inicio em 1986 e so6 terminaram em 1993, abarcando
um extenso e complexo leque de 14 temas. Visava-se uma maior liberalizagdo do
comércio de mercadorias, a efectiva abertura de todos os mercados, acompanhada de um
reforgo de regras e disciplinas que garantisse a lealdade da concorréncia e a observancia
das obriga¢des a assumir, procurando-se nomeadamente a integragdo completa do sector
téxtil no quadro do GATT e uma mais efectiva liberalizagdo e disciplina do comércio dos
produtos agricolas. Visavam-se também duas novas areas: a dos direitos de propriedade
intelectual relacionados com o comércio e o comércio de servigos. Alguns objectivos
essenciais das negociagdes eram: a) A nivel de acesso aos mercados: conseguir uma
harmonizagdo dos direitos; a consolidagdo geral das pautas; a redugdo ou eliminagdo dos
picos tarifarios; a diminuigdo geral dos direitos em cerca de um ter¢o; a eliminagdo ou
redugdo e consolidagio dos obsticulos tarifarios; b) A nivel do refor¢o de regras e
disciplinas: a maior abertura dos mercados, acompanhada por um correlativo reforgo das
regras e disciplinas do GATT, de forma a garantir que o comércio internacional das
mercadorias se processe com observancia das suas disposigles. Paralelamente visa-se
ainda tornar mais operacional e eficaz o sistema de resolugdo de diferendos; c) A nivel de
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alargamento da disciplina do GATT a novos dominios: pretende-se reduzir as distor¢des
e obstaculos que afectam o comércio internacional, promovendo também a protecgdo
mais eficaz dos direitos dos titulares de propriedade intelectual; e ainda na area de
servigos pretende-se transpor para esta area os principios e disciplinas que regem o
comércio de mercadorias, d) Por Gltimo, visava-se a criagdo de uma organizagdo que
viesse colmatar as lacunas institucionais do GATT, e também possibilitar e favorecer o
funcionamento dum sistema comercial multilateral integrado e abrangente, nio sé6 da
vertente tradicional (mercadorias), como ainda das novas areas, transmitindo-lhe uma
solidez e eficacia acrescidas. Esta iria ser designada por OMC.

2.5-A OMC:

A OMC vem potenciar a cooperagdo econdémica a nivel mundial, introduzir uma solidez
no sistema internacional de comércio, uma maior eficicia nas disposi¢des que o
disciplinam, uma garantia acrescida a observincia das suas regras, estabelecendo um
quadro de relacionamento comercial entre as diferentes nagdes muito mais estavel, seguro
e visivel. E vem também debater a aboligdo de outros entraves ao comércio, como por
exemplo os monopdlios estatais ou as prescrigdes técnicas.

Visto ja estarmos numa época em que o factor ambiente é relevante mencionar: “ A
Declaragdo de Punta del Este (Uruguai Round), ndo se refere a problematica do interface
comércio e ambiente. Esta questio ndo poderia portanto constituir um tema especifico
das negociagdes. Todavia, a crescente importincia desta matéria ndo foi ignorada pelos
responsaveis politicos destas negociagdes. Foi assim possivel introduzir no predmbulo do
acordo que cria a OMC, uma importante referéncia a esta problematica. De facto o GATT
— 47, assenta no pressuposto geralmente reconhecido, do comércio constituir um
elemento-motor do crescimento e desenvolvimento econdmico. A liberalizagdo comercial
constituia assim um instrumento necessario a consecu¢io daqueles objectivos. A OMC
marca uma viragem extremamente importante e significativa: reconhece-se que a
finalidade da liberalizagdo ndo é o simples crescimento e desenvolvimento econdmico,
mas o crescimento e desenvolvimento sustentavel. A OMC vem portanto integrar as
preocupagdes ambientais, expressas na Declara¢do do Rio sobre o Ambiente e
Desenvolvimento (1992), especialmente no seu principio 12, que refere a necessidade dos
estados cooperarem na promogdo de um sistema econdmico internacional aberto que
«promova o crescimento econdémico e o desenvolvimento sustentivel». O
reconhecimento da validade do conceito do desenvolvimento sustentivel permitira
portanto 8 OMC, o langamento das ac¢des consideradas necessarias com vista a integrar
as preocupagOes da area do ambiente, com reflexos na vertente comercial.” (pag.6,
Suplemento do jomal Expresso, n°1109, de 29 de Janeiro de 1994)

Mas as consequéncias desta crescente liberdade comercial sdo avassaladoras. Ha quatro
décadas que a troca de bens e de servigos a nivel mundial aumenta mais rapidamente do
que a produgdo. “Desde 1985, o crescimento do volume de transacgdes ultrapassa o
aumento do rendimento econémico em mais do dobro. Em 1995, um quinto de todos os
bens e prestagdes de servigos — recenseados estatisticamente a nivel mundial — j4 eram
transaccionados além fronteiras.” (pag.120, Hans-Petre Martin et al, 1998).

“A mundializagfo avanga, assim, a uma velocidade praticamente inatingivel. Trata-se de
uma «reunido dos charcos, pantanos, lagos e mares, desobstruidos das suas economias
locats, distritais, regionais e nacionais, para formarem um Unico oceano econdomico
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global, que expde as gigantescas vagas da competi¢io econdémica as pequenas zonas até
entdo habituadas a uma ondulag¢do ligeira e a marés tranquilas», para usar as palavras
com que o economista Edward Luttwak descreve a nova era.” (pag.29, Hans-Petre Martin
et al, 1998)

Entdo estas teorias econdmicas e desenvolvimentos a nivel mundial, com o objectivo de
construir um mundo perfeito, uma Aldeia Global, onde deixariam de haver grandes
diferengas entre os povos, através do desenvolvimento dos mais necessitados e que
também tomaria conta do ambiente, através de um desenvolvimento sustentavel, esta-se a
demonstrar num verdadeiro fracasso a todos os niveis. ,

“Salve-se quem puder! — eis a nova palavra de ordem. Mas quem podera? E que a vitdria
do capitalismo ndo assinalou apenas esse «fim da histériay que o filosofo norte-
americano Francis Fukuyama proclamava em 1989 — pds também fim a esse projecto a
que, com tanta temeridade, se tinha dado 0 nome de «modernidade». Estamos no comego
de uma mudanga de época de dimensdes mundiais: com toda a evidéncia, ja ndo sdo a
expansdo e a prosperidade, mas o declinio, a destruigdo ecoldgica e a degenerescéncia
cultural que caracterizam a vida quotidiana da maior parte da humanidade.”(pag. 36,
Hans-Petre Martin et al, 1998)

“Os dados sdo conhecidos, mas as forgas da globaliza¢do, uma vez libertadas, fa-los-do
surgir sob uma nova luz: um quinto dos Estados do planeta (os mais ricos,
evidentemente) produzem 84,7% do produto mundial bruto, os seus cidaddos efectuam
84,2% das transac¢Ges mundiais e possuem 85,5% de toda a poupanga interna. Desde
1960, a diferenga entre o quinto pais mais rico € 0 quinto mais pobre mais que duplicou —
outro testemunho do fracasso de uma politica de ajuda ao desenvolvimento, que prometia
a equidade. E este fracasso estd bem expresso nos nimeros.

Hoje em dia, ha uma tdo grande preocupagdo em criar empregos e assegurar a paz social
que as questdes ligadas ao ambiente estdo a passar para segundo plano. O facto de
consagrarem menos manchetes ao problema, de modo algum significa que o estado
ecologico da Terra tenha melhorado. O modelo global de consumo dos recursos ndo foi
alterado depois da espectacular Conferéncia do Rio de Janeiro, em 1992, uma
manifestacdo organizada pela Organizagdo da Nag¢des Unidas (ONU) e consagrada ao
ambiente e ao desenvolvimento. Os membros afortunados do clube dos dois décimos
guardaram para si o privilégio de 85% da utilizagdo mundial da madeira, 75% do
tratamento dos metais e 70% da energia. As consequéncias sdo tio banais quanto brutais:
os habitantes do Globo jamais poderdo conhecer em conjunto tal nivel de produtividade,
com as devastadoras consequéncias que este tem para a Natureza. E a Terra a impdr os
seus limites & humanidade.” (pag.37, Hans-Petre Martin et al, 1998)

A difusdo mundial das centrais eléctricas e dos motores de combustio ja perturbou
profundamente o equilibrio energético do nosso ecossistema. As declaragdes de intengdes
da cimeira do Rio, ndo passaram disso. Nesta, a comunidade mundial pronunciou-se a
favor de um desenvolvimento durdvel, de uma evolugdo econémica que ndo deixasse
como heranga as geragbes futuras um agravamento da situagdo do ambiente e dos
recursos naturais. Era preciso que até ao ano passado (2000), tivessem sido reduzidas
(pelo menos nos paises industrializados) as emissdes de didoxido de carbono para os
niveis do ano de 1990, mas o mais provavel é que o consumo mundial de energia
duplique até ao ano 2020 e que os gases responsaveis pelo efeito de estufa aumentem
entre 0s 45% e os 90%. O pior de tudo, é que ja ndo se pode parar a transformacéo do
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clima, apenas atenua-la, e ela provocard um enorme niimero de vitimas. “«Para nos, o
aquecimento global e as suas consequéncias, como por exemplo as tempestades e as
inundagdes, sdo ja uma realidade», explica Walter Jakobi, do grupo Gerling, a maior
seguradora industrial da Alemanha. Nos anos 80, as seguradoras tinham de suportar
anualmente, em todo o mundo, cinquenta catastrofes naturais, cujo custo unitario
ultrapassava vinte milhdes de délares. Em meados da década de 90, ha ja cerca de cento e
vinte e cinco grandes acontecimentos devastadores no mundo, por ano. Uma unica
tempestade violenta na Costa Leste dos EUA ou no Norte da Europa podera custar muito
mais, até¢ 80 000 milhdes de ddlares...,...Consequentemente, os prémios aumentam; nas
zonas de inundagdes, os proprietarios imobiliarios tém cada vez mais dificuldades em
negociar contratos de seguros a uma tarifa suportdvel. Alguns Estados estio ja a pagar
um prego incalculavel pelo risco climatico. A crescente vulnerabilidade as tempestades
leva a que, por exemplo, numerosos investidores estrangeiros evitem investir quantias
importantes no Bangladesh.” (pag.38, Hans Petre Martin et al, 1998)

Enquanto os custos relacionados com o ambiente ndo desempenharem qualquer papel, os
homens de negocios chineses poderdo, por exemplo, enviar por barco toneladas de
brinquedos para metade do Globo e propd-las aos paises da Unido Europeia (UE) a um
prego mais baixo do que as produgdes provindas das fabricas da Reptblica Checa, onde
os salarios sio baixos, e isto para ndo falar das empresas da UE. A industrializagdo dos
paises emergentes desenrola-se hoje num clima de angustiante ignorancia ecolégica. “As
cidades da China vomitam uma gigantesca nuvem txica que se estende por mais de mil e
setecentos quilometros por cima do oceano Pacifico. Quase todos os dias, os habitantes
de Xangai acordam sob um capacete de smog cor de laranja escuro. Em Chengdu, num
raio de dezenas de quilémetros, um fumo branco e negro sai de milhares de foros de cal
e de fabricas de tijolos, sem atravessar o mais pequeno filtro...,..no vale de Katmandu no
Nepal...,..o ar é tdo corrosivo para as mucosas como o infernal smog das
megal6polis.”(pag.39, Hans-Petre Martin et al, 1998) “..o Japdo, a Coreia do sul e a
Formosa, sacrificaram no total de 40% das suas areas de cultivo de cereais para
construirem milhares de fabricas, bairros habitacionais e estradas. Na Indonésia, somente
na ilha de Java, todos os anos desaparecem 20 000 hectares de terra aravel uma
superficie que permitiria alimentar 360 000 habitantes...,...a humanidade esta pois a
consumir a sua proépria substdncia. Enquanto os pregos do trigo disparam, a salinizagio, a
erosdo, a poluigdo atmosférica e os verdes mais quentes estio a reduzir constantemente a
fertilidade do solo em numerosas regides do mundo...” (pag.44, Hans-Petre Martin et al,
1998)

O homem nunca teria falta de materiais vitais caso se dispusesse a ajustar o tamanho da
sua populagio e o volume da sua procura de recursos ao nivel, ou abaixo do nivel, que
permite o funcionamento dos ciclos biogeoquimicos, de uma forma tal que os materiais,
bem como os organismos, sejam reunidos tio depressa como sio dispersados.

“A disposigdo do publico para aceitar e pagar por estas intromissGes contraditorias com
a ordem natural provém, pensa o autor, de trés pensamentos ilusérios. Em primeiro lugar,
cada uma destas intervengdes € considerada como um projecto isolado por motivos de ser
levado a cabo, por um departamento ou uma profissio separada, bem como executada
habilmente, dado o treino dos seus proponentes, cada qual no seu dominio restrito de
especializagdo. O publico ndo sabe que os departamentos e as profissdes se podem anular
mutuamente, e que a especializagdo pode anular o entendimento. Em segundo lugar,
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qualquer mecanismo construido é considerado como sendo superior a um mecanismo
natural. O ago e o cimento tém proporcionado muito bem-estar e, portanto, qualquer coisa
construida com eles tera de ser boa. Em terceiro lugar, apenas se entende o
comportamento organico daqueles organismos criados por nos proprios. Sabemos que as
maquinas e 0s governos sdo organismos; que intrometer-se com um aparte deles pode
afectar o conjunto. Ainda se nio tomou consciéncia de que isto é também verdade
quando se trata dos solos e da agua. Assim 0 homem que se encontra muito avisado para
tolerar um remendo apressado na sua constituigdo politica, aceita sem pestanejar a
emenda mais radical na sua constitui¢do bidtica.” (pag.651, Eugene Odum, 1997)

2.6 — O Desenvolvimento Humano no final do milénio. A espiral ascendente:
consumo, polui¢io, pobreza, crescimento populacional, consumo, poluigio!

(Todo o ponto 2.6, com excep¢do do inicio do 2.6.2, foi retirado do meu trabalho
realizado para a disciplina do Professor Doutor Nazareth, que foi o resumo do Programa
das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD), de 1998).

O consumo privado e publico, em 1998, foi o dobro do consumo de 1975 e seis vezes
maior do que o de 1950. Ainda no inicio do século, este consumo era de 1,5 bilides de
ddlares americanos, hoje € de cerca de 24 bilies. Um elevado aumento estd bem patente
nestes numeros.

As vantagens sdo varias, mas as desvantagens sio maiores. Quanto a beneficios podemos
referir o facto de haver muito mais gente alojada e com uma melhor alimentagio.
Aumentaram os niveis de vida e como consequéncia, os alojamentos na sua maioria
passaram a incluir, electricidade, agua quente e fria, etc, isto é, os bens essenciais. Muitas
pessoas comegaram a deslocar-se em transportes publicos, a ter transporte proprio, a
gozar de férias, a fazer mais compras, a ter mais tempo de lazer, a fazer mais desporto,
etc. S6 que a melhoria do nivel de vida deixa de ser desenvolvimento, a partir do
momento que val comprometer geragdes futuras e a maior parte da propria geragio. O
consumo contribui claramente para o desenvolvimento humano quando amplia as
capacidades e enriquece a vida das pessoas, sem afectar de forma adversa o bem-estar de
outras.

O nivel de consumo actual, estd a minar a base dos recursos ambientais, diversidade das
espécies, etc, a saude humana e a aumentar cada vez mais as desigualdades entre os
homens, contribuindo para a formagio de apenas duas classes de cidaddos, os ricos e 0s
pobres.

“A vida humana é fundamentalmente alimentada e sustentada pelo consumo...,.. Ele tem
sido...,...o sangue da vida de muito do progresso humano. A verdadeira questio niio é o
consumo em si mesmo mas os seus padrdes e efeitos. Os padrdes de consumo de hoje,
devem ser mudados para fazer progredir o desenvolvimento humano de amanhi!”

Houve um aumento do consumo a nivel mundial, de uma forma generalizada, mas como
em tudo ha sempre excepgdes. Enquanto nos paises industrializados estd a haver um
aumento de cerca de 2,3% ao ano, na Asia oriental o aumento foi da ordem dos 6,1% nos
altimos 25 anos e na Asia do sul temos uma taxa de crescimento de 2,0%, no entanto, em
Africa deu-se um recuo, estando os africanos (médios) neste momento a consumir menos
20% do que consumiam ha 25 anos atras.

Apesar de se estar a assistir a um aumento de consumo, cerca de 20% da populagdo
mundial (mil milhdes de pessoas), estd ainda privada das necessidades de consumo
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basico, como agua potavel, alimentagio com uma dieta decente, alojamento adequado,
servigos de saide modermnos, escola até ao liceu, entre outros. E este nimero ndo se cinge
a habitantes de paises em vias de desenvolvimento (PVD), porque o novo indice de
pobreza humana (IPH-2), mostra que cerca de 7 a 17% da populagdo nos paises
industrializados sdo pobres (cerca de 100 milhdes de pessoas).

Os niveis de privagdo tém pouco a ver com o rendimento médio dos paises. Um caso
flagrante € o dos EUA, que tém o rendimento médio mais elevado dos paises
considerados e a0 mesmo tempo t€m a parcela mais elevada de populagdo a viver em
pobreza humana. Ha paises com um rendimento per capita semelhante, mas com niveis
muito diferentes de pobreza humana (PH), como é o caso da Holanda e Reino Unido,
cujo rendimento € idéntico, mas o nivel de IPH-2, ¢ de 8% e 15% respectivamente.
Quanto a distribui¢iio do consumo, esta é alarmante. 20% da populagdo mundial nos
paises de mais alto rendimento, contribuem com 86% para as despesas do consumo
privado totais e os 20% mais pobres, contribuem com apenas 1,3%. Um exemplo, em
termos praticos, é o da diferenga de consumo de bens tdo essenciais como a carne e peixe,
consumidos em 45% pelo quinto mais rico da populagio mundial e em 5% pelo quinto
mais pobre; da energia, consumida em 58% pelo quinto mais rico e em 4% pelo mais
pobre; do papel, consumido em 84% pelo quinto mais rico e 1,1% pelo mais pobre, de
automoveis, possuidos em 87% pelo quinto mais rico e menos de 1% pelo quinto mais
pobre; das linhas telefonicas, cujo quinto mais rico tem 74% de todas as linhas e o mais
pobre 1,5%.

O crescente consumo tem extenuado o ambiente, através do aumento de emissdes e
residuos que poluem a Terra e destrdem os ecossistemas, € 0 crescente esgotamento e
degradagdo dos recursos renovaveis, que minam os meios de subsisténcia. A queima de
combustiveis fosseis quase que quintuplicou, desde 1950, o consumo de 4gua potavel
quase que duplicou desde 1960, a pesca aumentou quatro vezes, o consumo de madeira é
40% mais elevado do que ha 25 anos, entre outros.

A poluigdo e os desperdicios, excedem a capacidade de regeneragdo do planeta para os
absorver e converter.

As substancias da crosta terrestre (combustiveis fosseis, metais, etc) ao contrario do que
se pensava, ndo se estio a esgotar mas estdo a ser extraidos a um ritmo superior ao da sua
reposigdo e lenta reintegragdio, e 0 seu uso estd a emitir muitos gases que alteram o
ecossistema. Como consequéncia temos o efeito de estufa, que vai aumentando e com ele,
o inevitivel aquecimento global, que por sua vez vai ter consequéncias gravissimas a
nivel mundial, como: a inundagdo permanente de vastas areas, a ameaga de destrui¢io de
diversas colheitas com o aumento da frequéncia de tempestades e secas, o acelerar da
extingdo de algumas espécies, afectando a biodiversidade, o espalhar doengas infecciosas,
etc.

A deterioragdo crescente das matérias renovaveis, como a agua, os solos, as florestas, o
peixe, a biodiversidade, é outro problema gravissimo, que ja nos esta a afectar a varios
niveis e ird afectar ainda mais as geragdes futuras. Ja ha 20 paises que sofrem de escassez
de agua (a agua disponivel per capita a nivel mundial desceu de 17.000 para 7.000 metros
cubicos, em 50 anos), a titulo de exemplo, um norte-americano consome 70 vezes mais
agua do que um habitante do Ghana. Actualmente, 132 milhdes de pessoas sofrem de
escassez de adgua, tendo menos de 1.000 metros cubicos per capita anualmente. Um nivel
de referéncia abaixo do qual a falta de 4gua ja4 é considerada limitativa ao DH e
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prejudicial & satde humana. O esgotamento da agua esta a tomar-se irreversivel, devido
ao excesso de bombeamento das 4guas subterrineas e ao esgotamento das nascentes. As
reservas de agua subterrdnea exploraveis estario esgotadas em cerca de 50 anos; um
sexto da superficie da Terra esta degradada, devido ao excesso de pastagens, das praticas
de lavoura pobre, utilizagdo de pesticidas, fertilizantes e a irrigagdo, da qual fica
dependente e que a longo prazo provocam o aumento da salinizagdo do solo, a caréncia
de agua e a sua erosdo. A degradagdo do solo tem sido enorme ao longo dos ultimos 50
anos. Desde 1945, degradaram-se 2 mil milhdes de hectares (mais de 1/6 da terra
produtiva mundial) e como tal, a produtividade agricola foi grandemente reduzida ou
destruida, com os PVD a suportar mais de 80% dessa destruigdo; as florestas mundiais,
que retém os solos e previnem a erosdo, regulam as necessidades de dgua e ajudam a
controlar o clima, estdo a diminuir, todos os anos 10 a 20 milhdes de hectares de floresta
sdo destruidos, o que da um calculo de cerca de 4 kilometros por minuto. Paises como
Madagascar ja ndo tém 90% da sua floresta, a América Latina e Caraibas perdem 7
milhdes de hectares por ano, a Asia e Africa perdem cerca de 4 milhdes/ano; as reservas
de peixe comegam a escassear, visto as capturas maritimas mundiais terem aumentado
quase quatro vezes (de 19 milhdes de toneladas em 1950, para 91 milhdes em 1996).
Como resultado, 44% das espécies de peixe estdo a ser pescadas no seu limite e cerca de
um quarto ja estfo esgotadas; ha espécies selvagens a extinguirem-se 50 a 100 vezes mais
rapidamente, do que a sua extingdo natural; quanto aos residuos poluentes, estes sio
gerados mais rapidamente do que a capacidade natural da terra para os absorver e estio a
causar mudangas criticas no clima e acidez no ecossistema. As emissdes de anidrido
sulfuroso mais do que duplicaram (de 30 milhGes de toneladas em 1950, para 71 milhdes
em 1994). A queima de combustivel fossil (petrdleo, carvdo e gas), aumentou cerca de
quatro vezes, e ¢ a primeira causa das emissdes de didoxido de carbono, cujas emissdes
também quadruplicaram. Estas emissbes estdo a converter a chuva em 4cido, e esta
atravessa as fronteiras, destruindo florestas, degradando os solos, contaminando as 4guas.
Como tal, os cientistas prevéem consequéncias humanas extremas, como: o declinio do
rendimento das colheitas, o aumento das doengas infecciosas, a modificagdo das mongdes
e mais inundagdes.

A natureza e a magnitude total destes impactes ambientais s6 podem ser apreciadas,
através da analise do ciclo de vida de um produto que devido a integragio mundial da
produgdo, comércio e consumo, sdo distribuidos por todo o mundo.

O quinto da populagdo mundial nos paises de mais altos rendimentos contribuiu com
86%, para os 21,7 bilides de dolares US de despesa de consumo mundial total, em 1995.
Mas os custos dos estragos ambientais estdo mais repartidos, com os pobres a sofrerem
mais agudamente que os ricos: a crise dos renovaveis, uma fonte importante da pobreza
mundial, pde a vida de milhdes de pessoas em perigo, especialmente daqueles que tiram o
seu sustento directamente do ambiente natural que os rodeia; os mais carenciados em
agua, cujo numero ja se encontra, como ja referi, em 132 milhdes, encontram-se
predominantemente no continente Africano e parte dos Estados Arabes, mas se as
tendéncias actuais continuarem, este nimero poderd ascender a 2,5 mil milhdes, j4 em
2050. O mesmo se passa com a contaminagdo da dgua, que é muito mais elevada nestes
paises, onde os excrementos acabam por ir ter a charcos, rios, lagos, aguas costeiras,
valetas a céu aberto e mais de 90% das aguas residuais sio descarregadas sem tratamento.
Em média os rios asiaticos carregam 50 vezes mais bactérias de excrementos humanos,
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do que os dos paises industrializados. Como resultado, doengas como a diarreia,
disenteria, parasitas intestinais e hepatite, proliferam nos paises em desenvolvimento,
sobretudo entre os mais pobres. A pesca, uma das fontes de subsisténcia dos mais pobres,
esta a ser prejudicadas pelos esgotos; os pobres estdo mais expostos a polui¢io do ar. Dos
2,7 milhdes de mortes/ano devido a poluigdo do ar, 2,2 milhdes decorrem nos PVD. A
poluigdo do ar exterior, em tempos concentrada quase exclusivamente nos paises
industrializados, cresce rapidamente no mundo em desenvolvimento, em especial com o
crescimento das industrias e do nuimero de veiculos motorizados a circular, que
aumentam as emissdes, formando pequenas particulas suspensas que provocam sérios
danos a satide. O chumbo, muitas vezes acrescentado a gasolina e emitido desta forma
pelo escape dos carros, ainda é fortemente utilizado em economias em desenvolvimento e
transi¢do e estd a prejudicar em muito a saide humana. Por exemplo, 70.000 criangas de
Banguecoque estio em risco de perder quatro ou mais pontos do seu Q.I., devido as
elevadas emissdes de chumbo. No entanto, algumas cidades nos PVD estdo a gerir com
sucesso a sua qualidade do ar, como é o caso do Chile, que fez uma modemizacio das
frotas de transportes publicos e privados, utilizando combustiveis melhorados, limitando
a expansdo urbana e estabelecendo mecanismos sustentaveis de controlo das emissdes
atmosféricas das industrias. Para além de prejudicar a saide humana, a polui¢do do ar
provoca prejuizos econdémicos directos, por exemplo, na agricultura, baixando a
produgdo. Os efeitos adversos da perda de colheitas atinge de forma particularmente dura,
os mais carenciados; quanto ao aquecimento global, sio os paises industrializados que
contribuem com cerca de 60% das emissdes de didoxido de carbono, mas sio os mais
pobres que irdo sofrer maiores consequéncias, como o0 caso do Bangladesh, que com a
subida do nivel das aguas, perdera uma grande parte das suas terras (cerca de 17%),
sendo um pais que apenas emite 183 quilogramas de dioxido de carbono per capita/ano, a
comparar com a média dos paises industrializados, que é de 11.389 quilogramas, etc.
Portanto, um problema ainda maior, é o de os mais carenciados serem os mais afectados e
quem menos se consegue defender destes efeitos prejudiciais.

Entio podemos dizer que os estragos ambientais deste consumo mundial recaem mais
severamente sobre os pobres, que no fundo sio aqueles que menos consomem “...uma
crianga nascida no mundo industrializado contribui mais para o consumo e polui¢io ao
longo da sua vida, do que 30 a 50 criangas nascidas nos PVD.”

No entanto, o rapido crescimento econémico e a rapida urbanizagio colocaram varios
PVD numa curva ingreme de uso crescente de recursos e poluigdo, e o depdsito de acidos
foi particularmente elevado em areas industriais tais como Coreia do Sul, Tailindia,
Sudeste da China e Nordeste da India. Dentro de 15 anos, 60% das emissdes anuais de
dioxido de carbono serdo provenientes do mundo em desenvolvimento.

Devido ao fosso existente entre ricos e pobres ser cada vez maior, estes Gltimos para
sobreviverem sdo muitas das vezes, grandes contribuidores para as grandes pressdes que
os recursos naturais estio a ter. Ha desafios ambientais que derivam da pobreza
crescente. Muitos pobres, numa luta pela sobrevivéncia estio a pressionar muito a base
dos recursos naturais, de uma forma sem precedentes. A degradagio dos recursos do
passado agrava a pobreza actual, enquanto a pobreza actual torna dificil cuidar ou
recuperar a base dos recursos, principalmente dos agricolas, encontrar alternativas para a
desflorestagdo, prevenir a desertificagdo, etc, porque num acto de sobrevivéncia esgotam-
nos. E a chamada espiral ascendente. Quando esta situagdo chegar ao extremo, os mais
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pobres serdo obrigados a mudarem-se em niimero crescente para terras ecologicamente
mais frageis (ja ha mais de 500 milhGes a viverem em terras marginais). Este problema
ainda se ira agravar mais, com o crescente crescimento da populagio. Outra relagio
pobreza/impacto ambiental/consumo, é o facto destes paises terem uma grande taxa de
crescimento sendo prevista uma populagdo mundial para o ano 2050 de 9,5 mil milhdes,
com mais de 8 mil milhdes nos paises em desenvolvimento. Esta gente toda ir4 precisar
de se alimentar e como tal vai requerer o triplo das calorias basicas consumidas
actualmente, o equivalente a 10 mil milhdes de toneladas de cereais por ano. Para tal
serdo necessarios mais excessos de cultivos, pastos, etc.

Os residuos industriais perigosos, vindos de descargas toxicas de minas, produtores
quimicos, industrias de papel, etc, jogam um papel cada vez mais importante na poluigio
ambiental. As contaminagGes tipicas sio dos cloros orginicos, dioxano, pesticidas,
lubrificantes e 6leos, metais pesados, como o chumbo, etc, e na sua maioria sio
fabricados em paises industrializados. As suas principais vitimas s3o os trabalhadores e
as pessoas que habitam préximo das fabricas e dos locais de descarga de lixo (isto é, os
mais pobres). Descargas ilegais e tratamento inadequado sio frequentes em PVD,
permitindo que os residuos atinjam e contaminem as reservas de agua. Os custos
crescentes da gestdo responsavel dos residuos toxicos em paises industrializados, 3.000
dolares por tonelada, encorajaram a exportagio daqueles para PVD, onde podem ser
enterrados sem tratamento por apenas 5 ddlares por tonelada. No final dos anos 80, foi
registado que varios paises africanos, com uma necessidade urgente de moeda
estrangeira, tornaram-se locais de descarga de residuos toxicos dos paises
industrializados. No entanto, ja se estd a tentar fazer alguma coisa a este respeito. Em
1998, deu-se um encontro na Malasia, dos Subscritores da Convengio de Basel sobre a
Eliminag¢io dos Residuos Perigosos, onde mais de 100 paises concordaram em proibir
estas exportagdes.

Os mais afectados sdo os pobres, a todos os niveis. Mas, nos paises industrializados, ndo
deixam de existir graves problemas, como € o caso da contaminagio das suas aguas. O
excesso de utilizagio de fertilizantes provoca também graves problemas de polui¢io das
aguas. Ao longo dos anos os nitratos de campos fortemente adubados infiltram-se nas
reservas de agua subterrdnea. Os pesticidas sdo muito utilizados nos EUA, por exemplo,
pelo que se estima que, 50 milhdes de americanos, estejam a beber agua poluida por
pesticidas, e cerca de 20 mil poderdo morrer todos os anos, vitimas dos efeitos de niveis
relativamente baixos, nos alimentos. Quase um quarto da 4gua subterrinea na Europa tem
niveis de contaminagio acima da concentragdo maxima permitida pela Unido Europeia.
Entretanto, os nutrientes dos fertilizantes sio lavados da terra e fluem para lengois de
agua terrestres e para o mar, provocando a proliferagio de algas toxicas. Mesmo nestes
paises, um ter¢o das aguas dos esgotos é descarregado sem tratamento.

2.6.1 — Os problemas ambientais niio conhecem fronteiras (no entanto os pobres sio
sempre os mais vulneraveis):

A degradagdo do solo afecta a vida humana de trés formas principais: ao reduzir a
disponibilidade per capita de terra agricola e a sua produtividade; ao reduzir a
disponibilidade de pastos para o gado; e ao transformar as pessoas em refugiados
ambientais, em busca de terras mais férteis. Ao todo, mais de 110 paises estio em risco,
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porque cada vez mais sofrem de desertificagio. A América do Norte tem 74% do seu
territorio em risco, enquanto Africa tem 73%.

Com a desfloresta¢do, que ja atingiu um tergo das florestas mundiais e cujos os outros
dois tergos restantes ja sofreram altera¢des, o mundo fica muito a perder. As florestas sdo
fonte de subsisténcia. As comunidades pobres que conseguem obter cerca de metade da
sua alimentagdo a partir de produtos florestais, nunca sofreram de fome. Para além dos
alimentos, as florestas tém sido fonte de pastos, combustivel, tintas, fibras, 6leos para a
medicina. Seguram o solo a terra, regulam as reservas de agua e ajudam a controlar o
clima. Quando as arvores sdo cortadas, as aguas da chuva passam por cima da terra,
provocando cheias e depois secas. Hoje as florestas sdo geralmente replantadas, nos
paises industrializados, mas nunca atingem a mesma riqueza ecoldgica anterior, sendo
muitas das novas plantagdes, misturas muito pobres de algumas espécies nas melhores
condigdes. Apenas resta 1% da floresta original da Europa. No entanto, a crescente
preocupagdo com a desflorestagio tem levado a sérios esforgos de reflorestagdo em
muitos paises, como a China, India, etc.

A biodiversidade que diz respeito & diversidade de espécies de forma de vida e é muito
importante para a sobrevivéncia dos seres humanos, devido & interdependéncia existente
entre os diversos animais do planeta, porque é fonte de subsisténcia para muitos e
mantém o equilibrio ecoldgico necessario a sobrevivéncia, esta a desaparecer.

Os problemas ambientais internacionais sdo dos mais dificeis de quantificar. Poderdo
mesmo ser os mais devastadores em termos de bem-estar humano: a chuva acida, os
incéndios, e todos os outros problemas ambientais a escala mundial, podem ter origem
num pais, mas ter efeitos noutro. Por exemplo, a chuva acida estd a provocar danos
pesados em paises industrializados, como no Canada, Polénia e nos paises nordicos, onde
60% das florestas comerciais sofrem de niveis prejudiciais de enxofre. No entanto os
PVD também ja tém depositos de enxofre particularmente elevados (Sudoeste da China,
Nordeste da india, na Coreia do Sul e Tailandia), cujos efeitos ja se comegaram a sentir
na agricultura. No entanto, s6 os EUA contribuiram com a emissio de 20 milhdes de
toneladas métricas em 1993, comparado com 38 milhdes de toneladas métricas, para 20
paises Asiaticos;

Os incéndios florestais também séo um problema ambiental transnacional. Tém origem
num pais, mas o fumo e a poluigio do ar que provocam propagam-se para outros,
afectando a saude humana e o bem-estar econémico. O incéndio florestal na Indonésia,
em 1997, exportou uma névoa de fumo para a Malasia, Filipinas e Singapura.

O esgotamento da camada de ozono, é a principal causa dos cancros de pele que tém
aumentado rapidamente. A incidéncia do melanoma, o mais perigoso, aumentou 80%, na
década de 80, nos EUA. E também uma das principais causas das cataratas e pode
eliminar o sistema imunoldgico. A minima quantidade de luz ultravioleta que seja, que
consiga passar, prejudica a saide. Mas ndo s6, dois tergos das espécies de colheita sdo
prejudicados por este tipo de luz, que também penetra a superficie do mar, matando o
plancton, essencial para a cadeia alimentar marinha. Afecta sobretudo as regides
temperadas e polares, e os seus efeitos sdo mais prejudiciais as pessoas de pele clara (no
entanto os pobres dos paises industrializados, que tém menos possibilidade de adquirir
protec¢do e que provavelmente trabalham ao ar livre, sio sem davida os mais
vulneraveis);
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O aquecimento global, pode ser considerado um dos mais sérios desafios de todos os
problemas ambientais e cujos efeitos sdo sentidos em todo o mundo. Espera-se uma taxa
de mudanga climatérica mais rapida do que em qualquer outra altura e que provavelmente
provocara uma ampla destruigdo econdmica, social e ambiental, ao longo do préximo
século. Os paises em desenvolvimento, sobretudo as suas populagdes mais pobres,
deverdo ser os mais afectados pelos fracassos de colheitas, crescente escassez de agua e
subida do nivel dos mares, que acompanham o aquecimento global. Mais importante ¢
que os efeitos serdo distribuidos de uma maneira que agravara de uma forma geral, as
desigualdades existentes e os padrdes de pobreza e fome. Algumas 4reas, como a Europa
e o Canada, deverdo beneficiar de melhores colheitas, enquanto se espera que estas caiam
nos paises em desenvolvimento. Na India e Paquistio espera-se uma queda da ordem dos
30%, até 2050. O mesmo acontece com a chuva. Espera-se que chova mais nas zonas
onde ja chove o suficiente, e menos, em paises com escassez de agua, como os Estados
Arabes, a Africa Subsariana, parte da Europa, etc. Os desertos poderio mesmo alastrar
nestas regides, com excepgdo da Europa. O aumento do nivel dos mares pode ameagar a
vida de milhdes, nos paises em desenvolvimento. Com o aumento de um metro do nivel
do mar, o Egipto podera ver 12% do seu territorio, morada de 7 milhdes de pessoas,
desaparecer debaixo das ondas.

Em resumo, os efeitos serdo sentidos em todo o mundo, mas sio os pobres que irdo ter
de aguentar um choque maior, com os riscos para a saiide vindos da polui¢do, com a
perda de meios de subsisténcia devido a degradagio do solo, desertificagio,
desflorestagdo e perda de biodiversidade, com a subida do nivel das 4guas e a perda de
area terrestre, etc.

A salde, os meios de subsisténcia e a seguranga humana, s3o as dimensdes humanas
mais afectadas pela degradagio ambiental.

2.6.2 - O Consumo numa Perspectiva do Desenvolvimento Humano

O consumo em excesso e incontrolado é negativo a varios niveis, inclusivé, trava o
proprio DH. O uso de recursos ndo renovéaveis de uma forma incontrolada, esgota as suas
reservas € a sua disponibilidade futura, o uso e abuso de recursos renovaveis, degrada o
seu estado e aumenta a escassez para as geragdes actuais e futuras, as emissdes de
poluentes, como o fumo dos cigarros, o fumo do trinsito, das fabricas, prejudica a satde
de todos os que estiverem em volta, para além das capacidades da Terra de manutengio
do equilibrio da biosfera, afectando o futuro de todos. Ainda ha outro impacte, o social,
que parece ndo existir € que no fundo € gravissimo, ¢ ele o que esta relacionado com as
desigualdades sociais e a exclusdo. A globalizagio est4 a integrar ndo apenas o COmeércio,
o investimento e os mercados financeiros, estd também a integrar os mercados de
consumidores. Existem os “teens mundiais”, cerca de 270 milhdes de jovens, entre os 15
e os 18 anos, em 40 paises, que habitam um espago mundial, uma Unica cultura pop
mundial. As consequéncias sdo a exclusdo social, visto ter sido aberto um grande niimero
de opgdes de consumo, das quais muitos foram esquecidos, dada a falta de rendimentos e
a dificuldade de protecgio dos direitos dos consumidores. Muitas vezes, o nio se
consumir uma marca simbdlica de bens pode levar & exclusio social, a falta de acesso &
tecnologia, especialmente transportes e comunicagdes, pode excluir pessoas de uma
participagdo efectiva, etc. (Hans-Petre Martin et al, 1998)
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As desigualdades nos padrdes e niveis de consumo s3o enormes. As despesas de
consumo privado per capita sdo de 15.910 délares US, nos paises industrializados, mas de
275 délares na Asia do Sul e 340 na Africa Subsariana. O consumo publico per capita é
de 3.985 dodlares US nos paises industrializados, mas de 183 dolares nos PVD. Os paises
industrializados, com 15% da populagdo mundial, contribuem com 76% para as despesas
de consumo mundiais.

Ha caréncias profundas de consumo, que travam o DH e conduzem a PH:

Os constrangimentos a satisfacdo das necessidades basicas sdo varios: o rendimento e
crescimento econdémico (1,3 mil milhdes de pessoas ainda vivem com menos de 1 délar
EUA, por dia e 3 mil milhdes com menos de 2 ddlares), a falta de acesso as provisdes
publicas, fracassos do mercado no abastecimento de bens as pessoas pobres, relagdes de
poder intrafamiliares e a enorme quantidade de tempo que os pobres tém de gastar a
andar e a transportar. Os niveis de consumo para satisfazer as necessidades basicas de
mais de mil milhdes de pessoas nio s6 é baixo, como o seu crescimento tem sido
frequentemente lento e interrompido por atrasos. Apesar do grande crescimento
econdémico de muitas populacdes da Asia, apenas 21 PVD, em todo o mundo atingiram
um crescimento do Produto Interno Bruto (PIB) per capita, de pelo menos 3% ao ano, o
minimo exigido para estabelecimento de uma estrutura que reduza a pobreza. As ligagdes
entre consumo ¢ DH, estdo a ser quebradas na medida em que o crescente consumo
mundial ndo se difundiu aos mais necessitados. O crescimento do consumo foi rapido
para os ricos, mas mais de mil milhdes de pessoas foram deixadas de fora, sofrendo
insuficiéncias em bens basicos para o DH; a globalizagio integrou os mercados de
consumo, tornando acessivel uma ampla variedade de bens de consumo em todo o mundo
e difundindo padrdes mundiais de consumo, mas marginalizou muitos cujos rendimentos
ndo se mantiveram. E os riscos de difusdo do consumo prejudicial intensificaram-se a
medida que os padrdes de seguranga dos produtos e as campanhas de informagdo ndo
conseguiram acompanhar a difusdo dos produtos. A revolugido da informagio, dos meios
de comunicagdio e publicidade nos PVD trouxeram, no seu conjunto, grandes
desequilibrios na informagdo aos consumidores; o consumo de luxo esta a crescer mais
rapidamente do que o consumo de bens essenciais e o poder social do consumo, levando
mais a exclusdo do que a inclusdo.

2.7 — Algumas das actividades sociais mais perturbadoras dos ciclos da Terra:
Crescimento Populacional, Consumo: Lixo/Residuos Sélidos Urbanos, Transportes,
Agricultura, Produgao Industrial, Energia, Consumo doméstico em particular.

2.7.1 - Crescimento populacional:

“A humanidade é uma parte de, e ndo estd desligada de ciclos biogeoquimicos
complexos, tendo um poder crescente para modificar os ciclos. A conservagio de
recursos naturais € a aplicagdo pratica mais importante da ecologia. A natureza pode fazer
frente as necessidades e desperdicios fisiologicos do homem, mas nio contém
mecanismos homeostaticos para competir com o betdo e o tipo de polui¢io do ar, 4gua e
solo agro-industrial, que serdo dificeis de conter, enquanto a populagio humana se
mantiver ela propria fora de controlo.” (pag.54, Eugene Odum, 1997)
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“A «popului¢io» (isto €, a populagdo mais a polui¢do) aumenta a um ritmo mais rapido
do que aquele a que pode ser produzida e reciclada a totalidade dos recursos necessarios,
ndo englobando nestes apenas os alimentos.” (pag.645, Eugene Odum, 1997)

Os argumentos de Thomas Malthus, em 1798, mantém ainda hoje alguma validade,
porque a populagdo tende a aumentar de maneira exponencial, enquanto os produtos
consumiveis aumentam de forma aritmética, pelo que existira sempre um problema de
sobrepovoamento.

Tendo em conta a actual taxa de crescimento da popula¢io de 1,8 % ao ano, serdo
apenas necessarios 600 anos para se alcangar a densidade de uma pessoa por metro

quadrado em toda a superficie terrestre (sem contar com o Antarctico). (Ichtiaque Rasool,
1993)

“A Terra pode suportar mais «corpos quentes», sustentdveis como muitos animais
domeésticos num comedouro poluido, do que pode suportar seres humanos de qualidade
desfrutando do direito a um ambiente livre de poluigdo, com uma razoavel oportunidade
de liberdade pessoal e uma variedade de opg¢des para a busca da felicidade.” (pag.811,
Eugene Odum, 1997)

Embora possa parecer que o homem ainda nio esta a provocar uma quebra muito grande
na capacidade fotossintética da Terra, ha muito mais a considerar para além da mera
quantidade de alimento tomado pelo proprio homem. Ha que ter em conta, a alimentagio
da enorme populagio de animais domésticos (vacas, porcos, cavalos, ovelhas, etc), a
maioria dos quais sdo consumidores directos de produg¢do primaria, ndo sé das terras
agricultadas, mas também das areas silvestres (pastagens, florestas, etc). Assim, o homem
e os seus animais domésticos ja consomem pelo menos 6% da produgéo liquida de toda a
biosfera, ou pelo menos 12% da que se produz na parte terrestre. O Homem também
consome enormes quantidades de produgdo primaria na forma de fibras (madeira, papel,
algoddo, etc), de modo que na realidade é muito pequena a superficie da Terra da qual o
homem ndo colhe qualquer coisa, nem que seja um peixe ocasional, ou uma vara de
lenha.

“O impacto do homem sobre a biosfera, pela sua densidade € assustadora. A sua
densidade é actualmente de cerca de 1 pessoa por 4 hectares de superficie terrestre, isto ¢,
de 3,5 pessoas, em 14,0 hectares de terra. Quando se adiciona os animais domésticos, a
densidade ¢ de um equivalente de popula¢do por cerca de 0,7 hectares, isto ¢, 18,2
equivalentes de populagdo em 14,0 hectares de terra. Isto representa menos de 0,7
hectares por cada ser humano e por cada animal doméstico consumidor do tamanho de
um homem. Se a populagido duplicar neste século e caso se queira continuar a comer € a
utilizar animais, entdo s6 havera cerca de 0,4 ha para satisfazer todas as necessidades
(agua, minerais, fibras, oxigénio, espago vital, tal como alimento), por cada consumidor
de 50 kg, e isto sem incluir os animais de estimagdo e a vida selvagem que tanto
contribuem para a qualidade de vida humana!” (pag.84, Eugene Odum, 1997)

“A poluigdo consiste numa alteragdo indesejavel nas caracteristicas fisicas, quimicas ou
biologicas do ar, do solo e da 4gua que podem afectar, ou afectardo prejudicialmente a
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vida do Homem ou a de espécies desejaveis, 0s nossos processos industriais, condigdes
de vida e patnmonio cultural; ou que pode ou podera, malbaratar ou deteriorar 0s nossos
recursos em matérias-primas. Os poluentes sdo residuos de coisas que o homem faz,
utihza e deita fora. A poluigdo aumenta ndo apenas porque o espago disponivel por
pessoa se torna mais pequeno a medida que os seres humanos se multiplicam, mas
também porque o uso por pessoa cresce continuamente, determinando o aumento ano a
ano daquilo que cada um deita fora. A medida que a terra vai ficando mais povoada,
deixa de haver uma «fuga» O caixote do lixo de uma pessoa é o espa¢o vital de
outra” (pag.685, Eugene Odum, 1997)

2.7.2 — Lixo/Residuos Sélidos Urbanos:

WILL B TOWED s 5
VERiCig Wmusma;s

b

Do que esta a vista, ha alguma coisa que nfio podesse ser reciclada ou aproveitada?
E viva o consumo!

Do leste africano a Alemanha, das vilas chinesas até a cidade de Nova York, as pessoas
produzem uma grande variedade de lixo, que € o inevitavel fim dos produtos da
actividade humana. Sociedades de alta tecnologia, como a americana, europeia e
Japonesa, sdo responsavels pela enorme escolha a nivel de consumo e ao mesmo tempo,
por todo o lixo que existe em excesso.

Nos EUA quando alguma coisa € esvaziada, partida, ou se torna usada, etc, é normal
acabar no camxote do lixo, contribuindo para a quantidade de Irxo municipal. Carpetes
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usadas, fraldas, brinquedos partidos, aplicagdes antigas, latas de aluminio, produtos de
limpeza, papel, etc, etc, ¢ uma manifestagdo do que tem sido chamado de economia a
disposigdo. .

Em contraste temos o caso africano, onde por exemplo uma garrafa de coca-cola € tdo
preciosa que os vendedores tém o maior cuidado possivel com o percurso de cada uma,
insistindo para que cada uma seja devolvida. Aqui também os objectos partidos ndo vao
logo para o lixo, h4 sempre a tentativa do seu reaproveitamento, por inteiro ou por pegas.
Nio foi ha muito tempo (mais ou menos em 1960), que a medida de lixo por habitante
americano era de cerca de 1 kg e pouco. Nos anos 80 j era de 1 kg e meio e hoje ja deve
ir nos 2 kg e meio. O aumento de lixo per capita, mais o aumento do nimero de seres
humanos no planeta, ¢ uma conjugacdo perigosissima.

As seringas e outros desperdicios hospitalares que deram a costa Este americana em
1988, a proibicio da pesca desportiva e comercial devido & contaminagdo das aguas, as
aves marinhas e outros mamiferos aquaticos que ja morreram sufocados com sacos de
plastico, barris cheios de quimicos a verterem para o solo, etc, estes sdo apenas alguns
dos cenarios a que assistimos, que sio sinais dos tempos e simbolos da crise do lixo!
Temos sido lentos a reagir ao grande aumento de quantidade de lixo de residuos s6lidos
urbanos (RSU), aquele que normalmente ¢ enterrado ou queimado. Consequentemente,
tanto o volume como a diversidade estdo a tornar muito dificil a tarefa da protecgdo da
saude humana e do ambiente em si.

RSU sio definidos como: residuos domésticos ou outros residuos semelthantes, em razio
da sua natureza ou composigdo, nomeadamente os provenientes do sector de servigos ou
de estabelecimentos comerciais e de unidades prestadoras de cuidados de satde, desde
que, em qualquer dos casos, a produgio diaria ndo exceda os 1100 L por produtor
(definigio legal, Decreto de Lei 239/97 de 9 de Setembro). Exclui residuos liquidos como
efluentes de esgotos e outros.

Os seus impactes sdo tantos como os seus componentes (por exemplo, hoje em dia sdo
fabricados mais de 70.000 quimicos, que tém diversificadissimas utilidades). Entre os
mais sérios impactes em termos imediatos na saide publica e no ambiente, encontra-se a
questio das aguas lixiviadas provenientes de lixeiras ou de aterros mal geridos, assim
como de gases provenientes da queima de residuos. Para além destes ha que referir
outros, porventura mais importantes a longo prazo, como a questdo da ma gestdo dos
recursos naturais (tanto renovaveis como ndo renovaveis), provocado pela sociedade de
desperdicio. Por muitos destes recursos serem finitos, quando recolhidos a uma
velocidade superior & da sua propria reposigdo, (que € o que esta a acontecer), utilizados,
queimados (incineradoras) e enterrados (aterros) - quando s30 apenas recursos
transformados - e ndo reaproveitados, estamos a comprometer a nossa propria
sobrevivéncia no futuro!

2.7.2.1 - Quais tém sido as atitudes perante o aumento crescente de todo os RSU?
Continuar a trata-los, das maneiras que os Governos consideram as mais eficientes
possiveis: primeiro, erradicar totalmente as lixeiras até 2005, segundo aumentar o nimero
de aterros e incineradoras, paralelamente a uma politica de valorizagio da matéria
orginica através da compostagem e em quarto e ultimo lugar, um incremento
significativo da reciclagem.

41



2.7.2.2- Consequéncias das opg¢des escolhidas:

a) Aterros: que significa a deposigdo controlada de residuos acima ou abaixo da
superficie natural (Decreto lei 239/97), onde os residuos sdo langados ordenadamente e
cobertos com terra ou material similar, onde existe controlo sistematico das aguas
lixiviantes e dos gases produzidos, bem como a monitorizagdo do impacto ambiental
durante a opera¢do e apds o seu encerramento.

O ideal dos aterros era que estes fossem apenas utilizados por RSU, que ndo podessem
ser aproveitados de nenhuma outra forma.

Quanto aos seus impactes ambientais, seria importante instalar uma rede de drenagem de
aguas pluviais, uma vez que o volume das aguas lixiviantes que se acumula no interior
dum aterro depende em grande parte da infiltragdo das aguas pluviais. A implantagio de
uma rede de drenagem de 4guas lixiviantes tem como principal objectivo, a diminuigio
de possiveis riscos, devido a sua elevada carga poluente. O processo de degradacdo da
fracgdo fermentavel produz liquidos residuais, constituidos principalmente por matéria
orginica proveniente dos residuos mais facilmente degradaveis e acidos morganicos.
Estas 4guas, por serem muito carregadas, devem ser sujeitas a pré-tratamento antes de
serem encaminhadas para a rede de colectores municipais e tratadas posteriormente numa
Estagdo de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR). Num aterro ¢ essencial que exista
uma rede de drenagem de biogas, para que haja um minimizado dos riscos provocados
pela emissdo de gases, isto porque no processo de degradagdo dos residuos formam-se
também produtos gasosos de origem aerdbica e anaerobia. A degradagio aerdbica ocorre
na parte superficial dos residuos, é muito rapida e da origem a uma mistura gasosa
constituida por diéxido de carbono, amoniaco e dgua. A degradagio anaerdbia ocorre nas
camadas inferiores, ¢ promovida pela compactagio e cobertura dos RSU e da ornigem ao
biogas (constituido por cerca de 60% de metano e 40% de dioxido de carbono) - um dos
motivos pelo qual deve ser queimado, para produgdo de electricidade por exemplo, visto
ser um gas de estufa, ou seja, que vai contribuir para o agravamento do efeito de estufa, e
ainda por cima porque continuara a ser produzido muitos anos apods o encerramento do
aterro.

Quando os residuos sdo descarregados no aterro procede-se a sua compactagéo, de forma
a promover a diminui¢do do volume ocupado pelos residuos. No final de cada dia €
efectuada a cobertura dos RSU ai depositados, com o objectivo de diminuir os odores
desagradaveis, o risco de incéndio, evitar o espalhamento de materiais e ainda impedir a
aproximagdo dos vectores.

Cerca de 80% da populagdo estd a ser servida com este tipo de tratamento, em relagdo
aos seus RSU.

Apos a exploragio do aterro, isto €, quando ¢é atingida a cota de enchimento, procede-se
4 sua selagem. A cobertura final do aterro permite a que se proceda a uma reflorestagdo
da zona afectada. Estas areas por vezes podem servir para campos de jogos, jardins
piblicos, entre outros, uma vez que ficam interditas a construgdo.
(www.quercus.pt/cir/rsurb/introrsu.htm)

b) Incineragio: ¢ um processo no qual os residuos sdo destruidos por via térmica,
geralmente com recuperagio de energia. Este processo permite a redugdo do volume de
residuos através da combustio, com temperaturas na ordem dos 1100 C. Este tipo de
sistema s6 tem utilidade para eliminar residuos combustiveis, ndo apresentando
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vantagens para outros materiais, como vidros ¢ metais. Por outro lado, a incineragdo da
matéria orginica, que constitui cerca de 36% dos RSU, néo é interessante sob o ponto de
vista energético, uma vez que este material, devido ao seu elevado teor em agua, possui
um baixo poder calorifico.

A incineragio tem sido adoptada nas zonas de grande produgédo de residuos por permitir
uma redugdo do volume inicial até cerca de 90%.

Quanto aos impactes ambientais, do processo de incineragio de RSU resultam os
seguintes produtos finais: energia calorifica, que é transformada em energia eléctrica ou
vapor, aguas residuais, gases, cinzas e escorias. O efluente originado pelo arrefecimento
das escorias e pela lavagem dos gases de acordo com a legislagdo da Unido Europeia, é
considerado um residuo perigoso, pelo que tera de sofrer um tratamento adequado.

Os gases resultantes da incinera¢do tém de sofrer um tratamento posterior, uma vez que
na sua composi¢do se incluem diversas substincias toxicas, como o chumbo, cadmio,
mercirio, cromio, arsénio, cobalto e outros metais pesados, acido cloridrico, 6xidos de
azoto e di6xido de enxofre, didxinas e furanos, clorobenzenos, clorofendis e PCB's.

Os processos de depuragdo de gases vao recolher as cinzas volantes que representam
entre 5 a 25% do total dos RS de um incinerador, sendo também incluidas na categoria
dos residuos perigosos, pelo que necessitam de um tratamento complementar.

Os equipamentos para tratamento dos gases sdo caros, constituindo uma fatia importante
do custo total de uma central de incineragdo, para além de requererem uma cuidada
manutengdo de forma a garantirem a eficiéncia de remogdo de poluentes necessaria para
serem minimizados os impactes no ambiente.

O sistema de depuragio de gases assenta na conjugagdo de diversos processos e
equipamentos, como por exemplo, o controlo da temperatura de combustéo, o controle de
oxidos de azoto, injecgdo de carvdo activado, electrofiltros, filtros de mangas, entre
outros. Os gases apos a passagem pelos diversos processos de depuragdo, sio emitidos
para a atmosfera através de uma chaminé com uma altura adequada, de forma a que os
poluentes que subsistirem nesses gases, cheguem ao solo numa concentragdo
suficientemente pequena, para ndo afectar a saiide publica ou o ambiente.

Logo que a central de incineragio tenha entrado em funcionamento, € necessario
monitorizar as emissdes de poluentes, sendo ja possivel para diversos poluentes fazer a
sua medigio em continuo. No entanto, para alguns poluentes, como € o caso das didxinas,
essa medigio e feita pontualmente, sendo por isso mais dificil garantir que ndo ocorram
problemas ambientais.

Em resumo, a incineragio dos RSU é um sistema sofisticado de redugéo do volume dos
mesmos, sendo necessario garantir o armazenamento permanente dos residuos
resultantes, dado muitos deles serem subprodutos toxicos, necessitando por isso de
grandes cuidados na sua operagdo, por forma a serem evitados danos para a saide publica
e para o ambiente. Permite o aproveitamento da energia, mas ndo a reciclagem dos
materiais, sendo assim uma perda no ciclo da renovagio dos nossos recursos naturais,
uma situagdo que € pouco sustentavel.

Devido a estas condicionantes, a incineragdo em conjunto com o aterro, deveriam surgir
em ultimo lugar na hierarquia da gestdo dos residuos sélidos urbanos, que por sua vez
deveria privilegiar a redug¢fo, seguida da reutilizagio e da reciclagem, incluindo nesta a
reciclagem da matéria orgdnica (compostagem). (Www.quercus.pt/cir/rsurb/introrsu.htm)
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¢) Compostagem Industrial: a compostagem aerdbica é um processo de valorizagdo da
matéria orginica no qual se d a sua estabilizagdo, originando uma substancia humica
(vulgarmente designado por composto), que pode ser utilizada como condicionador do
solo. Existe também a compostagem anaerébia, ou digestio organica através de
degradagio bioldgica, sem oxigénio, de residuos orginicos, oferecendo a possibilidade de
aproveitamento energético (valorizagdo energética).

A compostagem aerdbica é promovida pela acgdo de microorganismos, sendo necessario
controlo de factores fisico-quimicos. A natureza apresenta duas fases distintas: na
primeira, que dura entre 25 e 30 dias, ocorrem reac¢des bioquimicas e na segunda, que
dura entre 30 e 60 dias, ocorre o processo de humificagao.

Os possiveis impactes ambientais do processo de compostagem industrial sdo poucos,
visto os gases produzidos durante o processo e o ar usado para arejamento do composto,
serem limpos através de filtros biologicos. Similarmente os lixiviados, que contém varios
4acidos orgénicos, sdo tratados. Se o sistema de controlo ndo funcionar ou funcionar
ineficazmente, é possivel que haja escape de gases de amoénia e cheiros do processo de
degradagio.

A compostagem aerdbica ou anaerdbia, faz parte da reciclagem geral dos nossos residuos
tendo um papel muito importante na conservagdo dos nossos solos e na fertilidade dos
mesmos. A devolugio dos residuos orginicos aos solos que os fornecem € um passo
importante a respeitar, se quisermos completar o ciclo definido pelo nosso ecossistema.
Face a nova directiva sobre aterros que obriga a uma redugdo gradual da matéria
fermentavel descarregada nestas infra-estruturas, a compostagem passa a ser uma
prioridade em termos de politica comunitaria de gestio de RSU.
(www.quercus.pt/cir/rsurb/introrsu.htm)

d) Recolha Selectiva e Reciclagem:

“As infra-estruturas de reciclagem multimaterial (equipamento destinado a recolha
selectiva — ecopontos, ecocentros e a triagem — estagdes de triagem) encontram-se em
processo de instalagio. Em Dezembro de 1998, cerca de 100 municipios do total de 275
de Portugal continental, dispunham de infra-estruturas de recolha selectiva embora ndo
existissem nameros seguros sobre as estagdes de triagem em funcionamento...,...nem
quaisquer previsdes quanto aos nimeros e evolugdo dos quantitativos de RSU recolhidos
selectivamente”. (pag.2, www.quercus.pt/cir/rsurb/introrsu.htm).

Para a recolha selectiva ser conseguida, tém de ser aplicadas certas estratégias, como:

- a localizagdo de contentores apropriados em lugares especificos, como os contentores
unilaterais chamados de ecopontos (o vidrdo — (verde), o papeldo — (azul), o plasticdo
(amarelo), o pilhémetro e o metaldo), onde sdo recolhidos respectivamente vidros —
garrafas, frascos, etc; papéis — jornais, cartdes, livros, catalogos, sacos de papel, etc;
plasticos — sacos de plastico, garrafas e embalagens de plastico, baldes, alguidares, etc;
metais — latas, aluminio, chumbo, metais ferrosos, etc; pilhas e baterias, e os ecocentros
(que sdo locais amplos onde estio instalados contentores de grandes dimensdes,
destinados a recep¢do dos residuos com viabilidade de valorizagdo, recuperagdo e
reciclagem. Sdo neles despejados entulho, restos de madeira, residuos verdes, papel e
cartio, materiais ferrosos, plasticos e ainda electrodomésticos antigos, entre outros tipos
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de material); a separagdo dos diversos tipos de material no inicio do sistema de
tratamento de RSU; a recolha de determinados materiais por parte de escolas; a recolha
de materiais especificos junto de contentores e/ou lojas como forma de sobrevivéncia de
certas pessoas € a recolha porta a porta.

Tem de haver uma empenhada participa¢io da populagdo e da sociedade em geral,
através do incremento da chamada politica dos 3 R’s (redugio, reutilizagao, reciclagem).
Em relagdo a redugdio nio existem quaisquer valores, o que é natural se tivermos em
conta a auséncia de qualquer tipo de estratégia governamental nesta area.

Sera necessiria mais legislagdo e correspondente fiscalizagio no sentido de se
desincentivar o desperdicio, em particular no que respeita as embalagens.
(www.quercus.pt/cir/rsurb/introrsu.htm).

2.7.3 — Transportes:

O uso de veiculos motorizados, é o consumo pessoal mais prejudicial para o meio

ambiente. E a causa mais directa da poluigio do ar, com a sua contribuigio para o

aumento de gases na atmosfera, que por sua vez aumentardo o efeito de estufa.

Indirectamente é também um grande poluidor a nivel geral, como da agua, do solo e

grande utilizador de recursos naturais, com as necessidades exigidas para a sua

manufacturagdo, para a produgio do 6leo e da gasolina que utilizam, assim como através
da construgio de auto-estradas para a sua circulagdo, a sua manutengao, etc.

Porque é que os carros sdo tdo utilizados e o seu consumo estd a aumentar de dia para

dia? Ha varios factores envolvidos, mas podemos considerar trés, como os principais:

- FEsta ao alcance de muitos: o nivel de vida tem vindo a aumentar para muitas
familias, o que significa que cada vez ha mais possibilidade de aquisigdo de mais de
um carro por casa, que os guiam cada vez em maiores distincias. Ao mesmo tempo,
por exemplo, nos EUA, adquirir e funcionar com um carro é cada vez mais barato,
por causa das taxas de importagio e dos pregos dos combustiveis serem reduzidos.

- As pessoas cada vez vivem mais longe: de um modo geral vivem longe do trabalho,
do lugar onde fazem compras, ou onde gostam de as fazer e dos lugares de recreio.
Conclusio, tém de guiar muito mais para chegar a qualquer um destes sitios,
inseparaveis do seu dia a dia.

- Guiar é para muitos um prazer e uma comodidade: os condutores apreciam 0 acesso
a uma extraordinaria e extensa rede de estradas, que toma o viajar de carro entre dois
pontos uma maneira comoda e rapida, comparativamente com outras alternativas
(tem de haver uma mudanga no funcionamento e conforto dos meios alternativos,
como os transportes publicos e talvez a diminuigdo da construgio de tantas estradas).
Muitas pessoas gostam de guiar o seu carro, porque as faz sentir seguras e
confortaveis, e lhes d4 um grande nivel de controlo pessoal ao ndo terem de estar
dependentes do horario dos transportes. E s entrar no carro e seguir viagem! “Da-
nos aquele sentimento, bem relacionado com a cultura ocidental, de independéncia e
liberdade (que € uma motivagio psicologica para uma maior utilizago do carro, tio
béasica como qualquer outra!)!!!”
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Gostos nio se discutem!

Um problema ainda maior, é que paises que se estio a desenvolver, como a China
(stmplesmente o pais mais populoso do mundo, com cerca de mil milhdes de almas),
preparam-se para a longa marcha da sociedade automovel. Da China diz-se que: “Um
veiculo proprio € tdo tranquilizante como uma dose de 6pio...,...«Nos dias de hoje, andar
de bicicleta na China é mal visto, é a propria expressio do subdesenvolvimento»”
(pag.38, Hans Petre Martin et al, 1998).

Mas os desejos deste pais, sdo os de muitos outros: “O mais vivo desejo dos cidadios da
Europa de Leste ¢ ascenderem ao nivel de vida dos seus vizinhos ocidentais. O fascinio
exercido pela 1deia de possuir veiculo proprio, que estd a desvanecer-se nos nossos
paises, encontra-se ainda intacto nesses novos mercados. O automével, longe de ser um
simples meio de transporte, € antes de mais um simbolo de ascensio social, uma prova
de rniqueza e de poder, um sinal de uma pertenga liberdade individual...,...No mundo
inteiro as emissdes dos gases automoveis escaparam assim a todo e qualquer controlo.
No ano 2020, dois mil milhdes de veiculos, duas vezes mais do que hoje, levardo sem
duvida ao enfarte mundial do trafego rodoviario. .,... Actualmente os cidaddos da UE
desperdigam cerca de 1,5% do seu PIB nos engarrafamentos; em Banguecoque, este
numero ascende a 2,1%. E necessario tanto tempo para atravessar a paralisada capital da
Tailandia . ,...que os automobilistas, quando tém encontros profissionais, levam consigo,
por precaugdo, sanitarios portateis. No Japdo, devido as horas de espera nas auto-
estradas, certas empresas t€m o habito de enviar as encomendas em trés camides que
seguem por trajectos diferentes, a fim dos prazos de entrega serem respeitados...,.. Nada
parece pois poder parar a Ultima floragdo da motorizagdo ilimitada. Todos os esforgos
envidados noutros paises ou noutras regides para, pelo menos, se reduzir o perigo do
aquecimento do clima, economizando energia e limitando-se o trafego automovel, foram
assim reduzidas a nada. Nos anos 80, os Estados industrializados nio levaram nunca as
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ultimas consequéncias o debate sobre o prego aconselhavel dos transportes e da gasolina,
tal como nio levaram nunca a sério a necessidade de uma fiscalidade ecologica
equitativa. E hoje estdo a recolher os frutos da sua atitude: o controlo da evolugdo
escapou-se-lhes € sio os recém chegados ao mercado global, até aqui mantidos a
distancia, que se aproveitam do prego irrisorio do petroleo”. (pag.39, Hans Petre Martin
et al, 1998)

Quanto custara & natureza, o fabrico e manuten¢ao de carros desta envergadura?

2.7.4 — Agricultura:

“O publico, tal como muitos especialistas profissionais, foram induzidos em erro por uma
contabilidade agricola incompleta que ndo incluiu os subsidios de energia e 0s custos
para a sociedade da poluigdo ambiental que acompanha forgosamente o emprego em
grande escala, de maquinaria, fertilizantes, pesticidas, herbicidas e outros produtos
quimicos potentes.”

“Nio mais de 24% da terra é verdadeiramente laboravel.., A irngagdo de extensas
areas de terras secas e o cultivo do mar requereriam grandes investimentos e teriam



efeitos a prazo sobre o clima global e da atmosfera, sem garantia de que algum destes
efeitos possa ndo ser desastroso.”

Desde 1950, que o aumento da produgio alimentar mundial deriva do aumento da
produgdo por area cultivada, que foi possivel “gragas” a um processo que envolveu trés
passos: o desenvolver e plantar monoculturas; a utilizagdo de grandes quantidades de
agua, pesticidas e fertilizantes nas culturas, para aumentar a sua produgo; o aumento da
intensidade e frequéncia da produgdo. Por ter aumentado dramaticamente a quantidade de
colheitas, na maioria dos paises desenvolvidos, entre os anos de 1950 e 1970, este
processo foi considerado como a primeira revolugdo verde. A partir de 1967 comegou a
dar-se uma segunda revolugdo verde, a partir do momento em que o crescimento rapido
de diversas culturas em PVD de climas tropicais e subtropicais, foi introduzido. Com um
solo fértil, fertilizantes, pesticidas e agua em quantidades suficientes, a produgdo de
trigo, arroz e outras culturas nestes paises, aumentou entre o dobro ou o quintuplo. O
rapido crescimento permitiu também que fossem produzidas na mesma area, duas ou trés
culturas diferentes, durante 0 mesmo ano.

Este tipo de produgio depende ndo s6 de um solo fértil e de bastante agua, mas também
de uma extensa utilizagdo de combustiveis fosseis, para fazer trabalhar a maquinaria
agricola, que ird produzir e aplicar fertilizantes e pesticidas inorganicos, ¢ bombear agua
para irrigagdo. A revolugdo verde agricola utiliza cerca de 8% de todo o petroleo
consumido a nivel mundial.

Esta grande utilizagdo de energia, gua, fertilizantes e pesticidas em grandes produgdes
de diferentes culturas, tem tido resultados dramaticos. Muitas vezes as entradas de
energia sio0 mesmo inuteis, porque ja ndo ha rendimento possivel que possa ser retirado
do solo, ou das diferentes culturas. De facto, o rendimento da produgio até pode comegar
a diminuir, por causa: a) da erosdo do solo, perda da sua fertilidade, salinizagdo e
acumula¢do de 4gua, b) porque as aguas superficiais e subterrineas comegam a esgotar-se
e as que restam estdio a ficar poluidas, com os pesticidas e nitratos dos fertilizantes; c) e
porque algumas espécies de pestes tornam-se resistentes geneticamente aos proprios
pesticidas, devido a sua grande utilizagio.

Actualmente, tende-se para o reconhecimento generalizado de que a agricultura moderna
dominante se torou desajustada, tanto em relagdo aos ecossistemas em que opera, COmo
a sociedade que pretende servir. Ha poderosas razdes a justificar a mudanga, como os
riscos a nivel de satide que dela advém, assim como o comprometimento da alimentagdo
da populagido mundial, num futuro préoximo.

Em relagio aos custos de manutengdo da agricultura dominante, estes vdo muito além
das subvengdes directas, uma vez que ocorrem subsidios significativos através dos
“custos externos’, “colaterais”, ndo interiorizados nem contabilizados, inerentes aos
efeitos, nomeadamente ambientais, nocivos e negativos, das praticas da agricultura
moderna industrializada. Efectivamente estes custos externos (efeitos secundarios,
subprodutos, da actividade agricola) ndo sdo levados em conta — ndo séo contabilizados —
na economia dos sistemas de exploragdo agricola que os acusam. No entanto,
inevitavelmente correspondem sempre a custos reais efectivos, suportados por alguém,
por algum grupo social, pela sociedade no seu todo, pelas finangas publicas
nomeadamente, ou seja, pelos cidadios contribuintes.

Contabilizar os custos extemos das praticas agricolas modernas e para muitas das suas
componentes, € extremamente complexo.
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Algumas das situagdes mais simples e comuns, e que explicarei de seguida, sdo a
questdo dos nitratos e pesticidas nas aguas de consumo, a erosdo do solo e os lixos e
residuos agricolas.

Em relagdo aos nitratos a sua concentragdio maxima nas aguas de consumo, permitida
pela Comissdo Europeia, é de 50 mg/l. Contudo um estudo realizado no Reino Unido,
mostra que hda um numero cada vez maior de fontes naturais que excedem essa
concentragio e muitas companhias abastecedoras de agua de consumo viram-se obrigadas
a introduzir programas de tratamento. Estimativas do capital investido s6 em instalagdes
e equipamento, vdo dos 43 aos 60 milhdes de contos. As estimativas de custos anuais de
funcionamento sio da ordem dos 2,9 milhdes de contos. E manifestamente reconhecido
que a agricultura tradicional é a principal fonte de nitratos na agua de consumo e ha
custos adicionais suportados por gastos do Governo em: a) desenvolvimento e
implementagio de esquemas agro-ambientais, para reduzir a lixiviagdo de nitratos; b)
investigagdo no dominio das perdas de nutrientes na agricultura. Desde 1989, o custo
total deste programa de controlo de nitratos (incluindo administra¢éo), em Inglaterra e
Pais de Gales, foi de 22 milhdes de contos. Actualmente o custo total de funcionamento
do programa (1996/97) das medidas do Governo Britanico para controlar e diminuir a
polui¢do da agua de consumo com nitratos, e estimado em mais de 7 milhdes de contos
por ano. Este valor acrescenta-se ao investimento inicial em equipamento de tratamento
de aguas e medidas de controlo num total de mais de 80 milhdes de contos, desde 1989.
Quanto aos pesticidas nas aguas de consumo, os padrdes da Comissdo Europeia para a
presenga de qualquer pesticida na agua de consumo, independentemente da sua toxidade,
¢ um severo limite de 0,1 microgramas por litro — por se considerar que “pesticidas nio
tém lugar algum na agua de consumo”. Contudo, um niimero cada vez mator de reservas
de agua natural nio tratada apresenta concentragdes de pesticidas superiores ou muito
superiores aos padrdes impostos pela Comissdo Europeia. Esta situagiio despoletou
enormes investimentos em centrais de tratamento, por parte de 21 companhias britanicas
abastecedoras de agua, num esforgo para reduzir os niveis de pesticidas na agua fornecida
aos seus clientes. Estimativas do total de capital investido por estas companhias em
centrais de tratamento, desde 1992, orgam entre os 235 e os 295 milhdes de contos.
Estima-se que os custos anuais correntes de funcionamento aumentem em cerca de 10%
da despesa total, isto €, entre 23,5 e 29,5 milhdes de contos/ano. Outro custo adicional
significativo, € o que decorre dos servigos de controlo e analise de pesticidas na 4gua para
abastecimento. Analises fidveis e precisas, para a larga gama de pesticidas correntemente
autorizados, requerem pessoal especializado e equipamento complexo, sendo portanto
muito caras. Fontes publicadas sugerem gastos de pelo menos, 295 mil contos por ano,
para cada uma das companhias abastecedoras com problema de pesticidas identificado,
isto é, um total de cerca de 6 milhdes de contos por ano. Assim, s6 no Reino Unido, os
custos estimados, para regular e remover pesticidas da agua de consumo, sdo da ordem
dos 35 milhdes de contos por ano, a somar a um investimento inicial de 295 mithdes de
contos.

A erosio do solo € outro problema ambiental e agricola extremamente grave, a escala do
planeta. Deriva directamente de praticas agricolas incorrectas, generalizadas na
agricultura moderna dominante. Os custos totais da erosdo edlica e hidraulica, na
Inglaterra e no Pais de Gales, a curto e médio prazo, sdo avaliados com base em critérios
bastante cautelosos, como oscilando entre 7 e 15 milhdes de contos por ano. Do total dos
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custos estimados, podem ser atribuidos a actividade agricola intensiva como custos
externos colaterais, cerca de 12,5 milhdes de contos.

“A degradagiio cronica, continua, generalizada, descontrolada e sem contramedidas, de
terras agricolas, por todo o planeta, revela muito do que sdo as sociedades humanas. As
perdas de terras agricolas por erosdo, que tém vindo a multiplicar-se no nosso século,
afectam muito gravemente o bem-estar de muitos milhdes de seres humanos e pde
seriamente em causa a base da subsisténcia das geragdes futuras. A maior parte das
pessoas (tanto politicos, técnicos, académicos, empresarios, artistas — a outros niveis
muito bem informados e qualificados - como cidadios anénimos), desconhece
completamente, isto é, ndo tem consciéncia alguma da sua total dependéncia de uma
delgada camada de terra superficial — o solo. Cultivam-se no planeta 1,5 bilides de
hectares de terra aravel. Em contrapartida, calcula-se que todos os anos se perdem
completamente para a produgio agricola, entre 5 e 7 milhdes de hectares. Particularmente
nas terras agricolas de melhor qualidade, o desgaste e redugio da produtividade, causados
pela erosdo sdo insidiosos e passam completamente despercebidos. A erosdo edlica e
hidraulica arrastam gradualmente a camada superior de solo, roubando-lhe e levando
consigo nutrientes e matéria organica preciosos. Nas regides onde a agricultura moderna
chegou e prevalece, as perdas causadas pela erosdo sdo correntemente mascaradas com a
aplicagdo massiva de fertilizantes quimicos, “excelentes” para a saude publica! Estudos
recentes, levados a cabo em quintas dos EUA, revelaram que a erosdo esta a afectar
seriamente a produtividade de longo prazo em 70 milhdes de hectares de terras agricolas
— um tergo das terras presentemente cultivadas no pais. Os agro-quimicos e a maquinaria
moderna facilitam e permitem a plantagdo de culturas em linha, como o milho e a soja,
sem recurso a afolhamentos e rotagdes que, no passado, asseguravam a preservagdo dos
solos. Mas esses recursos técnicos modernos e essas formas de cultura sdo, em si
mesmos, factores graves de erosdo. A degradagdo do solo, é um problema gravissimo,
que passa facilmente despercebido aos governos nacionais e as agéncias internacionais.
Mesmo quando se reconhece as suas dimensdes e implicagdes, sdo raras as medidas
efectivas para parar e inverter a tendéncia negativa dominante. A degradagdo dos solos
resulta da actividade e acgdes individuais de milhdes de agricultores que operam em
fungdo de motivagdes materiais e incentivos econémicos muito diversos e em quadros
culturais e niveis de conhecimento técnico também muito diferenciados. A propria
protecgio das terras agricolas de primeira qualidade, relativamente a sua conservagao/
utilizagdo para outros fins (urbanizagio, estradas, etc), é também muito dificil e
complexa, na medida em que estio em causa direitos de propriedade, ligados a leis e
tradi¢bes muito sensiveis.

Estima-se que por ano, a escala do planeta, cerca de seis milhdes de hectares de terras
anteriormente produtivas se perdem e se tornam estéreis e aridas devido a processos
diversos de desertificagdo. Se continuarmos a praticar a agricultura como nas ultimas
décadas, esgotaremos o solo fértil.” (pag.19, A Joaninha, N° 60/61, 1998)

Da actividade agricola resulta também uma grande quantidade de diferentes tipos de
residuos, com destaque para os residuos orgdnicos, como os provenientes da produgdo
agricola e agro-industrial, ou os provenientes da biomassa ndo aproveitada na actividade
florestal. A mudanga de habitos como o abandono da pratica da produgdo de estrume
(fertilizante) a partir de excrementos animais, faz com que este tipo de residuos
constituam um problema na contaminagdo do solo e da 4gua (subterrdnea e superficial),
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assim como excedentes/ residuos agricolas ou o abandono da apanha de mato por parte
das populagdes, com destino ao aquecimento doméstico e a cama dos animais. Passo a
citar: “Dejectos de exploragdes de pecuaria: o risco de poluigdo dos rios devido a praticas
agricolas aumentou significativamente, com a intensificagdo das ultimas décadas. A
produgdo, armazenamento e deposigio, especialmente de volumes crescentes de dejectos
de animais e de efluentes de silagem, comportam sérios riscos para a vida aquatica de
ribeiros e rios. Agéncias governamentais britinicas despendem correntemente 1.5
milhdes de contos para fazer face a acidentes de poluigdo ocorridos em exploragdes
pecuarias, montante este a adicionar a cerca de 700 mil contos por ano em programas de
investigagdo com vista a redugdo dos incomodos e poluigdo provenientes das exploragdes
pecuarias.” (pag.12, A Joaninha, N°57, Jan./Fev./98) No caso da biomassa florestal
excedente, esta sera também um contributo para a propagagio e maior dimensdo dos
fogos florestais.

Assim, uma das graves consequéncias que advém da pratica da agricultura modema ¢ a
degradagio a nivel de saide. Cada vez ha mais nitratos nas aguas de consumo; cada vez
h&a uma maior quantidade de residuos de pesticidas na comida, ar e 4gua de consumo;
cada vez mais a agua de consumo e onde nadamos estd mais contaminada com
organismos de doencas provenientes de desperdicios; e ha cada vez mais uma maior
contaminag¢io da carmne que comemos, através de bactérias. Com a ingestdo de tantas
substincias estranhas ao organismo humano, as contas do médico ndo param de
aumentar, assim como o nosso bem-estar nio para de diminuir.

A questio mais importante € a da subsisténcia das gerages futuras (se ndo mesmo a
comegar ja nas nossas). A agricultura moderna ndo conseguira jamais alimentar o mundo,
passo a citar: “Segundo o Worldwatch Institute, entre 1945 e 1990, a erosdo, salinizagdo,
acumulagio de agua no solo, desertificagdo e outras formas de degradagéo ambiental,
eliminaram uma area de produgio de alimentos a nivel mundial, do tamanho de dois
Canadas. David Pimentel (Professor de ecologia de insectos e ciéncias da agricultura da
Universidade de Cornell), estima que uma area de colheitas maior do que a da India,
provavelmente perderd a maior parte da sua produtividade, devido a degradacio
ambiental, entre 1994 e 2013.” (pags.394/395, Tyler G. Miller, 1998)

Outros problemas que ajudario a esta dramatica diminuigo de produgdo agricola, sdo: o
aumento do buraco da camada de ozono e o aumento do efeito de estufa, que levara ao
aquecimento do planeta.

Especialistas em agricultura moderna dizem haver solugdes, como a extensdo da
tecnologia da revolugio verde a outras partes do mundo (como se as consequéncias
nefastas niio se viessem a sentir na mesma, s6 que mais tarde) e melhoramento das
“ragas” das plantas. Ha cientistas a trabalhar ja ha bastante tempo, numa nova revolugdo
verde, isto é, na revolugo genética, usando engenharia genética e biotecnologia. Pensam
vir a conseguir encontrar nos proximos 20-40 anos, um tipo de plantas de alta produgdo,
que sejam: a) mais resistentes a insectos e doengas, b) cresgam com menos fertilizantes,
¢) que fabriquem o seu proprio fertilizador de nitrogénio, d) que se déem bem em solos
com grandes niveis de sal, e) que resistam & seca, f) que utilizem a energia solar mais
eficientemente, durante a fotossintese, tudo isto & custa da introdugio de genes de outros
seres vivos de origem animal e vegetal, que lhes atribuam as caracteristicas necessarias.
Sers esta a solugdo para a fome que se prevé que venha a atingir todo o globo? Cerca de
20% do que comemos ja ¢ artificial e mais de 50% o serd em poucos anos. Em que
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mundo é que queremos viver? Além disso, muitas das consequéncias desta alimentagao
artificial ainda s3o desconhecidas. J4 sabemos que interfere com as outras culturas
“contaminando-as”, com movimentos da natureza tio simples como o vento, insectos que
transportam o pélen de umas plantas para as outras; também ja sabemos que sem uma
grande quantidade de fertilizantes e 4gua, a maioria das diferentes variedades de colheitas
geneticamente modificadas (GM), nio serdo mais produtivas do que as colheitas normais,
até pelo contrario, podem ser menos produtivas; que sem agua, bom solo e um tempo
favoravel, algumas das colheitas GM, podem falhar; que o custo deste tipo de produg@o ¢
elevadissimo e impossivel de ser pago pelos PVD; que consumidores com alergias podem
ser expostos sem saber a certas proteinas, a que s3o alérgicos; que vai acabar com
pesticidas naturais que os agricultores biologicos utilizam para prevenir pestes, porque
companhias produtoras de sementes inseriram genes de Bt no milho, batatas e algodao,
onde o pesticida ¢ espalhado constantemente por todas as células de todas as plantas, o
que levara seguramente ao desenvolvimento de uma resisténcia genética ao Bt em apenas
alguns anos, e privara os agricultores biologicos de uma ferramenta essencial, para a
manutengdo de uma agricultura sustentavel. Além disso, passo a citar: “Um estudo de
dois anos no campo dos efeitos do milho GM, confirmou através de experiéncias de
laboratério que o pélen das colheitas de organismos GM, podem matar as borboletas
“Monarch”...,...o milho insecticida “Bt” pode ser perigoso para a larva das borboletas
“Monarch”...,...Os cientistas de Iowa concluem...,...os efeitos ecolégicos de colheitas
insecticidas trangénicas, precisam de ser estudados mais pormenorizadamente e com
mais cuidado, antes de serem plantadas em extensas areas. Hoje estdo a crescer nos EUA,
cerca de 20 milhdes de acres de milho BT. “Produtores alimentares como a Kellogg’s
tém a possibilidade de parar de usar alimentos GM, cujas consequéncias ndo sio
testadas”, diz Charles Margolis, especialista em engenharia genética da Greenpeace. “A
Kellogg’s ndo pode continuar a ignorar médicos e cientistas, que ja avisaram que estes
alimentos podem ndo ser seguros para a saiide dos nossos filhos e para o ambiente.””
(owner-gpusa-true-food @lists.client-mail.com). Etc.

Ha solugdes para este pesadelo, como a agricultura biologica, por exemplo, mas o
dinheiro est4 a falar mais alto, por isso cabe-nos a nés consumidores optarmos e fazermos
valer 0s nossos interesses!

2.7.5- Agua:

A maioria de nds apenas necessita de uma duzia de copos de 4gua didrios, para
sobreviver, mas sio necessarias grandes quantidades de 4gua para sustentar outras das
nossas necessidades tdo basicas como por exemplo, a nossa alimentagdo e vestiario. A
4gua tem também um papel fulcral na “escultura” da superficie da Terra, como
moderadora dos diferentes climas e diluidora de poluentes.

S6 uma pequena fracgdo de agua fresca esta disponivel para consumo, em todo o planeta.
Cerca de 97% da 4gua existente na terra encontra-se nos oceanos, mas é muito salgada
para ser bebivel, utilizada na irrigagdo, ou mesmo na indistria. Os restantes 3%, sao de
agua fresca, mas 2,997% desta encontram-se nos glaciares ou a grandes profundidades da
terra, pelo que a sua possivel extracgdo, se torna muito cara. Apenas 0,003% de toda a
agua existente, esta facilmente disponivel nos lengois de dgua subterraneos, em vapor de
agua, nos lagos, etc, mas a sua distribuigdo ndo é equitativa. O Canada, por exemplo, com
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apenas 0,5% da populagio mundial, tem 20% de toda a agua fresca existente. Em
contraste, temos a China, que com 21% da populagdo mundial, contém apenas 7%.

Felizmente que estes 0,003%, sio de uma enorme quantidade, no entanto, € uma
quantidade que em principio nio durarda para sempre. Poderia durar, se fosse
constantemente purificada e reciclada, através do ciclo hidrologico, mas nés homens ndo
estamos a permitir que o sistema terra actue, ao retirarmos agua dos lengdis subterraneos,
mais depressa do que a sua reposi¢io e ao sobrecarrega-la com desperdicios degradaveis
e ndo degradaveis, como consequéncia de um consumo excessivo a todos os niveis.
Desde 1950, a taxa de utilizagdo de agua proveniente da superficie e dos lengois
subterrineos aumentou cerca de 5 vezes e 0 consumo pessoal triplicou.

Por causa do crescimento da populagdo a nivel mundial, do desenvolvimento economico
e do consumo desmesurado, prevé-se que as “necessidades” de agua dupliquem nas
proximas duas décadas, mas que excederdo a quantidade disponivel.

Mais ou menos metade da agua distribuida pelos sistemas municipais nos EUA, ¢é
utilizada nas descargas dos autoclismos, e outros 15% sdo perdidos através de pingos, nos
tubos de 4gua. Numa casa tipicamente americana, puxar o autoclismo, lavar as maos,
tomar banho, etc, é para onde vai cerca de 78% da agua utilizada por cada casa. Em zonas
secas, como parte dos EUA e Australia, a jardinagem ¢é capaz de ser responsavel por uma
enorme utilizagio de 4gua, cerca de 80% do consumo diario (e muita desta, €
desperdigada). Mais de metade da adgua fornecida no Cairo (Egipto), Lima (Pert), Cidade
do México (México) e Jacarta (Indonésia), desaparece antes de lhe ser dado qualquer uso,
devido a fendas nos tubos de conduta de 4gua. Nos EUA e Reino Unido, 20 a 35% da
agua publica “desaparece” também, através de pequenas fendas nos tubos de conduta de
agua, nas casas de banho, etc. Muitos dos govemos locais ndo incentivam o fim deste
desperdicio, porque, por exemplo, 1/5 de todas as redes publicas de agua nos EUA ndo
tém contadores e cobram uma quantia minima, para uma utilizagio virtualmente ilimitada
de 4gua de alta qualidade. Muitas das pessoas que alugam casas, nem se preocupam, nem
tém nogio da quantidade de 4gua que gastam, porque a conta estd incluida na renda.
(Tyler G. Miller, 1998)

“Desde 1970 que a falta de agua...,... especialmente em areas com climas secos, onde
habita cerca de 40% da populagio mundial, mata mais de 24 mil pessoas por ano e cria
grandes quantidades de refugiados ambientais. Em muitas 4reas, mulheres e criangas tém
de andar kilometros para trazer 4gua para casa, muitas vezes contaminada...,...cerca de
500 milhdes de pessoas em 31 paises, que contém 40% da populagdo mundial, estdo a ter
a experiéncia da falta de 4gua, que ameaga nfio s6 a sua agricultura, mas também o
desenvolvimento industrial e a saude das suas populagdes. Pensa-se que cerca do ano
2025, pelo menos 2.8 bilides de pessoas, em 48 paises passardo pela experiéncia de ter
apenas uma pequena quantidade de agua disponivel para utilizagdo pessoal. E no ano
2050, o mesmo acontecera a 4 ou 7 biliGes de pessoas. Aqui o problema ndo € a questdo
de haver pouca agua, mas sim desta ser desperdigada e de ser feita uma utilizagdo
insustentavel das fontes existentes.” (pag.290, Tyler G. Miller, 1998)

A utilizago da agua varia consoante regides e paises. A nivel mundial, cerca de 70% da
agua ¢ utilizada na irrigagdio de 17% das culturas. Desta quantidade de dgua utilizada,
cerca de 60 a 80% evapora-se, ou perde-se no solo, antes de atingir as culturas. Dos 30%
restantes, 20% sdo utilizados nas industrias e 10% a nivel residencial e de cidades.
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A agricultura e a produgdo industnal, requerem grandes quantidades de agua, muita da
qual poderia ser utilizada mais eficientemente e reutilizada. “Sio necessarios” cerca de
380.000 litros para fabricar um automével, 100 litros para produzir 1 quilo de papel.

A nossa sociedade de consumo nio estd a cooperar com o ciclo hidrologico, mas ha
alternativas. A nivel de consumo pessoal, podemos comegar por optar por uma utilizagio
eficiente!

2.7.6 — Producio Industrial:

“Na nossa persisténcia em dominar 0 mundo natural, ainda nio tivemos em conta o
principio béasico de que o industrialismo com toda a sua sofisticagio, é bastante
ineficiente em relagio aos recursos que utiliza, energia e lixo. E dificil que os
economistas neoclassicos, cujas hipoteses e teorias foram fundadas numa época de
abundédncia de recursos, entendam que o sucesso da linearidade industrial, deu cabo do
terreno de trabatho do préximo passo a ser dado na evolugiio econdmica.” (pag.34,Tyler
G. Miller, 1998).

Se ha tanta ineficiéncia no nosso sistema, porque é que nio ¢ mais aparente? As
ineficiéncias estio mascaradas por um sistema financeiro no qual o dinheiro, precos e
mercados ddo uma informagao imprépria. Os mercados ndo nos estdo a dar a informagao
correcta de quanto € que realmente custam os nossos suburbios, carros e garrafas de agua
de plastico. Em vez disso, estamos a receber sinais de aviso como: poluigdo da 4gua e ar,
solos em erosdo, conflitos baseados na escassez de recursos, etc. Estes feedbacks da
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natureza estdo a dar-nos a informagdo que deveria ser dada pelos pregos. E os pregos ndo
nos dio uma boa informagio por uma simples razdo: ma contabilidade!

A nossa civilizagio industrial comporta-se de forma totalmente diferente. Os seus
depésitos initeis, inconvenientes e indesejaveis de residuos, acumularam-se
gigantescamente em muito poucas décadas, com a agravante de estarem contaminados
por um periodo de tempo indefinido, com metais pesados, didxinas e uma enorme
variedade de outras substincias prejudiciais a vida. Actualmente, s6 na antiga RDA,
existem cerca de 100 000 depositos de detritos de lixo antigos, para desmantelar. Os
lodos das estagdes depuradoras, que poderiam ser reutilizados biologicamente,
encontram-se hoje tio carregados de metais pesados, didxinas e outras substincias
toxicas, que esta proibida a sua utilizagdo nos campos.

2.7.7 — Energia:

Cerca de 99% da energia utilizada no aquecimento da Terra, vem directamente do Sol.
Sem o in-put desta energia solar, a temperatura média da Terra seria de 240 C negativos,
e a vida nfo existiria no nosso planeta. Este in-put directo de energia solar, produz por
sua vez outras formas de energia renovaveis: através do vento (energia eélica); da dgua
(energia hidraulica), e da biomassa (energia solar convertida em energia quimica,
armazenada nos compostos orginicos das arvores e outras plantas). Mas € a energia
comercial, vendida no mercado, que faz o outro 1% da energia total e suplementa os 99%
da energia solar. Infelizmente, a maioria desta energia comercial tem origem na extracgao
e queima de recursos minerais, obtidos na crosta terrestre.

Cerca de 81% da energia consumida em todo o mundo, deriva de recursos energéticos
ndo renovaveis (75% dos combustiveis fosseis e 6% da energia nuclear). Em PVD, a
maior fonte de abastecimento energético € a biomassa (combustio de madeira), que serve
tanto para o aquecimento como para cozinhar. O problema é que enquanto daqui a
algumas décadas, % da populagio mundial dos paises desenvolvidos podera vir a
conhecer a escassez de petroleo, metade da populagdo mundial dos PVD, ja conhece a
escassez de madeira para combustivel.

Os EUA sfio os maiores consumidores de energia. Com apenas 4.6% da populagdo
mundial, consomem 24% de toda a energia comercial. Em contrapartida, a India, com
17% da populagio mundial, utiliza apenas 3% da energia comercial total. Cerca de 92%
da energia comercial utilizada nos EUA, tem origem em recursos nio renovaveis (85% de
combustiveis fosseis e 7% de energia nuclear). A energia utilizada por pessoa, nos EUA e
no Canada, é cerca do dobro da utilizada por cada cidaddo japonés, alemdo, francés e
inglés, e pelo menos 100 vezes mais do que a utilizada por um cidaddo chinés ou indiano,
nos seus respectivos paises.

Esta nossa dependéncia em relagdo a combustiveis fosseis ndo renovaveis, € a principal
causa da poluigdo do ar e agua, alteragdes nos solos e aumento do aquecimento global.
Ainda por cima, devido ao excessivo uso de recursos como o petroleo (muito maior do
que o da sua lenta reposi¢iio), a continuagdo da sua existéncia esta a ser posta em perigo,
podendo mesmo dar-se a sua extingdo dentro de algumas décadas e a necessaria
substitui¢do, por outras fontes de energia.
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E também necessario neste ponto, referir novamente a Segunda Lei da Termodindmica, e
mostrar a sua importancia, em todo o processo energético, para que as opgdes correctas
possam ser tomadas, em relagdo a fontes e gastos de energia. A rede energética e a inica
energia que realmente conta. E necessaria energia para obter energia. Por exemplo, o
petroleo: primeiro tem de ser encontrado, segundo, extraido do solo; terceiro,
transportado para as refinarias e convertido para combustiveis Gteis, como a gasolina;
quarto, transportado para os utilizadores; quinto, queimado por exemplo no motor do
carro, antes de deixar de ser util. Cada um destes passos utiliza energia, e a Segunda lei
da termodinamica diz-nos, que cada vez que utilizamos energia para realizar uma acgao,
alguma dessa energia é sempre perdida e degradada, em energia de baixa qualidade. A
quantidade de energia Util de alta qualidade, obtida numa por¢do de um recurso
energético, faz parte da Rede Energética, que é: o total de energia util disponivel no
recurso, durante o seu tempo de vida, menos a quantidade de energia, 1—usada (Primeira
Lei da Termodindmica), 2-automaticamente desperdicada (Segunda Lei da
Termodindmica), e 3—desnecessariamente desperdigada, na sua procura, processamento,
concentragdo e transporte até aos consumidores. Podemos expressar a Rede Energética,
como o “racio” da energia util, produzido para a utilizagdo util de energia, para a sua
produgdo. O “racio” da Rede Energética, sera de 10/8, ou aproximadamente 1.25. Quanto
maior for o “rac10”, melhor sera a Rede Energética. Quando o “racio” é mferior a 1,
significa que ha uma perda de energia na Rede.

Qualquer queima de combustiveis fossets liberta dioxido de carbono para a atmosfera,
pelo que € também uma ameaga para o aquecimento do planeta (aumento do efeito de
estufa).
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2.7.7.1 - A utiliza¢io do Petréleo como recurso energético:

As vantagens da sua utilizagdo 4 primeira vista s3o: a de estar disponivel nos préoximos
35-84 anos, de ter um prego baixo (com grandes subsidios), ter uma Rede Energética
elevada, e a questdo de ser facilmente transportavel entre paises. Quanto as desvantagens,
sdo: a de que tera de encontrar um substituto nos proximos SO anos (as reservas de
petréleo podem estar esgotadas nos proximos 35-84 anos, dependendo da rapidez de
utilizagdo. Em relagdo aos 20% que restam, a sua extracgdo é considerada muito cara. A
taxa corrente de consumo, as reservas globais de petroleo ainda durardo 44 anos. Petroleo
que ainda ndo foi descoberto e que se pensa existir, podera durar outros 20 a 40 anos); a
questdo dos pregos “artificialmente” baixos desencorajar a procura de altemnativas; ser um
poluente do ar quando queimado, ao libertar didxido de carbono e a de ser um moderado
poluidor da agua. (pag.502, Tyler G. Miller, 1998)

2.7.7.2 — A utilizagio de Gas Natural como recurso energético:

As vantagens sdo: a de poder durar ainda 125 a 200 anos; a de ter uma elevada Rede
Energética, de ter baixo custo, com subsidios elevados; de ser menos poluidor do ar do
que os outros combustiveis fosseis; a de emitir menos diéxido de carbono, do que os
outros combustiveis fosseis; o de ter um impacto ambiental moderado e a de ser um bom
combustivel, para combustivel celular e turbinas a gas. Quanto as desvantagens, ndo
deixa de libertar didxido de carbono quando queimado; liberta metano, que € um gas que
aumenta o efeito de estufa; & altamente explosivo e tem de ser transportado; muitas vezes
¢ desperdi¢ado devido ao seu baixo custo.

Tendo em conta as actuais taxas de consumo, reservas conhecidas e desconhecidas, as
potenciais reservas de gis natural dos EUA poderdo ter uma duragio de pelo menos 65-
80 anos. A nivel mundial cré-se que as reservas durem 125 anos, & taxa de consumo
actual. Com os fornecedores convencionais € ndo convencionais e a pregos mais altos,
pensa-se que durara mais uns 200 anos, se o consumo for o0 mesmo, se este se elevar em
2%/ano, a sua duragio sera de 80 anos. (pag.505, Tyler G. Miller, 1998)

2.7.7.3 — A utiliza¢iio de Carvio como recurso energético:

E o combustivel fossil, cuja estimativa d4 mais anos de vida, dependendo das taxas de
consumo. As reservas de carvio identificadas até a data deverdo durar, a taxa de consumo
actual, mais 225 anos. Se esta taxa se elevar em 2%/ano, a sua duragio baixa
radicalmente para 65 anos. Em relagdo as reservas ainda ndo identificadas, estas t€m uma
duragfio prevista de 900 anos a taxa de consumo corrente e de 149 anos, se esta aumentar
em 2%/ano.

As vantagens de utilizagdo do carvdo como recurso energético, sdo as suas grandes
reservas, logo duragdo; o de ter uma Rede Energética elevada; e de ter baixo custo. As
desvantagens sio a de ter um impacto ambiental muito elevado, através da poluigdo do ar,
agua e solos, provocando a sua alteragdo; e também de ser uma grande ameaga para a
satide humana ao emitir grandes quantidades de diéxido de carbono quando queimado e
ao libertar particulas radioactivas e mercirio para o ar. (pag.504, Tyler G. Miller, 1998)

2.7.7.4 — A utiliza¢do de Energia Nuclear como recurso energético:

As vantagens se ndo houver acidentes, sdo: de existir em grandes quantidades, de ter um
baixo impacto ambiental; de emitir apenas 1/6 do diéxido de carbono que o carvdo emite;
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de ser um moderado poluidor da 4gua e solos. Quanto as desvantagens: é bastante caro
(mesmo com subsidios elevados), tem uma Rede Energética baixa; terda um grande
impacto ambiental no caso de haver um acidente, o que podera ser catastrofico; ndo
existe uma solugdo aceitivel para armazenamento a longo prazo de desperdicios

radioactivos; aumenta e espalha o conhecimento para o fabrico de armas nucleares.
(pag.511, Tyler G. Miller, 1998)

Para além do desperdicio energético que existe na utilizagdo deste tipo de recursos
energéticos e da sua possivel extingdo, ha também a questio de terem uma grande
contribui¢do, senio a maior, em ameagas ambientais a nivel global tio graves como o
aumento do efeito de estufa e o aquecimento global, e para a saude publica, com a
libertagdo de gases, ao serem produzidos e queimados.

2.7.8 — Conclusio: Em que medida e que estas actividades conseguem chegar ao
ponto de alterar os proprios ciclos da Terra?
Aqui ficam alguns exemplos:

O Homem ¢ Unico, no sentido em que necessita de cerca de 40 elementos essenciais, mas
ndo deixa de utilizar todos os outros (cerca de 70.000), bem como os sintéticos mais
recentes. E conseguiu acelerar de tal forma o movimento de tantos materiais, que 0s
ciclos que eram quase perfeitos tendem a tomar-se imperfeitos, ou 0s processos, em
tornarem-se aciclicos.

a) Ciclo do Carbono:

Sem dar por isso, 0 Homem estid a acelerar a decomposi¢io, queimando a matéria
orginica armazenada como combustiveis fosseis e por praticas agricolas que aumentam o
ritmo de decomposigdo do himus. Embora a quantidade de diéxido de carbono
injectada na atmosfera pelas actividades agro-industriais do homem, seja ainda pequena,
quando comparada com a do diéxido de carbono total em circulagdo, comegam a sentir-se
efeitos, perceptiveis dado que o deposito atmosférico é pequeno e o depdsito marinho,
embora maior, nio é capaz de absorver o novo dioxido de carbono, tdo depressa como o
Homem o vai produzindo.

De facto, embora o “cinturdo verde fotossintético” da Terra e o sistema de carbonatos
do mar tenham sido muito eficientes na remogdo do dioxido de carbono da atmosfera, o
crescimento em espiral do consumo de combustiveis fosseis, adicionado ao decréscimo
na capacidade de eliminagdo do cinturdo verde, esta a comegar a exercer um efeito sobre
o compartimento atmosférico. No entanto, espera-se um equilibrio nos préximos
decénios, se bem que instavel, entre um didxido de carbono em aumento (que segura o
calor que volta a ser irradiado) e o aumento de poeiras da poluigdo por particulas (que
reflecte a energia de radiagdo incidente), por isso provoca um arrefecimento. Mas,
qualquer altera¢do liquida do balango de calor, por ambas as vias, afectard os climas.

No ultimo século, os humanos tém vindo a transferir para a atmosfera grandes
quantidades de didxido de carbono através da utilizagio dos depdsitos de dleo
subterrineos, gis natural e carvdo. Quando queimamos combustiveis fosseis com os
nossos carros, ou com a maquinaria industrial, libertamos carbono que foi depositado
pela vida durante centenas de milhares de anos, o que tras consequéncias sinistras para o
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nosso futuro. O diéxido de carbono, juntamente com o vapor de 4gua e o metano, € o
principal gas do efeito de estufa. Estes gases do efeito de estufa sdo quem mantém os
raios solares, nfo os deixando voltar para o espago. Qualquer aumento de um dos gases
que formam o efeito de estufa aumenta a temperatura planetaria, causando o aquecimento
global. Se os seres humanos continuarem a libertar didoxido de carbono nas mesmas
quantidades que o tém feito até agora, durante este século, este aquecimento fard derreter
gelo polar suficiente, para causar o aumento do nivel dos mares, que inundara varias
areas costeiras & volta do mundo. Também provocara um aumento da precipitagdo e de
tempestades nas zonas costeiras, e um aumento da seca, nas zonas do interior. As plantas,
os animais e outras espécies terdo de se dirigir para locais mais perto dos polos norte e
sul, para evitar o calor; alguns vdo ser deixados para tras e morrerdo. Doengas que por
enquanto sdo apenas tropicais expandir-se-80 para novas regides: 0s mosquitos que
transmitem malaria terio habitates mais extensos, e em terra a seca que restringe a
quantidade de agua potavel, levara a maiores surtos de contaminagio e colera. Tanto a
agricultura como as florestas serdo afectadas, provavelmente com a diminuigdo das
colheitas e do nascimento de arvores, respectivamente, uma vez que os solos ficardo cada
vez mais pobres.

b) Ciclo da Agua:

Este ciclo comega a ser afectado pelo Homem a uma escala global, embora se estejam a
desenvolver trabalhos promissores, de conservagdo da precipitagdo e das correntes dos
r10s.

No mar evapora-se mais agua do que a restituida por intermédio da chuva, verificando-se
o inverso em terra. Uma parte da chuva que suporta os ecossistemas terrestres provém da
evaporagio da agua a superficie do mar. A diferenga entre a queda pluviométrica anual
(1,0 geograma) e a agua que corre para o mar (0,2 geogramas), isto ¢, uma diferenga de
0,8 geogramas, constitui uma estimativa do ritmo de recarga anual da terra em agua. A
tendéncia do Homem para aumentar a proporgdo da agua de escoamento, pode reduzir
dentro em pouco o compartimento muito importante da agua da terra. Deveria ser
devolvida aos lengbis “aquiferos”, em vez de se tentar armazena-la em lagos, onde a
evaporagdo € alta.

Tanto é o consumo de 4gua em todo o mundo, que muitos dos grandes rios existentes no
planeta Terra, como o Rio Amarelo na China, ou o Nilo no Egipto, muitas vezes secam
antes de chegar ao mar. Quando a agua que lhe é dado certo destino volta ao seu curso
normal, muitas vezes vem cheia de quimicos e com contaminagio de esgoto. Pior ainda,
foi a construgio até hoje de 40.000 grandes barragens e outras obstrugdes mais pequenas,
que tem convertido a maioria dos rios a nivel mundial, numa série de lagos interligados.
Toda esta questio tem trazido consequéncias nefastas para milhares de espécies animais,
habituadas a 4guas correntes. A alteragdo pelos humanos do ciclo da dgua também se
estende ao subterraneo, aos lengdis aquiferos, que devido ao excesso da sua utilizagéo,
excesso de consumo, para agricultura e cidades, debilitam-no através por exemplo, da sua
sinalizagdo.

¢) Ciclo Azoto e Enxofre:

Tanto o ciclo do azoto, como o do enxofre estio a ser cada vez mais afectados pela
poluigdo industrial do ar. Os dxidos de azoto (NO e NO2) e de enxofre (S02) sdo, como
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regra, apenas passos transitorios nos respectivos ciclos e ocorrem na maior parte dos
ambientes em concentragdes muito baixas. Contudo, a queima de combustiveis fosseis
aumentou grandemente as concentragdes de Oxidos volateis no ar, especificamente nas
areas urbanas, até um ponto em que se tornam toxicos para os componentes bidticos dos
sistemas. As centrais eléctricas a carvdo constituem a maior fonte de SO2, e 0 automdvel
¢ a maior fonte de NO2. O anidrido sulfuroso prejudica o processo fotossintético (a
destruigdo da vegetagdo a volta das fundigdes de cobre é provocada por este poluente), e
os o0xidos de azoto, podem causar dificuldades nos processos respiratorios dos animais
superiores € do homem. Além do mais, as reac¢des quimicas com outros poluentes
produzem um sinergismo (= o efeito total da interac¢do excede a soma dos efeitos de
cada substancia) que aumenta o perigo. Por exemplo, na presenga de radiagdo ultravioleta
da luz do sol, o NO2 reage com hidrocarbonetos nio combustados (produzidos ambos em
grandes quantidades pelos automoéveis) com a produgdo de «smog fotoquimico» com
efeitos lacrimejantes.

“O factor humano (industria, agricultura,...), provocam modificagdes a longo prazo na
composigdo da atmosfera, na ocupa¢do dos solos e na quimica dos oceanos.” (pag9l,
Ichtiaque, 1993)

“Convém observar mais do que nunca, quer a concentragdo da camada de ozono na
troposfera, quer na estratosfera, uma vez que a sua evolugdo sobre o Antarctico € até
hoje, o Unico indicador fiavel do impacte das actividades humanas sobre a atmosfera.
Convém também estudar as variagdes dos solos numa escala global ( a evolugdo do seu
contedo quimico e bioldgico e a sua capacidade de retengdo da agua, que serdo os
elementos chave para prever o futuro da produtividade das terras).” (pag.92, Ichtiaque,
1993)

“A agricultura transformou 20% da superficie terrestre, existe duas vezes mais metano
na atmosfera, muito mais particulas de enxofre e de sulfatos, o didxido de carbono
acumula-se muito rapidamente em virtude da utilizagio dos combustiveis fosseis, cuja
exploragio devera duplicar durante os proximos S0 ou cem anos. E deu-se um grande
aumento das moléculas fabricadas industrialmente, como os CFC (cloro-fluor-
carbonetos), os sulfatos e o 6xido de azoto.

Um certo nimero de gases (dioxido de carbono, metano, ozone, CFC) aumentam o efeito
de estufa atmosférico, que transforma a radiagio solar em calor e determina a temperatura
média da biosfera. Nos ultimos 160 mil anos, a temperatura média da biosfera e a
concentragdo de dioxido de carbono e de metano variaram consideravelmente e de uma
forma quase paralela. Actualmente, a concentragio destes gases aumenta de forma
regular e acompanha as dimensdes da explosdo demografica e industrial. Este aumento
modificara, a seu tempo, o equilibrio energético do planeta. Até agora, a temperatura
média da Terra aumentou cerca de 0,5°C desde 1880.” (pag. 104, Ichtiaque, 1993)

A actividade humana produz cerca de 7 ou 8 gigatoneladas (milhares de milhdes de
toneladas) de carbono por ano, das quais apenas 4 se encontram na atmosfera sob a forma
de didxido de carbono.

“«Ora, a ameaga actual ndo tem rosto, o inimigo somos nds mesmos».” (pag. 42, Hans-
Petre Martin et al, 1998)
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2.8 — Someos as vitimas do proprio consumo:

2.8.1 - Temos de pagar o médico:

As contas relativas a saide aumentam a um nivel proporcional ao do aumento da
poluigdo do ar, agua e alimentagdo, provocado pelo aumento de consumo e ma escolha de
métodos e materiais utilizados.

O enfraquecimento do nosso bem-estar a nivel de saude, ndo € contabilizavel!

2.8.2 — Temos de pagar as contas da despoluicio:

O nivel de consumo e 0s métodos e materiais utilizados, para a producio de necessidades
(entre muitas outras) basicas como a alimentaco (através da agricultura convencional),
vestuario, energia, etc, sdo os grandes responsaveis pelo aumento da poluigdo. E somos
nods que nelas investimos, porque ao pagarmos os impostos, o dinheiro é utilizado pelos
governos para subsidiar estas actividades e conseguirem pregos de mercado mais baratos.
Ridiculamente, o nosso dinheiro dos impostos € também utilizado para pagar a
despolui¢do da agua, solos, etc. Entdo, através dos impostos, sem nos apercebermos,
pagamos subsidios para a polui¢io e depois para a despoluig¢do, quando ha opgdo de se
pagar apenas os subsidios a produgdo, sem poluigdo.

“O beneficio do poluidor € sempre o custo do ambiente, e o beneficio do ambiente ¢ o
custo do poluidor. E embora os custos do primeiro sejam quantificaveis e os do segundo
intangiveis, temos que a prazo, registar menores custos e maiores beneficios indirectos
para os poluidores. Todos ficam a ganhar com a implementagio de projectos ambientais.”
(pag. 21, Dossier Ambiente, N°648, 1996)
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Uma estago de tratamento da dgua

2.8.3 — Teremos cada vez mais dificuldades em obter os recursos para satisfaciao das
nossas necessidades:

Se continuarem a produzir alimentos agricolas da mesmas maneira, provavelmente nio
teremos mais solos férteis daqui a poucas décadas, pelo que terio de ser utilizados cada
vez mais meétodos biotecnologicos, isto é, alimentos “artificiais”, para alimentar a
populagdo mundial, cujas consequéncias se virdo juntar as ja existentes, ao consumir
alimentos desta origem (fertilizantes quimicos, herbicidas, etc).

Os recursos energéticos ndo-renovaveis estio na contagem decrescente na duracio de
vida, o que ndo quer dizer que ainda ndo durem umas boas décadas.

Se continuar o nivel de consumo tio elevado, quanto a recursos renovaveis, como a
madeira, peixe, etc, ndo saberemos o que é uma floresta, respirar ar “puro”, ter papel para
escrever, etc, o que € saborear uma boa posta de pescada cozida, ou um salméo no forno.
Se o nivel de consumo de 4gua se mantiver, teremos um contador de “gotas”, disponivel,
para cada pessoa/dia.



CAPITULO III: como é que se explica o Gap entre os Ciclos da
Natureza e a Sociedade?

3.1 — Os Dilemas Sociais:
Uma das contribui¢des de grande importincia para o GAP é a questdo dos dilemas sociais
e da identidade social dos individuos.

“0O mundo moderno esta a enfrentar um desafio novo e critico. As consequéncias da
actividade humana estdio a afectar sem precedentes, a uma escala global e a um ritmo
assustador, a relagdo ecoldgica entre todos os seres vivos. A constante produgio e
utilizagio de quimicos e combustiveis, o deitar abaixo florestas, a plantagdo em terras
marginais, estd a mudar o clima da terra, causando a extingdo de muitas espécies e
gastando os recursos finitos do planeta, a uma taxa superior, aquela que permitiria a sua
renovacdo.” (pag.1, Palma-Oliveira et al, 1992) E porque é que continuamos a fazé-lo? E
possivel modificar estes comportamentos?

Uma pessoa normal nio guia os seus comportamentos por uma analise racional, isto
porque os parimetros fisicos das mudangas globais, ndo podem ser processados e ter
respostas na percep¢do humana, pelo facto de haver uma grande mascara e atraso na
relacio causa-efeito. O lapso de tempo entre acges humanas e a sua influéncia (bem
notada) demora mais do que o normal, para haver aprendizagem. Sendo vejamos:
“...problemas locais, tornaram-se globais — ao serem construidos canos de esgotos cada
vez mais compridos, cujas descargas sdo feitas cada vez mais longe, por mar dentro, os
problemas locais dos esgotos sdo convertidos, com algum atraso, em problemas
regionais. Qutro exemplo ¢ o do smog local, que passa a chuva 4cida no pais vizinho,
passagem de pequenas grandes origens, para grandes origens difusas - como € o caso por
exemplo do cadmio que era libertado antigamente por fabricas, é hoje liberto por cada um
de nos e cada vez mais, ao consumirmos baterias; passou-se de um pequeno atraso, para
um grande atraso — chega a demorar cerca de 20 anos ou mais, para que os CFC’s libertos
ao nivel terrestre, comecem a danificar a estratosfera, aumentando o buraco da camada de
ozono. Pode demorar centenas de anos, até que as substincias depositadas em filtros
atinjam a agua subterrinea; a baixa complexidade, passou a alta — as correntes causais
tornaram-se mais complexas. Em vez de a fabrica da vizinhanga matar as formas de vida
de um lago, o diéxido de carbono emitido pelas fabricas de electricidade nos EUA,
podem ser a causa das cheias, na costa maritima do Bangladesh.” (Robert et al, 1997)
Além disso, até a pouco tempo, nunca tinha sido feito uma referéncia as forgas
antropogénicas e aos seus impactos. S6 se falava das consequéncias da geoquimica e da
geofisica. O Senso Comum, ndo reconhece os problemas. Por exemplo: estd a haver o
aquecimento global do planeta Terra, uma das razdes entre outras, € a questdo da grande
libertacdio de didxido de carbono, provocada por uma utilizagdo de carros cada vez maior,
mas porque os individuos nio tém um feed-back imediato, nem suficiente, das
consequéncias das suas acgdes, simplesmente ndo se preocupam. Outra questdo que nao
ajuda em nada as alteragdes de habitos, é a da Teoria Econémica Classica predominante
em praticamente todo o mundo, onde “...a maioria dos politicos e tecnicistas consideram
que o funcionamento normal da nossa sociedade ird, mais cedo ou mais tarde, meter as
coisas no caminho certo, ou que os avangos da tecnologia cientifica, encontraram as
solugdes perfeitas para os problemas.” (pag.5, Palma-Oliveira et al 1992) Isto porque
crescemos economicamente, cada vez mais habituados ao catecismo liberal, cujo maior
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profeta foi Adam Smith, que dizia: “todo o individuo trabalha necessariamente para dar o
maior rendimento anual a sociedade, no entanto ele s6 tem a inten¢do no seu proprio
ganho, e é neste como em muitos outros casos, guiado por uma Mio Invisivel, que
promove um fim, que ndo era parte da sua intengfo...,... Entdo, para se conseguir o bem
publico, basta deixar os individuos actuarem para o seu proprio bem...e no fim, a Méo
Invisivel fard o seu truque.” (pag.8 , Palma-Oliveira et al, 1992) Este pensamento €
totalmente naive, porque j4 ndo podemos acreditar na ac¢do da Mio Invisivel, que
supostamente suportaria o funcionamento normal da sociedade. E infelizmente o que se
passa a nivel ambiental é totalmente o oposto, porque o individuo ao estar a fazer o
melhor possivel para si (isto €, a trabalhar bastante para ganhar o suficiente, para atingir
um certo nivel de comodidade, através do consumo), s6 prejudica ainda mais a sociedade.
Por exemplo, no caso do consumo de energia, um individuo que compre o carro mais
potente, que tenha a casa com a melhor 1luminagio possivel, ar condicionado, etc, esta a
fazer o melhor por si, pela sua comodidade, mas se esta alternativa for seguida por uma
parte consideravel da sociedade, vai levar a um desastre colectivo.

“As relagdes entre racionalidade individual e racionalidade colectiva foram sempre uma
preocupagio das ciéncias sociais. Garrett Hardin, no seu artigo que denominou Tragédia
dos Comuns (1968), relata o caso das aldeias que, possuindo terras em comum para a
pastoricia, rapidamente as esgotam porque os pastores ao criarem o maior numero de
animais possivel, para obterem mais lucros, devastam as terras, ficando todos
impossibilitados de prosseguirem a sua actividade.

A potencialidade deste tipo de analise para problemas como a poluigdo, o esgotamento
dos recursos, etc, foi imediatamente reconhecida propondo-se conceitos como o de
armadilhas sociais (Platt, 1973) ou de dilema social (Dawes, 1980)...,...0s dilemas
sociais ja foram analisados por diversas ciéncias sociais, entre as quais a psicologia, que
lhes proporcionou uma formulagio matematica. Segundo Dawes estes dilemas sociais
possuem trés propriedades fundamentais:

1*-D (m)> C (m+1)
2?-D (m) < C (m2), m1=0 e m2=N
32-D (m+1)>D (m)

D é o ganho obtido por cada participante que se decida a actuar competitivamente
(tomando banho de imersdo ou lavando o carro com a mangueira em altura de seca); C €
o ganho por cada participante que aja cooperativamente (usando o duche ou o balde); m ¢
o niimero de participantes a cooperar; e N é o total de participantes.

Se a primeira propriedade indica que é sempre mais proveitoso competir que cooperar, a
segunda indicari que se todos os participantes cooperassem, cada um deles lucrava mais
do que se todos competissem. Por Gltimo, a 3 propriedade indica que quanto maior for o
numero de individuos a cooperar, maior serd o incentivo a competir. Esta situagéo,
devido a caracteristicas comportamentais subjacentes, impde medidas especiais e
dirigidas para objectivos muito especificos que ultrapassam em muito as habituais
campanhas de sensibilizagdo, implicando uma intervengdo dirigida por
objectivos...,... As tentativas de solugdo ou dissolugdo das situagdes de dilemas sociais
(ratoeiras e contra-ratoeiras colectivas) encaixam-se em duas categorias: 1 — ou se
modificam os dados objectivos da situagdo, de tal modo que a opgdo comportamental
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competitiva deixe de ser a mais proveitosa, 2 — ou se redefine psicologicamente a
situagdo de tal modo que o dilema deixe subjectivamente de existir. Varios instrumentos
podem ser colocados na primeira categoria, nomeadamente o incentivo material a
cooperagdo e a privatizagio dos recursos. Os dois podem fazer diminuir o nivel das
respostas competitivas, porque minimizam ou anulam a oposigdo entre razio individual e
colectiva. A utilizagio de incentivos individuais (isto é, refor¢ar materialmente o
comportamento correcto) ou a privatizagdo dos recursos, para aumentar a probabilidade
de comportamentos de conservagdo...,...No entanto, a sua aplicagdo ao mundo real é
problematica (exemplo: a privatizagdo do ar ou das praias é impensavel) e em termos de
custo-beneficio, a implanta¢io dos programas € inviavel a médio e longo prazo. As
pessoas, estando a responder a contingéncias externas impostas, sentem pouca motivagio
em manter os comportamentos desejaveis quando os reforgos sdo retirados). Outra
alternativa para modifica¢do do equilibrio entre custo e beneficios individuais que tem
sido utilizada é o aumento dos pregos dos bens, nomeadamente através de intervengdes
de instituigdes (exemplo: governo, etc). Ou seja, em linguagem de teoria dos jogos, € o
que se pode designar como modificagdo do pay-off da situagdo. Aumentar o prego dos
bens (por exemplo, através do agravamento das taxas por escaldo de consumo, € de
efeitos relativamente limitados, por razdes tanto sociais como psicossociais. Do ponto de
vista social, tem efeitos perversos pois afecta economicamente 0s cOnsumMos €XCessivos
(pessoas com maior rendimento econémico), mas também os consumidores com um
elevado agregado familiar ou de parcos recursos. As razdes psicossociais relacionam-se
com processos cognitivos como a rectincia, que podem ocasionar comportamentos de
resisténcia & mudanga e mesmo no sentido contrario ao esperado. Uma medida preferivel
que devera ser testada ¢ a penalizagio de consumos excessivos que incida nos consumos
relativos, isto ¢, dever-se-d0 agravar os custos nas habitagdes que em relagdo a idéntico
més no ano anterior, tenham aumentado o seu consumo. Isto implicard inscrever os
consumos mensais nas facturas de 4gua, de modo a existir um autocontrole do
consumidor. Enquadrada na segunda categoria, uma das formas de aumentar a
cooperagio em situagdes dilematicas, dissolvendo psicologicamente os dilemas sociais, €
levar o individuo a redefinir-se extra-individualmente...,.. Um dos efeitos da
identificagdo ao grupo ¢ reduzir a distdncia social entre os membros do grupo, fazendo
com que seja menos provavel que os individuos fagam distingdes grandes entre o seu bem
estar e o dos outros membros, atribuindo mais peso aos estimulos colectivos. Mesmo o
feedback do desempenho do grupo tem mais impacto no individuo, do que o feedback do
seu proprio desempenho...,...Os apelos a serem feitos t€m de levar os individuos a
responsabilizarem-se pela regifio ou pelo pais que habitam e devem utilizar a
identificagio do individuo 4 comunidade como instrumento de promogdo de
comportamentos mais adequados de utilizagdo...,... E por isso que a Teoria da Identidade
Social de Tajfel tem suscitado tanta atengdo nas tentativas experimentais de resolu¢do dos
dilemas sociais...,...Quando o individuo se identifica com um grupo maior, ou quando
redefine a sua identificagio em termos de fronteira de grupo, em vez de confiar em
diferengas inter-individuais, o dilema torna-se nulo, porque a diferenga entre interesses
individuais e colectivos, perdem significado. “Outra forma de aumentar a cooperagao nas
situagdes dilematicas, é através do feedback imediato sobre as consequéncias do
comportamento, isto talvez porque o feed-back aumenta a capacidade de antecipar o
resultado final dos comportamentos competitivos. Nas investigagdes de campo sobre
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conservagdo de energia, o feedback tem sido uma das estratégias essencialmente
estudadas na promogdo de baixas de consumo...,...os individuos possuem geralmente,
atitudes globalmente positivas em relagio ao meio ambiente, mas que ndo sdo
consubstanciadas em comportamentos coerentes com essas mesmas concepgdes. A
interpretagdo mais directa destes resultados, que diz que ndo existe coeréncia entre o que
os individuos pensam e aquilo que fazem, s6 parcialmente corresponde a realidade. Por
um lado existe o problema do nivel de generalidade da atitude. Uma atitude favoravel
face ao ambiente ndo pode ser considerada como boa preditora de um comportamento de
poupanga de agua ou de energia. Por exemplo, o individuo que a manifesta podera
considerar que a conservagdo de energia nio tem nada a ver com a ecologia e que 0 meio
ambiente sdo os passaros da Arrabida. Dai que nas suas atitudes se podem distinguir
varios niveis de abstracgdo e seja necessario investigar as atitudes especificas face a
objectos especificos. ...,...mesmo que exista a atitude especifica e o conhecimento, €
necessario nio esquecer que um mesmo comportamento pode estar e ser relacionado com
atitudes diferentes. Um estudo relativo a conservagio de energia numa dada comunidade
americana, demonstra que os comportamentos de conservagdo estio relacionados com
atitudes face ao conforto, com a preocupagdo pelo esfor¢o envolvido e pelas
consequéncias econdémicas das ac¢des de poupanga, para além das crengas relativas ao
papel da ac¢do individual, etc. Ndo s6 outras atitudes, como as crengas na eficacia da
ac¢do individual poderdo estar relacionadas com os comportamentos de poupanga, ou de
gasto despreocupado...,...Em suma, as atitudes e as crengas individuais aparecem como
os melhores preditores da variagdo de energia consumida para fins
domésticos...,... Talarowski (1982), num estudo sobre conservagdo de dgua em situagdo
de seca, salienta a importincia da atribui¢do da causalidade (a quem € que os
consumidores atribuem as culpas da seca) no comportamento de conservagdo ou ndo.
Quando os residentes consideram que a seca é causada por razdes ambientais tendem a
conservar-se dentro dos limites propostos pelas autoridades, pelo contrario, quando
consideram que a causa € devida aos gastos individuais, esses limites sio em média
ultrapassados. Este tipo de mediagdo das atribuigdes no comportamento é importante por
duas razdes. Primeiro, porque pode explicar a falta de relagdo entre comportamento e
atitudes encontradas noutros estudos e segundo, porque relaciona este tipo de literatura
com dilemas sociais. (Palma-Oliveira, 1998)

Como fundamentagio teodrica, da investigagio empirica, podemos concluir que: se 0s
dilemas sociais sdo o resultado do conflito entre razdes individuais e colectivas, entdo
uma das solugdes é a dissolugdo do conflito passar pela identificagdo do individuo ao
colectivo, maximizando os factores que influenciam o individuo a incluir os interesses
colectivos na sua decisdo pessoal. Na sociedade, os individuos tém multiplas identidades
sociais e multiplas pertengas a categorias. Alguns niveis de identificagiio, sdo activados
mais frequentemente do que outros. Diversos estudos mostraram que, quando os niveis de
identificagdo sio demasiado gerais (espécie humana, nacionalidade, etc), s estdo activos
em circunstincias particulares. Dai que seja preferivel usar niveis mais especificos de
identificagdo, por exemplo, tentar levar os individuos a identificarem-se com a
comunidade. Quanto a mudanga de atitudes e crengas que estardo na origem de novos
comportamentos, certos elementos basicos necessitam de ser identificados. Uma
distingdo essencial, para definir a importincia relativa dos diversos componentes da
estratégia, ¢ a separagdo entre comportamentos de reduc@io (de utilizagdo do recurso em
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causa) e a instalagdo de dispositivos (que reduzam a utilizagdo do dito recurso). Sdo dois
tipos de comportamentos que embora em termos técnicos tenham a mesma consequéncia,
sdo muito diferentes em termos psicologicos. Nos comportamentos de redugdo, o
objectivo € que o individuo realize de forma sistematica e em contextos determinados,
um dado comportamento, na instalagio de dispositivos o comportamento realiza-se
apenas uma vez, implicando um conhecimento minimo das caracteristicas dos mesmos.
Neste contexto, o objectivo nos primeiros € tornar automatico comportamentos de
poupanga e nos segundos, torna-se essencial que os consumidores analisem a informagio
e tomem decisdes de forma mais sistematica.

“Na criacdo de mensagens persuasivas, € importante distinguir entre objectivos de
simples redugdo ou objectivos de adopg¢io de dispositivos, ja que enquanto nos primeiros
0 que importa € a inteligibilidade imediata da mensagem, a atractividade na fonte, etc;
nos segundos € bem mais importante a forga dos argumentos...,...€é indispensavel
considerar a acessibilidade da atitude...,...¢ fundamental que o consumidor...,...a sua
atitude de conservagio, depois de adquirida, seja activada sem esforgo...,...0 objectivo €
fazer com que todos os comportamentos ...,...impliquem psicologicamente a atitude de
poupanga. Dai que seja importante a criagdo de atitudes claras, em que o contexto de
codificacdo da mensagem persuasiva seja semelhante ao contexto e recuperagido da
mensagem....,...ha fenémenos de que podemos tirar partido para mudar o
comportamento. Se a mudanga sugerida no comportamento for tio pequena que quase
ndo se note, os individuos serdio menos resistentes a ela; assim como se a mudanga se
processar lentamente. Por outro lado, é importante salientar que quando o custo de
obedecer a um apelo ¢ demasiado alto, ou quando este se refere a um comportamento
essencial, o apelo ndo resulta.” (Palma-Oliveira, 1998)

Em relag¢do ao método a utilizar, “...a constru¢do de uma mensagem persuasiva tem sido
objecto de muitas investigagdes. Um dos factores mais interessantes é o tipo de apelo.
Nomeadamente, alguma investigagdo tem sido realizada sobre os diferentes efeitos
persuasivos de uma mensagem, com um apelo racional versus emocional. Uma das
conclusdes dessa linha de pesquisa € a diferenciagdo nos efeitos de acordo com os
contextos persuasivos. A presente investigagdo pretende identificar qual o tipo de apelo
mais eficaz e acima de tudo concluir sobre uma possivel diferenciagio de
influéncia...,... permitira analisar o efeito da manipulagdo de informagdo persuasiva, mas
também a interac¢io entre os diferentes factores manipulados...,... A mudanga de
atitudes e acima de tudo, a mudanga de comportamentos tera resultados muito limitados
se ndo for inserida num programa multifacetado e continuado. Existem mudangas em
termos de atitude...,...muito maiores na dimensio de Dever de Cidadania do que na
Incomodidade Individual...,...a intensificagdo nacional é muito mais predictiva da
mudanga de atitudes que a identificagdo regional...,...certo tipo de ideias erréneas por
parte dos sujeitos, mudaram directamente devido & informagdo...,...E possivel mudar
atitudes, mudar ideias pré-concebidas e comportamentos. No entanto a informagio tera
de ser continuada, focalizada e complementada com mecanismos mais directos de
influéncia. .. (Palma-Oliveira, 1998)
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3.2 — A falta de actuagio governamental:

A falta de actuagdo governamental é sem divida outra contribui¢io de grande valor,
passo a citar: “Os governos ndo tém adoptado eles mesmos uma visdo ecologica da
sociedade, administrando-a e considerando-a inserida num vasto ambiente global.
Actualmente o que se tem observado do poder politico, é que este introduziu a variavel
ecologica no seu discurso, devido a pressdes da opinido publica que todos conhecemos
bem, sem no entanto, modificar os principios que presidem a sua gestio e, pior ainda,
procurando “saciar” a opinido publica com medidas pertensamente para a “defesa do
ambiente”.” (pag.267, Joana Lopes Cardeira, 1996). As faltas governamentais ddo-se a
varios niveis. Aqui ficam alguns exemplos e possiveis solugdes:

3.2.1 - A nivel da populagio:

Os governos pecam por falta de acgles para aumentar o controle da natalidade.
Deveriam providenciar um acesso universal ao planeamento familiar e cuidados de satude
a nivel de reprodutividade; providenciar cuidados de saude para recém nascidos, criangas
e gravidas; encorajar o desenvolvimento e implementac¢do das politicas da populagdo
nacional, como parte das politicas sociais e econdomicas em desenvolvimento; fazer com
que as relagdes homem/mulher sejam mais equitativas, com o melhoramento do status da
mulher, ao melhorar as suas oportunidades a nivel educacional e de emprego; aumentar o
acesso a educagdo, especialmente das raparigas; aumentar as responsabilidades e o
envolvimento dos homens na criagdo dos filhos e no planeamento familiar; dar passos na
erradicagdo da pobreza e reduzir ou eliminar modos de produgdo e consumo
insustentaveis (cada pais, grande ou pequeno, rico ou pobre, precisa da sua propria visdo
do DH e de estabelecer as suas proprias metas, como enquadramento para politica e
ac¢do. Devem ter como objectivos: sociedades equitativas, sem divisdes e exclusdes
sociais; padrdes de consumo que sejam ambiental e socialmente sustentaveis; escolhas de
consumo que permitam uma larga diversidade de actividades e estilos de vida,
populagdes instruidas e bem informadas, conduzidas por valores humanos, oportunidades
alargadas para que as pessoas possam escolher e determinar as vidas que védo levar, num
contexto de liberdade e democracia, num mundo sem extremos de pobreza e privagdes
humanas). Muitos destes objectivos sdo vistos como impossiveis de atingir, por governos
de PVD, no entanto, sem duvida que a melhor maneira de abrandar o crescimento
populacional ¢ através do planeamento familiar, redugio da pobreza e elevagdo do status
da mulher. (PNUD, 1998)

3.2.2 - A nivel de lixo:

Uma das medidas que os diferentes govemnos poderiam tomar para redugdo da
quantidade de lixo, seria a implementagio de taxas, isto é, pagar pelo lixo que se faz. Um
exemplo bem sucedido foi 0 da Dinamarca: “Em 1986...,...impds uma taxa para varios
tipos de residuos sélidos, para promover a reutilizagdo e reciclagem, reduzindo assim a
quantidade de lixo. Em 1996, o pais ja havia reduzido a quantidade trazida para os aterros
e incineradoras, em 26%, e obteve uma taxa de reciclagem, na ordem dos 61%.”
(pag.360, Tyler G. Miller, 1998) Umas das grandes falhas dos governos, € a ndo inclusdo
no prego dos produtos de mercado, o seu real valor, que inclui os custos ambientais e de
saude, da utilizagdo de matérias-primas; continuarem a dar muitos mais subsidios as
industrias de extracgdo de matérias-primas (2.6 bilides de dolares/ano, nos EUA), do que
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a industrias de reutilizagdo e reciclagem; e de ndo proporcionarem um grande mercado
para produtos reciclados, para que estes sejam cada vez mais baratos. Poderiam ainda dar
subsidios para reutilizagdo e consumo pos-reciclagem; taxar o lixo, mas com taxas baixas
ou mesmo a exclusio das mesmas em lixo separado para reciclagem ou compostagem;
taxar a utilizagdo de matérias-primas e retirar os subsidios a extrac¢do das mesmas; SO
permitir a incineragdo, ou utilizagdo de aterros, para lixo que ndo possa ser de maneira
nenhuma, reutilizado, reciclado ou compostado; aumentar bastante o numero de
ecopontos; deveriam requerer etiquetas ecologicas em todos os produtos, onde estejam
avaliados: os custos ambientais do ciclo de vida do produto, e listadas as suas utilizagdes
passadas e futuras, como produto reciclavel. (Tyler G. Miller, 1998)

3.2.3 - A nivel de transportes:

Os govemos tém falhado, na medida em que continuam a dar subsidios para
combustiveis e automoveis tornando-os mais baratos; a aumentar e melhorar as redes de
estradas, em vez de investirem numa melhor rede de transportes publicos; a ter auto-
estradas com portagens baratas e sem diferenciagdo entre veiculos com um ou mais
passageiros, etc.

Deveriam ser tomadas diversas medidas a nivel mundial. Em primeiro lugar aumentar a
eficiéncia (horéarios, conecgdes, pregos, comodidade, rapidez, poluigdo reduzida) dos
transportes publicos. Esta é a regra numero um para que esta rede possa funcionar com o
maior nimero de clientes possivel, nio deveriam ser dados subsidios aos automoéveis.
Nos EUA sdo gastos cerca de 300 a 600 bilides de dolares/ano (cerca de 1.600 a 3.200
ddlares por veiculo) e sdo os contribuintes que os pagam nos impostos, guiem ou nao,
sem se aperceberem; os subsidios aos combustiveis também deveriam acabar, porque
assim o cliente teria de pagar o prego real e ndo o “artificial” do litro; aumentar o prego
dos estacionamentos; aumentar o prego das portagens (consoante a hora e a quantidade de
passageiros); criar taxas especificas para veiculos de dimensdes maiores do que as
normais ¢ menos eficientes, eliminar totalmente a gasolina e substitui-la por outro
combustivel ou forma de energia mais eficiente, ex: hidrogénio; etc. (Tyler G. Miller,
1998)

Os govemos tém nas mios, as chaves das grandes alteragdes!

Os PVD, tem hoje a oportunidade econémica e ambiental, de evitar a armadilha do
automovel, ao ndo subsidiar veiculos motorizados. Em vez disso, podem investir a maior
parte do seu dinheiro em sistemas publicos de trinsito, modemos, eficientes, menos
poluentes e aumentar o niimero das ciclo-vias e passeios publicos.

3.2.4 - A nivel agricola:

A falha principal é a de continuarem a subsidiar e incentivar muito mais a agricultura
convencional, do que outra alternativa mais saudavel e ecologica, como a agricultura
biologica.

A maioria dos govemos providenciam assisténcia aos produtores através de subsidios,
para os manter no negdcio e incentiva-los a aumentar a produgdo. Em paises
desenvolvidos os subsidios agricolas chegam a atingir os 300 bilides de doélares/ano (s6
nos EUA, chegam a ser gastos cerca de 100 bilides de ddlares/ano). Se os subsidios do
governo forem bastante generosos e o tempo contribuir para uma boa colheita, os
agricultores podem mesmo acabar por produzir mais do que a quantidade que € vendida,
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0 que leva a uma diminuig@o dos pregos dos produtos no mercado e a liberagdo de uma
quantidade de alimentos para exportagdo, para venda ou donativo, nos PVD. Todo este
processo deprecia os pregos dos produtos agricolas a nivel mundial, o que reduz o
incentivo para a agricultura doméstica nos PVD.

Somos nds cidaddos contribuintes, que através dos impostos pagamos estes subsidios,
que sem duvida deveriam ser eliminados para este tipo de agricultura e utilizados como
recompensa a agricultores que protegem o solo, conservam a agua, reflorestam terra
degradada, conservam a vida selvagem, e que consequentemente zelam pela nossa saude,
a saude do planeta Terra e a subsisténcia das geragdes futuras.

Os diferentes governos ndo informam os cidaddos dos riscos da agricultura
convencional, nem das vantagens da agricultura bioldgica. Ndo incentivam o mercado
desta ultima.

Outra grande falha dos governos a nivel agricola € o acatamento da influéncia por parte
de lobbies como o dos agro-negdcios, de grandes agricultores que tém grandes
investimentos na agricultura moderna e de agricultores especializados que ndo estio
interessados em aprender como funcionar com a agricultura bioldgica, que conseguem
com que os governos ndo mudem de atitude, por questdes politico-monetarias.

3.2.5 - A nivel da agua:

Uma das grandes falhas dos governos é novamente a questio dos subsidios, que tornam
o prego daquela, artificialmente baixo. No entanto estes subsidios acabam por ser pagos
por noés proprios através dos impostos, se bem que os pregos que vamos pagar pela
quantidade cada vez menor de agua disponivel para consumo no planeta e os problemas
ambientais que dai advém, nfo sdo neles contabilizados. Os governos pecam também por
nio implementarem regulamentagio e medidas, que controlem e limitem o abusivo
consumo de agua. Por exemplo, reciclarem a agua distribuida, aproveitarem a agua da
chuva para certas fung¢des, obrigarem a utilizagdo de autoclismos eficientes no gasto de
agua, de torneiras de toque, etc.

3.2.6 - A nivel industrial:

Os governos deveriam retirar os subsidios a utiliza¢do de materiais virgens, que fazem
com que estes sejam artificialmente baratos; aplicar taxas as emissdes poluentes;
estabelecer niveis limites de poluigdo; regular actividades perigosas a nivel industrial;
banir a libertagdo de quimicos toxicos, para o ambiente; garantir que recursos nio
renovaveis, ou renovaveis lentamente, ndo sejam utilizados de uma forma insustentavel;
interiorizar os custos externos de poluigdo e seu impacto no ambiente e saude, o que
levaria a prevengdo e teria um maior rendimento do que a despoluigdo, assim como a
reutilizagdo, reciclagem e compostagem, em relagdo a queima e enterro do lixo. Esta
politica iria fazer com que as industrias tivessem maiores despesas, pelo que se veriam
obrigadas (para manterem um nivel competitivo) a encontrar métodos de produg¢do mais
eficientes, produzir mais com a menor quantidade de recursos possivel e a produzirem
produtos mais amigos do ambiente, mais sustentaveis a nivel da terra.
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3.2.7 - A nivel energético:

Uma das falhas dos governos € a questio de ndo deixarem todos os recursos energéticos
competirem no mercado livre, sem nenhuma interferéncia governamental (taxas,
subsidios e regulamentagdo). No entanto, ha também a dificuldade do mercado livre ter
como objectivo a obtengdo de lucros rapidos, o que inibe o desenvolvimento de novas
fontes de energia, que raramente conseguem competir economicamente, quando estio no
inicio, sem apoio governamental. Qutra falha é a de deixarem os pregos artificialmente
baixos da energia proveniente de fontes como os combustiveis fosseis, 0 que encoraja a
continuagdo da utilizagdo destas fontes ja existentes, mesmo que haja alternativas
disponiveis mais baratas e mais amigas do ambiente. Esta questio encoraja o desperdicio
energético e o esgotamento de fontes energéticas ndo renovaveis e desencoraja o
desenvolvimento de alternativas energéticas, que continuam sem receber 0s mesmos
subsidios e taxas, para tornar os pregos mais competitivos. Nos EUA, por exemplo, a
industria do combustivel fossil, recebe o subsidio de cerca de 20 bilides de dolares por
ano, enquanto que fontes de energia renovavel recebem 200 mil délares anuais. Outra
forma que a actuagdo govemamental teria para incentivar a utilizagdo de fontes
energéticas renovaveis, seria através da manutengdo dos pregos energéticos
artificialmente elevados, para desencorajar a utilizagdo dos mesmos recursos. Podem
fazé-lo, ao retirar os subsidios, ou ao acrescentar taxas a sua utilizagdo. Este método faz
com que haja um aumento do uso eficiente de energia e com que haja o fornecimento de
energia aos mais pobres.

Podemos concluir que a responsabilidade dos governos a nivel energético, deveriam ser
sobretudo: aumentar os niveis de eficiéncia energética nos veiculos, construgdo e
electrodomésticos; conceder melhores taxas de crédito para a compra de veiculos, casas e
utensilios, eficientes energeticamente; oferecer taxas de crédito para investimento na
eficiéncia; prémios de utensilios, para diminuir a procura, ao que se chamara a revolugéo
dos negawatts; encorajar os produtores independentes de energia renovavel, e aumentar o
nivel de investigac¢do na eficiéncia.

3.2.8 - A nivel da informacio, a que temos direito:

“A proveniéncia nio s6 por exemplo, da comida que compramos na loja, mas também
dos quimicos, combustiveis, metais e outros materiais necessarios, 0 seu crescimento,
“colheita”, transporte, processamento e embalamento, € praticamente um mistério para
nos.” (pag. 37, Wendell Berry, 1993)

“A maioria de nds adquire quase todas as coisas que necessita, comprando-as. A maioria
de nds s6 sabe vagamente e ¢ se souber, de onde € que essas coisas vieram; e muitos de
nos ndo sabe de todo que estragos é que estio envolvidos com a sua produgdo.” (pag.36,
Wendell Berry, 1993) E o prego da sua despoluigdo, quando se tornam desperdicio. E por
essa razio que outra informag¢do que deveria estar presente nas etiquetas de cada produto
industrial, é a do seu custo de despoluigdo, para sabermos qual é a sua poluigdo residual.
Quando vou ao supermercado comprar detergente para a roupa, tenho imensas hipéteses
de compra. Uma delas é a de um detergente chamado “Planeta”, que tem muito menos
quantidade de produto e € mais caro, mas que é sem duvida o menos prejudicial para a
Terra (a nivel de composi¢do da embalagem e do produto em si). Porque é que hei-de
escolher este se ha outros muito mais econdémicos? Se ndo formos informados, nunca
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saberemos que muitas vezes um produto mais barato saira mais caro, porque teremos de
pagar o seu prego de despoluigdo (por exemplo, através dos nossos impostos).

“Grande parte do Rio de Sacramento estd hoje morto, porque nele fo1 entornado
“veneno” agricola...,...diluido e usado de acordo com as instrugdes do rotulo, ser-nos-a
dito que o produto que entornamos € perigoso. Mas omitem o conhecimento de qualquer
das implicagdes que rondam o acidente: se o produto for usado diluido em quase todo o
sitio, tera de ser fabricado, armazenado, transportado, concentrado em algum sitio, e
mesmo numa diluigdo “inofensiva”, os seus quimicos entram na agua, no ar, chuva, e nos
corpos dos animais e pessoas.” (pag.30, Wendell Berry, 1993) O caso agricola é so um
dos meus exemplos, para demonstrar que “nds” consumidores somos responsaveis
indirectamente por certas questdes ambientais e vitimas das mesmas, sem muitas vezes
termos nog¢io, mas que ha alternativas e precisamos de obter mais informagéo.

3.2.9 - A nivel educacional:

Educagdo ambiental é sem duvida outra grande falta a nivel govemamental. Aulas de
ecologia deveriam ser obrigatorias desde a primaria, para todo e qualquer cidaddo. Passo
a citar: “Serd necessario apostar na educacdo, principalmente dos jovens e adultos de
amanhi, e sensibiliza-los para os constrangimentos ambientais a que 0 homem esta
sujeito e esperar que, quando profissionais e adultos, eles procedam a uma gestio das
suas actividades segundo novos valores, diferentes daqueles que presidiram a séculos de
desenvolvimento egocéntrico. Trata-se deste modo, de estudar os comportamentos
humanos e tentar modifica-los, perante a emergéncia do maior desafio que sempre se
imp0s a humanidade: salvar o seu meio de existéncia €, consequentemente, a sua propria
espécie...,...sera necessario aplicarmos todo o conhecimento e instrumentos conceptuais
de raciocinio e de interven¢io no ambiente fisico disponiveis para inventariar as
consequéncias ambientais das actividades humanas e forjar instituicdes que permitam
uma gestdo destas, que tera de se observar a um nivel planetirio e ndo
localizado.”(pag.266, Joana Lopes Cardeira, 1996)

“Para mim a Educa¢do Ambiental ndo pode nem deve ser considerada como hipdtese de
disciplina a acrescentar aos “curricula” do ensino em Portugal, e tem-me parecido que a
actual aparente alteragdo na estrutura da Educagio ndo deve, mais que ndo seja por razdes
de bom senso, considerar sequer a hipotese de a contemplar. E pacifico considerar que a
Educagdo Ambiental, é basicamente educagio para a acgdo. Alids, € esse o espirito que se
recolhe dos textos fundamentais sobre a matéria, consubstanciada de forma sintética e
clara na Conven¢do de Belgrado, segundo a qual as etapas de um projecto de Educagdo
Ambiental devem “proporcionar aos cidaddos conhecimentos e capacidades para resolver
os actuais problemas do ambiente e evitem que outros surjam no futuro”. Assim sendo,
um qualquer tratado sobre a Educa¢io Ambiental corre sempre risco de, ou ser
demasiado abrangente e retirar aos educandos capacidades de intervengdo face aos
problemas concretos da sua regido, ou demasiado centrado em questdes especificas que
os educandos nunca compreenderdo por estarem muito distantes da sua realidade
proxima...,...ao educador deve caber a tarefa de relacionar efeitos longinquos...,...com
causas proximas, e estou a lembrar-me por exemplo, do aluminio com que sdo
construidas as latas de bebidas que utilizamos apenas uma vez, e que pode ter sido
extraido de minas a céu aberto localizadas precisamente na Amazonia, onde as
siderurgias préximas sdo alimentadas com carvio vegetal, produzido a partir da floresta
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queimada. Sem esta relagdo causa-efeito, sera, de facto muito dificil alistar os alunos nas
fileiras da conservagio da Natureza. ..,...”Ninguém errou tanto como aquele que nada fez
por pensar que o que faria seria pouco”. Antes pouco que mau.” (pag.22, Walter Gomes,
Maio 2000)

“Pretende-se que a formagdo dos cidaddos sobre o Ambiente, assente numa espiral com
trés suportes fundamentais e obrigatérios: informagdo, inquietagio e acgdo. Deste modo,
quanto mais informado sobre determinado problema no ambiente estiver, mais inquieto
se tornara o cidaddo; quanta mais inquietagdo sentir, mais desejara agir; e quanto mais
ac¢do desenvolver, mais informagido podera colher do exercicio em que participa. A
Educacdo Ambiental deve ser reconhecida como educagio para a Acgo, pelo que os seus
agentes terdo de adoptar metodologias participativas (metodologias activas) que fagam
perceber as vantagens de agir preventivamente — atitude proactiva, em vez de
prosseguirem com as tradicionais medidas mitigadoras, até agora estratégias quase unicas
da abordagem destas questdes, as denominadas atitudes reactivas...,...quem recebe a
mensagem € levado a antever as respectivas consequéncias que, regra geral, ndo sdo
optimistas...,... Os objectivos da Educagdo Ambiental, tal como os estabelece a Carta de
Belgrado de 1975, resumem-se a um plano formativo que devera passar obrigatoriamente
pelas seguintes fases sistematizadas na enunciagdo dos respectivos objectivos: A tomada
de consciéncia — ajudar os individuos e os grupos sociais a tomar consciéncia do
Ambiente Global e dos seus problemas, e sensibiliza-los para estes assuntos, Os
conhecimentos — ajudar os individuos e os grupos sociais a adquirir uma compreensao
fundamental do Ambiente Global, dos problemas conexos, da importincia da
humanidade, da responsabilidade e do papel critico que lhe incumbem; A atitude — ajudar
os individuos e os grupos sociais a adquirir os sistemas de valores que incluam um vivo
interesse pelo Ambiente e uma motivagdo suficientemente forte para participarem
activamente na protec¢do e na methoria da qualidade do Ambiente; As competéncias —
ajudar os individuos e os grupos sociais a desenvolver um sentido de responsabilidade e
um sentimento de urgéncia que garantem a tomada de medidas necessarias a resolugéo
dos problemas no Ambiente...,...“s se protege aquilo que se ama e s6 se ama aquilo que
se conhece”. Assim sendo, a pedagogia aplicada numa acg¢do de Educagdo Ambiental
devera ser conduzida no sentido de despertar o maximo de sentimentos de afecto com o
meio ambiente exterior, sem deixar de dar atengdo ao outro meio ambiente — o interior —
de cada individuo ou grupo social...,...a pedagogia potencialmente mais eficiente terd de
passar, entdo, pelo despertar nos visados de sentimentos, que de algum modo poderemos
definir como de “medo”, mas de um medo consciente dos efeitos sobre cada um e todos
da situagdo analisada ou prevista, de um medo dos efeitos da nio acgdo sobre as
respectivas causas. Em ultima analise e como objectivo mais amplo, medo ndo dos
efeitos sobre cada individuo tido por si proprio como eixo do mundo numa atitude
egoista, mas dos efeitos sobre as sociedades, de que cada um deve sentir-se parte
integrante. Portanto, co-responsavel e solidario. Falta assim, criar esse caldo de cultura
em que a analise dos outros e das suas atitudes venha a ser feita a luz de paradigmas bem
diferentes dos actuais (economicistas) para que ndo seja impune o epiteto de
fundamentalista aquele ou aqueles que o sistema de relagdes entre povos dominantes
considera discordante(s).” (pag.15, Walter Gomes, Agosto/Setembro 2000)

73



74

CAPITULO 1V: O Desenvolvimento Sustentavel

“Os conceitos e preocupacdes que estdo na base da sustentabilidade ndo sdo novos.
Remontam pelo menos aos anos 70; em 1976, o modelo Bariloche, deu énfase a
questdes relevantes: Os paises subdesenvolvidos ndo podem avangar seguindo os passos
dos paises desenvolvidos. Implicaria uma repeticdo dos erros que lideraram a
deterioracdo do ambiente. A solugdo devera basear-se na criagdo de uma sociedade
intrinsecamente compativel com o ambiente...,...Este mesmo modelo também introduz
o conceito de “necessidades basicas”, como a maneira de formalizar o minimo de
requerimentos necessarios para se ter uma participagdo de sucesso na sociedade, e
relacionar a satisfagdo destas necessidades basicas, com a “criagdo da sociedade
intrinsecamente compativel com o ambiente”. Por volta da mesma altura, a Conferéncia
das Nag¢des Unidas sobre o Ambiente Humano, em Estocolmo, 1972 cunhou a frase
desenvolvimento sustentdvel, ¢ o Programa das Nag¢des Unidas para o Ambiente, fol
criado.” (pag.6, G. M. Heal, 1998) “A expressdo mesmo de desenvolvimento
sustentavel («desenvolvimento duravel») aparece com a conferéncia, conjuntamente
organizada em 1980 pela UICN (Unifo Internacional para a Conservag@o da Natureza, a
PNUE (Programa das Nagdes Unidas para o Ambiente) ¢ WWF (Fundo Mundial
Alargado para a Natureza), portanto, sobre a «Estratégia mundial da conservagio: a
conservagdo dos recursos ao servigo do desenvolvimento duravel». (pag. 14, Dominique
Bourg, 1998)

Em 1987, a Comissdo Mundial do Ambiente ¢ Desenvolvimento (WCED), Comissdo
Brundtland, abriu um debate sobre os critérios da durabilidade ao nivel social. Com este
debate foi elaborado um relatério, que ficou conhecido como Relatério Brundtland, no
qual o desenvolvimento sustentavel foi definido como: “Um desenvolvimento que
satisfaz as necessidades do presente, sem comprometer a capacidade das geragdes
futuras de satisfazerem as suas.” (pag.6, G. M. Heal, 1998) “No Relatério Brundtland, a
nog¢do de desenvolvimento sustentavel, desempenha um papel central, como orientagdo
politica em direc¢do a uma mudanga, onde a exploracdo de recursos, a direcgdo dos
investimentos, a orientagdo do desenvolvimento tecnoldgico e mudangas institucionais
sdo feitas ndo sO de acordo com as necessidades futuras, como também com as
necessidades presentes.” (pag.4, Jeroen Bergh, 1996) Esta interpretagdo de
desenvolvimento sustentavel, vai muito além do conceito tradicional de protecgdo
ambiental. “O Relatério Brundtland pressupde uma alterag@o radical de prioridades e
formulagio de uma agenda entre as instituigdes socio-econdmicas e ambientalistas.
Requer também uma estrutura de planeamento nova, ajustada ao desenvolvimento
sectorial e intra-sectorial, assim como um alinhamento da politica internacional, dados
os impactos globais de assuntos ambientais regionais.” (pag. 6, Jeroen Bergh, 1996)
Este desenvolvimento sustentivel, chama mais para uma orientago politica geral, em
vez de parcial e a longo prazo, em vez de ser a curto prazo. E para que esta orienta¢do
tenha “pernas para andar”, tem de haver um apoio politico a nivel mundial. Ndo se pode
esperar que os paises pobres consigam avangar sozinhos sem apoio, o que significa que
o desenvolvimento sustentavel previsto pressupde uma politica orientada para a
equidade, ndo s6 de geragdo em geragdo, mas também entre geragdes, isto €, no tempo €
no espago. Esta politica internacional requer também uma maior extensdo da
democracia, ao serem tomadas as decisdes politicas internacionais. Este relatorio ¢ um
documento politico que tem como fungio influenciar governos, industriais € cientistas,
de todo o mundo. “...a economia mundial esta totaimente interligada com a ecologia da
terra, mas as nossas instituigdes mantiveram-se independentes, isto ¢, as institui¢gdes que
governam a economia, sio quase totalmente separadas daquelas que gerem o ambiente.
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A politica ambiental versus o desenvolvimento sustentavel, ird ser necessariamente
baseada na utilizagio de instrumentos e politicas econdmicas.” (pag. 6, Jeroen Bergh,
1996) A situagio actual pressupde um desafio enorme as politicas predominantes, isto €,
terdo de respeitar o crescimento, ao mesmo tempo que tém de construir uma politica que
respeite a distribui¢do, o bem-estar € o ambiente. Vai ser requerida uma alterag@o nas
decisdes econdmicas, a nivel das finangas, agricultura e industria, o que significa que o
desenvolvimento sustentavel, ndo € apenas um problema das instituigdes ambientais e
que o ambiente € a economia irdo estar unidos, em todos os niveis de deciséo.

Este relatorio tem tido um grande impacto e governos como o do Canada, Noruega,
Dinamarca, Holanda, entre outros, ja adoptaram oficialmente uma politica de
desenvolvimento sustentavel. A nivel internacional, também se deram grandes
mudangas, como por exemplo, no Banco Mundial, que adoptou pouco a pouco a ideia
de desenvolvimento sustentavel, incluindo um critério de sustentabilidade nos projectos
de avaliagdo.

*“A realiza¢do da Conferéncia das Nagdes Unidas para o Ambiente e Desenvolvimento
(UNCED), no Rio de Janeiro, em Junho de 1992, também conhecida por Conferéncia
do Rio, teve como objectivo, ser dado um grande passo em frente, através de um acordo
internacional sobre objectivos globais e cooperagdo, que fosse na direc¢do de uma
politica global. Com este proposito foi feita uma lista com os principios para a gestdo e
desenvolvimento do planeta, para o préximo século (“A Carta da Terra”) e foi
formulada uma agenda (“A Agenda 21”) que especifica os alvos globais a atingir, as
ac¢des, os custos, recursos financeiros e agéncias que sdo requeridas....,...Desta
maneira, politicamente, o conceito de desenvolvimento sustentavel parece que se esta a
tornar uma férmula promissora e de sucesso”. (Pag.7, Jeroen Bergh, 1996)

Ha opinides diferentes quanto ao saber se o crescimento econdmico € sine qua non,
para uma politica ambiental efectiva. Nos circulos da OECD (Organizagdo Economica
para Cooperagdo e Desenvolvimento), ja foi varias vezes estabelecido que um
crescimento econémico negativo € prejudicial a qualidade ambiental. Ao mesmo tempo
outros cientistas defendem que o crescimento econdmico ird sem duvida destruir as
condigdes ambientais necessarias para a vida na Terra.

As 1deias de desenvolvimento sustentavel, de sociedades sustentadas e de
“sustentabilidade”, ganharam uma proeminéncia crescente, nos discursos politicos e
escolares, sobre a politica ambiental. “O Desenvolvimento Sustentavel, estd num real
perigo de se tornar num cliché como “tecnologia apropriada” — uma frase fascinante que
toda a gente homenageia, mas que ninguém se da ao trabalho de definir.” Na verdade, a
palavra ‘“sustentavel” pode ser encontrada em varias frases com implicagdes
completamente diferentes: ‘“crescimento sustentavel”, “rendimento sustentavel”,
“sociedades sustentadas”, e “desenvolvimento sustentavel”. A ideia das fung¢des de
sustentabilidade tem, como refere Baudrillard (1993), um “‘significado-flutuante” que
mascara desacordos e pode funcionar de diferentes maneiras em varios contextos, € que
pode finalmente, perder relevancia para escolhas politicas concretas.” (pag.5, Robert O.
Vos, 1997)

N&o ha um acordo geral uninime, para o significado de Desenvolvimento Sustentavel.
“...ha uma preocupagio entre ambientalistas e ecologistas, de que o lago de claridade na
defini¢do, permita que qualquer coisa seja apelidada de “sustentavel”™. (pag.5, Susan
Baker, 1997)

“Este livro examina os objectivos tradicionais do desenvolvimento e identifica como €
que estes foram modificados e expandidos, para incluir o objectivo de “sustentavel™.
(pag.8, Susan Baker, 1997)
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Apesar de ter sido a defini¢dio do Relatério Brundtland, a definig¢do atribuida, ha
diferentes interpretagdes sobre o desenvolvimento sustentdvel. Estas diferentes
aproximagdes s3o um indicativo de que existem diferentes crengas ideoldgicas sobre o
mundo natural, que de uma maneira simples podem ser divididas em duas posi¢des: a
“antropocéntrica” € a “ecocéntrica’.
A perspectiva ecocéntrica € baseada num ponto de vista sobre a natureza, no qual esta é
usada como uma metafora por unidade, interdependéncia € uma nova ordem moral.
Aqueles que acreditam nesta viso, localizam as causas dos problemas ambientais no
ponto de vista mundial, antropocéntrico. Consideram que o desenvolvimento
sustentavel requer a construgdo de uma nova visdo moral e ética da natureza, que tenha
em conta os interesses € valores de todos os seres vivos. “...0s ecocéntricos
visualizaram o desenvolvimento sustentavel, como uma parte do caminho da natureza,
um caminho designado para assistir a sociedade, permitindo & natureza controlar os
parametros do comportamento econdémico. Esta interpreta¢do da natureza “serve para
colocar a espécie humana no seu lugar, numa ordem cosmica”. Aqui a espécie humana
esta situada no mesmo plano da natureza e em ultima analise, a natureza € vista como
condicionante economica social e de actividade politica. Como dizia John Seymour:
“- Nds somos parte da natureza. Essa € a condi¢do principal para a nossa existéncia. E
s6 quando o reconhecermos, ¢ que acordaremos do pesadelo que nos tem levado ao
caminho da autodestruigdo dos ultimos 200/300 anos. Esse € o sonho, que nds espécie
humana podemos conquistar da natureza. S6 quando abandonarmos este sonho, € que
iremos realizar que ndo podemos conquistar algo, do qual fazemos parte.”...,...Em
contraste, o ponto de vista antropocéntrico baseia-s¢ numa aproximacgio mais
intervencionista na natureza, onde a prosperidade desta sé € vista em relagio aquilo que
pode providenciar ao servigo do ser humano. O que esteve na base da Revolugio
Industrial, nos séculos XVIII e XIX, foi o desenvolvimento de uma aproximagio
tecnocéntrica, em relagdo a natureza. “...a forma extrema da posi¢do antropocéntrica vé
o desenvolvimento sustentavel como um desafio ao aumento da superioridade da
espécie humana na terra...,...através de um esforco para demonstrar que ha
superioridade da criatividade, sobre a forga...,,...A aproximag¢ido ecocéntrica expde
tecnologia apropriada, isto €, tecnologia que esta de acordo com as leis naturais, porque
€ pequena em escala, permitindo manter os recursos locais e contratar pessoal para
trabalhar...,... Em contraste, na aproximag¢ao antropocéntrica, pelo menos na sua forma
extrema, o comportamento econémico € visto em termo de forgas brutas de
melhoramento industrial, econémico e tecnoldgico...,...Hd um manuseamento dito
eficiente, por se aplicarem técnicas organizacionais € produtivas, que produzem o
maximo, com um senso de optimismo e fé, na habilidade do homem para compreender
e controlar processos, fisicos, bioldgicos e sociais, para beneficio das geragdes presentes
e futuras...” (pag.10, Susan Baker, 1997)

Dentro destas vertentes (ecocéntrica e antropocéntrica), sdo varias as aproximagdes
existentes sobre desenvolvimento sustentavel. Na antropocéntrica, temos por exemplo,
os tedricos Simon e Kahan, com a teoria da Passadeira “Treadmill”’, que dizem nio
haver limites a capacidade humana para a compreensio, o que lhe permite utilizar a sua
habilidade para manipular os sistemas ambientais. Aqui 0 ambiente natural é visto em
termos da sua utilidade para o sistema econémico. Com esta aproximagio, o
desenvolvimento sustentavel torna-se praticamente num sinénimo de crescimento
sustentavel, onde o desenvolvimento ¢ medido apenas em termos de expansdo do
Produto Nacional Bruto. As ferramentas politicas continuam a ser para maximizagio da
produgdo e crescimento. A limitagdo desta aproximagdo no contexto de
desenvolvimento sustentavel, é a questdo de se focar na dimensio monetaria da
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actividade econémica e ignorar o impacto ambiental da sua actividade. “...com pouca
ou sem preocupagdo, em relagdo as consequéncias ambientais”. (pag.12, Susan Baker,
1997) E voltada para um crescimento exponencial; focada num mercado global e na
economia global; explora os recursos da natureza; utiliza uma tecnologia de produgio
intensiva; ndo se preocupa com a equidade, nem com a existéncia de didlogo entre os
Estados € os movimentos ambientalistas. Um exemplo deste tipo de pensamento foi o
depoimento do Director de Gestdo da BP, de 1985, quando se discutia o aumento dos
problemas ambientais e a necessidade de aumentar a regulamentagio ambiental. Passo a
citar: “Desde que a industria esteja preocupada, a primeira questio deve ser o
asseguramento de que os regulamentos ambientais ndo deixem os industriais, numa
situagdo desvantajosa em relagdo aos seus competidores internacionais e...que 0s seus
custos ndo tornem o projecto em questdo, sem vantagem econdmica.” (pags. 12/13,
Susan Baker, 1997)

Outra teoria, inserida na vertente antropocéntrica, ¢ a do “Desenvolvimento Sustentavel
Fraco”. Um dos tedricos ¢ David Pearce, cujo relatorio argumenta que os principios da
economia neoclassica podem ser chamados para a solugdo dos problemas ambientais. O
objectivo dos politicos tendentes a promover um desenvolvimento sustentavel fraco é
sempre O crescimento econoémico, no qual esta integrado o custo ambiental, gragas a
técnicas contdveis. Nesta teoria o ambiente é considerado como uma fonte mesuravel.
Assim sendo a analise da “Teoria da Passadeira” esta sujeita a uma série de limitagdes.
Os humanos terdo de identificar o custo ambiental do crescimento e decidir se ha de
haver ou nio custos a pagar. Considerando que os recursos naturais s3o limitados, é
posto em evidéncia um nivel ciclico de recursos, nio superior a taxa natural ou a taxa de
regeneragiio que podera vir a ser aplicada. A utilizagdo do ambiente como um deposito
de desperdicios € baseada no principio em que o nivel de desperdicio nio pode exceder
o nivel de assimilagdo natural pelo ecossistema. Neste ponto de vista, o
desenvolvimento sustentavel corresponde a uma taxa de crescimento econdémico obtida
pela eficicia econdmica, em fungdo de um sistema, na condigio de que o stock de
capital natural permanega constante. Quer isto dizer que os stocks dos activos
ambientais permanecem constantes enquanto que a economia tem o direito de continuar
a praticar os objectivos sociais que lhes paregam apropriados.

Pearce pde em evidéncia duas dimensdes fundamentais de sustentabilidade. A primeira
que corresponde ao crescimento sustentavel a longo termo do resultado iliquido per
capita — o objectivo tradicional do desenvolvimento econémico. E a segunda que
corresponde a uma utilizagio sustentavel dos recursos e do ambiente. Para Pearce, a
unica solugdo traduz-se no seguinte: se o desenvolvimento econdémico sustentavel
implica uma ligeira taxa de crescimento per capita do resultado iliquido sem esgotar o
stock do capital natural da Nag@o, pode-se dizer que a utilizagdo sustentavel dos
recursos € do ambiente implicam igualmente uma taxa de utilizagdo que ndo baixa o seu
valor em capital. E uma posigio que ele reafirma mais tarde ao dizer que o
desenvolvimento sustentavel fraco teve uma influéncia crescente ao pé das Agéncias
Internacionais que inclui o Banco Mundial e as Nagdes Unidas e segundo Redclift e
Goodman, tornou-se sindnimo de gestdo do ambiente. Esta analise do problema esta
fortemente associada a uma maneira de ver a Natureza de uma forma antropocéntrica e
tecnocéntrica. Aqui a natureza ¢ vista como fornecedora de matéria-prima e de riqueza
ambiental, mas na qual estas formas de riqueza tém apenas objectivo social. A natureza
¢ apercebida como plena de recursos ao servigo da humanidade. A criagdo de riqueza
material e ambiental ¢ considerada como um conjunto empresarial que pode estar
sujeito a manipulagdes técnicas por dirigentes mais “entendidos”. Estas técnicas
incluem o célculo do impacto ambiental de todas as ac¢bes exercidas; a anilise das
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vantagens do custo que tém em conta os aspectos extra-mercado dos bens e servigos
ambientais € os acertos necessarios em fun¢do do mercado tendo em conta
contrariedades, por meio de politicas de taxas de autorizagdes administrativas, etc.

Os especialistas ndo estdo de acordo com esta teoria, por exemplo Redclift e Goodman,
consideram que o método de contabilidade dos recursos naturais ¢ altamente
etnocéntrica e deturpante, favorizando os métodos de pensamento utilizados por paises
desenvolvidos. Uma outra limitagido da teoria de Pearce esta ligada ao facto de que os
aspectos culturais e espirituais sdo postos de lado considerando apenas o lucro
monetario. Assim o paradigma neocldssico, com todas estas limitagdes, permanece
intacto. E essa analise de Pearce reduz os problemas ambientais em questdes de gestdo
em que todas as respostas sdo dadas pelo sistema econdmico e politico dominantes. A
questdo da conservagdo do ambiente torna-se um objectivo politico que tem como
finalidade a procura de uma eficaz supressao dos residuos em vez de estimular reformas
radicais. O desenvolvimento sustentavel torna-se assim numa multiplicidade de
melhoramentos. Entretanto os beneficiarios do desenvolvimento sio em primeiro lugar
a geragdo actual, ndo tendo em conta a geragdo futura. Por outro lado, este tipo de
gestdo ambiental ignora ou valoriza pouco a experiéncia da populagéo local, o que pode
levar os Governos a trazer solu¢des inadequadas aos problemas ambientais. (pags.
13/14, Susan Baker, 1997)

Numa vertente mais ecocéntrica, temos a aproximagdo: “Desenvolvimento Sustentavel
Forte”, que é representado, por exemplo, pelos tedricos O’Riordan e Weale. Aqui o
desenvolvimento econdémico ¢ uma precondi¢do da protec¢do ambiental. Tal como
Brundtland defende, envolve uma diferente espécie de desenvolvimento econémico, que
esta mais focado na dimensdo ambiental, do que no passado. O “Desenvolvimento
Sustentavel Forte” requer que as medidas econdmicas e politicas sejam mecanizadas
para manter a produtividade dos bens ambientais e a protec¢do, manutengio ou criagio
de bens, que sejam dignos de preservagio, tal como si3o (como € o caso, por exemplo,
das florestas tropicais), ou capazes de serem melhorados (como € o caso, por exemplo,
de solos degradados). Esta situagdo vai requerer a regulagdo do mercado e a intervengdo
estatal, utilizando uma grande variedade de ferramentas e mecanismos, que em
particular, requerem o envolvimento das comunidades locais quando sf3o discutidas
mudangas & economia local e se da a utilizagdo sustentada do ambiente local. Nesta
teoria da-se menor énfase a um crescimento quantificado € maior énfase a qualidade do
crescimento. O objectivo global do crescimento econdmico mantém-se. A utilizagdo de
politicas instrumentais € muito importante para esta aproximag¢do. Por exemplo,
instrumentos legais, econdmicos ¢ fiscais sdo advogados para influenciar ou forgar
mudangas comportamentais. No campo ambiental, isto inclui regulamentos legais e
planeamento de utilizagdo do solo, incentivos financeiros e instrumentos econémicos,
como “taxas verdes” sobre a polui¢do, recursos que possam ser trocados, licengas de
poluicdo, subsidios, vérios tipos de gastos piblicos e encorajamento de mudangas de
comportamento através da informagdo, publicidade e persuasfo. “No modelo forte de
desenvolvimento sustentdvel, as ferramentas legais, econdmicas e de planeamento,
focam-se na gestdo dos recursos, tomando conta de uma maior quantidade de questdes
sociais, do que na aproximag¢#o mais fraca...” (pag.16, Susan Baker, 1997) Nesta teoria,
o Mercado ¢é que ¢ regulado pelo ambiente, dando-se mudangas nos modos de produgéo
e consumo; ha a saliéncia de uma economia local auto-suficiente, promovida num
contexto de mercados globais; uma gestdo e protecgdo ambiental; uma integragdo de
medidas ambientais entre sectores; utilizagdo de tecnologia limpa e gestéio dos ciclos de
vida dos produtos; uma restrutura¢io de algumas instituigdes; uso avangado de
indicadores de sustentabilidade; grande quantidade de ferramentas politicas; € existe
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uma politica de redistribui¢do forte. Totalmente inserida na vertente ecocéntrica, temos
a teoria do Modelo Ideal. Esta esta associada a tedricos como Arne Naess, Edward
Echlin e Edward Goldsmith. Este modelo oferece uma visdo profunda relacionada com
uma mudang¢a estrutural da sociedade, sistema econdomico e politico, uma mudanga
radical na atitude dos seres humanos em relagdo & natureza. Esta posi¢do tem sido
denominada de ecologista e representada exactamente pelo movimento de ecologia
profunda, que visa uma forma de desenvolvimento sustentavel puro, onde a humanidade
pOe tanto na natureza, quanto retira. N&o ha crescimento total em termos quantitativos,
porque a humanidade tem de encarar viver dentro dos recursos finitos ecoldgicos do
planeta. O crescimento ¢ medido em qualidade. “Echlin (1993) descreveu a posigio,
como uma de suficiéncia sustentdvel, enquanto Naess deixa claro que a posigdo
ecologica é biocéntrica, que abrange a totalidade de vida na Terra, em vez de
simplesmente abranger a espécie humana.” (pag.16, Susan Baker, 1997) Este ponto de
vista ecocéntrico pretende ser igualitario moralmente, no seu entendimento do valor das
diferentes formas de vida, adoptando uma aproximagio holistica que reconhece a inter-
relagdo de toda a vida. ‘“Pensadores individuais tém diferentes opinides sobre as
implicagdes politicas exactas do Modelo Ideal, mas concordam que a protecgio
ambiental ndo s6 € necessaria, como também requer severas restri¢des do consumo dos
recursos da terra e actividades econdémicas humanas, com ele relacionadas...,...Os
ecologistas profundos, argumentam que a protecg¢3o ambiental requer restricdes radicais
na actividade econdmica e € por isso que sdo criticos da popularizagio do conceito de
desenvolvimento sustentavel, argumentando que ao se falhar na especificagio exacta do
grau de protec¢do ambiental que € necessario, se estd a oferecer aos governos €
industriais a oportunidade de abracarem a causa ambiental, sem se
comprometerem...,...Albrecht...,...argumentou que na mio de muitos governos
ocidentais, o conceito de desenvolvimento sustentavel foi bem recebido, porque a seu
ver, podem continuar a sua produ¢dio econdmica e os valores a ela associados, com
modificagdes menores...,...Entdo, nem todos os ambientalistas apoiam o conceito de
desenvolvimento sustentdvel e muitos suspeitam bastante da suposi¢do subjacente,
nomeadamente, que os seres humanos podem e tém a obrigagio de gerir o ambiente.”
(pag.17, Susan Baker, 1997). Esta teoria baseia-se num sustento certo, que va ao
encontro de necessidades € n3o de vontades, portanto, leva a mudangas nos niveis de
produgdo e consumo; leva ao bio-regionalismo € a uma auto-suficiéncia extensiva local;
promove € protege a biodiversidade; integragdo holistica inter-sectorial; trabalho
intensivo com a tecnologia apropriada; descentralizagdo de institui¢Ges politicas, legais,
econdmicas e sociais; utilizagdo sofisticada de indicadores com uma extensdo a
dimensdo social; onde existe uma equidade inter e intra regional.

Apesar destas, hd muitas outras teorias e interpreta¢Ges sobre o desenvolvimento
sustentavel, como por exemplo, a do Mercado Livre (interpretagdo que se diz
protagonizada pelos economistas), a da Ciéncia Ecoldgica (que se diz protagonizada
pelos bidlogos) e a da Ecologia Profunda (que se diz protagonizada por filésofos). Cada
uma das trés teorias, demonstra a adaptacdo de algumas correntes de pensamento, em
relagdo a ideia de sustentabilidade e cada uma tem raizes muito mais antigas, do que a
emergéncia do termo “sustentabilidade”, como principio central de estudo por parte da
economia, politica e ciéncia, a nivel ambiental.

Em relag@o a primeira teoria: os economistas neoclassicos tinham uma longa tradigio
com o termo ‘“‘sustentabilidade”, que consideravam a capacidade da economia para o
crescimento continuo. No entanto, os economistas tradicionais véem a criagio de custos
ambientais “externos”, como uma ameaga a capacidade do crescimento econdémico. O
segundo conceito de sustentabilidade, originado por bidlogos e ecologistas, é relativo as

79



80

taxas a que os recursos renovaveis (por exemplo, arvores, peixe, etc) podem ser
extraidos (ou danificados pela polui¢do), sem ameagar a integridade de um ecossistema.
Um conceito mais controverso, ditado pela aproximagdo cientifica-ecoldgica, ¢ a
chamada “capacidade de continuagio”. Esta é usada para descrever o numero de
elementos de certas espécies em particular, que conseguem sobreviver num determinado
ecossistema, sem degradar a base dos recursos € evitando assim uma catastrofe no seio
da populagdo. O terceiro conceito ¢ apresentado pelos ecologistas profundos, que
desenham uma moldura ética e moral apropriada ao relacionamento existente entre a
humanidade € a natureza. Na questdo da justica entre geragdes, esta directamente
implicada a provis@o de oportunidades as gera¢des futuras de bem-estar, atraves de uma
relagdo espiritual satisfatoria com a natureza.

Enquanto os economistas neoclassicos relacionavam o termo sustentabilidade, com a
capacidade da economia para um crescimento continuo, os economistas tradicionais so
possessivos e materialistas, consideram a natureza como um objecto de uso (um recurso
a ser utilizado), e tém formas benevolentes de adaptagdo. Consideram que ndo deve
haver limites de exploragdo e que a tecnologia ¢ racional. Quanto a equidade, na questdo
da distribui¢do das riquezas, consideram que ¢ o Mercado que se tem de encarregar por
si, deste ponto. Consideram também que externalizar os custos ambientais levara a
ineficiéncia do crescimento, passo a citar: “...0s economistas tradicionais véem as
ineficiéncias causadas pelo aumento dos custos ambientais externos, como potenciais
diminuidoras da capacidade economica para o crescimento...” (pag.5, Robert O. Vos,
1997) Consideram que a melhor solugdo para as questdes ambientais serem resolvidas, €
a privatizagdo e desregulamentagio. Consideram ainda que a acumulagdo de hoje, pode
compensar os custos de amanha (esta ¢ a sua ética intrageracional!)

“Os defensores do Mercado Livre, sdo em parte hostis & maneira como a ideia de
sustentabilidade foi desenvolvida entre os estudiosos menos “enamorados” pelas
aproximagdes de mercado. “Se as politicas mudarem e permitirem a introdugdo dos
custos externos nos pregos de mercado, incluindo taxas e multas quando absolutamente
necessario, a escolha do consumidor assinalara um crescimento mais eficiente, logo
sustentavel no crescimento...,...Muitas das ideias contidas na teoria da sustentabilidade
do Mercado Livre, s3o as ideias sustentadas pela maioria dos decisores politicos,
particularmente a nivel internacional. Um elemento principal no discurso de
desenvolvimento sustentavel, é de que é um ponto acente para contradigdes entre
expansio econdémica e protec¢do ambiental...,...devido a sua vaga defini¢do” (pag.7,
Roberto O. Vos, 1997)

“Os defensores do Mercado Livre acreditam, que se os custos ambientais forem
integrados apropriadamente nos pregos de mercado, ndo haverd necessidade de um
limite as taxas de expansdo, ou uma escala definitiva do uso humano dos recursos
naturais...,...Os humanos s3o conceptualizados como “materialistas-possessivos” que
desejam o consumo acima de qualquer outra coisa, € que s6 podemos confiar nos seus
actos quando ¢é para defender os seus interesses de propriedade. A natureza ¢
conceptualizada como um recurso que pode ser manipulado para servir os interesses
humanos. A tecnologia é considerada a aplicag@o propria e principal, da razdo humana
(“tecnologia racional”), que permite um dominio total e uma exploragio infinita da
natureza...,...defendem que fazer respeitar os direitos da propriedade privada, cria €
incentiva o desenvolvimento do conhecimento sobre ambiente, € técnicas para o
protegerem”. (pag.8, Roberto O. Vos, 1997)

Devido a sua vaga definigdo de desenvolvimento sustentavel, o chamado crescimento
econémico substancial pelo Relatorio Brundtland, em PVD tem uma atribuigo para a
pobreza, assim como a degradagiio ambiental esta dificilmente fora do passo da Teoria
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do Mercado Livre. E a rapida incorporagio do desenvolvimento sustentavel na “Agenda
217, que “saiu” da Conferéncia do Rio e pelas grandes Agéncias Internacionais de
Cooperagio, deixa uma certa duvida que a aproximag3o do Mercado Livre tenha
conseguido lugar de topo.

Com a Agenda 21 o conceito tornou-se parte do programa de redistribuigio de
investimentos nos PVD, para encorajar o crescimento econdémico que é “essencial para
haver desenvolvimento sustentavel, pelo que ndo pode ser excessivamente reprimido”.
A ideia ¢ disputar barreiras para o comércio livre, de maneira a aumentar o fluxo de
capital para os PVD’s e subsequentemente construir indudstrias com tecnologias de
controlo de poluig@o, que contam com as externalidades.

A maioria das Agéncias de Cooperag¢do Internacional, incluindo o Banco Mundial, o
Banco de Desenvolvimento Asiatico € a Organizagdo Econdmica de Cooperagio e
Desenvolvimento, também adoptou a ideia de desenvolvimento sustentavel, seguindo
Brundtland, mas assinalando uma aproximagdo ao Mercado Livre. Por exemplo, nos
“workshops” do Banco Mundial sobre ‘“agricultura sustentada” (bioldgica), os
participantes interpretaram o desenvolvimento sustentdvel na agricultura, como um
simples crescimento de manutengio na produgdo agricola. Este tipo de agéncias de
ajuda dependem da expans@o econdémica para recuperar os seus empréstimos!

A focagem no crescimento econdémico, como objectivo primario, é o que distingue
mais directamente a aproximag¢do do Mercado Livre, sobre desenvolvimento
sustentavel, das outras aproximagdes. “Os defensores do Mercado Livre acreditam que
se os custos ambientais forem pregados apropriadamente no mercado, nio ha
necessidade de limite a taxa de expansdo, ou uma escala limite de utilizagio humana
dos recursos ambientais ¢ seu escoamento” (pag.8, Roberto O. Vos, 1997). Daqui, a
questdo dos humanos serem considerados “possessivos-materialistas”, que desejam o
consumo acima de qualquer outra coisa, € em quem s6 se pode confiar, se estiverem a
defender os seus interesses de propriedade. Conceptualizam a Natureza como um
recurso que pode ser manipulado, para satisfazer os interesses humanos. A tecnologia é
considerada como uma aplicagdo suprema e propria da razio humana “tecnologia
racional”, permitindo uma dominag&o completa e infinita da exploragdo da natureza.
“Anderson and Leal, argumentam que a protecgdo ambiental é sempre acompanhada
com mais eficiéncia, pelo menos no caso dos recursos comuns no Mercado Livre, do
que com uma gestao estatal...,...os direitos de propriedade privada, criam e incentivam
o desenvolvimento do conhecimento sobre o ambiente e tecnologias para o proteger. O
sistema de direito de propriedade providencia e incentiva o proprietario a “conhecer” o
seu proprio negdcio”. (pag.8, Roberto O. Vos, 1997)

Mas o conhecimento do ambiente, ndo é assim tdo 6bvio como esta analise tenta
demonstrar. Muitas fun¢des do ecossistema flutuam ao acaso sobre uma area em
particular e sobre escalas geograficas. A teoria dos sistemas, indica que pontos criticos
da degradagdo dos ecossistemas podem causar efeitos que nio sio lineares.

A estrutura que guia o desenvolvimento sustentdvel tem de ir atras da nog3o de um
incremento anual, para tomar em considera¢do o comportamento dindmico dos recursos
e as incertezas das condigées ambientais.

“Quando...,...uma aproximagio linear ¢ assumida de forma errada em relagdo as
externalidades, os “custos de informag¢do” podem parecer grandes demais para
produtores particulares para juntar informagfio sobre acumulagdo de poluigdo, até
perturbagdes repentinas comegarem a ocorrer (isto €, a informagdo vem tarde demais
para tomar o cuidado necessario com os recursos”. (pag. 9, Roberto O. Vos, 1997)

Os defensores do Mercado Livre também consideram que a tecnologia ira resolver as
dificuldades de propriedade dos ecossistemas. Tém varias propostas para fazer a
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transi¢do para a sustentabilidade, incluindo o rejuvenescimento da responsabilidade e
privatizagio das terras publicas.

“Myers (1993) estima, por exemplo, que se o prego actual da gasolina reflecti-se todos
0S seus custos externos, isto €, inclui-se o fumo e nevoeiro urbano, a chuva acida, o
aquecimento global e os custos para conseguir manter o petréleo no Golfe Pérsico, o
“verdadeiro” prego seria quatro vezes mais elevado do que o actual, nos
EUA...,...como ¢ que o valor (dos verdadeiros custos externos) da dgua subterrdnea
limpa, para as futuras geragdes, pode ser calculada no presente?” (Roberto O. Vos,
1997)

Podera o Mercado Livre ser a aproximagao certa de desenvolvimento sustentavel?

Hoje o Mercado Livre enraiza-se nas escolhas do consumidor, pelo que parece ignorar
o futuro. No entanto superficialmente € proposta uma ética intergeracional que
argumenta que através da acumulagio de hoje a sociedade transmitird um mundo mais
produtivo ao futuro, compensando as geragdes futuras por quaisquer problemas que
possam surgir. A acumulag@o econdmica no presente, vai compensar as geragdes futuras
através das transferéncias “basicas” de dinheiro e tecnologia. “Splash (1993) distingue
entre transferéncias “basicas” e ‘“‘compensatorias”. As basicas envolvem dinheiro,
tecnologia e investimentos em capital, que melhorardo o bem-estar. Ele sugere uma
parabola hipotética: um individuo recebe essas ditas transferéncias bésicas, mas
descobre mais tarde que estd “ferido” por um impacto de ha longa data, uma fuga de
radioactividade para o ambiente. A sociedade acharia dificil dizer a este individuo, que
ele ja tinha sido compensado pelas transferéncias basicas. Esta parabola dinge-se com
uma certa for¢a as geragdes futuras, porque elas serdo compelidas a aceitar qualquer
substituto, transferéncia basica, sem escolha econémica. Mesmo com tecnologia perfeita
e substituicio, por exemplo, as geragdes futuras poderdo ser forgadas a aceitar “ex situ”
conservacio das espécies e imitagdes tecnoldgicas de vida selvagem, se o consumo
continuar e se tornar incompativel com a preservacdo das espécies no seu habitat
original, no futuro. Esta aproximagéo (Mercado Livre) mina as suas proprias pretensoes
de providenciar liberdade: as geracdes futuras aceitario de “livre” vontade as
consequéncias da degradago do passado sobre elas!” (pag.11, Roberto O. Vos, 1997)
Mercado Livre: crescimento econémico como protecgdo ambiental?

Nio ¢ a pobreza que lidera a degradagio ambiental, mas a combinagdo da economia,
espago e cultura, que se tém de deslocar quando os recursos comuns sdo expropriados
ou destruidos durante o desenvolvimento. Quando a base dos recursos € minada, da-se a
migragdo de grandes grupos de pessoas para cidades, sem condi¢des sanitarias e a
procura de espagos agricolas, o que leva a degradagdo de florestas € a espécies em
extingao!

A pobreza ndo é o problema, serd entdo o crescimento econdémico a solugio? O
crescimento néo € em si uma garantia de distribuigdo, mas se for moldado de maneira a
significar também maior equidade, o que acaba por dar seguranga a posse da terra,
controle populacional € uma administragdo honesta das leis ambientais nos PVD, ai
talvez contribua para a sustentabilidade!

Na segunda aproximacdo sobre desenvolvimento sustentavel, os seus defensores
consideram que os humanos estdo envolvidos com a Natureza, e que esta € um objecto
de estudo com realce para a dindmica e equilibrio dos ecossistemas. Acham que ha
limites de exploragdo, mas que estes sdo dificeis de definir. Consideram que a
tecnologia deve ser utilizada cautelosamente. Em relagio as questdes de equidade e
distribui¢do de riquezas, estas estdo relacionadas com a populagio € ndo com o
mercado. A sobrepopulagdo e consumo em excesso s3o os grandes responséaveis pela
degradagio ambiental. Um modo de transi¢io seria através da gestdo de um objectivo
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cientifico. Em relag@o a questio de continuidade entre geragdes, preocupam-se com a
sobrevivéncia humana e bem-estar, num futuro préximo.

“A maior controvérsia existente entre os defensores do mercado livre e os defensores de
uma aproximacao ciéntifica-ecoldgica, € a nivel dos limites de crescimento econdmico.
Um conjunto de autores considera que a primeira e segundas leis da termodinimica
definem um limite 4 taxa a que a energia pode ser utilizada apropriadamente, para
trabalho util na Terra. Como a energia nio pode ser criada ou destruida e todos os
sistemas fechados tendem na direc¢do de uma maior entropia, hd um limite ao
armazenamento de energia. Felizmente que a Terra ndo é propriamente um sistema
fechado. Recebe constantemente inputs de energia solar, mas isto implica que o uso de
energia seja a longo prazo restrito a taxa a que a energia solar alcanga a Terra. Ha um
“limite de velocidade” para a utilizagdo de energia, definido pelo recurso renovavel que
¢ o sol. Assim, mesmo com a internalizagdo total dos custos, o crescimento econdomico
pode eventualmente ser insustentavel, porque sd3o necessarios aumentos de inputs
energéticos, para expandir as fontes...,...Para os defensores do Mercado Livre, para
termos sucesso precisamos ndo so: 1 — de definir e fazer respeitar os direitos a
propriedade exclusiva (privada) nos ecossistemas e suas fun¢des; como 2 — estimar
correctamente € incorporar os custos das externalidades. Também nunca devemos
limitar ou bloquear com limites os recursos. Para evitar os limites, a tecnologia (isto &,
capital humano) deve providenciar uma “sustentabilidade” infinita de recursos. Mas tal
como defendem os ciéntistas —ecoldgicos, as leis da termodinamica especificam que a
magnitude da energia disponivel em qualquer ponto no tempo, ¢ limitada. A energia no
pode ser “nem criada, nem destruida”. A substituigdo n3o € possivel (isto €, ndo ha
nenhuma quantidade de ingenuidade humana que possa criar energia).” (pags.13/14,
Roberto O. Vos, 1997) Os ciéntistas-ecolégicos defendem a necessidade da procura de
limites estruturados ao crescimento, porque as consequéncias de chegar apenas perto
dos limites, significara um standard material mais baixo do nivel de vida e uma menor
liberdade econdmica, porque uma maior quantidade de recursos capitais terdo de ser
desviados para reparar e manter o ambiente.

“Limites teorizados pela aplicagio da primeira e segunda lei da termodinamica, sdo a
questdo central da aproximagfo cientifica-ecologica, e dirigem os pontos de vista destes
estudantes nas questdes tecnoldgicas e de populagio. Myres considera que, “...a
populagdo humana — tanto com o nimero actual, como através das taxas de crescimento
— € um factor proeminente, muitas vezes um factor predominante, em problemas de
declinio ambiental e desenvolvimento insustentavel.”.” (pag.14, Roberto O. Vos, 1997)
A posigdo dos ciéntistas-ecoldgicos em relagdo a tecnologia, é de critica cautelosa a
racionalidade tecnoldgica, o que mostra que néo devemos dar o monopdlio da qualidade
e da ingenuidade humana aos economistas neoclassicos.

Crescimento versus desenvolvimento: um passo para a sustentabilidade?

O conflito da liberdade humana é expresso, pelo desejo de mudangas continuas ou
melhoramentos € a realizagdo de limites ao crescimento econdmico. Enquanto existem
limites para o crescimento em quantidade, ndo ha limites para o desenvolvimento em
qualidade — os estudiosos argumentam que com a expansdo do uso de recursos na
economia “crescimento”, ndo podemos deixar de continuar a melhorar a qualidade de
vida em termos de produg@o estética, melhoramento de relagbes entre seres humanos e
conforto humano através de servigos especializados (isto ¢, desenvolvimento)!

Milbrath (1989) reconhece que uma tal mudanga faria com que houvesse uma maior
transformagdo nos desejos, objectivos, ambigdes de muitos seres humanos. Os humanos
teriam de deixar para tras o “materialismo-possessivo”, uma componente chave do
“Paradigma Social Dominante”.
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A terceira aproximagdo controversa sobre sustentabilidade ¢ apresentada pelos
ecologistas profundos. Aqui o termo refere-se a estrutura ética e moral apropriada a
relagdo existente entre a espécie humana e a natureza. A questdo da justica
intergeracional estd directamente implicada na provisdo da oportunidade as geragdes
futuras, de experimentarem o bem-estar através de uma relagdo espiritual satisfatoria
com o mundo natural. Consideram que os humanos sdo parte da natureza, mas que a
natureza estd fragil ¢ que ha limites de exploragdo. A tecnologia deve ser muito
controlada. A equidade e a distribui¢do tém de incluir a natureza. A degradagio
ambiental vem de uma crise de ética € moral. Um modo de transigdo serd através da
educag@o social e de novos valores. Em relagdo a continuidade entre geragdes, ha uma
forte preocupagdo em relagdo ao futuro das espécies. Focam-se espiritualmente e
culturalmente na problematica ambiental ¢ véem as solu¢des em termos de mudangas
humanas e naturais. Consideram que a solugdo ndo € a tecnologia, mas sim uma
reducdio, reaprendizagem de ética e valores, numa moda mais ecocéntrica.
“‘Sustentabilidade” ¢ uma consideragdo do papel do mundo natural no futuro bem-estar
humano — proteger, manter e desenvolver a natureza para seu proprio bem.

“Devall and Sessions (1985): Nio ha fronteiras e tudo estd relacionado.” (pag.18,
Roberto O. Vos, 1997)

Os ecologistas profundos privilegiam a categoria da “intui¢@o” e “instinto”, sobre a da
“racionalidade” e “ciéncia”.

“A sua rejei¢ao radical do “canon” dos conhecimentos...,...deixa duvidas quanto a sua
inteligibilidade como estrutura para guiar as escolhas morais e politicas € a sua
capacidade para providenciar uma teoria para a liberdade...” (pag. 6, Roberto O. Vos,
1997) “Como € que se espera que as arvores € 0s passaros participem no discurso ético
ou politico?” (pag.18, Roberto O. Vos, 1997) “Lewis (1992), vé a ideia normativa de
“entrar pela natureza”, que emerge com a ecologia profunda, como impraticavel e
potencialmente destrutiva do ambiente. No fim, qual seria o efeito no ecossistema se
milhdes de humanos de repente tentassem voltar a entrar na natureza?.” (pag.20,
Roberto O. Vos, 1997) “A magnitude do crescimento populacional significa que ja ndo
¢ pragmatico o afastamento total da tecnologia, porque uma tal mudanga iria minar a
preservacdo da vida selvagem!” (pag. 21, Roberto O. Vos, 1997)

Podemos referir que o desenvolvimento sustentavel € um processo que se desenrola em
duas fases: numa primeira fase, toda a sociedade humana se desenvolve versus a
sustentabilidade, dentro da segunda, a sociedade continua a evoluir dentro dos limites
da durabilidade. Esta durabilidade da sociedade tem por sua vez dois componentes: as
relacbes fisicas duraveis (sustentdveis) entre a sociedade e a natureza e a
sustentabilidade interna da propria sociedade.

A actual interac¢do entre a sociedade e a ecosfera ndo € sustentavel a longo prazo: o
que quer dizer que estamos no caminho da criagio de condigdes de vida terriveis, para
as geragdes futuras. Os sistemas naturais tém de ser protegidos contra a influéncia da
sociedade que tende a minar a sua sustentabilidade.

O mundo natural é um mundo de energias partithadas. A luz do sol € captada pelas
plantas verdes e transformada em vegetac@o viva. A energia viva circula, transforma-se
e continua a circular pela cadeia alimentar vegetal e animal. Com esta circulagdo um
lento crescimento do solo ocorre para prover ao planeta uma maior habilidade para
suportar plantas verdes, que podem assim capturar mais energia, levando o sistema ao
seu climax de sucessdo bioldgica e a um equilibrio dinAmico com a vida no planeta.
Assim como o equilibrio de energias com o organismo humano € conscientemente
mantido entre uma vasta ordem de diferentes substancias e nutrientes, o equilibrio
dindmico é mantido no organismo planetario através de multi-bilides de interacgdes
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constantes entre processos vivos Como o intelecto, sozinho, nunca conseguira guiar e
administrar as fun¢des do corpo humano, n&o podera tomar as decisdes sobre a vida na
terra, de uma forma superior a propria inteligéncia cosmica. que O Criou e o lem
mantido!

A vida no planeta tem capacidade para cobrir a terra nos seus extremos de temperatura.
pressdo e alteragao de humidade, através da sua criatividade. que se combina com o
impulso de diversidade de formas e fungdes, que permite a “vida  expressar a sua
inteligéncia em todas as partes da superficie do planeta Para desempenhar estas fungdes
a vida planetaria, contém um paradoxo de unidades dentro de unidades, tanto que cada
forma de vida ¢ uma unidade em si propria. mas também uma unidade dentro de um
todo. Estas unidades da vida planetana, assim como um inumeravel e constante numero
de processos vivos, mantém relagdes entre si. Tudo esta relacionado e qualquer
ajustamento de um processo tem consequéncias noutros. que terdo de ser ajustados
simultaneamente a sua condi¢do de existéncia! Criatividade, equilibrio. adaptagdo.
energias partilhadas, unidade-diversidade. transformagao e relacionamento, sdo modos
de comportamento que achamos fundamentais para a vida Estes comportamentos das
coisas vivas ocorrem dentro de um contexto de consciéncia Cada forma viva € uma
entidade consciente. Consciéncia/conhecimento s3o os ingredientes necessarios para
haver a “cola” que mantenha a formula junta e animada. Quando a consciéncia morre. a
formula desintegra-se.

Este ¢ o comportamento da vida na Terra Este € o seu modelo moral. Daqui podemos
desenhar principios morais para o comportamento da sociedade modema Quando
criamos a cultura humana que é baseada nestes principios e integrada nas teias da vida,
entdo o pensamento € ac¢do humana serao consonantes com o proposto da vida no
planeta Os humanos representarao a vida no planeta no patamar da actividade humana.
A vida tem uma base moral e as obrigagdes morais s3o claras! Se temos de criar uma
sociedade sustentada, temos de seguir as leis da natureza, a Lei Natural!
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Ao criar uma nova cultura temos de ter em conta as necessidades, para estarmos de
acordo com essa lei, para que assim a nossa espécie € outras possam durar! Ao seguir o
nosso caminho no passado, vemos que os elementos da nossa nova cultura necessitam
de conter equilibrio, auto-regulag@o e uma visfo alargada para o funcionamento do todo,
uma fundag¢io em cooperagio e uma criatividade institucionalizada. Se o nosso modelo
social for baseado no paradigma da vida, entdo as nossas ac¢des expressas nessa base
estardo em ressonancia com o modelo coésmico!

O equilibrio ¢ a base da vida! E a auto-regulagio de cada espécie que da ao ecossistema
o seu equilibrio. Cada ser vive de acordo com a sua natureza, o todo funciona em
ressonancia. Nenhum ser ¢ responsavel pelo todo. Cada ser é apenas obrigado a lutar
com outros, para sua sobrevivéncia. E este o padrio que esta reflectido na cultura em
que vivemos, € esta ¢ a razdo de estarmos a enfrentar um suicidio planetario. Ninguém ¢
responsavel pela vida na terra. (WM. H. Kotke, 1993)

O Novo Paradigma Ecoldgico devera reger todo o saber cientifico, devido ao facto de a
humanidade se encontrar perante uma nova etapa do seu desenvolvimento em que novos
valores se assumem como pertinentes. Neste momento, ndo se trata de dominar a
natureza, para usufruir um novo nivel de vida, mas antes de dominar as nossas
actividades, geri-las e planeé-las de forma a atingir o mesmo objectivo antertor! Torna-
se necessario repensar toda a nossa relagdo com a natureza e assumir de uma vez por
todas as nossas fungdes no ecossistema global terrestre, € ndo continuar com as falsas
convicgdes de imunidade em relagdo aos constrangimentos ambientais. Temos que
tomar consciéncia que o ambiente ndo reconhece quaisquer fronteiras politicas ou
étnicas, como ja referi: “As células ndo fazem politica!”, assumindo a nossa irmandade
em termos fisicos, embora continuemos sempre diferentes ao nivel sociocultural. Por
esta razdo, 4 que procurar uma consciéncia global para o mundo inteiro. Esta
consciéncia terd de ter como base as quatro condi¢des, isto ¢, as “Condigdes de
Sustentabilidade do Sistema Terra”, que mencionei no capitulo anterior. Sdo elas:

a) “1® Condicao de Sustentabilidade do Sistema Terra”:

As substancias da crosta terrestre ndo podem aumentar sistematicamente na natureza, o
que significa que: os combustiveis fosseis, metais e outros minerais ndo podem ser
extraidos a um ritmo superior ao da sua lenta reposi¢@o na crosta terrestre.

Porque nada desaparece e tudo se dispersa, se retiramos minerais € componentes da
crosta terrestre, que nio serdo repostos na crosta através de processos naturais, como
por exemplo, através da sedimentag@o, estes acumular-se-d30 na biosfera. Estamos a
retirar minerais e componentes que foram removidos do ar € da agua e sequestrados na
crosta, por bilides de anos de evolugio, e cuja reversdo deste processo se deu num curto
espago de tempo, aumentando a quantidade de desordem na biosfera.

Porque ¢ que isto é um problema? Porque a natureza ndo pode tolerar um crescimento
sistematico destas substancias, porque sio toxicas (em grandes quantidades) para os
sistemas vivos ou alteram as condi¢des fisico-quimicas que s3o necessarias para
suportar a vida. Exemplos dos impactos decorrentes incluem mudangas globais no
clima, associadas ao aumento em 25% de carbono na atmosfera pela queima de
combustiveis fésseis; chuvas acidas, devido ao acido sulfurico que também se encontra
nos combustiveis fosseis; envenenamento por metais pesados, como chumbo, mercirio
e cadmio; morte (entrofizagdo) de lagos, fosfatados em excesso; aumento de
radioactividade, através do urinio. E dificil determinar onde é que muitos destes efeitos
comegaram a ocorrer, mas sabemos que muitos deles poderdo ser irreversiveis.
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Os filtros ndo sdo solugio, porque simplesmente transportam o problema de um meio
(ar, 4gua, solo) para outro. Por exemplo, metais pesados em fumos sio depositados em
filtros, que depois se transferem para terrenos, actuando como um gigante coador (filtro)
de café.

Nio ha qualquer processo de reciclagem que seja 100% eficiente, haverd sempre
qualquer vazamento para a biosfera. A acumulag@o sistematica de metais s6 ira parar se
a reciclagem estiver relacionada com a diminuigio da minerago, isto €, se a reciclagem
for tdo eficiente que ndo venha a ser necessario retirar mais matéria da crosta terrestre,
do que da sua lenta reposigéo.

Quando as substancias véem das minas, dos pogos de petrdleo ou de outras reservas da
litosfera, sdo utilizadas dentro da tecnosfera, onde a sociedade as controla durante um
tempo, mas no fim, toda a matéria estara dispersa dentro da ecosfera. Isto significa que a
longo termo tera de ser encontrado um equilibrio entre a extrac¢@o, a utilizagdo ¢ a
sedimentarizagio.

A reciclagem das substancias, com um minimo de perdas, ¢ um meio de reduzir a
extrac¢do aos niveis fixos pela sedimentarizagdo natural. No entanto, certas substancias
que ja utilizdmos, como o cadmio, mesmo que seja uma pequena quantidade devido a
acumulagio da sua toxidade, ndo devem de todo ser recicladas. Essas substincias devem
ser reinjectadas logo que possivel num deposito de seguranga na litosfera.

A concentragdo de uma substéancia na ecosfera depende da sua importag@o (a extracgdo
e depois a rejeigdo pela tecnosfera) e a exportagdo (sedimentarizagdo). Qual € que € a
concentra¢do toleravel a longo prazo? Essa ira depender das propriedades da sua
ecotoxidade, visto ser um termo amplo, que inclui os efeitos sobre os sistemas
geofisicos e a bioacumulagdo. Devido a complexidade e aos mecanismos de
retardamento na ecosfera, normalmente é impossivel de dizer se a concentragio
produzira um efeito ecotoxico, pelo que ¢ necessario diminuir a acumulagéo sistematica.
Para comegar deveriamos comparar as concentragdes induzidas pelos humanos. Ha duas
medidas essenciais: em primeiro lugar, o fluxo na ecosfera e depois, a quantidade ou a
concentragdo na ecosfera. O resultado da operagéo, taxas de extrac¢do, menos as taxas
de rejei¢do, ndo devem ultrapassar, a capacidade de sedimentarizagfo. As quantidades
ou as concentragdes do consumo humano, deveriam manter-se dentro de limites
relativos as quantidades naturais, que lhes correspondem. Uma das consequéncias desta
medida, seria sem davida uma redugdo drastica da extracg@io. E nesse contexto que é
preciso olhar para a reciclagem, uma utilizagdo mais eficaz dos minerais e a substitui¢do
de recursos, por recursos renovaveis. SO vamos retirar vantagem da reciclagem dos
metais, se esta levar a uma redugio da sua extracgdo. Estas duas medidas podem ser
utilizadas quando soubermos quais € que sdo as substancias a preservar com prioridade
pela reciclagem, a sua substituigio, etc.

Quando ja se sabe que o destino final dado a certas substancias raras, ¢ a degradagéo €
rejeicdo pela sociedade na ecosfera, deve-se substitui-las por outras mais abundantes.
Ha duas razdes principais para tal: a primeira é a de que o risco para a ecosfera ¢ maior,
com as matérias raras (o cobre, por exemplo), do que com as matérias abundantes
(como o ferro). Os sistemas bioldgicos reagem mais as concentragdes do que as
quantidades totais. A concentrag3o na ecosfera de uma substincia rara desenvolve-se
rapidamente, quando a sociedade se decide a utiliza-la. E mais, os sistemas enzimaticos
biolégicos e os mecanismos de transportes, ndo se adaptam tdo bem as substancias
raras, como as substincias comuns; a segunda ¢ a de que os recursos da litosfera sdo
finitos, o que quer dizer que a sociedade, devido ao excesso de utilizagdo e aos
desperdicios, se vé obrigada a extrai-los cada vez com mais dificuldades, dada a sua
extrac¢do ser cada vez mais dificil de conseguir. O saber as quantidades que podem ser
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extraidas num periodo de tempo, € uma questdo de justi¢a entre as geragdes. Depende
das possibilidades de substitui¢ao pelos recursos da ecosfera, do desenvolvimento de
novas tecnologias de extrac¢io e da manipulagdo das substancias extraidas pela
sociedade. E necessario saber qual a disponibilidade para as geragdes futuras. Posso dar
como exemplo mais detalhado, o caso dos metais. As suas reservas sdo a quantidade de
metais ainda existentes na crosta terrestre, cuja extrac¢ao € economicamente viavel. A
espessura média da crosta terrestre € de 36,5 km e a profundeza a que os metais podem
ser detectados e extraidos, ¢ de cerca de 4,6 km. O que significa que teoricamente, a
durag@o de vida dos recursos, € 2 a 30 vezes superior para os metais raros, € 6 a 60
milhdes de vezes para os metais comuns, que a dura¢do de vida da reserva. A duragdo
de vida da reserva, é o numero de anos durante os quais poderemos extrair os materiais
da crosta terrestre, que t€ém uma vertente economica suportavel.

O tempo de eliminagio € o numero de anos que serdo necessarios para duplicar a
quantidade de metais na camada superior (0,2 metros de profundidade) do solo, das
terras utilizadas pela tecnosfera.

O index de contaminagfo futura, ¢ a diferenga entre a quantidade mundial dos metais
extraidos € a abundancia natural desses metais nas camadas superiores do solo das terras
utilizadas pela tecnosfera.

O index de extrac¢do mundial, é a diferenga entre a quantidade total extraida e¢ a
degradag@o total.

Como j4 referi, toda a matéria extraida da crosta terrestre, serd finalmente dispersa
dentro da ecosfera. E razoavel supdr, que esses metais se vdo acumular no solo da
tecnosfera, a “zona humana”. Definimos o “tempo de elimina¢3o”, como o nimero de
anos que serdo necessdrios para dobrar a quantidade de metais dentro da camada
superior (0,2 m de profundidade) do solo, das terras utilizadas pela tecnosfera, se
tiverem espalhado, todos os materiais extraidos. Uma comparagio entre a duragio de
vida das reservas e o tempo de eliminagdo dos metais, mostra que a capacidade de
eliminagio e a quantidade de residuos da extracgdo, fardo ainda mais pela redugio da
extrac¢do, do que a dificuldade de aceder aos metais. Os metais que sdo extraidos da
crosta terrestre, acumulam-se dentro da tecnosfera antes de serem rejeitados pela
ecosfera. Para dar uma imagem do perigo do consumo dos metais dentro da sociedade,
podemos comparar as quantidades acumuladas dentro da tecnosfera, de um certo metal
abundante (extraido desde 1900), com a abundancia natural desse metal numa zona
humana. “...o relatério entre desagregacdo de origem humana e desagrega¢do natural.
Os fluxos antropogénicos excedem os fluxos naturais, em relagdo a todos os metais
raros. A conclusdo principal € que, cada vez que isso € possivel, a sociedade industrial
deveria substituir os metais raros, pelos metais comuns ligeiros, sobretudo devido a
capacidade limitada de eliminag@o. Os metais ligeiros s3o abundantes e relativamente
menos toxicos. O facto de serem ligeiros, também ¢ um factor importante para reduzir o
consumo de energia, nas suas numerosas aplicagdes.” (pag.17 d), Wendell Berry, 1994)
Também ha outras substancias da crosta terrestre, que criam grandes problemas
ambientais. A sociedade aumentou a quantidade de diéxido de carbono na atmosfera,
em 25%. Desse aumento, % s3o devidos a utilizagdo dos combustiveis fosseis € o outro
Y4, € sobretudo devido a desflorestagao.

A capacidade de assimilagio ¢ certamente mais restrita, do que a quantidade limite da
maioria das substancias extraidas da crosta terrestre. O fésforo é uma excepgio notavel
a essa regra, porque nenhuma outra substancia o pode substituir nas células vivas. E
verdade que o fosforo contribui para a entrofizagdo dos sistemas aquaticos e que a
extrac¢do societal do fésforo da crosta terrestre, arrasta os fluxos de poluentes (o
problema mais sério, € a acumulagio do cadmio nos campos cultivados). Mas esses
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problemas podem provavelmente ser resolvidos através de uma fertilizagdo mais eficaz
e por uma purificagdo dos adubos a base de fésforo. O fésforo é um macro nutriente
essencial € 90% do fésforo extraido, é utilizado como adubo na agricultura. O fésforo
pode ser utilizado de maneira mais eficaz, na reciclagem, por exemplo, no entanto a sua
extracgdo aumentou drasticamente, cerca de 4,8% ao ano, desde 1900. A duragio de
vida da reserva pode ser estimada em 150 anos.

Um certo numero de substancias da litosfera é util & quimica da vida: o carbono, o
enxofre, o fosforo, o ferro € outros elementos. Isto significa, que aceitam o transporte de
uma quantidade limitada desse género de substancias, da crosta terrestre para a ecosfera,
se estas se poderem incorporar de uma forma duravel, numa quantidade crescente de
matérias organicas.

b) “2* Condigao de Sustentabilidade do Sistema Terra”:

As substincias produzidas pela sociedade nio podem aumentar sistematicamente na
natureza, o que significa que: as substancias nao podem ser produzidas mais depressa
do que possam ser destruidas e reintegradas nos ciclos da natureza ou ser depositadas na
crosta terrestre.

“...Tal como o mercurio ¢ o chumbo, estes compostos sintéticos ndo podem ser
metabolizados por células. Alguns deles...,...estdo no leite materno...,...¢é sé para
demonstrar como € que os compostos sintéticos se acumulam no nosso corpo.”
(Suplemento do Jornal Expresso, n° 1109, de Janeiro de 1994)

A sociedade produz mais de 70.000 compostos quimicos sintéticos, muitos dos quais
sdo persistentes pelo que ndo sdo metabolizados facilmente pela biosfera. A rota
dominante destas emissdes, estd dispersa na atmosfera. Porque nada desaparece e tudo
se dispersa, estes compostos persistentes continuardo a acumular-se, se os continuarmos
a produzir. Os exemplos incluem PCB’s e DDT nas plantas e animais, ¢ CFC’s que
destrdem a camada de ozono. Enquanto discutimos o seu limiar, a sistematica
acumulagdo destes compostos na biosfera, continua.

Por causa da bioacumulagdo, mesmo pequenas quantidades destas substincias podem
ter um significativo impacto negativo, ao se concentrarem na cadeia alimentar. O povo
Inuit, do Antarctico, foi recentemente avisado para diminuir a extracgiio da gordura das
baleias, porque estas estdo contaminadas com os pesticidas utilizados nas plantagdes da
Ameérica do Sul.

Até as substancias que podem ser manuseadas pela natureza (aquelas que sdo
biodegradaveis), ndo podem ser produzidas a um ritmo maior do que aquele em que
podem ser destruidas e reintegradas nos ciclos da natureza ou depositadas na crosta
terrestre. Temos mais toxinas no nosso corpo do que tinham ou tém os nossos pais, 0s
nossos filhos terdo ainda mais!

¢) “3? Condicio de Sustentabilidade do Sistema Terra”:

A base fisica para a produtividade e diversidade da natureza nio pode ser
sistematicamente deteriorada, o que significa que a produtividade da superficie da terra
ndo pode ser diminuida em qualidade ou quantidade, e ndo podemos retirar mais da
natureza do o que pode ser recreado e renovado.

As duas primeiras condi¢des do sistema relacionam-se com o aumento na biosfera da
matéria dispersa extraida da litosfera ou produzida pela sociedade. Esta terceira
Condigdo do Sistema garante que nos nio comprometamos a habilidade da natureza de
agarrar na matéria dispersa e reconcentra-la e estrutura-la em recursos, isto €, que ndo
degrademos o caminho do sol, que existe na natureza e que é a “maquina de
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reciclagem”, através da expansio de mais infra-estruturas da sociedade e pavimentagao
de espagos verdes, para aumentar o niimero de estradas, para a circulagdo automével.

Esta Condigéo do Sistema também assegura que mantenhamos a capacidade produtiva
da biosfera (de comida e matéria prima) através de uma colheita de recursos renovaveis,
que ndo seja mais rapida do que a sua reposi¢do. Hoje, estamos a experimentar a nivel
mundial, a desflorestago, eroséo do solo, aumento da salinizagdo do solo, esgotamento
do pescado € perda da biodiversidade. Pode algum cientista do mundo dizer-nos quando
€ que o prejuizo se tornara irreversivel? Nio.

A terceira Condi¢do do Sistema salienta a necessidade da biodiversidade (isto &,
variedade de comunidades bioldgicas, de espécies dentro de uma comunidade e de
individuos dentro de uma espécie) para haver uma seguranca dentro da natureza contra
o desastre. A biodiversidade ajuda a estabilidade dos ecossistemas, ao protegé-los
contra doengas e ao ajuda-los a adaptarem-se a mudangas de condigdes.

Em termos praticos, isto significa que devemos fazer alteragdes na nossa maneira de
utilizar a terra produtiva para transportes, agricultura e florestagdo, que devemos
programar com cuidado o tragar das cidades para evitar a expansio urbana e que
devemos fazer as colheitas da terra e do mar, em quantidades em que possa haver a sua
renovagao.

d) “4* Condicido de Sustentabilidade do Sistema Terra”:

Tem de haver uma utilizagdo justa e eficiente dos recursos, com respeito pelas
necessidades humanas, o que significa que as necessidades humanas basicas tém de ser
encaradas com os métodos de recurso mais eficientes, incluindo uma distribui¢do de
recursos justa e equitativa. S6 devemos consumir, o que realmente necessitamos.

A comegar por trés principios muito simples, encontramos trés condigdes para a
civilizagdo continuar saudavel e prospera: nio podemos retirar da crosta terrestre mais
do que aquilo que ela consegue repor; nio podemos produzir mais lixo do que aquele
que a natureza consegue biodegradar; e temos de preservar a natureza porque € a Unica
grande rede, que consegue produzir a ordem no sistema. Como é que o conseguimos? A
linha base, dadas as trés primeiras condi¢des, € que tem de haver justiga e eficiéncia no
uso dos recursos, para ir ao encontro das necessidades humanas na Terra, como um
todo. Com a populagdo mundial a atingir os 5.8 bilides, em breve serdo 10 bilides € a
unica maneira que temos de actuar de acordo com as Condi¢des do Sistema, € conseguir
com que a sociedade aprenda a satisfazer as suas necessidades, com a utilizagdo de uma
menor quantidade de energia e matéria. Temos de fazer mais com menos. (alineas a), b),
c) e d), pags. 19-23, Robert et al.)

A populagdo mundial necessita de ser estabilizada, ndo s6 a nivel populacional (a
populagiio mundial, nfio para de crescer), mas também a nivel de consumismo. E um
problema tanto das nagdes ricas, como das pobres. 20% das pessoas mais ricas, detém
83% do rendimento da Terra, isto é, consome a maioria dos seus recursos. Mesmo
1gnorando os outros 80% da populagio mundial, o consumo nos paises saudaveis s6 por
si, viola as trés primeiras Condigdes do Sistema, n3o sendo por isso sustentivel. Ao
contrario, as pessoas que nio tém conseguido sequer obter os bens basicos, dificilmente
quererdo ouvir falar sobre as Condigdes do Sistema — mas se eles n3o param de se
multiplicar e necessitam de deitar abaixo toda a floresta dos seus paises para
sobreviverem, este ja € um problema que nos afectara a todos.

A desigualdade no acesso aos recursos também resulta em instabilidade social,
emigragdo e conflitos internacionais (por exemplo, tensdes por causa da falta de agua
potavel: Rios Jorddo e Nilo no Médio Oriente, no Ganges no sul da Asia, etc).
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Somos extremamente ineficientes na utilizagdo dos nossos recursos. S6 uma pequena
percentagem dos recursos que utilizamos € que se tornam produtos, 0 resto torna-se
lixo. E 80% dos produtos usados pela sociedade sdo deitados fora, passados 6 meses. A
boa noticia, € que temos imenso espago para melhorarmos, por exemplo, usar apenas
um barril de 6leo para fabricar isolamentos, pode salvar 100 barris de 6leo usados nos
aquecimentos. Em termos praticos, isto significa um melhoramento técnico e de
eficiéncia organizacional, por todo o mundo.

Todas estas Condigdes do Sistema sdo distintas umas das outras, sio todas necessarias,
fazem parte de todos os temas ambientais e problemas descritos na fonte: na relagio
entre sociedade e natureza. Estas Condigdes s3o a base para a mudanga da situacio
insustentdvel em que vivemos, para uma sociedade sustentavel.

Numa sociedade sustentavel todos os fluxos estdo em equilibrio e a natureza pode
reconstituir a ordem, a0 mesmo tempo que aquela vai sendo consumida (uma sociedade
que ndo retira mais da crosta terrestre, do que € possivel devolver a crosta através de
processos naturais; uma sociedade que n&o produza componentes sintéticos persistentes,
que se acumulem na natureza; uma sociedade que ndo retira recursos renovaveis tio
depressa que ndo permita a sua regeneragdo e que ndo reduz a capacidade produtiva da
natureza, atraves da manipulagio de superficies verdes; uma sociedade eficiente, com a
populagdo estabilizada e as necessidades basicas reunidas.

Atras da sustentabilidade existe a possibilidade de restauragdo: permitindo & pesca e as
florestas recuperarem a sua produtividade total e voltando a recuperar a produtividade
em terras que se foram desertificando. Isto por seu lado aumenta a margem de acg?o, ao
permitir um maior fluxo de materiais pela sociedade, expandindo a capacidade da
maquina organizativa para converter matéria em desordem, em recursos concentrados e
estruturados.

A nivel de negdcios, como ¢ que estes principios funcionam?

Sabendo que a economia e o ambiente estdo ligados, as companhias estdo a realizar que
as leis da natureza criam restrigdes e limites, que terio um grande impacto econémico.
Muitas vezes as companhias ficam desorientadas com a complexidade das questdes e
pressOes ambientais. Em muitas areas de negdcio, as pressdes ambientais podem
surpreender-nos. Os PCB’s eram considerados maravilhosos até se descobrir as suas
propriedades téxicas. O mesmo se pode dizer por exemplo, do DDT. Quais dos nossos
produtos e métodos nos irdo surpreender desta maneira no futuro? Como é que podemos
prever qual € que ird ser o préximo boicote, proibigdo, ou restrigdo? Como é que
podemos antecipar as pressdes futuras, para poder planear ¢ investir de uma forma
inteligente?

Beneficios econdmicos significantes podem ser conseguidos através da aprendizagem
de como operar de uma maneira que ndo entre em colisdo com as imutaveis leis da
natureza.

Podemos usar a imagem de um funil para descrever as pressdes que s3o exercidas hoje
nos negocios.

A capacidade da Terra para providenciar recursos estd a diminuir sistematicamente.
Hoje estamos a ver um declinio em todos os sistemas vivos. A qualidade e quantidade
da pesca, florestas, solo de superficie € outros sistemas vivos, estio em declinio. O
sistema Natural providencia os “servicos da biosfera” tais como 4gua limpa, ar,
florestas, solo de superficie, energia, biodiversidade, etc, que alimenta a nossa
economia. Os nossos negdécios dependem destes servigos. Ao mesmo tempo, as
necessidades e exigéncias humanas da biosfera estdo a aumentar. A inclinagdo desta
linha é determinada por 3 factores:
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- A populagdo mundial pode vir a duplicar nos préoximos 50-60 anos, passando de 5.8
bilides para 12 bilides de pessoas.

- A afluéncia, isto é, o consumo esta a aumentar a volta do mundo, assim como o
desenvolvimento dos paises.

- A tecnologia, que nos esta a tornar mais eficientes na produgdo, ao mesmo tempo
esta a aumentar a quantidade de desperdicios.

Os problemas que estamos a criar sdo varios, entre eles: as emissdes de carbono
elevadissimas, o aumento da temperatura, as florestas que estdo a ser danificadas
através da chuva acida, estd a haver um declinio na maioria das espécies de peixe,
diminui¢do da quantidade sementes por pessoa, ma distribuicio dos rendimentos,
aumento dos refugiados a nivel mundial, etc. E como se estivéssemos a introduzirmo-
nos cada vez mais fundo num funil, com a margem de acgdo a tornar-se cada vez mais
limitada.

Por causa das leis naturais serem superiores as leis criadas pelo homem, serd inevitavel

um sofrimento econdémico € de se ser magoado pelo mercado, se o curso da companhia

ndo seguiu as Condig¢des do Sistema.

A parede do funil vai exigir mais e mais a realidade economica, das seguintes maneiras:

- Competicdo, precos, escassez (de matéria prima), inseguranca (desastres naturais,
despolui¢do)

- Pressdo dos clientes (cada vez mais preocupados com o ambiente), boicotes, ma
publicidade.

- Regulamentagdo (ambiental, saude e seguran¢a, o direito da comunidade a
informag&o), standards, multas (para polui¢do, lixo e violagdes).

- Imagem, estigmas sociais e recrutamento de novos trabalhadores.

- Ecologico — oceanos, terra, agua (a sua disponibilidade e prego)

- Saude dos trabalhadores, sociedade, individualmente.

Todas as companhias estdo em contacto com estas realidades, todos os dias. Para um

melhor entendimento do mundo natural, podemos prever e prepararmo-nos para estes

pontos.

Uma sociedade sustentavel ¢ uma sociedade que investe sistematicamente na abertura

do funil. Isto ¢, que para de investir em coisas que violam as Condig¢des do Sistema, que

fazem com que as paredes do funil continuem a contrair-se. Necessitam de comegar a

investir naquelas tecnologias e estratégias que levam a abertura das paredes do funil.

Numa sociedade sustentavel as paredes do funil ja ndo deveriam convergir. As nossas

exigéncias em relagdo aos recursos naturais diminuiriam. O lixo deixaria de se acumular

e ndo continuariamos a reduzir a base dos nossos recursos. Isto ¢, ha necessidade de:

- Diminuir a nossa dependéncia em relagdo a materiais da crosta terrestre; diminuir a
nossa dependéncia em compostos produzidos pela sociedade que se vao
acumulando na natureza; aumentar a base fisica para a produtividade e
biodiversidade na natureza, aumentar a justica e eficiéncia na utilizagdo de
recursos. (pag.34, Robert et al, 1994)

Como ¢é que podemos utilizar as Condig¢des do Sistema na pratica? Elas podem ser

utilizadas a qualquer escala. Podem ser solicitadas em todas as decisdes estratégicas,

assim como para especificar produtos e seu processamento. Para cada situagfio, € s

perguntarmos a nos proprios:

- Esta decisio aumenta ou diminui a nossa dependéncia pelos materiais da crosta
terrestre?

- Esta decisdo aumenta ou diminui a nossa dependéncia por componentes que se
acumulam na natureza?
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- Esta decisdo aumenta ou diminui a nossa dependéncia em ac¢des que ameacem as
bases fisicas para a produtividade e biodiversidade?

- E esta decisdo aumenta ou diminui uma utilizag#o justa e eficiente dos recursos?

E importante avaliar cada decisio em torno das quatro Condigdes do Sistema, mesmo
que inicialmente os esfor¢os realcem mais um do que outro. Isto assegurara que os
beneficios associados com a redugio da violagdo de uma das Condi¢des do Sistema,
ndo sejam sentidos (compensados) com a continua¢do da violagdo de outra das
Condigdes.

¢) Um exemplo local real, para funcionamento da sociedade de acordo com as
Quatro Condigdes do Sistema:

As autoridades locais da costa da Califérnia, formaram uma palavra que consideraram
que iria fazer com que as pessoas pensassem em lixo, sempre que fossem as compras —
Preciclar ou “Precycling”, que significa, actuar para evitar os desperdicios, que depois
se tornardo lixo. Entfo significa que um produto ¢ preciclado, quando é arranjada uma
conjuntura que garanta que este acabara como um novo recurso para a sociedade ou
para a natureza. Menos desperdicio significa uma maior seguranga para 0s recursos €
mais protecg@o contra desastres naturais. A natureza é o proprio sucesso da preciclagem,
visto acabar sempre tudo como comida para outro ser. A preciclagem pode hoje em dia
orientar mais, do que simplesmente as escolhas do consumidor. Se conseguimos
aprender a deitar fora toda a ideia de fazer lixo, também conseguiremos desenvolver
uma economia sustentada preciclada e ecoldgica. Os obstaculos ainda existentes sdo
mais a nivel psicolégico, porque a maioria das pessoas tenta discutir problemas
ambientais, mas ha grande dificuldade para pensar e falar de problemas tdo grandes,
complexos e imprevisiveis. As questdes poderem culminar em insustentabilidade é tao
provavel e assustador, que a reacg¢do natural ¢ de haver uma negagio e um
desprendimento para o assunto. Uma das respostas ¢ esperar até que os problemas
toquem cada pessoa individualmente. Por exemplo, a venda de alimentos organicos em
Inglaterra tem aumentado em paralelo com as noticias de aumento de contaminagdes
alimentares, por serem ingeridos demasiados pesticidas € outros quimicos que ha em
muitos produtos. No entanto, jogar o jogo da espera, significa que todas as
possibilidades de risco se identificardo, enquanto poderiam ser evitadas. A nivel de
produtos, podemos ver um futuro positivo, se apostarmos mais nas solugdes em vez de
nos deixarmos influenciar apenas pelos problemas. Se fizermos um esfor¢o no
planeamento de objectivos, podemos evitar muito mais riscos imprevistos. Esta questio
chama-nos a atengdo para uma visdo antecipada, uma aproximagao de senso comum,
que ninguém até agora conseguiu pdr em pratica. Os produtos sdo um ponto atractivo
para comegar, visto todos os pontos que afectam a sustentabilidade estarem relacionados
com os produtos materiais das economias humanas.

O conceito de preciclar oferece uma maneira de interpretar a sustentabilidade. Todos os
problemas ambientais que estio a ameagar a sobrevivéncia estio relacionados com o
aumento dos niveis de lixo. Se continuarmos a emitir mais quantidade de qualquer
substancia do que aquela que a natureza pode processar (biodegradar), sera acumulado
como lixo. Se diminuirmos a natureza, entdo, ainda mais lixo serd acumulado. Mais
cedo ou mais tarde, qualquer lixo acumulado causara problemas que irdo pdr em risco a
vida e o seu sustento. Por exemplo, a mudang¢a do clima € causada pela acumulagio de
substancias como dioxido de carbono e o aumento do buraco da camada de ozono ¢ uma
consequéncia da acumulagio de CFC’s e outros quimicos. Devido a atrasos € a
complexidade da natureza, é impossivel saber antecipadamente, as consequéncias de
todas as emissdes de lixo. No entanto sabemos como manusear os riscos. Normalmente
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¢ facil de ver se um produto ¢ preciclado ou nio. Se alguma coisa foi feita para que
acabe como um novo recurso para a sociedade ou para a natureza, entdo nio pode ser
junto aos produtos que aumentam os niveis de lixo material. Se todos os produtos forem
preciclados, os niveis de recursos seriam mantidos € os niveis de lixo ndo poderiam por
em causa a sobrevivéncia. Uma economia preciclada sera ecologicamente sustentada.
Em casa, o “pre” no preciclar sugere que seja tomada acg¢do, antes do produto se tornar
lixo. Se conseguirmos evitar o lixo, entdo sabemos preciclar. O que é que podemos
fazer antes das nossas compras chegarem ao fim das suas vidas? Montar um pequeno
deposito de separagio de lixo em casa, ¢ uma ajuda para que a maioria dos desperdicios
domeésticos voltem a ser reciclados em vez de acabarem no lixo. Também se pode
preciclar, ao reutilizar os contentores arranjados para colocar os desperdicios para
reciclar. Produtos organicos (biodegradaveis) sao preciclaveis se houver um sistema de
compostagem. Artigos que ndo foram criados de maneira a serem preciclados, como
uma televisdo, ou mesmo uma casa, etc, podem ser arranjados em vez de serem
eliminados. H4 ainda mais possibilidade de preciclar, com a escolha da compra. Os
nossos gastos podem prevenir o lixo, em vez de o causar, como por exemplo: ao ter
entrega de leite ao domicilio, em garrafas de vidro (sempre as mesmas), ao pedir uma
cerveja de pressdo num Bar, etc, evita a utilizagdo de mais embalagens. Pode-se também
escolher nos supermercados, produtos que sejam reutilizdveis, reparaveis,
biodegradaveis, duraveis e reciclaveis. Também se pode evitar a compra de produtos de
que ndo temos realmente necessidade, ou que nao tenham outro destino do que o de
tornar-se lixo.

Nos negoécios, as pessoas que desenham, elaboram, distribuem, vendem, financiam,
asseguram e regulam produtos, tém uma oportunidade extra de preciclar antes de um
produto ser adquirido, ou mesmo desenhado. Muitas companhias ja tém um servigo de
preciclagem, que tomam conta dos produtos durante e depois do seu tempo de vida. Os
quimicos que ndo podem ser biodegradados pela natureza, sdo retirados e o
equipamento que outrora era lixo, ¢ agora usado para “reverse engineering”. Esta
tendéncia, tem ajudado companhias a focarem-se em encontrar as necessidades dos
clientes, em vez de terem apenas o objectivo de venderem. Qualquer coisa que ndo
possa ser renovada, reclamada, devolvida, reciclada, recarregada, recuperada, ou
regenerada, pode vir a ser considerada brevemente como redundante. Vender algo que
seja “pré-lixo”, podera vir a tornar-se um ramo de negdcio muito perigoso. Felizmente
ha uma tal multitude de maneiras de transformar os produtos em novos recursos, que
sera necessario um minimo de regulag@o.

Qual o tipo de produtos envolvidos pela preciclagem? O que é que poderemos tomar
também em conta, se queremos viver sustentadamente? Todos os produtos produzidos
numa economia de preciclagem sio transformados em novos recursos. Entdo se nio
forem acumuladas substancias como lixo e utilizados recursos naturais em excesso,
temos uma ecologia sustentada. Esta € a base para todos os pontos do ambiente global.
Produtos preciclados contribuem para a manutengdo da produtividade natureza e sua
diversidade. Combustiveis preciclados, previnem o aumento de alteragdes climatéricas.
Podemos iludir surpresas desagradaveis causadas por quimicos persistentes ndo-naturais
(tal como os CFC’s, que causam a diminui¢&o do 0zono).

Outras matérias importantes sdo assistidas, mas ndo sdo garantidas pela preciclagem.
Preciclar pode-nos tornar mais sustentaveis, mas nido nos tornard mais espertos ou
menos gananciosos. Nao ha seguros que cubram as consequéncias da ingestdo de
alimentos geneticamente modificados, acidentes com quimicos téxicos, etc. Felizmente
que a evolugdo nas fontes de seguranga, emprego e estabilidade das economias da
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preciclagem, pode acalmar algumas das tensdes que estdo na base de muitas
dificuldades sociais. As pessoas continuario a lutar, mas terio menos motivos de luta.
Quanto aos custos, preciclar pode ser mais barato, € s6 comparar se ¢ melhor prevenir
ou limpar problemas causados pela perda de recursos e acumulagio de lixo. A economia
de preciclagem, incluira no produto o custo da elaboragdo de um novo recurso, do
proprio produto, mas no entanto os pregos também incluem a menor utilizagdo de
recursos naturais e os custos dos desperdicios de fabricagdo. Outras poupangas sio
partilhadas pela sociedade ¢ indirectamente sdo reflectidas nos pregos dos produtos. O
alivio da diminuig¢do do lixo municipal, da limpeza de solos € 4gua contaminados,
cuidados de saude, seguros e desastres naturais, fara com que esta economia seja mais
barata do que uma economia de néo-preciclagem!

Quando uma sociedade encoraja para prevenir a insustentabilidade, ao conceder
produtos preciclados, também se torna economicamente mais justa. Para ser ainda mais
eficiente, o custo da preciclagem deve vir numa etiqueta nas embalagens. Gastos na
preciclagem podem ser vistos com uma seguranga minima, ou um investimento que
serve para evitar os enormes custos da insustentabilidade.

A nivel cultural, preciclar emprega a linguagem da cultura industrial de hoje, para
inspirar uma cultura industrial de futuro, mais estavel e com mais sucesso. A cultura de
hoje suporta a iniciativa empresarial e a escolha e eficiéncia do consumidor, o que pode
ser integrado facilmente numa economia de preciclagem. A expansdo da preciclagem
pode ser monitorizada e utilizada como um indicador do progresso da sociedade, em
direcgdo da sustentabilidade. Preciclar também reflecte uma cultura de cooperagdo. O
sistema da preciclagem vai estender a escala de colaboragdo entre produtores,
vendedores, compradores e processadores de material. H4 um grande potencial para
uma nova vizinhanga de produtos e materiais: de retorno, de possivel reenchimento,
reciclaveis, reparaveis, negécio de revenda, com oportunidades para um maior numero
de empregos e uma melhor vida em comunidade. Antes de ser concebida, a
sustentabilidade tem de ser imaginada. O objectivo da preciclagem para tudo pode ser
suficiente para prover uma visdo global, ampla e partilhada!

O progresso, ndo sera minado com a preciclagem: os vendedores poderdo ter para além
da fung@io de vender, a de levar o produto para reparar ou reencher; os produtores
desenharZo produtos que venham a ser reciclaveis; legisladores podem formular leis que
proibam substancias cumulativas, como os CFC’s, etc. O publico, as companhias, os
governos e outras corporagdes sdo favoraveis a iniciativas que sejam mutuamente, mais
baratas € menos poluentes. Formag3o para o mundo dos negécios, educagdo a nivel
social e discussdo entre os media, possibilitara que estas ideias cheguem a muita gente.
No futuro, a aplica¢do da preciclagem nio ira ser reprimida, por muitos dos obstaculos
que hoje tentam travar a sustentabilidade. Podemos hoje antecipar o futuro. Pode-se
esperar um entusiasmo cada vez maior com a preciclagem, principalmente de
companhias lideres e de consumidores “verdes”. Paises com experiéncia de preciclar
terdo peritos e produtos que dominardo o mercado mundial. Basta saber quais € que
serdo os paises e as companhias, lideres da economia do futuro. Entretanto ha
oportunidades imediatas para qualquer lar ou negécio liderar, preciclando! (James
Greyson)

4.1 — Limitagdo ao crescimento populacional:

“Deveria haver uma redu¢do do crescimento demografico, estabilizando a populagio
mundial num maximo de 7 mil milhdes de pessoas no ano de 2020 e¢ de 8 mil milhdes €
meio, em 2050. Para manter esta taxa de crescimento demografico, sera preciso
modificar os nossos habitos a fim de melhorar toda a nossa qualidade de vida. Para isso
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¢ necessario que sejam estabelecidas novas prioridades nacionais e globais: ser mais
pragmaticos, conservar energia, reciclar os produtos e pdr em pratica o slogan: * Pensar
globalmente, actuar localmente...,...as nagdes subdesenvolvidas converter-se-20 nas
nagdes que «nunca chegario a desenvolver-se» a ndo ser que a taxa de crescimento da
populacdo seja grandemente reduzida. Por outro lado, a qualidade de vida vé-se
ameacada nos paises desenvolvidos por um excesso de riqueza que conduz a poluigdo,
ao crime e a uma populagdo crescente de gente «subdesenvolvida» e indigente dentro
das suas proprias fronteiras. Assim, devera haver uma estratégia global simultanea, com
o objectivo de nivelar o crescimento da populagdo em todo o mundo, embora em
especial no mundo subdesenvolvido e, a0 mesmo tempo, de nivelar o consumo per
capita e encaminhar uma maior parte do PNB para a reciclagem dos recursos € para
outras estratégias que mantenham a qualidade do ambiente no mundo

desenvolvido...,...esta a tornar-se cada vez mais evidente que a densidade de populagéo
optima para o homem devera ajustar-se a qualidade do espago vital e ndo as calorias
alimentares...,...«a principal medida de éxito da economia nao esta na produgdo € no

consumo de qualquer forma, mas sim na natureza, extens3o, qualidade e complexidade
da existéncia em capital total, nele incluindo o estado do corpo e da mente humanos
compreendidos no sistema».” (pag.85, Eugene Odum, 1997)

4.2 - Lixo (alternativas):

4.2.1.- Incentivo a diminuicio de consumo/op¢des pessoais mais ambientalistas:
Sem duivida que o melhor caminho para estar de acordo com as Quatro Condigdes de
Sustentabilidade do Sistema Terra, serd a reducdo ao maximo do consumo/lixo que
fazemos. Depois podemos continuar a actuar de acordo com os ciclos da Terra: ao
questionarmo-nos ‘- Preciso mesmo disto?; - Posso comprar em segunda méo?; - Posso
pedir emprestado?”; e ao fazer uma op¢ao na compra de produtos, relativamente aos que
contiverem menos desperdicio, os que possam ser reutilizaveis, que durem mais tempo,
que possam ser renovados e finalmente reciclados. Passo a citar: “E necessaria uma
transformagdo da nossa atitude perante os recursos que utilizamos, isto €, tudo o que nos
vem parar as maos, procurando, sempre que possivel, caminhar para um sistema de
gestdo de recursos em ciclo-fechado. Um sistema onde a mentalidade redugdo esteja
sempre presente € que dé preferéncia aos produtos reutilizaveis em primeiro lugar e
depois aos reciclaveis, e sempre na 6ptica da redugio do recurso a substancias toxicas e
perigosas.” (pag.1, www.quercus.pt.cirrsurb/introrsu.htm)

E uma situagio muito delicada, quando nos deparamos com uma sociedade de
consumo, em que todos os dias somos abordados via radio e televisdo com um nimero
exorbitante de antincios com o objectivo de venda. Depois ha uma facilidade de crédito
cada vez maior, numa sociedade cada vez mais virada para o materialismo, onde se
vive para o Ter e nio para o Ser. Mas é a nossa consciéncia que tem de falar mais alto!
As opgdes sdo nossas, ninguém nos obriga a nada. S6 compramos se quisermos! E s6
escolhemos o que quisermos!

Também podemos optar pela compostagem doméstica, o que diminuira a quantidade
de lixo que fazemos, e reduzird a quantidade de dinheiro necessario em fertilizantes
para a nossa horta, jardim! E mais ecoldgico!
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4.2.2 — Quais as possibilidades de gestio de RSU, que estdo mais de acordo com as
Quatro Condicdes de Sustentabilidade do Sistema Terra?

Sem duvida que a recolha selectiva e a reciclagem, s3o as possibilidades de gestao mais
adequadas, porque todo o material recolhido nos ecocentros e posteriormente tratado, ¢
transformado de forma a ser reutilizado, poupando-se assim matérias-primas, €
preservando o ambiente. O mesmo se pode dizer das técnicas de compostagem, onde ha
a valorizag@o da matéria organica.

4.2.2.1 -Importancia da recolha selectiva e reciclagem de materiais como os
plasticos, vidro, papel e cartiao (embalagens), pilhas e acumuladores:

a) Plasticos: Os plasticos constituem cerca de 9,5% do peso da totalidade dos lixos
domésticos e s3o materiais produzidos a partir de recursos naturais como o
petroleo, o gas natural, a hulha e o sal comum.

O seu consumo aumentou muito desde o seu aparecimento no mercado, devido as suas

extraordinarias caracteristicas fisicas e quimicas e diferentes aplicagbes possiveis, e

ainda ao seu prego; mas algumas destas propriedades pressupdem uma curta vida activa

e consequentemente um rapido aumento da corrente de residuos, como € o caso das

embalagens.

Os materiais plasticos tornaram-se ao longo dos anos o material de embalagem

predominante. Por via da sua enorme versatilidade, durabilidade e multiplas

capacidades, este pode tornar-se no mais recicldvel dos materiais, se bem que ndo € o

que tem acontecido até agora.

As vantagens de reciclar pléstico ¢ dupla, porque por um lado reduz o volume final dos

RSU (que ocupam a elevada percentagem em termos de volume, de cerca de 30 a 40%)

e por outro, a recuperagdo dos residuos e a sua reutilizacdo assegura a economia de

matérias primas € energia, constituindo uma alternativa para as oscilagdes do mercado

abastecedor e preservagdo dos recursos naturais, podendo reduzir inclusivamente os
custos das matérias primas.

Na reciclagem de plasticos misturados sio produzidos plasticos com caracteristicas

tais, que em certas aplicagdes podem substituir a madeira (sendo mais duraveis). Por

exemplo: bancos de jardim, paragens de autocarro, contentores para recolha de lixo,
etc).

Podemos concluir que a recolha selectiva e reciclagem de plastico nos permite poupar

matérias-primas ndo-renovaveis, como o petrdleo, a hulha, entre outras; reduz o

consumo de energia na fabricagdo de materiais plasticos; pode transformar produtos de

vida curta em produtos de vida longa e reduz os encargos com a remogéo e tratamento
dos RSU. (www.quercus.pt/cir/rsurb/introrsu.htm)

b) Vidro: O vidro resulta da fusdo, a temperaturas de cerca de 1500 C, de uma mistura
constituida por areia (com fungio vitrificante) e outras matérias-primas, tais como o
carbonato, sulfato de sddio e carbono de célcio, magnésio e alumina. Por cada
tonelada de vidro produzido utilizam-se cerca de 1,240 toneladas de matérias-
primas. Dai que, a importancia da recolha selectiva é ao reciclar o casco (nome
dado ao vidro de embalagem destinado a reciclagem), onde a inddstria portuguesa
consegue poupangas no consumo de energia (reduzindo a dependéncia energética
do pais face ao exterior) e de matérias-primas (preservando recursos naturais
finitos).
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A partir de 1 tonelada de casco, pode produzir-se 1 tonelada de vidro novo. Trata-se de
um rendimento de 100%, logo uma situagdo muito favoravel a industria do vidro de
embalagem. Para obter a mesma quantidade de vidro a partir de matéria-prima, seria
necessario, 1,2 toneladas da mesma.

Por cada 10% de casco adicional que € introduzido num forno, obtém-se 2,5 a 3% de
poupanga no consumo de energia. Caso fosse possivel obter casco em qualidade e
quantidade suficiente, para ser 100% o valor de incorporagdo deste num forno, entio a
poupanga seria de 25 a 30%. (Www.quercus.pt cir rsurb introrsu.htm)

c) Papel e cartdo: O papel e o cartio representam cerca de 25% da composigao fisica
dos RSU no nosso pais e s@o a segunda fileira mais representativa.
O papel tem como matéria-prima, a madeira, que ¢ constituida por lenhina e celulose,
sendo desta ultima que se faz a pasta de papel, que ira dar origem ao papel.
A sua reciclagem ¢ conseguida através do aproveitamento das fibras de celulose
existentes nos papéis usados para produzir papéis novos. As operagdes de desagregagio
e separacdo das fibras recuperadas dos papéis usados sdo processos mais simples do
que as utilizadas para extrair fibras da madeira. Apds utilizagdo, os papéis velhos sdo
introduzidos no processo, permitindo a reduc¢io da quantidade de pasta de papel
necessaria para a producao de papel novo (1 tonelada de papel reciclado permite poupar
2 a 3 metros cubicos de madeira).
As fibras apenas podem ser recicladas 3 a 5 vezes, pelo que a obtengdo de papel
reciclado por vezes implica adicionar alguma quantidade de pastas de papel virgem
para substituir fibras degradadas.
No entanto a reciclagem de papel e cartdo permite uma grande redugdo da quantidade
de RSU, evita uma excessiva utilizagdo de recursos naturais, como a madeira e agua, €
permite ainda uma grande redug@o no consumo de energia.
Sé uns pequenos numeros para demonstrar a diferenga da necessidade de matéria-
prima, para a fabricagdo da mesma quantidade de diferente tipo de papel: (de primeira
qualidade — (1 — Q); segunda qualidade(2 — Q); reciclado (R))
O papel de (1 — Q) necessita de 5,3 ha de floresta, enquanto o de (2 — Q) necessita de
3,8 ha e 0 (R) de zero ha. O papel de (1 — Q) necessita de 2400 kg de madeira, o de (2 —
Q) de 1700 e o (R) de zero kg. O papel de (1 — Q) necessita de 200.000 1 de agua,
enquanto o de (2 — Q) necessita de 100.000 e o (R) de 2.000 litros. Quanto a energia, o
papel de (1 — Q) necessita de 7.500 kw/h, o de (2 — Q) de 5.000 e o (R) de 2.500 kw/h.
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(As embalagens sdo todos os produtos feitos de materiais de qualquer natureza.
utilizados para conter, proteger, movimentar, manusear, entregar e apresentar
mercadonas, tanto matérias-primas como produtos transformados, desde o produtor ao
utilizador/consumidor, incluindo todos os artigos “descartaveis’ utilizados para os
mesmos fins. Os mateniais constituintes mais comuns s3o estes 3 ultimos, ou seja, 0s
plésticos, papel e cartdo, metais e vidro.

Os impactes positivos da sua reciclagem sao: a redugao da quantidade de residuos
produzidos, contribuindo deste modo para o aumento do tempo de vida dos aterros
sanitarios (no caso do seu destino ser a sua deposigao em aterro) e para a redugdo da
emissdo de poluentes (caso o seu destino seja a incineragao, uma vez que muitas das
embalagens que utilizamos sao de plastico, ou possuem partes fabricadas neste
matenial, sendo os plasticos uma das pnncipais fontes de hbertagdo de dioxinas);
promove o emprego a nivel local e regional, uma vez que as distancias percorridas sao
um dos factores fundamentais para a eficiéncia de todo o sistema, contribuindo ainda
para a redugao da poluigdo do ar, devido a tendéncia da diminuigao das distancias
percorridas; sensibiliza a populagdo no sentido do principio da responsabilidade
partilhada e chama a ateng@o para o papel que o consumo individual desempenha nos
problemas ambientais.

Os impactes negativos da sua reciclagem sao: perante a necessidade de garantir a
seguranca alimentar dos consumidores, torna-se necessario proceder a lavagens
cuidadosas das embalagens, das quais resultam efluentes liquidos que caso nao sejam
devidamente tratados poderao ter algum impacto no ambiente. Contudo, ha que frisar
que os industriais sdo responsaveis pelo tratamento dos seus efluentes, pelo que
deverao tomar as medidas necessarias para que estes nao venham a ser focos de
poluigdo: ha a necessidade de restruturar as formas de funcionamento e gestdo de
alguns estabelecimentos comerciais.
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No entanto estes impactes negativos podem ser facilmente ultrapassados e em alguns
casos poderdo mesmo potenciar mudangas com reflexos positivos na eficiéncia da
propria actividade desenvolvida.) (Www . quercus.pt cir rsurb introrsu.htum)

d) Pilhas e acumuladores: consistem numa célula que converte energia quimica em
energia eléctrica — processo electroquimico. Podem-se designar como primarias (as
ndo recarregaveis) ou secundarias/acumuladores (as recarregaveis). Ha pilhas de
uso geral (as de zinco-carvao, as alcalinas cilindricas e as de niquel-cadmio, que so
recarregaveis e pilhas de uso restrito (as de reldgios electrénicos, equipamento
fotografico, micro-computadores, telefones, etc, que consistem em alcalinas de
botdo, 6xido de prata, zinco-ar, 6xido de mercurio ¢ litio).

Quanto aos seus impactes ambientais, os constituintes das pilhas que representam
maiores problemas para o ambiente, principalmente pelo seu elevado tempo de
permanéncia, s3o os metais pesados. Estes ddo origem a reacgdes biogeoquimicas com
libertagdo de substancias radioquimicas. Quando as pilhas s3o depostas no solo, ao
longo do tempo vao-se deteriorando, pelo que os seus componentes espalham-se e
infiltram-se, provocando a contaminagio dos solos € podendo mesmo atingir os lengdis
freaticos. O tempo de permanéncia dos metais pesados no solo € elevadissimo, dando-
se ao longo de muitos anos a incorpora¢io na cadeia alimentar com consequéncias, por
exemplo, ao nivel da toxicidade dos metais. Particularmente, no processo de
compostagem, as pilhas reduzem significativamente a qualidade do adubo organico,
podendo inclusivamente inviabilizar a sua utilizagdo para a agricultura, devido ao
excesso de metais pesados.

Quando da deposi¢do na agua, da-se a absor¢do dos metais pelos sedimentos de
matéria organica e da argila, presentes na 4gua. Este meio torna-se enato equivalente ao
solo, em termos de tempo de permanéncia. Os metais decompdem-se em tdxicos
bioacumulativos com incorporagdo na cadeia alimentar (moluscos, peixe, etc). O
mercurio por exemplo, quando incorporado no corpo humano, provoca problemas ao
nivel do sistema nervoso central com consequéncias aos niveis: sensorial, motor ¢
psicologico). Por seu turno o cadmio provoca problemas 6sseos, como deformagio e
facilidade de fractura. Estas sdo as grandes razdes pelas quais a sua reciclagem, quando
possivel, ser imprescindivel. E um campo onde deve ser investido o necessario para a
investigacdo e melhoramento. Os acumuladores de niquel-cadmio sdo relativamente
fageis de reciclar, tanto por processos térmicos como hidrometalirgicos; a recuperagio
do cadmio ¢é de cerca de 100% para a reutilizagio na industria de pilhas ou fabrico de
outros produtos; e o niquel é geralmente recuperado como ferro-niquel com aplicagio
na industria do ago. As pilhas primarias de “boato” com &nodo de zinco podem ser
recicladas tanto em conjunto como separadamente para recuperagdo do mercurio e da
prata. As pilhas primarias cilindricas, de zinco e diéxido de magnésio, tém sido de
dificil reciclagem, devido aos elevados custos associados aos processos € pelos
problemas de comercializagdo de alguns dos produtos obtidos na operagio (¢ de um
modo geral necessario, o percurso). (Www.guercus.pt cir/rsurb/introrsu.htm)
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4.2.2,2—- Compostagem industrial e doméstica de RSU:

E importante salientar que apesar de ja termos um processo de valorizagio da matéria
organica, este pode ser melhorado através dos seguintes processos: uma boa e eficaz
rede de recolha selectiva, uma separagdio eficaz dos residuos, pois pode haver
contamina¢io do composto com metais pesados provenientes de pilhas e tintas, por
exemplo, e um mercado para o composto, 0 que por sua vez implica um bom controlo
de qualidade do produto final.

A compostagem industrial de RSU, como ja referi no segundo capitulo, ¢ muito
importante, porque ¢ um processo de valorizagdo da matéria organica. Faz parte da
reciclagem geral dos nossos residuos, tendo um papel muito importante na conservagdo
dos nossos solos ¢ a fertilidade dos mesmos. A devolug@o dos residuos organicos aos
solos que os fornecem ¢ um passo importante a respeitar, se queremos completar o ciclo
definido pelo sistema Terra.

O mesmo se passa com a compostagem doméstica, que também € um processo de
valoriza¢do da matéria organica, que consiste na degradagdo bioldgica, na presenca de
oxigénio (aerobia), de residuos organicos domésticos, de forma a serem estabilizados,
originando o composto (substincia hiimica). E muito util, no Ambito da gestdio de RSU,
uma vez que permite reduzir na fonte a produgdo de matéria organica fermentavel,
sendo igualmente um optimo processo para a educagdo ambiental na area dos residuos.
A diferenga € que ¢é feita sem intengdes de comercializagdio, normalmente feita em
quintas, ou quintais privados para uso privado, mas também para uso colectivo em
situagdes publicas, como por exemplo, em escolas e outras instituigdes académicas
(universidades), onde tem um papel educativo.

Quanto aos seus impactes ambientais, o composto obtido através da aplicagio de
processos de compostagem, ou de lombricompostagem dos residuos organicos pode ser
utilizado como fertilizante na jardinagem e na agricultura, fornecendo matéria organica
e nutrientes sob uma forma facilmente assimildvel pelas plantas. Este produto final pode
também ser utilizado como matéria-prima no fabrico de adubos organo-minerais, como
correctivo de solos, como fertilizantes para plantas de jardim, na agricultura e aplicados
na recuperacgdo e solos erodidos e na protecgdo e recuperag@o de solos salitrosos. Este
composto também aumenta a capacidade de reteng@o dos nutrientes e da agua, favorece
o arejamento do solo € melhora a produgio das culturas. A aplicagio no solo contribui
para o aumento da sua porosidade, capacidade de retengdio de agua, quantidade de
nutrientes disponiveis para as plantas, entre outros.

Durante o processo ha o risco de libertagdo de maus cheiros, no caso da pilha ndo ser
suficientemente arejada ou de ter 4gua a mais, criando-se um processo anaerdbio (sem
oxigénio), em vez de aerdbio (com oxigénio). Se o contentor de compostagem for
aberto ao ar, também ¢ possivel atrair ratos € moscas, o que ¢ facilmente resolvido
usando, ou construindo unidades bem fechadas e evitando se possivel, a compostagem
de restos de comida como peixe, carne e queijo.
(www.quercus.pt/cir/rsurb/introrsu.htim)
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4.3~ Transportes/ alternativas e opcdes para um desenvolvimento duravel:

As ac¢des mais significativas que podemos realizar como cidadaos comuns, a nivel de
transportes, que respeitem o mais possivel as Quatro Condigdes do Sistema, sdo as que
envolvem grandes decisdes como o local de compra ou aluguer de casa para viver, e a
nossa op¢ao de compra de automovel Ha muitas outras pequenas opgdes que devemos
tomar no nosso dia a dia, e que terdao um grande efeito quando acumuladas (utilizagao
dos transportes publicos, o andar a pé, o andar de bicicleta, a boleia)'
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4.3.1 — Se vamos comprar ou alugar uma casa, devemos ter em conta a sua
distancia dos locais aos quais mais nos deslocamos de carro, e a sua proximidade
de transportes piblicos.

E claro que nio mudamos de casa todos os anos, mas quando o fizermos e
especialmente se for para comprar, ou andarmos a procura da nossa primeira casa,
devemos ter em conta a sua localizagdo e a localizagdo dos lugares que mais
frequentamos e aos quais nos deslocamos de automovel, como por exemplo, 0 emprego,
no caso de termos um emprego estavel. Também devemos ter em consideragdo a
situagdo dos transportes rodoviarios que nos 1rao servir (se ha uma boa rede de
transportes, para os utilizarmos como alternativa), lugares para fazer compras e zonas de
lazer que gostamos de frequentar.

Muitas pessoas demoram entre uma e duas horas de automoével sO para chegar ao
emprego, 0 mesmo para voltar a casa. Se viverem perto do emprego, poderao ter mais
tempo livre, contribuir menos para a polui¢ao atmosférica, por exemplo, e até melhorar
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a forma fisica, se optarem por ir a andar a pé ou utilizar mais a bicicleta, como meio de
transporte.

4.3.2 — E melhor pensar duas, senio trés vezes, antes de comprar um carro.

4.3.2.1 — Ha real necessidade da sua compra?

Hoje em dia, em quase todas as casas existem dois ou mais carros. Muitas pessoas nao
tém uma real necessidade para ter um veiculo, porque raramente o utilizam, ou s0 0
fazem para pequenas voltinhas que podenam fazer a pé, de transportes, de bicicleta,
com amigos, Ou MesSmo Noutro carro existente na casa Nesta situagdo, antes de comprar
um carro, uma pessoa deveria pensar que o proprio acto de o comprar, vai influenciar a
degradag@o ambiental, ndo so pela matéria-prima utilizada para o seu fabrico, como pelo
incentivo a uma maior produgdo automovel “A produgido de cada carro, em média,
emite para a atmosfera, 4 toneladas de carbono e cerca de 318 kg de poluentes
vulgares.” (pag 89, Michael Brower, 1999) Podemos imaginar a degradagdo ambiental
realizada pela industria automovel!

4.3.2.2 — Qual o carro ideal para comprar:

Devemos ter em conta o tamanho do carro, se ¢ do tamanho que satisfaga as nossas
necessidades diarias, a sua eficiéncia e nivel de poluigido, ao comparar com outros da
sua classe.

O primeiro erro a cometer € o de comprar um carro maior ou mais potente, do que as
nossas necessidades. Hoje em dia toda a gente esta a comprar jeeps, pickups, carrinhas,
etc, muitas vezes mais por uma questdo de moda do que de utilidade, porque nem
sequer os utilizam para o que foram fabricados, como o conduzir em todo o terreno, no
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meio do campo, ou montanhas, por exemplo. Se tivermos em mente ir acampar duas ou
trés vezes por ano, deveriamos considerar em alugar um veiculo de atracgfo as quatro
rodas, em vez de ter de comprar um. Devemos optar por um carro que satisfaga as
nossas necessidades comuns e ndo as nossas necessidades extraordinarias.

As portagens sdo mais caras, ¢ mais dificil para arranjar lugar, gastam mais, mas
mesmo assim, s3o dos carros que tém a maior procura.

Depois de decidirmo-nos sobre o tamanho do carro que vamos comprar, deveriamos ter
em conta a economicidade, se gasta muito ou pouco ¢ a sua eficiéncia! Entre veiculos
do mesmo tamanho e peso, a diferenca entre melhor e pior escolha pode rondar os 20%,
ou mais, o que significa que uma pequena pesquisa pode fazer uma grande diferenga.
Também devemos ter em conta as emissdes poluentes para a atmosfera, que o nosso
carro ird emitir. Na Califérnia ja ha a opgdo de escolha entre carros em transi¢do para
baixas emissOes, carros de baixas emissdes, carros de ultra baixas emissdes € de zero
emissdes (que se refere aos raros movidos a electricidade ou combustivel de células de
hidrogénio) — ambos disponiveis ¢ a venda em areas da Califérnia e nos Estados do
nordeste. Em 2004, a DaimlerChrysler ¢ a Ford, assim como a GM, a Toyota e outras
companhias, estdo a espera de poderem ja estar a vender directamente ao publico, os
seus novos carros alimentados a células “cell-fuel cars”. Passo a citar: “...engenheiros
alemaes de DaimlerChrysler criaram um carro de alta performance cujo o tubo escape
s6 emite vapor de agua. Num tunel gigante no Ames Research Center da NASA, na
Califérnia, engenheiros estdo a pesquisar a turbuléncia do ar, de maneira a construirem
turbinas de vento super eficientes. No Jap@o, cientistas estéo a aperfeigoar um papel fino
de células solares, que tera um baixo custo de produgdo e podera tornar todas as casas,
nas suas proprias fonte de energia...,...Carros como o Necar4...,...desenvolvido pela
Ford, DaimlerChrysler e Canad4 Ballard Power Systems, obtém a sua energia do
hidrogénio, o combustivel mais abundante em todo o universo. O hidrogénio, ao
contrario dos outros combustiveis fosseis, ndo contém atomos de carbono, pelo que néo
gera qualquer didxido de carbono. Contudo podemos pensar que pode produzir alguma
poluigdo, porque ao queimar hidrogénio rearranja moléculas de ar que formam ¢xido de
nitrogénio e ozono. Mas o Necar4 ndo queima hidrogénio. Em vez disso, utiliza um
quadro de combustivel celular, desenvolvido pela Ballard, para deixar o hidrogénio
combinar lentamente com o oxigeénio € moderar as temperaturas. O resultado ¢ uma
grande quantidade de H20 e electricidade...,...acomoda 5 pessoas, mais bagagem, da
145 km por hora, e s6 necessita de ser atestado de 450 em 450 km. “E comparavel,” diz
Ferdinand Panik, presidente da DaimlerChrysler Fuel Cell Project, “ao impacto que o
microchip teve, na tecnologia de computadores”...,...o ideal seria que o hidrogénio
fosse produzido com electricidade renovavel, vinda do sol e vento.” (“How to prevent a
meltdown”, Michael Lemonick , Revista Time, April/May 2000)

4.3.3 — Estabelecer objectivos e itinerarios concretos, para reduzir as voltas que
damos.

Assim como temos um budget para as despesas da casa, também deveriamos arranjar
um budget para as despesas do automével. Contabilizar os km que andamos
semanalmente, descrimina-los e tentar reduzir a kilometragem em cerca de 20%,
organizando o nosso tempo ¢ objectivos. Ao fazé-lo estamos a reduzir em pelo menos
5%, a nossa contribui¢do para o aquecimento global e a polui¢do atmosférica, da
contribuigdo total que damos com a nossa vivéncia diaria, nas diversas actividades
domésticas e ndo s6. Além disso, temos que pensar que um litro de gasolina é muito
mais caro do que aparenta, porque nunca contabilizamos as consequéncias da poluigédo
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que gera ao ser queimada, e que mais tarde ou mais cedo a pagaremos ao prego real,
tanto em impostos, como na saude, ou desastres naturais, etc.

4.3.4 — Sempre que oportuno, devemos optar por andar a pé, de bicicleta e utilizar
os transportes publicos, em vez de guiar.

Com certeza que andar a pé, ou de bicicleta nunca poderd substituir tudo o que
podemos fazer de carro, mas uma ida a padaria dois quarteirdes ao lado, ao banco que
fica a 10 minutos a pé, ou S de bicicleta, a papelaria da esquina, etc, porque ndo optar
por outro meio de deslocag@io, em vez de ser o carro? S6 faz bem, ¢ mais econdmico
(ndo gasta gasolina, ndo se tem de pagar o parquimetro), menos stressante (porque néo
apanha transito e ndo tem de andar a procura de lugar) e menos poluente (porque nio
emite dioxido de carbono), podendo mesmo tornar-se mais agradavel e relaxante!!!!
Hoje em dia, ha pessoas totalmente dependentes do automdvel para dar qualquer passo,
mesmo na camada mais jovem, o que € muito triste.

Se nfo podermos ir a pé€ ou de bicicleta e podermos ir de autocarro ou comboio, porque
ndo comegar a optar por um transporte diferente, que tera muito menos impacte
ambiental? As razdes podem ser praticamente as mesmas: mais econdmico do que se
nos deslocarmos em veiculo proprio sozinhos; por vezes mais lento, mas também se
pode tornar mais rapido, se com o nosso proprio carro estivermos envolvidos no
transito; no nosso carro podemos ir a ouvir musica, mas ndo podemos ir a ler um bom
livro ou o jornal (como no comboio), o que ¢ uma poupanga no tempo; ndo temos o
problema do estacionamento e sobretudo ndo estamos a contribuir tanto para a poluigdo
atmosférica.

Todas estas opgdes, estdo muito mais de acordo com as Quatro Condigdes do Sistema,
do que a utilizagdo de carro prdprio, para além de também darem vantagens a outro
nivel.

Os Governos, sdo sem duvida grandes responsaveis por nos ajudar em algumas das
op¢des que poderemos fazer, através da constru¢iio de uma boa rede de transportes (com
boas liga¢Ges, ndo s6 em localizagdo mas também a nivel de horarios, conforto, rapidez,
precos razoaveis), da construgdo de ciclo-vias, de mais passeios (onde ndo seja perigoso
ser pedestre), aumentar o numero de passadeiras € o montante das multas para quem ndo
pare, etc.

4.4 - Agricultura Biologica:

A alimentag3o das pessoas ndo ¢ afectada apenas por aquilo que os cientistas sabem, ou
os médicos lhes recomendam, ou mesmo pelo que elas proprias aprendem e conhecem.
E também afectada pelas decisdes dos Governos no dominio das politicas agricola,
econdmica e fiscal, da politica de exportagdio e importagfo e envolve questdes de boa
produgdo, de transporte, processamento, comercializa¢do e ainda das escolhas,
rendimentos e educagdo do consumidor, bem como da disponibilidade no mercado e
paladar dos alimentos. A alimentagdo dominante € pois, o resultado final de solicitagdes
e contra-solicitagdes, em muitas direcgdes, uma resposta as forcas multiplas que geram
0 “meio ambiente alimentar nacional”.

Mesmo as “preferéncias dietéticas pessoais” ndo sdo imutdveis: reagem com outras
forgas do meio ambiente e sdo influenciadas por elas. As pessoas adquirem os seus
hébitos alimentares ndo apenas na familia e no seu meio sociocultural de origem, mas
também através do que se encontra a venda no comércio e do que € promovido de forma
explicita através da publicidade e de forma implicita através da disponibilidade de
alimentos, em escolas, restaurantes, supermercados, locais de trabalho, aeroportos, etc.
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Qualquer educagdo alimentar efectiva tera de ser acompanhada de medidas
governamentais que facilitem e tornem mesmo provavel uma mudanga no estilo de vida
dos individuos, de acordo com a informagao facultada.

4.4.1 - A Agricultura Biologica como melhor op¢ao para a Saiude e Ambiente:

Esta ¢ sem duvida a op¢2o que esta de acordo com as Quatro Condigdes de
Sustentabilidade do Sistema Terra. Mede o sucesso das politicas alimentares, ndo em
termos de produ¢ao alimentar, mas de nutri¢do humana e saude publica; as suas técnicas
minimizam a erosao do solo, a sua salinizagdo e acumulagdo de agua em excesso,
reduzem a destruicao das florestas e da biodiversidade, de relvados e de terras humidas,
ao conseguirem através de técnicas sustentaveis aumentar o rendimento por area de
colheita, reduzem o desperdicio de agua na imgagdo; aumentam a utilizagdo de
fertilizadores organicos e de energia renovavel de onigem solar, edlica e de biomassa,
para cultivar e tratar colheitas; utiliza um controle de peste biologico, etc. Faz também
com que haja uma mudanga nos pregos dos alimentos, que serdo mais elevados, porque
ja terdao incluidos os custos ambientais da agricultura (se bem que diminutos em
comparagdo com os da agricultura tradicional) e uma melhoria nas condigdes de saude.

4.4.2 - A Agricultura Biologica Global ¢ uma Utopia Realista?

A agricultura biologica teve origem numa tentativa de reforma que pretendia colocar a
agricultura numa base biologica e ecologicamente saudavel.

Nas ultimas duas décadas, as experiéncias com técnicas de produg@o biologicas
aumentaram de uma forma constante. Paralelamente, a agricultura convencional com o
suporte em métodos quimicos, entrou numa crise econdomica e ecologica. E agora ¢
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tempo de questionar se é concebivel e desejavel reorganizar gradualmente toda a
produgdo agricola, reconvertendo-a aos métodos da agricultura bioldgica.

Para determinar se uma conversio global dos métodos agricolas a agricultura biologica
é concebivel e desejavel, precisamos de saber, que beneficios traria essa mudanga; se 0
abastecimento das populagdes em alimentos fica assegurado através do modo de
produg?o biolégico; quais os custos que dai advirdo para a sociedade € quem os pagara,
que tipos de medidas de politica agricola seriam necessarias para se conseguir realizar
esta mudanga; qual a escala de tempo e quais os diversos estagios que seria necessario
passar, para alcangar esta mudanga.

Os argumentos para uma reconversdo total a agricultura biolégica na Alemanha, ap6s
uma investiga¢ido realizada pelo Instituto do Futuro (Institut fur Okologische
Zukunftsperspecktiven), sdo:

“Beneficios: ...,...em primeiro lugar a agricultura bioldgica procura deliberadamente
refor¢ar os processos biologicos de uma forma efectiva. Desta maneira ndo pde em
perigo nem o ambiente nem a saude. Os riscos da agricultura biolégica para a espécie
humana s3o pequenos, quando comparados com os riscos da agricultura convencional.
Este argumento ¢ agora amplamente aceite pela ciéncia e pelas politicas
agricolas...,...Seguranca de abastecimento: A seguranga de abastecimento na
Alemanha, apés uma reconversdo completa a agricultura bioldgica, ¢ examinada através
da compara¢do de estimativas da produgiio e da procura de alimentos. O modelo
utilizado permitiu calcular a produgdio potencial de uma conversdo a agricultura
bioldgica; a partir dos volumes estimados para a produgéo bioldgica podemos calcular o
volume da oferta, com base na quota de conversal usual; esta oferta é comparada com as
necessidades alimentares da populagdo alemd, calculada com base nas tendéncias
demograficas previsiveis € com as estimativas de consumo de alimentos per capita e por
ano...,...Financiamento:...os precos no produtor dos alimentos bioldgicos baixardo,
no decurso da conversdo, de forma a alinhar com a agricultura convencional.

Uma vez que as quintas bioldgicas no futuro previsivel terdo um nivel de produgido
mais baixo que as convencionais, o processo de conversdo conduziria a uma diminuigio
dos rendimentos dos agricultores bioldgicos. Ao nivel do rendimento total, esta situagio
poderia ser remediada, através de uma subvengdo tecnoldgica...,...Uma conversdo a
agricultura bioldgica tornaria possiveis estas subvengdes, uma vez que o excesso de
producdo agricola cessaria. No nosso modelo, calculamos a subveng@io para a
agricultura bioldgica assumindo que, apds uma conversdo global, os pregos aos
produtores bioldgicos se fixariam ao nivel dos pregos da agricultura convencional. Este
calculo é feito obedecendo aos passos seguintes:

- Primeiro, investigam-se as necessidades financeiras para compensar a quebra de
rendimentos das empresas agricolas;

- Comparam-se estas com os meios financeiros disponiveis nos mercados;

- Finalmente, a comparagdo resultante é examinada para verificar se a utilizagdo do
acréscimo de subvengdes é suficiente, para assegurar a pratica da agricultura
bioldgica aos pregos de produgdio da agricultura convencional. (Os calculos dos
montantes financeiros disponiveis incluem todos os fundos do plano or¢amental da
Alemanha e¢ da Comunidade Europeia, consagrados a evitar a redugdo de
rendimento e a evitar destruir os excedentes agricolas).

Quando se comparam estes valores, pode verificar-se que a redugfio de rendimentos

esperada, devido a converso a agricultura bioldgica, pode ser remediada através do
redireccionamento dos dinheiros disponiveis para subvengdes.

A conversdo total dos métodos da agricultura biolégica na Alemanha a pregos da

agricultura convencional ¢é portanto possivel, sem a necessidade de outras
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subvencgdes...,...Instrumentos: Uma conversdo global s pode e deve acontecer de
forma voluntaria. A politica agricola pode apenas promové-la, ndo forca-la.
Entendemos contudo, que muitos agricultores estariam, em principio, dispostos a
produzir bioldgico, se isso ndo trouxesse riscos econoémicos adicionais.

A promogio de uma conversio geral deveria utilizar todos os instrumentos de politica
agricola actualmente disponiveis para a promogao da agricultura bioldgica. Sugerimos
também um instrumento adicional, que permitiria que um maior grupo de agricultores
podesse realizar a conversdo: as chamadas subvengdes tecnoldgicas.

Todos os agricultores que produzem bioldgico recebem, actualmente, uma subvengio
de 30% sobre o seu rendimento liquido. Através desta referéncia a produgdo, a
“subvengio tecnoldgica” recompensa o verdadeiro trabalho dos agricultores.

Em contraste com as subven¢des actuais 3 “extensificagdo”, esta subvengdo estd
vinculada & actividade produtiva real das empresas agricolas (quintas). Tem também
um valor tdo baixo que nenhuma empresa com ma gestdo pode sobreviver apenas com
o auxilio desta subvengdo. Portanto, a subvengdo tecnologica nem beneficia uma mera
existéncia de agricultores “para o rendimento”, nem cria competic3o desleal.

4.4.3 - Caracterizacio da subvengio tecnolégica a agricultura bioldgica:

Objectivo: A agricultura bioldgica é uma forma de agricultura sustentavel. Deveria ser
promovida através da subvengfo tecnoldgica referida ao rendimento liquido. Esta
subvencdio tecnoldgica corresponde ao reconhecimento do caricter positivo da
agricultura bioldgica na preservag@io do ambiente natural e da sociedade humana.

Base de calculo: Rendimento liquido da produg#o agricola apés dedugio de impostos.
Nivel de subvencio: 30% da base de calculo.

Encargos financeiros anuais: aproximadamente 1265 milhdes de contos.
Financiamento: Através da reorientagfo dos fundos disponiveis para ordenamento do
mercado.

Custos da reorientacio: 1518 milhdes de contos.

Vantagens: Assegurar uma agricultura sustentavel e respeitadora do ambiente em todo
o territorio; garantir a qualidade dos recursos hidricos; resolver o conflito entre praticas
agricolas e a conservagio da natureza; reduzir massivamente os residuos de substancias
nocivas nos alimentos.

Desvantagens: Conflitos com todos os agentes que tiram lucros do sistema de
produgio agricola actual”. (pontos: 4.4.1; 4.4.2; 4.4.3, pags.15,16,17, A Joaninha,
N-58, Abril/Maio 1998)

4.4.4 - A Agricultura Biolégica alimentara o mundo?

“ Se as tendéncias actuais se mantiverem, teremos uma populagdo mundial de 10 mil
milhdes de habitantes no ano 2020. Com estes numeros, as multinacionais € 0s seus
porta-vozes tratam de justificar a necessidade de continuar a utilizar pesticidas e
sementes geneticamente modificadas, apesar dos perigos que isso acarreta. Os
investigadores ligados a agricultura bioldgica demonstram que € possivel alimentar a
populagio mundial prevista, sem ter de recorrer aos agro-quimicos nem as
manipulagdes genéticas.” (pag.25, A Joaninha, N- 62, Julho de 1999)

Se a agricultura bioldgica pode alimentar o mundo? Pode, porque ao proteger a
biodiversidade da Terra e a integridade ecoldgica nos vérios niveis, estd a proteger a
nossa fonte de subsisténcia, que ao ser tratada de forma sustentavel, nunca nos deixara
sem alimento. E também de extrema importincia, a cooperagdo entre a agricultura
bioldgica € 0 movimento por um comércio justo!
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Hoje, 800 milhdes de pessoas estdo subnutridas e muitas morrem apesar da chamada
“revoluc@o verde” e da tremenda utilizagdo de agro-quimicos, nestes ultimos 40 anos.
As industrias quimicas e outras — maquinaria, construgfo, indistria petrolifera — que
tanto enriqueceram durante este periodo, asseguraram-nos que os adubos, pesticidas e
outros produtos fitossanitarios acabariam com a fome mundial, mas o problema da fome
nio se resolve apenas com receitas tecnologicas. Até o préprio Banco Mundial, que deu
um grande impulso a revolugdo verde, reconhece que o problema para além da
destrui¢do ambiental e da criagdo de refugiados ambientais, também € de partilha, de
acesso a terra ¢ as sementes, € ndo de escassez. Na realidade, a produgio de alimentos a
nivel mundial é superior as necessidades e para bastantes paises o problema ¢ de
superprodu¢do. Todos os anos sdo queimadas ou enterradas milhdes de toneladas de
frutas, hortaligas, cereais e outros alimentos por questdes de especulagdo de mercado
(entre outros motivos, pois custa mais caro armazena-los ou transporta-los).

Por todo o mundo, sdo muitos os que trabalham para que chegue o dia em que a
extensdo da agricultura bioldgica faga dos pesticidas e dos fertilizantes de sintese, uma
coisa do passado. Nos anos sessenta e setenta, os agricultores bioldgicos eram tidos
como loucos ou, pelo menos, como sonhadores, mas hoje muitos desses sonhos
tornaram-se realidade. O desenvolvimento da agricultura biolégica ¢ um triunfo das
pessoas comuns. E uma prova de que nio s3o s6 os grandes industriais e os governos a
mudar as coisas importantes. Sem campanhas publicitarias, sem subven¢des nem
apoios, contra a opinido da maioria dos especialistas ¢ dos funciondrios, € apesar dos
abusos do grande negocio agro-alimentar, a agricultura bioldégica teve de ser
reconhecida a todos os niveis, desde o plano sanitario ao energético. Este ¢ o poder dos
cidaddos enquanto consumidores, e possivel gracas a ldgica evidente da proposta
bioldgica.

O movimento biol6gico, em conjunto com os ecologistas e outros grupos civicos,
encara hoje mais um grave problema: a manipulagdo genética, que multiplica os
problemas dos pesticidas ja existentes e nos leva para uma nova dimensdo de risco
global. Na sua propaganda, assistimos as mesmas promessas ndo cumpridas de acabar
com a fome no mundo, quando a agro-quimica foi introduzida em larga escala.

Por varias razdes, devemos rejeitar a manipulagio genética: € perigosa e absolutamente
desnecessaria para a produgio e elaboragido de alimentos, € além disso nfio é econémica
(o que ni3o quer dizer que as grandes multinacionais ndo aufiram dai grandes
beneficios). Tem ainda menos sentido no caso da produgdo bioldgica e, sem grandes
complica¢Bes, as multinacionais tentaram a autorizagiio desta tecnologia nos Estados
Unidos pelas normas bioldgicas. Outra manipulagio ¢ a promogdo de tipos de
agricultura “menos agressiva”, como a Protec¢do Integrada ou ‘“‘agriculturas
sustentaveis”, que confundem o consumidor com denominagdes que néo se referem a
caracteristicas objectivas e, a0 mesmo tempo, apresentam falsas alternativas para
continuar a utilizar (segundo dizem, racionalmente) pesticidas, adubos € todo o tipo de
produtos de sintese, de manipulag@io genética, etc.

No entanto a verdadeira agricultura bioldgica tem ganho terreno. Na Alemanha, onde
estdo sediadas algumas das maiores multinacionais da agro-quimica, € com as pressdes
que isso implica, existem actualmente mais de 8.000 agricultores biolégicos. Nao
obstante, com apenas 2% do total em produgdo bioldgica, a Alemanha perdeu os lugares
da frente que manteve durante anos. Alguns paises vizinhos conheceram um verdadeiro
Boom. Na Sui¢a, 7% do total da agricultura é biolégica. A Austria tem mais de 20.000
agricultores bioldgicos, cerca de 10% do total, quando em 1980 ndo passava dos 200. A
Suécia e a Finlandia ultrapassam as percentagens da Suiga e aproximam-se agora da
Austria. Em Italia, sdo 18.000 os agricultores biolégicos em fase de conversdo. Em
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Espanha, em apenas 7 anos, a superficie dedicada as culturas biologicas aumentou 35
vezes. Passou de 4 235 ha em 1991, para 152.100 em 1997 Também se esta a sentir
uma mudanga, nos proprios paises do sul. Ha por exemplo um projecto de produgao
biologica de algoddo no Uganda, que hoje inclui mais de 8.000 agncultores. No
México, 10.000 camponeses produzem café biologico para exportagdo, assim como
outros produtos biologicos para consumo local Em Cuba, temos um exemplo, de como
¢ que um pais inteiro pode proporcionar a sua populagdo uma alimentagdo de confianga,
seguindo os métodos da Agricultura Bioldgica Com o bloqueio dos Estados Unidos e a
queda da ex-Unmao Soviética, o governo viu-se obrigado a optar por uma agricultura
auto-suficiente. Iniciou-se na pratica da Agrncultura Biologica, tendo este pais,
actualmente, quase dois milhdes de hectares em produgdo biologica, tanto como ©
conjunto dos paises europeus. Em Franga, em 1997, o0 mercado de produtos biologicos
representava algo comol20 milhdes de contos e esta a crescer anualmente cerca de
20%. A procura excede largamente a oferta, pelo que este pais tem de importar
anualmente cerca de 30.000 toneladas de produtos biologicos.

O desenvolvimento do mercado e a procura por parte dos consumidores sdo paralelos
ao rapido aumento da conversao ao método biologico. O mercado nos Estados Unidos €
da ordem dos 3 bilides de dolares, prevendo-se a sua duplicagdo brevemente.

Na Alemanha, todo o sector de alimentos para criangas encontra-se ja em conversao ao
biologico. Em Munique, mais de 30% do pao ¢ elaborado com ingredientes biologicos
certificados. Na Dinamarca, a Agricultura Biologica pode atingir os 100% no ano 2010.
Até num pais como o Egipto, a produgdo biologica assume uma grande importancia,
onde o projecto SEKEM, que emprega cerca de 1000 pessoas, distribui produtos
biodinamicos a 6 000 farmacias e a 1.200 estabelecimentos. Num pais de amantes de
cha, aquele que ¢ mais vendido, € o de produgao bioldgica.
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Daqui podemos retirar uma conclusgo, este crescimento n3o é um luxo dos paises
desenvolvidos. Os mercados locais de produtos bioldgicos estio também a instalar-se
em paises do Terceiro Mundo, ¢ a unica forma de nos salvar (a nds habitantes do
planeta terra) de uma catéstrofe alimentar, a nivel de saude e de bem-estar. (pags. 25-26,
Joaninha, N°62, Julho 1999)

4.5 — Utilizaciio Racional de Agua:
As alternativas para utilizarmos agua de acordo com o ciclo hidroldgico sdo varias e
diversas experiéncias a volta do mundo comprovam a sua eficacia.

4.5.1 — Opcdes a nivel pessoal:

Pecas que se pdem nos duches para reduzir a quantidade de agua que sai, podem
devolver-nos cerca de 50%/ano do dinheiro que iamos gastar nas contas de agua. Assim
como as torneiras, podem ser de toque, que gastem pouca agua, ou podem ser-lhes
adaptados sistemas de controlo de saida de agua, tal como nos duches. Deve-se fechar
as torneiras sempre que estamos a lavar os dentes, a fazer a barba ou a lavar cara, mios,
etc. Deve-se verificar se as torneiras ou canos nio estdo a pingar, porque podem ser
perdidos 940 litros de 4dgua por dia em pingos, mesmo antes de nos apercebermos da sua
existéncia. Autoclismos mais eficientes (que ndo gastem mais de 6 litros por descarga),
ou a colocagdo de um objecto volumoso e pesado (por exemplo, com umas pedras no
seu interior) dentro do préprio autoclismo, sdo maneiras de reduzir os gastos de agua.
Devemos utilizar o autoclismo, s6 quando estritamente necessario. Em inglés ha uma
frase que diz: “If it’s yellow let it mellow, if it’s brown, flux it down”, isto €, “Se for
amarelo, deixa-o pousar, se for castanho envia-o pelo cano”. No devemos lavar a roupa
ou a loiga na maquina, se aquela ainda nfio estiver cheia, ou entdo devemos utilizar a
menor quantidade de agua possivel (no minimo, ou médio e de preferéncia sempre com
agua fria, por causa da electricidade que é gasta no aquecimento da agua). Quando se
lava a loiga @ méo, nunca deve ser com agua a correr. Deve-se encher um recipiente, por
exemplo, um alguidar, onde se possa lavar toda a loica com a mesma agua e depois
utilizar o mesmo sistema para retirar a espuma, ou utilizar detergentes ecologicos em
que nem isso € necessario. Devemos manter agua fria no frigorifico, para que quando
quisermos beber da torneira, ndo termos de esperar que arrefeca. Devem-se regar os
jardins de manh3 cedo ou a noite, que ¢ para a agua ser aproveitada pelas plantas e ndo
se evaporar.

Podem ser montados sistemas de purifica¢do e reciclagem de agua utilizada em casas,
apartamentos e escritdrios, para ser reutilizada. Em Tokyo, toda a agua utilizada pelos
escritérios da Mitsubishi, é purificada e reutilizada. E s6 necessaria a instalagio do
sistema € o pagamento mensal de uma conta, praticamente idéntica a que se paga pela
utilizagdo da a4gua municipal.

A agua da chuva pode ser aproveitada e utilizada para encher autoclismos, para
irrigacdo de jardins, lavagem dos carros, no combate a incéndios, etc.

4.5.2 — Opcdes a nivel industrial:

As diferentes produgdes podem utilizar agua reciclada, ou os métodos de
processamento podem ser repensados, para necessitarem da menor quantidade de agua
possivel. O Japdo e Israel lideram a conservagdo ¢ reciclagem de agua, a nivel
industrial. Israel utiliza um décimo da agua utilizada pela maioria dos paises, na
produgio de papel. O fabrico de aluminio, a partir da reciclagem de aluminio usado, em
vez de utilizag@o de matéria-prima virgem, pode reduzir os gastos de agua, em 97%.
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4.5.3 — Opgdes a nivel geral (governamental):

A utilizagdo de contadores de agua, pode reduzir o seu consumo. No Colorado, esta
experiéncia foi um sucesso, ao reduzir em mais de 1/3, a sua utilizag@o.

O aumento do prego € outra op¢do. Até para os mais pobres chega a ser melhor, porque
o prego da agua artificialmente barato (com subsidios dos governos) faz com que as
cidades fiquem desencorajadas para estender os servigos da agua a areas mais pobres.
Como resultado, muitos pobres em PVD véem-se obrigados a comprar 4gua a um prego
4 a 100 vezes mais elevado, a vendedores privados.

Arranjar as pequenas fendas em condutas de dgua, vai diminuir bastante a quantidade
de 4gua que ali ¢ perdida constantemente.

4.5.4 — Opgoes a nivel de irrigacdo: podem ser feitos grandes progressos.

Dos 70% da 4gua utilizada na irrigagdo, apenas 40% atinge ou € aproveitada pelas
culturas. Relativamente a certas culturas, a irrigagdo € maior do que o necessario, isto €,
as plantas nfio precisam de tanta agua e esta ¢ desperdigada, noutras, parte da agua
evapora-se antes de as atingir, ou nfio se infiltra e escorre ao longo do solo, pelo que
uma utilizagdo mais eficiente da agua a nivel de irrigagdo, libertaria uma grande
quantidade da mesma, para outras finalidades. Ha solugdes para este tipo de problemas.
Alguns exemplos: podem ser utilizados lazeres, para garantir que o nivel do solo est4
correcto, porque sO assim a agua podera escorrer mais eficientemente; a utilizagdo de
sistemas de “salpicos” através de piv0s centrais garante que 70 a 80% da agua atinja as
culturas. E um método bastante utilizado hoje em dia, pelos agricultores norte
americanos (o spray de agua estd mais perto das culturas e as gotas que caem sdo
maiores); outro método, utilizado em Israel desde 1960, ¢ o da colocagdo de pequenos
tubos a superficie, ou a poucos centimetros da superficie, de onde saem gotas de agua,
que vio irrigar directamente as raizes das plantas, evitando a evaporagdo e a infiltragéo
daquela e sendo eficiente a quase, 90%; outro tipo de irrigagdo eficiente pode ser
proporcionada através de um sistema de computador, que controla a mistura de agua
com o solo e que da inicio e termo a irrigag@o, quando necessario; outras maneiras de
poupar agua, e das que estdo mais de acordo com as Quatro Condigdes para a
Sustentabilidade do Sistema Terra, é a utilizagdo das técnicas de agricultura biolégica,
que produzem mais culturas por hectare, necessitam apenas de 4 da 4gua em
comparag¢do com a agricultura tradicional e reduzem as emissdes de didxido de carbono.
A agua suja das banheiras e duches, lavatorios e bidés, maquinas de lavar a roupa € a
loiga, etc, pode ser colectada, armazenada, tratada e reutilizada na irrigagédo, criagéo de
peixe e outros propdsitos. Este € o destino final de 70% da agua utilizada em Israel. A
Califérnia tornou-se o primeiro Estado a utilizar este tipo de agua para irrigagéo, e
estima que 50 a 75% da agua utilizada numa casa pode ser reutilizada com o mesmo
propésito. Desde 1950 que Israel utiliza muitas destas técnicas e diminuiu o desperdicio
de 4agua, em cerca de 84%, ao mesmo tempo que com a mesma quantidade de agua
passou a irrigar mais 44% de terra. O governo israelita também aumentou gradualmente
o prego da agua para irrigag@o, para um dos mais caros do mundo. A nivel de produ¢do,
optou por se dedicar a culturas e criagdio de animais que necessitariam de menos agua €
a importar o restante, como carne e trigo. (Tyler G. Miller, 1998)

“Duas décadas de experiéncias no norte da Califérnia, demonstraram que a utilizagfo
de agua em residéncias pode ser reduzida em 50%, nos parques, em 60% € nos negocios
em 20%.” (pag.299, Tyler G. Miller, 1998)
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4.6 — Producio industrial (alternativas):

Os métodos de produgdo industrial ¢ a maioria dos proprios produtos fabricados, ndo
estdo de acordo com as Quatro Condig¢des de Sustentabilidade do Sistema Terra. “Pode
ter existido a ideia que associava automaticamente “industria e progresso material” com
“polui¢do e desrespeito pela natureza”, mas ndo € necessario grandes esforgos para
concluir que ndo ¢é recusando o progresso que se combate a poluigdo, mas sim
procurando novas vias e melhores formulas de conseguir aquilo de que necessitamos.
Ha actividades econdmicas que sdo fontes de riqueza e que contribuem para a melhoria
do ambiente e da qualidade de vida. Que sejam bem vindas”.( pag.17, “Dossier
Ambiente - Vida Econdmica”, N°648, 19/7/96) Ha alternativas tanto aos métodos de
produc¢do, como aos produtos finais ¢ € neste sentido que tem de haver uma alteragio.
Ha que redesenhar métodos de produgéo € os proprios produtos.

Os métodos de producdo poderdo produzir menos lixo e polui¢do, ao serem mais
eficientes a nivel energético e eficientes na utilizagdo de material (produzir mais, com a
menor quantidade de material possivel). As chamadas tecnologias limpas, tém se ser
imprescindiveis no mundo industrial. “O abandono do modelo tradicional de
desenvolvimento econdmico — quaisquer que sejam os sacrificios que implique — ndo
sera obrigatoriamente «uma sinistra marcha para a miséria», pelo contrario, podera levar
a «novas formas de bem-estar»...,...ideia em 1995...,...«Factor quatro: prosperidade
duplicada, consumo dos recursos naturais dividido por dois.»” (pag.41, Hans-Petre
Martin, 1998)

Quanto aos produtos, estes devem ser mais amigos do ambiente: devem produzir
menos poluigdo, como por exemplo, os carros podem ser menos poluentes ao serem
mais eficientes (gastem menos, num maior numero de km); desperdicem menos
material no seu fabrico, por exemplo, se forem fabricados com material reciclavel,
como esta a acontecer com parte da industria automoével, que em vez de ferro, estd a
utilizar 80% de ago reciclado, ou que produz os seus carros de maneira a 80% das suas
pecas serem reutilizaveis ou reciclaveis, ou mesmo utilizar maquinas de produgdo que
utilizem menos material; tenham uma maior durabilidade, por exemplo, ha pneus que
estdo a ser produzidos para terem uma duragdo de vida de cerca de 97.000 km de
utilizagdo, o que se pode mesmo vir a estender a 160 mil; fabricados no tamanho
necessario (hoje em dia fabricam-se carros cada vez maiores); produtos que sejam
fabricados de maneira a poderem ser arranjados, reutilizados e reciclados, passo a citar:
“A Xerox hoje em dia estd a “alugar” as suas maquinas em vez de as vender. Substitui
pecas das maquinas quando estragadas ou para melhoramento, sem cobrar extra.
Quando acaba o tempo de contrato, retira as maquinas para reutilizagéo, ou para serem
reconstruidas. Em 1997, 28% das fotocopiadoras eram reconstrugdes de outras mais
antigas, o que lhes permitiu poupar cerca de 100 milhdes de délares por ano em material
novo e fabrico. A companhia espera poder aumentar a percentagem para 87, € reciclar
97% de todo o seu material” (pag.361, Tyler G. Miller, 1998); esta-se também a tentar
minimizar a utilizagdo de materiais nfo reciclaveis ou de materiais perigosos, por
exemplo com a utilizagdo de enzimas biodegradaveis nos detergentes, em vez dos
fosfatos que s3o tdo poluentes para a agua (mas a maioria dos produtos continuam a
conter produtos perigosos para a saide piblica e ambiente); eliminar ou reduzir
embalagens desnecessarias;

Eles produzem, mas nds somos os consumidores que compramos os produtos, € os
deixamos sobreviver. Temos o direito de escolha e de exigir o que € melhor, a varios
niveis!
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4.6.1 — Escolhas a nivel pessoal:

Ao comprar qualquer tipo de produgdo de origem industrial, que realmente precisamos,
devemos sempre fazer-nos a pergunta: - Estd de acordo com as Quatro Condigdes de
Sustentabilidade do Sistema Terra? O produto de prateleira de supermercado que vou
comprar vem numa embalagem reutilizavel, ou reciclada? Se no, ha outro idéntico, que
produza o mesmo efeito e que tenha as caracteristicas que procuro?; o conteido do
produto que necessito para limpar a casa tem uma constitui¢do quimica pouco amiga do
ambiente, pelo que ird poluir, por exemplo, a agua, ou ar? Tenho alternativas mais
ecoldgicas? Posso utilizar materiais naturais como o limdo em vez de um produto de
limpeza cheio de quimicos para limpar a casa, ou comprar um detergente sem fosfatos
em alternativa ao que tem fosfatos e ndo é biodegradavel? Quando vou comprar uma
lampada, porque € que vou pagar menos por uma que dure muito menos € gaste mais
energia, quando posso poupar muito mais ao fazer um maior investimento inicial, numa
lampada que dure muito mais e seja muito mais eficiente na utilizagio de energia — as
de hologéneo (nunca se deve olhar para o custo inicial, mas sim de duragdo). Porque €
que compro papel higiénico normal, fabricado com matéria-prima virgem € quimicos,
quando posso comprar papel higiénico reciclavel, fabricado a partir de papel reciclado
(cartdo, jornais, revistas, etc), que produz o mesmo efeito e € tdo higiénico quanto o
outro? Porque é que vou comprar um jeep, se sé preciso do carro para ir trabalhar e
nunca vou para terrenos especiais onde a sua utilizagdo € 0til? Gastar mais gasolina e
mais material de fabrico estd de acordo com as Quatro Condigdes de Sustentabilidade
do Sistema Terra?

Porque € que havemos de comprar e utilizar papel de aluminio e plastico (para tapar
caixas com alimentos ou guardar alimentos) para deitar fora, quando podemos utilizar
os taparoeres?

Porque ¢ que havemos de utilizar sacos de plastico dos supermercados, quando
podemos levar os nossos proprios sacos e reutiliza-los imensas vezes?

4.7 — Algumas alternativas energéticas:

Esta a energia comercial (combustiveis fosseis e energia nuclear) de acordo com as
Quatro Condi¢des de Sustentabilidade do Sistema Terra, ao estar a poucos passos de
esgotar recursos nio renovaveis da crosta terrestre, ao provocar graves alteragdes
climaticas com a emissdo de gases e problemas na saude publica? De maneira nenhuma.
Existem alternativas que estio ao nosso alcance, que ndo deixam de nos dar
electricidade e calor, a0 mesmo tempo que actuam de acordo com o Sistema Terra,
como ¢é o caso da energia que advém de recursos renovaveis, Sol (energia solar), agua
(energia hidraulica), vento (energia edlica), biomassa .

Ha também que ter em conta a necessidade de haver um melhoramento da eficiéncia
energética a todos os niveis: 84% de toda a energia comercial usada nos EUA ¢
desperdigada. Cerca de 41% desta energia ¢ desperdi¢ada automaticamente, por causa
da degradacdio da qualidade da energia, imposta pela Segunda Lei da Termodindmica.
No entanto, 43% ¢é utilizada desnecessariamente, através por exemplo, da utilizagdo de
veiculos que desperdicam combustivel, ao viver e trabalhar em locais com um fraco
isolamento e com uma arquitectura pobre, etc.

Nos EUA, as pessoas desperdicam desnecessariamente energia equivalente ao consumo
de 2/3 da populagdo mundial. A nivel monetario, este desperdicio americano custa cerca
de 300 bilides de délares por ano, o que equivale a 570 mil délares por minuto. O Japéo
e outros paises desenvolvidos desperdicam muito menos energia do que os EUA, ao
contrario de muitos PVD, que desperdigam uma maior percentagem da energia que
usam, em relacdo aos EUA.
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A eficiéncia energética é a percentagem do in-put de energia total que ¢ utilizada em
trabalho util, num sistema de conversdo energética. A conversdo energética que usamos
varia consoante a eficiéncia energética.

Quais s3o os meios para melhorar a eficiéncia energética? Segundo a Segunda Lei da
Termodinimica, sabemos a partida que a energia nfo pode ser reciclada, no entanto
podemos abrandar a quantidade de calor desperdigado ao ser libertado para o ambiente,
quando energia de alta qualidade ¢ degradada. Podemos fazer melhoramentos na nossa
casa, através por exemplo de um melhor sistema de isolamento; podemos poupar
energia na industria, através da cogeneragfio, que ¢ a combinagio do calor com a
poténcia, isto é, a produgdo de duas formas de energia, calor e electricidade, através do
mesmo combustivel, através da reciclagem, reutilizagdo e renovagio de materiais, em
vez de ter de utilizar mais energia para os produzir a partir de material virgem, utilizar
iluminagio mais eficiente, etc; a nivel de transportes, a melhor maneira de poupar
energia (especialmente petréleo) e dinheiro, ¢ com o aumento da eficiéncia nos
combustiveis nos veiculos motorizados. Acontece que esta eficiéncia tem sido reduzida
através da grande compra e utilizagdo de veiculos que gastam bastante combustivel,
como é o caso dos carros desportivos, carrinhas ligeiras (por exemplo, os jeeps,
carrinhas de caixa aberta e fechada) e carros com dimensdes maiores. O cidaddo
americano, por exemplo, nfio esta preocupado, porque o prego da gasolina nunca esteve
tio barato nos EUA, desde 1920. A melhor maneira para ultrapassar esta situagdo, para
além da consciencializagdo do publico em geral, sera através do pagamento de uma
“multa” no acto da compra de um veiculo que n3o seja eficiente a nivel de combustivel
e em caso contrario, o comprador seria reembolsado, com o montante da multa que o
consumidor mais poluidor pagou. A opgdo € nossa!

Podemos considerar que as razdes para nd3o haver uma maior énfase no
desenvolvimento de eficiéncia energética, sdo: os combustiveis fosseis serem baratos
(artificialmente baratos, porque o seu impacto ambiental ndo est4 incluido no prego
comercial), pelo que as pessoas tém tendéncia a desperdi¢ar, em vez de fazer
investimentos na eficiéncia da sua utilizagdo; a questdo de existirem incentivos ao
consumo de energia, através de grandes subsidios governamentais ¢ diminuigdo de
impostos na sua utilizagdo, e poucos incentivos econémicos ao consumidor € empresas,
para investimento no aumento de eficiéncia energética; e a pouca informagdo existente
ha cerca do assunto, isto &, h4 cerca das alternativas possiveis para poupanga de energia
e dinheiro que os consumidores podem fazer, ao ndo interferirem tanto com os ciclos da
natureza (ao nio terem de pagar mais impostos para despoluigdo, etc).

4.7.1 — Opcdes Pessoais:

Comprar casas, carros e os electrodomésticos necessarios, que sejam eficientes
energeticamente. S6 os devemos avaliar, em termos de tempo de vida e redugdo de
gastos, isto é, mesmo que o prego inicial seja maior, em principio compensa sempre a
nivel de contas, mesmo ao nivel de saude, porque ao contribuir para uma menor
poluig@o, contribuimos para um melhor estado de satide a nivel geral.

Comprar uma casa apenas do tamanho que precisamos (a electricidade que precisamos
é proporcional 4 area da casa, por isso, se a casa for 25 vezes maior do que € necessario,
as contas da casa em energia, por exemplo, e os gases que séo emitidos para a atmosfera
(contribuindo para o efeito de estufa), serdio 25% mais do que o que € “necesséario”.

Por exemplo, comprar das lampadas de hologéneo — sdo mais caras, mas duram muito
mais e gastam muito menos energia. S3o trés ou quatro vezes mais eficientes.

Apagar as luzes e aparelhos eléctricos, quando néo estdo a ser utilizados.
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Vestir mais um casaco, em vez de aumentar o calor do aquecimento, ou queimar lenha
nas lareiras.

Calafetar bem portas e janelas, para o calor ndo sair no Inverno ¢ ndo entrar, no Verio.
Quando houver opgéo de escolha do fornecimento geral de energia, optar por uma fonte
renovavel, mas se tiver possibilidades, adquirir a prépria energia, através da colocag@o,
por exemplo, de paneis solares. Se tiver de pagar mais 400 PTE por més, pela utilizagio
da energia de origem eodlica, por exemplo, mas se soubermos que a utilizagdo decrescera
em 50% as emissOes de gases para a atmosfera (0 que sera menos uma ameaga para o
aumento do efeito de estufa), qual devera ser a nossa opgéo? Poupar 400 PTE????
Evitar a compra de maquinas de recreio, como o barco a motor, jet-ski, etc. Uma hora
de ski aquatico, pode criar tanta polui¢do do ar, como guiar um carro de Washington
D.C. a Florida.

Ao tomar conta do jardim de nossa casa, € necessario evitar a utilizagdo de maquinas
como a de cortar a relva, os arbustos, etc, sdo muito poluentes.

Quando se estd a cozinhar, deve-se tapar os tachos, para haver um maior
aproveitamento do calor e nfo ser desperdigada energia.

4.7.2 — A Energia Renovavel:

Desenvolver fontes de energia renovavel, vai: poupar custos; criar duas a cinco vezes
mais postos de trabalho, por unidade de producido de electricidade; eliminar a
necessidade de importagdio de petrdleo; causar muito menos poluigdo ¢ degradagio
ambiental, por cada unidade de energia utilizada, estando mais de acordo com as Quatro
Condi¢Ges de Sustentabilidade do Sistema Terra; aumentar a seguranga militar,
econdmica e ambiental.

4.7.2.1 - Utilizacéio do Sol como fonte de energia - energia solar:

As vantagens da sua utilizagfio no aquecimento de casas s#o: a questdo da energia ser
livre; da Rede de Energia ser de moderada a alta; ser de instalagdo rapida; ndo emitir
diéxido de carbono; ter um nivel de poluigdo no ar e 4gua muito baixo; uma perturbagéo
do solo muito baixa; € os custos serem moderados. Quanto as desvantagens: precisam
de ter acesso ao sol, 60% do tempo; precisam de um sistema de armazenamento de
calor; tem um custo elevado; o sistema activo necessita de manuteng@o e reparagao.

O espago interior das casas € a sua agua podem ser aquecidos através da energia solar,
com a utilizacdo de dois métodos: o passivo e o activo. No sistema de aquecimento
solar passivo, a luz do sol ¢ captada directamente através de uma estrutura, que a
converte num aquecimento de baixa temperatura, para aquecer o espago envolvente,
como por exemplo, janelas de grande eficiéncia energética (que produzem o efeito de
estufa) e espagos de sol. Quanto ao meétodo activo, temos o exemplo dos colectores
instalados nos telhados, sem obstrugfio aos raios solares. Algum do calor pode ser usado
directamente e outra parte armazenada. Estes colectores solares activos podem também
fornecer agua quente.

As vantagens da utilizag@o de energia solar para gerar aquecimento a altas temperaturas
e electricidade, sdo: Rede Energética moderada;, impacto ambiental moderado; nio
emite didxido de carbono; € de rapida construgdo; os custos sdo reduzidos com um
apoio de turbinas a gas natural. As desvantagens existem, devido a sua baixa eficiéncia;
custos elevados; de precisar de apoio ou de sistema de armazenamento; de precisar de
sol a maioria do tempo; e de poder provocar distirbios em areas desérticas. Este método
funciona através de sistemas solares térmicos, que recolhem e transformam a energia
vinda da radiagdo solar, em energia térmica de altas temperaturas, que pode ser utilizada
directamente ou convertida em electricidade. Para tal, uma das maneiras de
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procedimento € através da existéncia de uma central, que é a “Power Tower” (Torre de
Poténcia), que contem espelhos controlados através de computador, chamado
“heliostatos”, que focam a luz solar e armazenam o seu calor num aquecimento central
da torre. “Um sistema de “Tower Power”, chamado Solar Two, foi subsidiado pelo
governo americano ¢ comegou a operar no deserto da Califérnia, em 1996. Este
investimento foi oito vezes mais caro que o da construgdio de uma central eléctrica a
carvdo, e o preco da electricidade ¢ o dobro, mas os investidores dizem que estes
orgamentos serdo imediatamente alterados, a partir do momento em que este tipo de
nova tecnologia comece a ser mais comercializada. E se os custos ambientais da
electricidade a carvdao fossem contabilizados, os precos seriam desde ja idénticos!”
(pag.533, Tyler G. Miller, 1998) Outro tipo de receptor distribuidor é o dos pratos
parabdlicos colectores, parecidos com as antenas parabdlicas. Esta a ser construido um
projecto piloto no norte da Australia, e o departamento de energia dos EUA tem um
projecto através do qual pensa que no século XXI, conseguira produzir energia com este
tipo de pratos parabdlicos € vendé-la a mais ou menos 13.00 PTE o kilowatt (kw)/hora.
Hé muitos outros métodos, incluindo o dos fogdes solares, que podem concentrar luz
solar e cozinhar, que deveriam ser utilizados principalmente em vilas rurais, em PVD
que tém bastante sol. Estes reduzirdo a desflorestagdo, com a diminuigdo da utilizag@o
de madeira para queimar, reduzirdio o tempo desperdicado na procura, apanha e
transporte da mesma, ¢ reduzirdo também a poluicdo fora de casa e dentro de casa,
causa de tantas mortes (problemas respiratorios) nestes paises.

Outra alternativa de produgio de energia, com fonte na luz solar, é a das células solares.
As vantagens de utilizagdo de células solares para a produgdo de electricidade, sdo: uma
Rede Energética elevada; trabalha em dias enublados; € de rapida instalagéo; facilmente
acrescentavel ou deslocavel; ndo emite didxido de carbono; tem um impacto ambiental
minimo; dura entre 20 e 30 anos; necessita de pouco espago, pode ser montado num
telhado. As desvantagens sd3o: a necessidade de sol; fraca eficiéncia; precisar de um
sistema de armazenamento ou de um apoio; custos elevados (que daqui a 5 — 15 anos, se
podem tornar competitivos). A energia solar pode ser convertida directamente em
energia eléctrica, através de células fotovoltaicas (células solares). Devido ao facto de
apenas uma c¢lula solar produzir uma pequena quantidade de electricidade, varias
células s@o postas conjuntamente num painel e muitas vezes sdo unidos varios painéis.
A luz solar toca as células solares depositadas numa camada de silicone, mais fina que
uma folha de papel, liberta um fluxo de electrdes, criando uma corrente
eléctrica.(pag.534, Tyler G. Miller, 1998)

Uma companhia californiana, esta a trabalhar num projecto que consiste na instalagéo
de protétipos de paneis solares directamente sobre a borracha ou plastico das
membranas dos telhados planos, de prédios com apartamentos para habitagdo ou
escritorios. Em Nova York, o prédio da Durst, na 4 Times Square, incorpora um design
ecologico a grande escala. Esta torre de multi usos, que custou cerca de 500 milhdes de
ddlares, contém: eficiéncia energética na iluminagdo, com painéis fotovoltaicos
instalados nas paredes direccionadas a este e sul; dois paneis de células solares no
telhado e a queimar gas natural, como suplemento da electricidade durante o dia e para
fornecer toda a electricidade necessaria durante a noite; foi construido com materiais
reciclaveis; € tem um sistema de separacdo do lixo, para facilitar e levar mais pessoas a
reciclagem.

Em 2005, o prego da electricidade produzida por células solares pode baixar para, entre
15 e 30 PTE kw/hora, o que ¢ uma grande diferenga quando comparado com os pregos
de 1999 — 44 PTE, tornando-se uma fonte de energia competitiva perante as outras.
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A produg@o em massa e avangos tecnologicos, podem baixar ainda mais os pregos,
cercade 9, 10 PTE kw/hora, 14 para o ano 2020.

Este sistema ¢ ideal para fornecer electricidade a 2 bilides de pessoas, que habitem em
areas rurais em PVD, e que ndo se tenham comprometido com outros métodos, como a
utilizagdio de energia nuclear ou de combustiveis fésseis. Com o financiamento do
Banco Mundial, a India (o mercado nimero um, para células solares), esta a instalar este
sistema em 38 mil vilas e o Zimbabwe esta a levar energia solar a 2.500 vilas. Ha outros
projectos do género para os desertos da China, EUA, entre outros. O governo japonés
estd a incentivar os construtores civis a construirem cerca de 70 mil casas de habitacZo,
com este sistema integrado no telhado.

Os analistas prevéem que através de um programa agressivo, as células solares podero
fornecer 17% da electricidade mundial, até 2010 (tanto quanto a energia nuclear).

4.7.2.2 — Utilizacéo do vento como fonte de energia - energia edlica:

Este tipo de sistema de producdo de electricidade € vantajoso porque: tem uma Rede
Energética moderada a elevada; tem uma eficiéncia elevada; um custo moderado (um
preco para a electricidade baixo, que pode ir baixando cada vez mais); um impacto
ambiental muito baixo; ndo emite didoxido de carbono; é construido rapidamente; ¢
expande-se também rapidamente. As desvantagens s3o: a de requerer locais ventosos;
precisar de apoio quando o vento ¢ fraco ou inexistente; necessitar de uma grande
extensdo de terra para colocar as ventoinhas (quintas de vento); fazer uma poluigdo
visual; ser barulhento, quando ¢ instalado junto a zonas habitacionais; poder interferir
nos voos migratorios de algumas aves.

Desde 1980 que o uso de vento para produzir electricidade tem crescido rapidamente. E
neste momento o recurso energético cuja utilizagéo mais cresceu a nivel mundial (35%
em 1998, com 2 bilides de dblares em vendas de turbinas de vento). Em 1998, as
turbinas de vento produziam cerca de 9.600 megawatts de electricidade, o suficiente
para cobrir as necessidades de 3.4 milhdes de casas. Dobrou a capacidade de 1995 e foi
960 vezes a capacidade de 1980. Mas apesar de todo este crescimento, a electricidade
com origem edlica ¢ apenas 1% de toda a energia utilizada, por exemplo, nos EUA.
Quintas de vento na Califérnia fornecem electricidade a cerca de 300 mil casas.

A energia edlica também tem sido desenvolvida em paises como a Dinamarca (onde
gera mais de 8% da electricidade deste pais), Alemanha, Espanha e India (mercado
numero dois no mundo, para este tipo de energia). A China é também uma possivel
superpoténcia a nivel de energia edlica.

Esta energia (com muito menos subsidios dos governos), tem uma vantagem de custo
significativa em relagdo a energia nuclear e a 9, 14 PTE o kw/hora, estd ja apta para
competir com o carvdo. Com o avango da tecnologia e a produgdo em massa, 0s
or¢amentos para os projectos diminuirfio e fario da energia edlica uma das maneiras
mais baratas de produzir electricidade, ainda na proxima década. Este tipo de energia
podera também servir para o fabrico de gas de hidrogénio, proveniente da agua.

4.7.2.3 — A utilizacdo da agua como fonte energética - energia hidraulica:

Para este tipo de fonte energética, podem também ser utilizados diferentes métodos. Na
utilizagdo de barragens e reservas, o nimero de desvantagens excede o numero de
vantagens, sdo elas: grandes custos de fabrico; grande impacto ambiental; emissdes de
diéxido de carbono elevadas, provenientes da biomassa em reservas tropicais rasas;
inundagSes de areas naturais; conversdo de habitates de terra em habitates aquaticos
(lagos); perigo de colapso; diminui a quantidade de peixe na barragem; diminui o fluxo
de fertilizantes naturais para a terra que fica debaixo da barragem. Quanto as vantagens,
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tem uma Rede Energética moderada a elevada; uma eficiéncia elevada (cerca de 80%);
um custo de electricidade barato; um tempo de vida longo; ndo emite didxido de
carbono durante a operagdo; providencia dgua para a irrigagdo anual. Nos projectos de
hidropoténcia, ¢ construida uma barragem ao longo de um rio de grandes dimensdes,
para estancar a agua e criar uma reserva. Parte da agua armazenada vai sendo escoada
através de uns grandes tubos, numa percentagem controlada, fazendo girar umas
turbinas, que produzem a electricidade. Ha projectos idénticos de pequenas dimensdes.
A utilizag3o de cascatas para a produgdo de electricidade € outro método utilizado.

A poténcia hidroeléctrica sustenta cerca de 20% da electricidade mundial (99% na
Noruega, 75% na Nova Zelandia, 50% em PVD, 25% na China, ¢ 10% nos EUA). 6%
da energia comercial.

No entanto estes projectos tém sido acusados de grande impacto ambiental, e tem sido
feita press@io perante o Banco Mundial e outras Agéncias Internacionais, para ndo os
apoiarem e de os substituirem com pequenos projectos idénticos, cujo impacto € muito
menor, mas que no entanto também ameagam actividades recreativas e a vida aquatica;
dispultam cheias em rios selvagens ¢ destrdem terras humidas.

Outro método de utilizagdio da agua como fonte de energia € através das marés e das
ondas. Duas vezes por dia, na maré-cheia e na maré vazia, a dgua que entra e sai das
baias da costa e estuarios, tem forga suficiente para fazer mover turbinas, que geram a
electricidade. No entanto, os analistas consideram que este método podera vir a ter
apenas uma pequena contribuigdo como suplemento energético a nivel mundial, porque
tem alguns sendos ¢ os custos de construgdo sdo elevados.

Relativamente a energia derivada das ondas do mar, os analistas pensam que também
ird ter apenas alguma contribuigdo, excepto em certas areas que tenham excelentes
condigdes para utilizagdo do método, como € o caso da parte oeste da Gra-Bretanha. Os
custos sdo moderados a elevados, € a Rede Energética ¢ moderada, mas o equipamento
pode ser facilmente danificado ou destruido pela agua salgada.

Ha outras experiéncias a serem desenvolvidas, como a utilizagdo da agua de oceanos
tropicais, que tém diferentes tipos de temperaturas (a dgua de superficie aquecida e a
agua do fundo do mar, com uma temperatura muito mais baixa). Aqui ¢ feita uma
conversdo térmica. No entanto os analistas pensam que este nunca sera um meétodo
competitivo.

Ha o método da agua fresca “freshwater solar ponds”, utilizado para aquecer agua e
espagos. E escavado um buraco, que ¢ alinhado com alcatrio. S3o colocados varios
sacos de plastico pretos de grandes dimensdes, com bastantes centimetros de adgua, no
buraco, que € depois coberto com painéis de fibra de vidro. Estes painéis deixam a luz
do sol entrar, mas o calor fica armazenado na dgua dos sacos de plastico. Quando a agua
atinge uma certa temperatura, durante a tarde, o computador automaticamente comega a
bombear a agua quente para tanques de distribui¢do. Este método ndo requer
armazenamento, nem nenhum apoio suplementar, ndo emite poluigdo atmosférica e tem
uma Rede Energética moderada. Os analistas pensam que o método da agua fresca
“solar ponds”, pode vir a fornecer 3 a 4% da energia dos EUA, em 10 anos.

4.7.2.4 — A utilizaciio da biomassa como fonte de energia:

E um suplemento energético com grande potencial, cujos custos sdo moderados. A rede
de didxido de carbono ndo aumenta se for queimado de uma maneira sustentavel. A sua
plantagdo pode ajudar na restauragdo de terras degradadas e pode ser feita em terras
semi-aridas, que nfo sejam necessarias para colheitas. Tem algumas desvantagens: a de
nio ser renovavel se a colheita for insustentavel, a de ter um impacto ambiental
moderado a elevado; emitir diéxido de carbono se colhido e queimado de uma maneira
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insustentavel; ter uma baixa eficiéncia fotossintética, provocar a erosdo do solo,
polui¢do da agua e a perda de habitates de vida selvagem; a da sua plantagdo poder
competir com o espago para colheitas; e ser muito poluente se for queimada em fornos e
fogueiras ao ar livre.

Ha vérias formas de produzir biomassa: a matéria organica que se forma nas plantas
através da fotossintese pode ser queimada directamente como um combustivel sélido,
ou convertido em matéria gasosa, ou biocombustiveis liquidos.

A queima de madeira, para aquecer casas e cozinhar, suporta cerca de 11% da energia
mundial. E 35% da forma de obtengdio de energia em PVD, mas apesar desta
percentagem, 2.7 bilides de pessoas destes paises, ndo conseguem encontrar madeira, ou
sdo muito pobres para a comprar.

A biomassa também pode ser queimada, para fazer movimentar turbinas e produzir
electricidade. Cerca de 2% da electricidade nos EUA tem origem na biomassa — o dobro
da obtida através do vento.

Uma maneira de produzir combustivel de biomassa, € através da plantagdo, colheita e
queima de grandes quantidades de arvores de rapido crescimento. Contudo, se as plantas
forem colhidas mais depressa do que a sua reposi¢do, pode causar erosdo do solo e
poluigdo da agua e reduzir o habitat de animais selvagens.

Nas areas de agricultura, os residuos das colheitas, os excrementos dos animais, podem
ser recolhidos e queimados ou convertidos em biocombustiveis. Alguns ecologistas
dizem ser mais proveitoso, os excrementos dos animais serem utilizados para fertilizar a
terra € os restos das colheitas para alimentar os animais, retardar a erosdo do solo e
fertiliza-lo.

4.7.2.5 — Utilizagao de hidrogénio como fonte energética:

Quando o gas de hidrogénio é queimado na atmosfera, combina-se com o oxigénio,
produzindo um vapor de agua nio poluente. Este processo elimina praticamente todos
os problemas de polui¢do do ar, que enfrentamos hoje em dia, € gradualmente reduz
também a ameaga do aquecimento global.

Nio ha muito gas de hidrogénio, mas podemos adquiri-lo de algo que temos em grande
quantidade, a agua.

4.8 — A redistribuicio das riquezas (diminuicio do fosso entre ricos ¢ pobres) e
desenvolvimento dos PVD, ajuda a construciio de um mundo mais sustentavel:

Tém de ser tomadas medidas: tem de haver uma alterac@o a nivel de redistribui¢do das
riquezas, assegurando as necessidades basicas para todos; uma mudanga a nivel de
tecnologias e bens, isto ¢, deixar de fabricar tecnologias e bens poluidores € trocar os
existentes por outros mais limpos, para que as escolhas das futuras geragdes ndo sejam
hipotecadas; tem de se capacitar os produtores pobres, para que também se possam
desenvolver, isto é, tem que se contribuir para a construgéo das capacidades humanas
(ensinar a pescar em vez de oferecer o peixe) e principalmente, tem de se acabar com o
consumo de exibigdo ostentativa, para que o consumo de alguns n3o comprometa o
bem-estar de outros!

Na base do DH, esti o principio universal do direito a vida, sem discriminagdo por
ragas, sexos, etc. Ora, isso exige um mundo onde o consumo seja tal, que todos tenham
o suficiente para comer, para se educar, para se tratar ¢ a possibilidade de desenvolver
plenamente, as suas capacidades potenciais. A perspectiva do DH valoriza a vida
humana em si. E a partir desta perspectiva universalista dos direitos da vida, como a
Declarag@o Universal dos Direitos do Homem, que se deve explorar as ligagSes entre o
consumo € o DH. Cada membro da sociedade, mulher, homem e crianga, deve ser capaz
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de consumir uma quantidade minima de bens € servigos essenciais para assegurar o
desenvolvimento das suas capacidades e para gozar de um padrio de vida decente. Para
tal € necessario dar a maxima prioridade & eliminagdo dessas caréncias que perpetuam
as privagdes humanas. “As necessidades basicas do homem devem ser satisfeitas através
dos métodos mais eficazes em termos de recursos (utilizar o menos possivel, para
produzir o maior nimero possivel)” — Quarta Condigdo do Sistema.

Os PVD, tém de optar ou por repetir os processos de industrializagio e crescimento dos
paises industrializados, que levaram a um desenvolvimento n3o equitativo € a uma
grande polui¢do ambiental, ou podem saltar padrdes de crescimento, tornando-se a favor
do ambiente, preservando os recursos naturais, criando menos polui¢do e desperdicio, €
a favor dos pobres, criando empregos ¢ alargando o seu acesso aos servigos sociais
basicos. Se estes paises poderem dar o salto nos padrdes de consumo e nas tecnologias
de produgdo, poderdo acelerar o crescimento do consumo € o DH, sem os custos
gigantescos da destruigdo ambiental. Poderdo incorporar tecnologias alternativas, como
a energia solar, o que melhorard as perspectivas de desenvolvimento, sem os custos
gigantescos que a limpeza ambiental implica, assim como com menos custos de saude,
ligados aos estragos ambientais.

Varias sdo as medidas que podem ser tomadas: alterar o chumbo da gasolina, que custa
apenas 1 ou 2 céntimos por litro, a refinaria; a energia solar e lampadas de hologéneo
podem quadruplicar a eficiéncia e reduzir a necessidade de redes de electricidade rurais;
podem-se obter maiores rendimentos através de métodos agricolas mais intensivos do
que através de mais fertilizantes e pesticidas, etc.

As sociedades ricas também tém uma dupla opgdo estratégica: continuar as tendéncias
de consumo da dltima década, ou podem mudar também para um consumo a favor dos
pobres e do ambiente. Estas suas escolhas irdo ser determinantes para o futuro, pois sido
eles os consumidores dominantes.

Ha um plano de ac¢dio com cinco objectivos fundamentais: assegurar as qualidades
minimas de consumo para todos, como um objectivo de politica explicita em todos os
paises para elevar os niveis de consumo de mais de mil milhdes de pobres, que foram
deixados de fora da expansdo mundial do consumo € que sdo incapazes de satisfazer as
suas necessidades basicas; desenvolver e aplicar tecnologias € métodos que sejam
ambientalmente sustentaveis para consumidores pobres e ricos, € que como tal reduzam
a destrui¢do ambiental, melhorem a eficiéncia no uso dos recursos € regenerem oS
recursos renovaveis; a eliminagdo de subsidios perversos € a reestruturagfo de impostos
para desviar os incentivos do consumo que destrdem o ambiente para o consumo que
promove o DH; proteger ¢ promover os direitos dos consumidores a informagdo, &
seguranga nos produtos € ao acesso a produtos de que necessitam; reforgar a acgéo
publica na educagdio e informa¢io dos consumidores € na protec¢do ambiental,
desencorajando padrdes de consumo que tenham impacte negativo na sociedade € que
reforcem as desigualdades e a pobreza; refor¢ar os mecanismos internacionais para gerir
os impactes mundiais do consumo.

Conseguir uma partilha mais equitativa da responsabilidade internacional na redugio e
prevengdo da destruigiio ambiental global e na redugéo da pobreza mundial.

Ainda se deve tentar construir aliangas mais fortes entre os movimentos para os direitos
dos consumidores, protec¢dio ambiental, erradicagdo da pobreza, igualdade entre os
sexos ¢ direitos das criangas. Pensar globalmente e actuar localmente, contar com as
iniciativas espontineas das pessoas ¢ fomentar sinergias nas acgdes da sociedade civil,
do sector privado e governo.

As trés capacidades indispensaveis para se chegar ao DH, sfo as que permitem as
pessoas ter uma vida longa e saudavel, ser instruidas e ter acesso aos recursos
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necessarios a um padriio de vida decente. Contudo o dominio do DH vai mais além:
areas de escolha essenciais, altamente valorizadas pelas pessoas, vdo desde
oportunidades politicas até gozar de amor-proprio, capacidades e sentimentos de
pertenca a uma comunidade. O rendimento ¢ um dos meios principais para ampliar as
escolhas e o bem-estar, mas néo ¢ a esséncia da vida das pessoas.

As preocupagdes actuais do mundo ¢ do DH s@o os direitos humanos; 0 bem-estar
colectivo (a liberdade de um individuo pode limitar ou violar a liberdade de muitos
outros); a equidade (quanto as capacidades basicas e oportunidades para todos);
sustentabilidade (satisfagio das necessidades das gerages presentes sem o
comprometimento das geragdes futuras). (PNUD, 1998)

4.8.1- Plano Geral de Accao:

Se as tendéncias passadas continuarem, com poucas mudangas nos padrdes de
consumo ou tecnologias de produgdo, ira dar-se um refor¢o dos problemas humanos
mais basicos. A pobreza ndo serd erradicada, as desigualdades irdo alargar e o ambiente
sera ainda mais empurrado para fora dos seus limites. Mas, nenhum destes resultados é
inevitavel. O desafio € o de se conseguir implantar novas direc¢Ges no crescimento e
nos padrdes de consumo. Ha cinco objectivos: 1- o de elevar os niveis de consumo entre
os mais pobres para satisfazer as necessidades basicas de consumo, eliminando as
caréncias em 4areas criticas para o DH; 2- passar para padrdes e niveis de consumo
sustentaveis e amigos do ambiente; 3- o de alcangar uma partilha mais equitativa da
responsabilidade internacional, para fazer face aos custos da redugdo e inversido da
destruigdo ambiental global; 4- desencorajar os padrdes de consumo que tém um
impacte negativo sobre a sociedade e que reforcam as desigualdades e a pobreza; 5- €
proteger € promover o direito dos consumidores a informagio, seguranga dos produtos e
acesso a produtos de que necessitam.

A politica de consumo precisa de ser dirigida as nossas estruturas econdémicas, sociais e
de regulagdo para reinventar os lagos entre consumo € DH. As acg¢des fundamentais para
a mudanga s3o: medidas que assegurem o consumo minimo para todos, a promogio de
inovagdo tecnoldgica, o fazer face as distor¢des de mercado eliminando os subsidios
perversos e introduzindo impostos ecologicos, fortalecer os mecanismos para a
cooperacdo internacional, aumentar a informag3io para aumentar a tomada de
consciéncia (no que o governo tem um papel importante, porque é ele que tem de
fornecer educagdo de qualidade, fazer cumprir o controlo sobre a publicidade enganosa,
assegurar a correcta rotulagem de bens e clarificar os seus efeitos para a satide e
seguranga). H4 também necessidade de fortalecer a tomada de consciéncia social e a
responsabilidade individual entre a populagdo jovem. Os seus valores e as suas
qualificagdes para a vida s@o uma prioridade. A rotulagem ecoldgica e a rotulagem
social, sfio passos posteriores a ter na oferta da informag8o e que os consumidores
necessitam para avaliarem o impacte das suas escolhas sobre os outros.

Para assegurar um consumo minimo para todos, ¢ necessario nio sé um crescimento a
favor dos pobres, mas também politicas de emprego, incentivos & expansio da produgéo
para fazer face as necessidades de consumo num amplo conjunto de sectores e
sobretudo, acabar com as desigualdades de acesso.

Tem de haver uma promoc¢do da inovagdio tecnoldgica, que ¢ uma pega chave para a
satisfagdo das necessidades basicas, como aconteceu com a vacinagdo, as bombas de
agua de baixo custo, etc. O salto nas tecnologias € essencial para permitir progressos no
consumo, sem exceder os limites ambientais. As areas prioritarias para a inovagdo sio
sem divida a tecnologia agricola, para areas ecologicamente frageis, tecnologias limpas
e eficientes para poupar energia ¢ reduzir a poluigdio, materiais de construgio e
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equipamentos para agua e saneamento baratos, equipamentos domésticos de baixo custo
¢ ferramentas eficientes. Para promover esta tecnologia é, em geral, necessario o
investimento do Estado em investigag3o e desenvolvimento.

Para se enfrentarem as distor¢des de mercado, é necessario eliminar subsidios
perversos, a energia, agua, constru¢do de estradas, agricultura, etc que tém como fim
aumentar a oferta de um bem social, mas que na pratica, sio ambiental e socialmente
prejudiciais, porque a longo prazo vdo contra os interesses da comunidade, ao acelerar o
esgotamento dos recursos naturais € a degradagdo do ambiente. E ainda por cima sdo
regressivos quanto a distribui¢do, beneficiando os ricos, enquanto esgotam os
orgamentos publicos. A eliminagdo destes subsidios perversos salvard os recursos
orgamentais € aumentard a poupanga publica, a0 mesmo tempo que reduzird a
destruigdo ambiental ¢ a desigualdade.

Tém de se estabelecer e fazer cumprir regulamentos e legislagdes adequadas, porque o
mercado por si s6 é inadequado. E necessario uma legislagio ambiental, um
planeamento do uso da terra, uma promo¢do dos direitos dos consumidores e
regulamentagdo de substincias nocivas. Uma nova abordagem que ganhou consideravel
interesse € impulso nos ultimos anos, ¢ a auto-regula¢o através da divulgagfio ptiblica
de informag?o sobre a poluigio industrial. Este método € uma alternativa de baixo custo
para o cumprimento formal dos regulamentos. As regulamentagdes € as intervengdes de
mercado podem ser mutuamente reforgantes.

Fortalecer os mecanismos para a cooperago internacional, é essencial. Os impactes
ambientais no patriménio mundial comum, vdo muito além das fronteiras nacionais € s
podem ser abordados através da ac¢do internacional. J4 ha alguns sinais de progresso.
Os Tratados ambientais internacionais recentemente negociados, ao abrigo das Nagdes
Unidas, ddo esperanga para o futuro. Por exemplo, o Protocolo de Montreal, de 1987,
com mais de 165 aderentes, exigia aos paises industrializados que acabassem
gradualmente com o uso de muitos quimicos prejudiciais ao ozono; medidas para lidar
com o aquecimento global, tomadas em Quioto, em 1997, onde os paises chegaram a
acordo na redugdio de 5,2% das emissdes de didxido de carbono até ao ano 2012; a
Convengio para o Combate a Desertificag@o, recentemente negociada e ja ratificada por
mais de 100 paises; a reunio de Kuala Lumpur, em 1998; os subscritores da Convengio
de Basel para a Eliminagdo de Residuos Perigosos; a Convengio sobre Diversidade
Biolégica foi ratificada até agora por 172 paises; entre outras. Mas ndo é apenas para
tentar resolver os problemas ambientais, que a coordenagio internacional é necessaria.
Os problemas fundamentais da pobreza e desigualdade também tém de ser abordados a
este nivel. Com este fim, as questdes da governag@o internacional precisam de ser
revistas. S3o necessarias medidas para controlar as vagas de especulagio financeira;
acgdes que fortalegam a posi¢do negocial dos paises mais pobres e mais fracos, como
primeiro passo para ultrapassar a sua continua marginalizagio dentro da economia
mundial; sdo necessarias medidas para encorajar um melhor movimento de capitais
privados para paises mais pobres. Actualmente, 80% desse movimento de capitais para
o mundo em desenvolvimento v3o apenas para 12 paises; o alivio da divida é necessério
urgentemente para os cerca de 50 paises de rendimento baixo fortemente endividados,
que necessitam de muito mais apoio; com niveis de ajuda estagnados ou mesmo em
queda, sdo necessarios esforgos muito mais sérios para restruturar a ajuda em favor dos
paises mais necessitados € os seus programas prioritarios. A OCDE adoptou uma série
de objectivos para ajudar a reduzir para metade, até ao ano 2015, a propor¢do de
pessoas a viver em pobreza absoluta. As linhas de orientagéo 20:20 (que propdem que
20% dos recursos domésticos e 20% de ajuda externa, sejam usados para satisfazer as
prioridades humanas basicas).
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Todos estes instrumentos devem ser combinados.

Deverdo ser feitas aliangas, entre os individuos e as familias, Organizages
Comunitarias e Organizagdes N3o Governamentais, produtores do sector privado,
Governo (local, regional e nacional) e institui¢Ges internacionais, porque juntos estes
cinco importantes grupos faro uma maior frente aos desafios, que sdo impostos a
humanidade.

Contudo, ha limites internos e externos da sustentabilidade a ultrapassar. Os limites
externos sdo as tensdes a nivel ambiental, enquanto as desigualdades sociais
estabelecem os limites internos. Nos préximos 50 anos, a economia mundial vai
precisar responder a desafios impostos por ambos os conjuntos de limites. Vai precisar
de se ajustar a um padrio de crescimento do consumo diferente, alcangar um
crescimento do consumo mais rapido e um DH alargado nos paises pobres, e
distribuigio de rendimento melhorada em todos os paises. Cada pais, grande ou
pequeno, rico ou pobre, precisa da sua propria visdo do DH e de estabelecer as suas
proprias metas, como enquadramento para politica e ac¢fio. Os elementos essenciais
sdo: padrdes de consumo que sejam ambiental e socialmente sustentaveis; sociedades
equitativas, sem divisdes e exclusdes sociais; escolhas de consumo que permitam uma
larga diversidade de actividades e estilos de vida; populagdes instruidas e bem
informadas, conduzidas por valores humanos; oportunidades alargadas para que as
pessoas possam escolher e determinar as vidas que vao levar, num contexto de liberdade
e democracia, um mundo sem extremos de pobreza e privagdes humanas.

Tudo esta ao nosso alcance!
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CAPITULO V: Concepcio de um Parque para o Desenvolvimento Sustentavel

5.1 — Qual a razdo do meu tema de dissertacio ser a proposta de cria¢do dos
alicerces de um Parque Tematico:

Ao longo do Mestrado fui-me apercebendo dos problemas globais e locais a que cada
vez estamos mais expostos, e que somos nds proprios que temos o “poder” para impedir
que esta saga continue. Para tornar o povo portugués, num povo ciente dos seus actos,
pensei em vir a construir um parque tematico publico, que n3o so sensibilize os
visitantes ao mostrar como a terra funciona ¢ o que ¢ que “Nds” sociedade “lhe”
estamos e ‘“nos” estamos a fazer, como também os “eduque”, a0 mostrar como se pode
viver sem se pOr em causa o desenvolvimento das geragdes futuras. Porque € que temos
tido uma atitude que ndo respeita a natureza e como € que somos nds cidaddos comuns
que temos o poder e arbitrariedade para o fazer (dando ideias de op¢des que podemos
tomar quando confrontados com diferentes produtos e atitudes, isto ¢, mostrando a
opc¢do de escolha que deve ser feita, aquela que mais respeite € se coadune com as
condigbes de sustentabilidade do sistema Terra).

Foi principalmente a pensar nas geragdes vindouras, que decidi avangar com a tentativa
de exposigdo ao publico deste tema, o do Desenvolvimento Sustentavel, que vejo ser a
unica Luz ao fim do tinel, para poder haver continuidade de vida e néo deixar que se
destrua algo tdo precioso e necessario, que € a natureza. Porque ¢ que havemos de viver
com a abundancia e deixar uma vida miseravel a quem pusemos no mundo,
supostamente com tanto amor, se o0 podemos evitar?

Ha varias teorias e classes” envolvidas nesta questdo, bastante complexa, a da
degradagdo ambiental e da nossa sobrevivéncia, mas pretendo ver as coisas da maneira
mais simples possivel baseando-me em apenas quatro principios relacionados com duas
leis, que do meu ponto de vista abrangem, tudo e todos, e os quais me vejo na obrigagio
de transmitir aos “outros”. E através deles que penso, de uma forma “idealista” ou nio,
conseguir tocar “aqueles” que visitarem o Parque, ao ter em conta também, principios
pedagdgicos, essenciais para poder avangar num projecto desta envergadura. O meu
objectivo final, ¢ o de que os visitantes saiam do parque com um conhecimento
ambiental intrinseco a eles, que percebam as condigdes de sobrevivéncia do Sistema
Terra (sejam trolhas, carpinteiros, desportistas, doutorados), de maneira a que tenham
uma atitude ambiental correcta, inconsciente e espontanea, nos actos do dia a dia, ao
terem de fazer as suas opgdes de consumo, isto é, conseguir a mudanga de
comportamentos e atitudes e um trabalho conjunto entre os membros da sociedade. E
que todos nos pertencemos ao mesmo Club, o Club da Terra e néo ha outro, por isso ndo
podemos ser egoistas! Além disso: Gostava que os visitantes aprendessem a ler o
mundo: “Porque é que temos de aprender isto? Porque assim podemos aprender a ler a
historia sozinhos. O mundo é uma vasta acumulag@o de historias fascinantes. Se nédo
aprenderes a ler o mundo, entdo estards dependente dos outros para te contar as
histdrias, e viveras a tua vida de acordo com as histérias deles. Mas aprender a ler as
histdrias por nés proprios, permitir-nos-a escolher o nosso préprio caminho.” (pag.62,
Paul Krapfel, 19 ).

O meu objectivo ndo é o de construir o Parque em si, mas de desenvolver um “caderno
de encargos” que dé a especialistas e a artistas as regras do jogo para propdr e
desenvolver os elementos fisicos e constitutivos do Parque.
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5.2 — Principios teodricos:

A base tedrica do Parque ¢é a teoria do Desenvolvimento Sustentavel, que se define
como, “...0 desenvolvimento que responde as necessidades do presente, sem
comprometer a capacidade das geragdes futuras de responder as suas.”’(pag.15,
Dominique Bourg, 1998) Para que esta teoria passe a pratica, ha necessidade que a
sociedade no geral, siga e respeite quatro principios tedricos fundamentais, que sdo as
quatro condi¢Bes para a durabilidade do sistema, que por sua vez respeitam duas leis da
natureza: as primeiras duas leis da termodinamica.

A Primeira Lei da Termodinamica, diz-nos como ja referi, que a matéria ndo pode ser
criada ou destruida e que o mesmo se passa com a energia. Nada desaparece, tudo se
transforma. Esta é a Lei da Conservagdo da Matéria e Lei da Conservagido da Energia.
Se a matéria ndo pode ser consumida e se ndo abandona a Terra, temos a mesma
quantidade desde o inicio € ndo podemos ver-nos livre dela, porque nada desaparece. A
matéria ndo pode ser consumida e sé usamos 1/13.000 da radiagfo solar que entra na
Terra. Entdo qual € que é o problema? Tem a ver com o facto da matéria e da energia
estarem sempre a mudar — tudo se dispersa. Ja todos vimos uma carpete a tornar-se
“pd”, ou um carro a ficar ferrugento, mas nunca vimos o pd a transformar-se em
carpete, nem ferrugem a transformar-se num carro. A matéria € a energia tendem a
dispersar-se espontaneamente, para se tornarem mais “cadticas” ou dispersas. Isto ¢ uma
consequéncia da entropia, chamada, Segunda Lei da Termodindmica. Quando a matéria
se dispersa e perde a sua concentragdio e estrutura, perde a sua “ordem”. Entdo quando
falamos no consumo de recursos, o0 que é que estamos realmente a consumir? Seja o que
for que consumirmos, seja agua fresca, matéria-prima, etc e que transformemos nos
nossos produtos, no combustivel para maquinas e veiculos, etc, estamos a consumir
ordem. Estamos a tornar matéria concentrada e estruturada, em matéria dispersa (lixo)!
Se nada desaparece e tudo se dispersa, como € que o sistema ainda n#o se foi abaixo,
com todos os recursos a tornarem-se lixo? Alguma coisa deve estar a restaurar a ordem
dentro da biosfera. E que enquanto a Terra é um sistema fechado em relagdo a matéria, é
um sistema aberto em relagdo a energia. A Terra recebe luz do sol e emite calor para o
espago. A diferenga entre estas duas formas de energia cria as condig¢des fisicas, para a
constru¢do de ordem na biosfera. As células das plantas verdes sdo as produtoras
primarias da ordem, via fotossintese, porque capturam a radiagéo solar de uma forma
directa, através da qual concentram e estruturam a matéria dispersa. As c€lulas verdes
sd0 Unicas na biosfera, porque produzem mais ordem do que a que consomem, pelo que
sdo consideradas as produtoras da rede de concentragdo e estrutura. E desde que a taxa
de desordem que criamos esteja em equilibrio com a taxa de ordem que as plantas
verdes criam, o sistema ndo se ird abaixo. E este o “coragio” da sustentabilidade.
(Robert et al, 1997)

Quando a Revolugdo Industrial comegou, a escala de actividade humana era pequena,
relativamente a biosfera como um todo, que continha fluxos naturais de matéria,
significativamente maiores do que os fluxos gerados pelos humanos. Os recursos
pareciam ilimitados, gragas a fungfo da Terra de assimilar os desperdicios das
sociedades. A escala das actividades humanas industriais ¢ hoje muito maior
relativamente ao tamanho da biosfera, com os fluxos de algumas matérias geradas pelos
humanos, a excederem os fluxos gerados pela natureza. Os sistemas de produgdo de
hoje, estdo a extrair matéria da crosta terrestre e a dispersa-la pela biosfera, a uma taxa
que excede a habilidade dos processos naturais de repor esta matéria na crosta. A
sociedade estd também a usar recursos para criar componentes sintéticos, que nio
podem ser reconvertidos, por processos naturais, pelo que se vdo acumulando
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gradualmente na biosfera. Os sistemas de produgdo estdo ndo sé a esgotar os recursos
base da Terra, como também a criar uma acumulagdo sistematica, de lixo molecular
disperso, tanto solido como invisivel. Este lixo afecta as condigdes fisicas que suportam
a vida na Terra, como por exemplo, a camada de ozono, que nos protege de sermos
atingidos directamente pelos prejudiciais raios ultravioletas. Ao mesmo tempo, tudo €
toxico a uma certa concentragdio € a maioria das consequéncias s3o desconhecidas. Em
adigdo, ao acabar com as superficies verdes, com a sobre-produgdo, queimada de
florestas, erosdo do solo, etc, estamos a estragar a prépria maquina (a natureza),
deteriorando a sua habilidade essencial para reconcentrar € estruturar a matéria em
ciclos solares. (Robert et al, 1997)

Desde que habitamos o planeta Terra, que os seres humanos se tém encaixado
relativamente bem, nos ciclos da natureza. No entanto, neste ultimo século, devido a
descoberta das formas concentradas de energia, como os combustiveis fdsseis,
aumentamos drasticamente o fluxo de materiais da crosta terrestre, na biosfera. Hoje, os
sistemas vivos ndo conseguem evoluir na presenga daquelas substancias, € ndo estdo
adaptados para lidar com elas. Estamos a retoxificar o ar, o solo € a agua, alterando as
suas propriedades fisicas e quimicas. A diversidade das espécies estd a diminuir. Depois
de ter diminuido durante milhdes de anos, a desordem esta hoje a aumentar, enquanto a
matéria-prima vai diminuindo. De facto, estamos a reverter o processo de evolugo.
Estamos também, como ja referi, a introduzir na natureza, componentes fabricados pelo
homem, que nio estavam presentes durante a evolugfio das células animais e vegetais,
pelo que n3o podem ser metabolizadas e se v3o acumulando. Assim, as sociedades
humanas s6 conseguirdo sobreviver e prosperar, se restaurarmos o equilibrio entre o
consumo ¢ a recriagdo de recursos concentrados e estruturados. E € aqui que entram os
quatro principios tedricos, que fundamentam o tema da minha tese, um Parque de
Desenvolvimento Sustentdvel e os quais ja havia abordado no quarto capitulo, como
sendo as Quatro Condi¢des do Sistema. (Robert et al, 1997)

S#o elas: - as substancias da Crosta Terrestre, ndo podem aumentar sistematicamente na
natureza, isto €, os combustiveis fosseis, os metais € outros minerais nio devem ser
extraidos a uma taxa superior, & da sua lenta reposi¢do na crosta terrestre; - as
substancias produzidas pela sociedade n3o podem aumentar sistematicamente na
natureza, ou seja, as substincias ndo devem ser produzidas a um ritmo superior aquele,
da sua dispersio e reintegrag@o nos ciclos da natureza, ou depdsito na crosta terrestre; -
a base fisica para a produtividade e biodiversidade da natureza nao pode ser diminuida
sistematicamente, isto ¢, as partes produtivas da natureza ndo podem ser diminuidas em
qualidade ¢ quantidade, ¢ ndo podemos colher mais da natureza, do que o que pode ser
recriado e renovado; - Tem se ser feita uma utilizagéo justa e eficiente da energia e dos
recursos, com respeito pelas necessidades humanas, ou seja, as necessidades humanas
basicas tém de ser satisfeitas pelos métodos de utilizag@io de recursos mais eficientes
possivel, incluindo haver uma distribui¢io de recursos justa e equitativa. (Robert et al,
1997) Estes quatro principios, que sfo principios socio-ecoldgicos, funcionam
distintamente uns dos outros, sd3o todos necessarios, fazem parte das questdes
ambientais mais importantes € descrevem os problemas desde a fonte: desde a relagdo
entre sociedade e natureza. Todos juntos, podem funcionar como uma bussola que nos
leva a passar da corrente situagdo de insustentabilidade, para uma sociedade sustentavel.
E ¢ esse o principal objectivo do Parque, isto €, providenciar uma linguagem comum,
assim como objectivos comuns, que permitam tanto cientistas como politicos,
especialistas e ndo especialistas, e individuos de todos os niveis, seguirem este conjunto
de principios, que os fagam pensar e agir do mesmo modo e trabalhar conjuntamente.
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Dai o poder dizer que o Parque é mais do que individual, tem também implicagbes
politico-ideoldgicas, cientificas e empresariais.

As leis da termodinadmica, quando dadas a conhecer, s3o leis universais, aceites por
todos e todos estdo de acordo que a Terra funciona de acordo com estas leis. Uma coisa
¢ certa: “As células ndo fazem politica!” (Robert et al, 1997)

a) Primeiro Principio de Sustentabilidade do Sistema Terra:

As substancias extraidas da litosfera ndo se devem acumular na ecosfera, de maneira
sistematica. Os materiais da crosta terrestre ndo devem ser espalhados na ecosfera mais
depressa do que a sua sedimentag@o os pode devolver a mesma (em certos casos, 0s
materiais da litosfera deverdo ser retractados pela sociedade e nfio pela natureza). Se a
quota dentro da ecosfera € maior do que a da sedimentarizag@o, essas substancias ir-se-
do acumular dentro da ecosfera (de acordo com o principio da conserva¢do da matéria e
a segunda lei da termodinamica).

Quando as substancias véem das minas, dos pogos de petréleo ou de outras reservas da
crosta terrestre, sdo utilizados na tecnosfera e a sociedade controla-as por um momento,
mas no fim, quase toda a matéria se tornara dispersa dentro da ecosfera, o que significa
que a longo prazo, ird haver necessidade de estabelecer um equilibrio entre a extrac¢3o,
a descarga e a sedimentagio.

A concentragio de uma substancia na ecosfera depende da sua importag@o (a extracgédo
e depois a rejeigdo pela tecnosfera) e a exportagdo (sedimentarizagdio). Qual € que € a
concentragdo toleravel a longo prazo? Essa ird depender das propriedades da sua
ecotoxidade, visto ser um termo amplo, que inclui os efeitos sobre os sistemas
geofisicos ¢ a bioacumulagdo. Devido a complexidade e aos mecanismos de
retardamento na ecosfera, normalmente ¢ impossivel de dizer se a concentrago
produzirad um efeito ecotdxico, pelo que é necesséario diminuir a acumulagéo sistematica.

Os recursos da crosta terrestre sdo finitos, pelo que a sociedade devido ao excesso da
sua utilizagdo, tem cada vez maior dificuldade em os atingir. O saber as quantidades que
podem ser extraidas num periodo de tempo, é uma questdo de justica entre as geragdes.
E necessério saber qual a disponibilidade para as geragdes futuras.

A duragdo de vida da reserva, ¢ o nimero de anos durante os quais poderemos extrair
0s materiais, que tém uma vertente econdmica suportavel.

O tempo de eliminagdo, € o nimero de anos que serdo necessarios para duplicar a
quantidade de metais na camada superior (0,2 metros de profundidade) do solo, das
terras utilizadas pela tecnosfera.

O index de contaminag@o futura, ¢ a diferenca entre a quantidade mundial dos metais
extraidos e a abundancia natural desses metais nas camadas superiores do solo das terras
utilizadas pela tecnosfera.

O index de extrac¢do mundial, ¢ a diferenca entre a quantidade total extraida ¢ a
degradag@o total. (Holmberg et al, 1994)

b ) Segundo Principio de Sustentabilidade do Sistema Terra:

As substancias produzidas pela sociedade n3o se devem acumular de maneira
sistemdtica dentro da ecosfera.

A concentragdo de moléculas e de atomos produzidos pela sociedade, dentro da
tecnosfera, depende do fluxo dentro da ecosfera (produgio de moléculas e de atomos
dentro da tecnosfera) e do refluxo na ecosfera (o ritmo de desagregacio, de putrefacgio,
de sedimentarizago ou de armazenamento final). Se a concentragdo de certas moléculas
aumenta na ecosfera, ira também aumentar a quantidade que se ira desagregar, ou
dissociar, num certo periodo de tempo. Tal como para as matérias da crosta terrestre, € a
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concentragdo das moléculas, que se deve ter em consideragdo. E necessério assegurar
que ndo haja o seu aumento regular, que € o0 mesmo que dizer que o ritmo de produgio
das moléculas, ndo deve exceder o ritmo da sua desagrega¢do. Assim, essas quantidades
ou concentragdes relacionadas com as actividades humanas, devem ser comparadas as
medidas do estado natural.

A capacidade de assimilagio da ecosfera ¢ muitas vezes menor para substincias
estaveis, estranhas 4 natureza (como o DDT, por exemplo), que para as substincias da
crosta terrestre (como os metais), porque a ecosfera nunca teve a ocasio de se adaptar a
essas substancias novas. A sua persisténcia implica que depois da sua utilizagdo, se
acumulem na ecosfera, se ndo forem “destruidas” na tecnosfera. Continuar a produzir
tais substancias, ndo deveria ser permitido. Em termos concretos, ¢ o mesmo que dizer

que nos deviamos desembaragar completamente desses produtos. (Holmberg et al,
1994)

¢) Terceiro Principio de Sustentabilidade do Sistema Terra:

As condigdes fisicas de produgdo e de diversidade dentro da ecosfera, ndo devem ser
deterioradas de maneira sistematica.

Este principio estd relacionado com as condigdes fisicas necessarias para a produgio,
dentro da ecosfera. A sociedade influencia essa capacidade de produg#o, quer pela troca
de substancias, quer pela sua manipulagio. Se restringirmos a explora¢do dos recursos
da crosta terrestre, conforme o primeiro principio, a sociedade sera cada vez mais
dependente da produgdo da ecosfera. Isto ira implicar que nds nfo possamos reduzir
sistematicamente a produgido da ecosfera, nem manipula-la, porque o ritmo da
regeneragdo ndo o permite. A Terra recebe cerca de 13.000 vezes mais energia solar, do
que aquela que ¢ consumida pela populagdo mundial. Isto significa que ndo ha falta de
energia, mas sim de renovagdo de matéria que fixara os limites dos corpos sociais.

Além de existir a necessidade de que nfo se reduza sistematicamente a capacidade de
produgdo, também ¢ importante preservar a estabilidade da ecosfera, que é conseguida
através da biodiversidade (factor essencial para a preservagdo das fungdes
estabilizadoras da ecosfera). O termo biodiversidade pode ser utilizado para resumir trés
tipos de variagdes biologicas: 1 — variagdes genéticas no seio de uma espécie especifica;
2 — o numero de espécies num ecossistema; 3 - a variagdo do ecossistema numa
determinada zona geografica. (Holmberg et al, 1994)

d) Quarto Principio de Sustentabilidade do Sistema Terra:

A utilizag8o dos recursos deve ser eficaz e ndo deve exceder as necessidades humanas.
Os trés primeiros principios, s3o as condi¢des externas para realizar uma sociedade
duravel. Se quisermos submeter a sociedade a esses trés principios, teremos de reduzir
um certo nimero de importagdes de recursos naturais dentro da sociedade, a fim de
evitar as rejeigdes, que ja ultrapassaram as capacidades de assimilagio da natureza.
Para aumentar o fluxo de servigo dentro da esfera humana, sem aumentar as trocas e as
manipulagdes, ha necessidade de melhorar a eficacia dentro da tecnosfera, cada unidade
de troca e de manipulagio serdo munidas de mais servigos. Para satisfazer as
necessidades humanas em pleno crescimento e tirar as maiores vantagens dos recursos
utilizados, ha que utilizar esses recursos da melhor maneira, através de uma tecnologia
eficaz, e de uma melhor organizagdio. Um outro aspecto de eficicia, é a questdo dos
recursos deverem ser aplicados, onde as necessidades s3o maiores, isto &, dar prioridade
as necessidades elementares e deixar para segundo plano as “necessidades” de luxo. Ha
a necessidade que cada um modere o seu estilo de vida, que € o que levara a diminuigio
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do consumo. Assim, dentro do contexto societal, a eficicia implica justica. H4 uma
razdo moral. (Holmberg et al, 1994)

5.2.1 — A Nivel Pedagégico:

“Os nossos principios € o0s nossos valores referem-se a uma situagio duravel
estaciondria e descrevem um objectivo a alcangar: uma sociedade duravel. Uma boa
razdo para utilizar esses principios e de os fazer ter repercussdo, nas situacdes
pedagdgicas, € a sua simplicidade e por serem motivantes...,...Estes principios foram
testados em diferentes situagdes pedagdgicas, onde se demonstraram eficazes. A nossa
experiéncia dentro da organizagdo “A Etapa Natural” (TNS — The Natural Step), é de
que eles sdo muito operacionais quando os aplicamos para avaliar projectos de empresas
e projectos politicos”. (Robert et al, 1997)

5.2.2 — A Nivel Ambiental:

Reduzem a pegada ecoldgica. “O apercebermo-nos do modo de funcionamento do
sistema, ajuda-nos a diferenciar entre as condi¢des essenciais ou “ndo negociaveis” que
tém de permanecer (ndo devem ser alteradas), se € para o sistema continuar a operar
eficientemente naqueles pardmetros, que s3o opcionais ou “negociaveis”. Imagine o
caos que resultaria no nosso transito se os condutores ndo conduzissem do seu lado das
estradas, nio parassem nos sinais encarnados, ndo estivessem com atengdio quando
fossem a entrar numa auto-estrada e assim por diante (as leis “ndo negociaveis”). Outros
aspectos da condugio séo opcionais, como qual o caminho a tomar para alcangar certo
destino...,...Podemos adaptar uma perspectiva similar 3 relagio existente entre a
sociedade e o ambiente, de um modo que nos permita chegar a um consenso das
condi¢des nio-negociaveis, para a nossa satiide e prosperidade futura!” (pag.11, Robert
et al, 1997)

Como ja havia referido no quarto capitulo, a aplicagio das quatro condigdes de
sustentabilidade do sistema Terra no dia a dia, ou seja, dos principios tedricos base da
tese, faz-se através da tomada de opgdes que sem duvida irfio reduzir a pegada
ecologica, isto se antes de tomarmos uma decisdo fizermos as perguntas:
“-  Esta decisdo aumenta ou diminui a nossa dependéncia por materiais da crosta
terrestre?

- Esta decisio aumenta ou diminui a nossa dependéncia por componentes produzidos

pela sociedade e que se acumulam na natureza?
- Esta decisdo aumenta ou diminui a nossa dependéncia em acgdes que diminuam a
base fisica para a produtividade e biodiversidade na natureza?

- Esta decisdo aumenta ou diminui uma utilizag3o justa e eficiente dos recursos?

E importante avaliar cada decisdo nos termos das quatro condi¢Ges de sustentabilidade
do sistema Terra, mesmo que os esfor¢os iniciais puxem mais para uma ou outra. Isto
assegurara que os beneficios associados com a reduzida violagdo de uma condigdo do
sistema, ndo deixem de compensar, com o aumento de violagdo de outra.” (pag.34,
Robert et al, 1997)

5.3 — Objectivos da educacio ambiental e objectivos globais e especificos do
Parque:

“As metas do programa tém de ser claras e especificas. Se as metas ndo forem claras,
os objectivos ndo serdo atingidos. A meta ¢ o desenvolvimento de uma cidadania que
esteja ciente e preocupada, com o ambiente global e problemas associados, € que tenha
o conhecimento, as atitudes, as motivagdes, 0 comprometimento e habilidade para
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trabalhar conjuntamente ou individualmente, com os problemas.” (pag.6, Desh Bandhu,

1979)

Um programa de educagio ambiental, baseado na pedagogia, deveria ser dirigido de

modo a atingir os seguintes objectivos (que tém diferentes niveis de especificidade) e

que foram formulados na conferéncia Tbilisi (Conferéncia Intergovernamental -

UNESCO/UNEP). A Nivel Geral: a percepgio, isto ¢, ajudar individuos e grupos sociais

a adquirtrem percepgdo e sensibilidade ao ambiente no geral e problemas a si aliados; e

o conhecimento, isto &, ajudar os individuos e grupos sociais a ganharem uma variedade

de experiéncias € a adquirirem uma compreensfo basica do ambiente e dos problemas a

si associados. A Nivel Especifico: a atitude, ou seja, ajudar individuos e grupos sociais a

adquirirem um conjunto de valores e sentimentos de preocupagdo em relagdo ao

ambiente (que € um objectivo geral), mas também a motivagdo para uma participagio

activa no melhoramento e protec¢do ambiental (que ¢ um objectivo especifico); a

habilidade/pericia, que ird ajudar os individuos e grupos sociais a adquirirem a

habilidade para identificarem e resolverem problemas ambientais; e a participagao, isto

¢, providenciar os individuos e os grupos sociais, com a oportunidade de passarem a

estar envolvidos activamente a todos os niveis, trabalhando em direc¢io da resolugéo de

problemas ambientais.

As metas finais da educagdo ambiental sdo trés (com os dois diferentes niveis de

especificidade):

A um nivel geral temos:

a) Criar, clarificar a consciéncia e preocupar-nos sobre interdependéncia ecoldgica,
economica, social e politica, nas areas rurais e urbanas;

A um nivel geral e especifico temos:

b) Providenciar todas as pessoas com oportunidades de aquisi¢io de conhecimento,
valores, atitudes, compromisso € pericia, necessarias para proteger ¢ melhorar o
ambiente;

E a um nivel especifico:

c) Criar novos padrdes de comportamento individuais, de grupo e sociais, como um
todo, em relagdo ao ambiente. (Desh Bandhu, 1979)

Assim, podemos dividir os objectivos do Parque como:

Globais: conseguir a sensibilizagio ambiental, que quero atingir de uma forma

dinamica, simples, objectiva e interactiva, e acabar com os dilemas sociais de quem o

visitar.

Vou chegar a sensibilizag@o ambiental, transmitindo as seguintes ideias:

- O modo como funciona a Terra.

- A nossa gestdo dos recursos estd a ser mal feita (leis termodindmica e 4 principios) !!!

“Enfrentamos uma escolha que € simples: temos de mudar ou seremos mudados. Se

falharmos na mudanga para melhor, entdo seremos mudados pelo pior.” (pag.12,

Wendell, 1993) “A Terra ja existia sem 0s nossos inimaginaveis antepassados e pode

perfeitamente existir hoje sem nds, existira amanh3 ou mais tarde, sem nenhum dos

nossos descendentes, mas nds nido podemos existir sem ela” (pag.60, Michel Serres,

1992)

“Temos de ver que € ridiculo...,... e suicida, destruir a saide da natureza para a

salva¢do da economia, que na realidade ndio é uma economia, mas simplesmente um

sistema financeiro, que n#o é natural, nem democratico, mas sim sacrilegioso e efémero.

Temos de ver o erro do nosso esfor¢o em viver sob fogo, queimando o mundo, para

viver nele.” (pag.13, Wendell, 1993)
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“Temos de repudiar o que Edward Abby chamou de “a ideologia da célula
cancerigena”: a ideologia idiota, do crescimento econdémico ilimitado”. (pag.13,
Wendell, 1993)

Acabar com os dilemas sociais, pondo em acgdo através do Parque, a psicologia social,
que pode ter uma contribui¢do util no melhoramento destes problemas, modelando a
maneira como o ser humano detecta, representa e avalia as mudancas ambientais € a sua
inter-relagdo com as atitudes ambientais € cognitivas, porque explica o porqué dos
comportamentos de destruigdo ambiental serem mantidos € como os modificar. (Palma-
Oliveira et al, 1992)

Para tal, terei de me debrugar (através de representagéo) em questdes como: - o lapso
de tempo existente entre as acgdes humanas e a sua influéncia (bem notada), que €
maior do que o normal para haver aprendizagem. As mudangas globais ndo podem ser
processadas e ter resposta, na percep¢do humana, devido a grande mascara e atraso
entre causa e efeito. (Palma-Oliveira et al, 1992); - a questdo dos problemas locais se
tornarem globais (“N&@o apenas é a nova natureza, como tal, global, como reage
globalmente as nossas acgdes locais™) (pag.61, Michel Serres, 1992); - de as causas
terem uma origem cada vez mais difusa; - a distancia social entre os actores ¢ as vitimas
das mudangas globais; - mostrar quais as alternativas comportamentais € em particular,
quais s3o as consequéncias, por exemplo, de certas ac¢es. Poucas pessoas relacionam
alteragdes climatéricas a utilizagdo de energia, contudo as fabricas de electricidade a
carvao estdo na origem da chuva acida e significados vulgares como viajar e transportes,
expelem quimicos que aumentam o buraco da camada de ozono.

Como j4 havia referido no 3° capitulo, passou-se de um pequeno atraso, para um grande
atraso — chega a demorar cerca de 20 anos ou mais, para que os CFC’s libertos ao nivel
terrestre, comecem a danificar a estratosfera, aumentando o buraco da camada de ozono.
Pode demorar centenas de anos, até que as substancias depositadas em filtros atinjam a
agua subterranea; - problemas locais, tornaram-se globais — ao serem construidos canos
de esgotos cada vez mais compridos, cujas descargas sdo feitas cada vez mais longe, por
mar dentro, os problemas locais dos esgotos sdo convertidos, com algum atraso, em
problemas regionais. Outro exemplo é o do smog local, que passa a chuva 4cida no pais
vizinho; - passagem de pequenas grandes origens, para grandes origens difusas - como ¢é
o caso por exemplo do cadmio que era libertado antigamente por fabricas, € hoje liberto
por cada um de nds e cada vez mais, a0 consumirmos baterias; a baixa complexidade,
passou a alta — as correntes causais tornaram-se mais complexas. Em vez de a fabrica da
vizinhanga matar as formas de vida de um lago, o diéxido de carbono emitido pelas
fabricas de electricidade nos EUA, podem ser a causa das cheias, na costa maritima do
Bangladesh. (Robert et al, 1997)

“Para construir casas aqui, destruimos florestas ali...,...para guiarmos 0s nossos carros
aqui, despejamos o nosso dleo ali. E uma economia ausente. A maioria das pessoas nio
estdo a usar ou a destruir o que podem ver. Se nfo podemos ver o nosso lixo ou a
sepultura que cavamos com as nossas “procuragdes” energéticas, assumimos que tudo
estd bem. As questdes de capacidade de continuagédo e populagio, continuam abstractas
e sem serem muito ameagadoras para a maioria das pessoas pela mesma razdo. Se esta
nag#o ou regifo, ndo poder alimentar a sua populagdo, a comida poderéa ser importada
de outras nag¢des ou regides. Todas as questdes criticas que afectam o nosso uso das
terras, sdo deixadas para serem respondidas pelo “mercado”, ou pela lei da procura e da
oferta, que ndo propdem limites s mesmas. Uma economia sem limites, ¢ uma
economia sem disciplina.” (pag.37, Wendell, 1993)

“Uma das maneiras de sair deste dilema, é compreender a ruina da natureza, como um
problema tanto publico como privado” (pag.39, Wendell, 1993)
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“O problema da responsabilidade da economia privada, como ja referi, ¢ de que
permitimos aos nossos fornecedores, alargar as fronteiras econémicas a tal ponto, que
ndo nos podemos responsabilizar pelos nossos efeitos no mundo.” (pag.39, Wendell,
1993)

Para além de demonstrar o que realmente se passa € as diferentes implicagdes, para
dissolver os dilemas sociais, ha que:

- Informar o publico geral, dos efeitos nefastos das suas acgdes;

- Identificag@o Social

Especificos: mudangas de atitudes e comportamentos (impacte social da actividade
pedagdgica)
“A Educag@o Ambiental, € o processo de reconhecer valores e clarificar conceitos, com
o intuito de desenvolver a habilidade e as atitudes necessarias, para compreender e
apreciar a relagfio entre o homem e o seu envolvimento biofisico. A educag¢do ambiental
também vincula a pratica, nas decisdes que tém de ser tomadas, assim como ajuda a
formular um codigo de conduta pessoal, sobre questdes relacionadas com a qualidade
ambiental.” (pag.5, Desh Bandhu, 1979)
“A meta da educagdio ambiental ¢ a de produzir um cidaddo activo, orientado para o
ambiente. Activo, no sentido de ser um individuo envolvido pessoalmente, nas decisdes
e praticas, das relagdes do homem com o seu ambiente. Orientado a nivel ambiental,
descreve um individuo, cujos valores ¢ atitudes simpatizam com uma gestéo ¢ utilizagdo
responsavel, dos recursos da Terra. Os cidaddos tém de ser capazes de tomar decisGes
em relagdo aos problemas ambientais.” (pag.34, Desh Bandhu, 1979)

A mudanga de atitudes e comportamentos € possivel, € posso afirmé-lo, ao analisar um
estudo realizado, sobre a analise do consumo doméstico da dgua, em Portugal, passo a
citar:
“ 1 - O programa de informagdo continuada foi efectivo a mudar as atitudes de
poupanga particularmente a dimensfo atitudinal que esta relacionada com a dimensio
Dever de Cidadania. 2 - Houve uma mudanga mais acentuada naqueles que foram
submetidos ao apelo em termos nacionais do que aqueles que foram submetidos ao
apelo relativo a identidade regional. Este aspecto ¢ muito importante, na medida que
define, para uma grande parte do pais, o nivel de identidade nacional como um nivel
efectivo de influéncia. 3 - O programa conseguiu uma mudanga comportamental numa
série de comportamentos independentemente do tipo de apelo. Ou seja, as pessoas
foram mudando alguns comportamentos & medida que a informag&o era repetida....,...5
— Houve uma mudanga marcada na percep¢do dos gastos de alguns comportamentos.
Ou seja, alguns dos tipos de gastos a que se referia o folheto, e sobre os quais as pessoas
tinham uma percep¢do erronea, foram reavaliados de forma diferente pelos sujeitos.
Este dado demonstra que a informagéo atingiu um bom nivel de efectividade. A partir
desta analise dos resultados poderemos recomendar o seguinte: 1- Existe amplo espago
de manobra para mudan¢a na medida em que atitudes sfio ainda muito indiferentes, a
informagdo € desajustada e a percepcdo dos gastos ndo muito correcta; 2 — Néo devera
haver programas de informag&o que ndo sejam pensados e continuados. A mudanga por
ac¢des simples em termos nacionais ou regionais, com uma informagéo desgarrada e
n3o continuada estd condenada ao fracasso. Ou pelo menos demorard muito tempo até
produzir os seus frutos...,...3 — Os programas de mudang¢a deverdo ser sempre
desenhados em varias direcgdes complementares entre si: a) Mudanga de atitude. Fazer
com que a atitude em relagdo & poupanga de 4gua se torne mais positiva. Isso devera ser
levado a cabo através de informagdo explicita sobre o uso e as limitagdes na renovagio
do recurso agua, qualidade e quantidade desse recurso, explicitagdo dos mecanismos
necessarios para a sua adequagdo ao consumo, etc...,...b) Mudanga de comportamentos
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de gasto directo. Existe amplo espago de manobra para a mudanga de comportamento.
Sera necessario estudar quais os comportamentos de gastos existentes em cada situagdo
(embora como este estudo conclui existe uma grande consisténcia desses
comportamentos nos diversos Concelhos analisados). Em seguida fazer apelos directos
a mudanga como foi efectuado no nosso programa. c) Nessas mudangas deve ser
distinguido claramente aquilo que tem relagéio directa com os comportamentos de uso
de 4gua e tudo o que poderéa estar relacionado com a instalagdo de mecanismos de
reducdio de fluxo ou de capacidade de redugdo do autoclismo (por exemplo); d) No
primeiro caso os apelos devem ser direccionados para alternativas de comportamento
com informagiio muito especifica (i.e., descrevendo os comportamentos alternativos e
dando muita importancia ao conforto e a comodidade dessas ac¢des)” (pags. 7 € 8,
Palma-Oliveira, 1998)

5.4 — Justificacio dos sete temas escolhidos e tratados no 2° e 4° capitulos, e que
deverio ser expostos no Parque:

As razdes da escolha foram nio s6 por uma questio se serem temas de extrema
importancia, que se inserem dentro das maiores preocupacdes a nivel da
insustentabilidade: “Pelo menos seis factores estdo na base do dilema de
sustentabilidade. O primeiro € a questio da sobrepopulagio...,..muita gente a
reproduzir-se muito depressa. A segunda causa € o excessivo consumo de recursos.
Evidente sobretudo no mundo industrial...,...a terceira causa € a linearidade. Na maioria
dos paises os recursos seguem uma linha recta das minas para as fabricas, destas para os
consumidores e destes para a Terra (lixeiras, aterros). S8o geradas pelo caminho,
quantidades enormes de lixo e no fim da linha, s6 uma parte muito pequena € reciclada!
A quarta causa é a nossa dependéncia dos combustiveis fésseis. Um conjunto de
problemas ambientais, incluindo poluiggo do ar, aquecimento global, deposi¢do de
4cidos, polui¢iio com petréleo, destrui¢do de habitates, estd na base da nossa grande
dependéncia em relagiio ao carvao, petroleo e gas natural. Poucos podem negar esse
facto. A quinta causa € a ineficiéncia...,...a maioria de nés desperdi¢a quantidades
extraordinarias de energia, 4gua e outros recursos. A sexta e ultima causa de
deterioragiio ambiental, sd30 os nossos valores...,...a mentalidade coloca os humanos a
parte da natureza e sugere que somos imunes as leis naturais.” (pag 13, Daniel Chiras,
1992)

“As necessidades e exigéncias humanas da biosfera, estio a aumentar, devido
essencialmente a trés factores: a questdo populacional, porque esta previsto que a
populagio mundial aumente o dobro nos proximos 50-60 anos, de 5.8 bilides para 12
bilides; a questdo do aumento do consumo que se esta a verificar em todo o mundo, a
medida que os paises se desenvolvem; e a questdio tecnoldgica, que nos esta a tornar
mais eficientes, mas que esta a aumentar o gasto dos recursos.” (pag. 29, Robert et al,
1997). Como também, por fazerem parte daqueles que estdo presentes na nossa vida
diaria e onde a educacio ambiental pode levar a mudangas de atitudes e
comportamentos dos individuos, tdo necessarias em questdes desta envergadura. Passo a
citar: “Porque estamos a viver numa era de crise ecoldgica, ¢ compreensivel que muita
da nossa atenc#io, ansiedade e energia se foque em casos excepcionais, os insultos e
abusos extremos da economia industrial: aquecimento global...,...extingdo de
espécies. ..,...Chernobyl, a queima dos campos de petroleo do Kuwait. Mas um esfor¢o
de conservagiio que se concenire apenas nos extremos do abuso industrial tende a
sugerir, que os Unicos abusos s3o os extremos, quando de facto a Terra provavelmente
esta a sofrer mais com abusos com uma dimens3o muito mais pequena, do que com 0s
grandes.” (pag.29, Wendell,1993) Estes pequenos abusos sdo feitos por todos nos, nas
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nossas actividades diarias. ““...0s nossos solos ¢ aguas, florestas e pastos estdo a ser
abusados. Espécies de criaturas, espécies humanas, boas possibilidades naturais e
humanas estdo a ser destruidas. Ja nada existe na Terra, que ndo esteja sob ameaga da
destruigdo humana. O veneno estd por todo o lado. O lixo esta por todo o lado. Estes
perigos sdo grandes ¢ publicos e inevitavelmente levam-nos a pensar a necessidade de
mudar as medidas publicas. Isto é positivo, até onde vai. Ndo deveria haver
abrandamento nos nossos esfor¢os na influéncia das politicas e dos politicos. No fundo,
¢ muito mais facil melhorar as medidas do que melhorar a comunidade para a qual as
medidas se dirigem. E também ¢ provavel que algumas mudangas requeridas pela
conservagdo ndo possam ser feitas politicamente e que algumas mudangas necessarias
terdo de ser feitas pelos governados sem a ajuda ou aprovagéo do Governo.” (pag.32,
Wendell, 1993) Aqui passa exactamente pela consciéncia ambiental de cada um e
mostra que n3o podemos estar dependentes ¢ s a espera da actuagdo governamental,
nds mesmos podemos comegar a actuar individualmente.

“O mundo estd a ser destruido, ndo ha duvida, pela ganancia dos ricos € poderosos.
Mas esta também a ser destruido pela exigéncia dos pobres.” (pag.32, Wendell, 1993)
Os pobres ndo podem culpar os ricos nem vice-versa, a culpa € de todos! “Os
problemas com os quais estamos preocupados s@o causados ndo sé pelos outros, mas
por nds proprios. Esta realizagdo deverd conduzir directamente a outras duas. A
primeira, € que resolver estes problemas, nfio € apenas trabalho das chamadas
organizagdes ou agéncias ambientais, mas também para individuais, familias e
comunidades locais. Estamos habituados a ouvir sobre: apagar as luzes desnecessarias,

por um tiyjolo no autoclismo...,...partilhar carros...,...Quais é que sdo os principios
economicos domésticos, € como ¢ que eles podem ser adaptados as circunstancias
presentes?...,...O que € que as pessoas ja tém nas suas mentes € COrpos, nas suas

familias e vizinhangas, nas suas habita¢des e paisagens, que possa substituir o que esta
agora a ser fornecido pela nossa, tio chamada, economia consumista ¢ predadora? O
que é que poderemos oferecer a nds proprios mais barato ou de borla € que neste
momento estamos a pagar imenso? Para responder a esta pergunta € necessario mais
inteligéncia e envolve mais prazer, do que todos os desabafos tecnoldgicos, dos ultimos
200 anos!” (pag.33, Wendell, 1993)

“Actos individuais de bondade: em 1990, o dia da Terra inspirou o surgimento de
imensos livros que abordavam a questdo das diferentes maneiras de individuais
salvarem o planeta, instalando luzes eficientes energeticamente, guiando no limite de
velocidade, andando a pé ou de bicicleta em vez de guiar até a loja de conveniéncia, etc
e um conjunto de outras medidas. Claro que nenhum acto sozinho ira salvar o planeta,
mas as ac¢des de cada um de nés, combinadas com as de milhdes de outras pessoas,
pode reduzir dramaticamente o nosso devastador impacto ambiental e melhorar as
nossas chances de viver na sustentabilidade. Assim, ac¢Ges individuais s3o as sementes
de uma mudanga global.” (pag.48, Daniel Chiras, 1992)

*“...mudangas uteis podem comegar ou ser ajudadas a comegar, através da procura de
mercado nas cidades. Ja hd por exemplo, um aumento evidente na preocupagio entre
citadinos, sobre a qualidade e pureza da comida. Quando esta procura aumentar o
suficiente, terd o poder para mudar a agricultura - se ainda houver alguma agricultura,
nessa altura, para ser mudada.” (pag.16, Wendell, 1993)

No Parque quero apresentar o modo de funcionamento do Sistema Terra, como
podemos viver de acordo com o mesmo, respeitando as quatro condigdes do sistema e
as duas leis da termodindmica e acabar com os dilemas sociais, que sdo uma das causas
principais para a falta de actuagfio individual, para assim diminuir a nossa pegada
ecoldgica.
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Escolhi apenas sete questdes para me focar a nivel de funcionamento da sociedade,
porque tive de fazer obrigatoriamente uma selecgdo. Os critérios da dita selec¢do foram
simplesmente a nivel pessoal. Verifiquei quais os temas mais apontados como
responsaveis pela insustentabilidade e que poderia relacionar com as minhas atitudes ¢
comportamentos e dos que me rodeiam, em relagdo a questdes basicas do dia a dia, que
mais afectam o Sistema Terra e que podem ser mudados. A unica opgdo de foro
diferente, ¢ a questdo do aumento da populagio, mas cuja escolha tem varias razdes de
ser, entre elas, o de tentar vir a sensibilizar ainda mais o piblico que visite o Parque, ao
demonstrar que a escassez dos recursos € 0 aumento da poluigdo serd ainda maior a
medida que a populag@io aumenta; que o que cada um de nés faz, fazem mais 6 mil
milhdes em crescimento, para assim termos mais nogdo e ser mais um dos dilemas
sociais a ser resolvido; e para demonstrar os problemas que derivam do aumento
populacional e da falta de recursos para satisfazer as necessidades, a nivel social, o que
justificarei no ponto 5.4.1. As questdes do lixo, transportes, agricultura, agua, produgdo
industrial e energia, tem a ver com o facto de “todos nds” termos necessidade de nos
alimentar, de beber agua e de a utilizarmos como bem de higiene, de irmos as compras e
fazermos as opg¢des de qualidade e quantidade dos produtos que necessitamos, do lixo
que fazemos e do tratamento que lhe damos e finalmente, de termos de fazer a opgdo da
maneira como nos deslocamos. Todas estas questdes tio basicas para o dia a dia de cada
um, entre muitas outras, sdo grandes responsaveis pela destruigdo do modo de
funcionamento do Sistema Terra ¢ ao mesmo tempo ha op¢des de actuagdo ao nosso
alcance (individual), que podem diminuir bastante este impacto ambiental se pensarmos
cada vez que actuarmos, nas duas leis da termodinamica e nos Quatro Principios Sécio-
Ecologicos. O crescimento populacional estd sem duvida relacionado com todas estas
questdes, porque o consumo aumenta a medida que a populagdo aumenta.

5.4.1 — Justificagdo individual de cada tema escolhido:

5.4.1.1 - Optei pela questio do crescimento populacional, com o intuito de
demonstrar:

“O problema da populagdo pode ser resumido em seis palavras: “muita gente a
reproduzir-se muito depressa”! Muita polui¢do por todo o lado, desflorestagio, extingio
de espécies, diminuigdo de alimento e desertificagdo, sdo entre outros problemas, quem
nos lembra que a humanidade esté a exceder a capacidade de regeneragdo (continuagio)
do planeta.” (pag.216, Daniel Chiras, 1992)

“Aqueles que se encontram no habito obsoleto do século vinte, de pensar que os
problemas ambientais s6 afectam os paises mais pobres, sdo criticados por Lester
Brown, que assinala que faltas basicas e massivas trarfio “desordens sociais”. E as
pessoas que vivem nos paises ricos € que ainda pensam — apesar de terem milhares de
companheiros humanos que estdo em situagdes de desespero — que os problemas serdo
sempre noutro lugar, estdo erradas, porque hoje a destrui¢do num pais tem efeitos
imediatos nos ganhos de outros”. (Ed Ayres, 1999)

Conclusio, temos de diminuir o consumo e ser mais eficientes na utilizagio de recursos
para que cheguem para todos, para que haja uma distribui¢do justa dos mesmos, que por
sua vez contribuira para travar ou pelo menos diminuir a velocidade do crescimento
populacional.

5.4.1.2 - Quanto ao lixo, a escolha é simples:

E que ¢ uma das maiores preocupagdes a nivel mundial, que estd directamente
relacionado ao excesso de consumo, que quase nunca tem um final correcto e que ¢ um
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problema em parte “invisivel”. Muitos de nds consome, deita fora € nem se preocupa
mais, porque as Camaras Municipais se encarregarfio de recolher os restos do nosso
consumo ¢ de levé-los para bem longe dos nossos olhos. E essencialmente por esta
razdo que ndo nos apercebemos do mal que estamos a fazer, dos recursos que sdo
gastos, das contaminag¢des que dai advém e quais as hipoteses que temos para inverter e
ndo piorar a situagfo, tanto a nivel de redugdo de consumo, modificagdo nas escolhas,
como dos diferentes destinos que podemos dar aos nossos desperdicios, para ndo por em
tdo grande risco o Sistema Terra, ao relembrarmos a segunda lei da Termodinamica € ao
respeitar os quatro principios Sécio-Ecolégicos. E muito dificil que as pessoas se
apercebam da tragédia do lixo, por falta de informagéo e devido aos dilemas sociais, €
este ¢ mais um dos pontos que quero que seja ultrapassado, dentro de cada um de nos.
“O primeiro passo para reduzir o lixo, € reduzir o consumo.” (pag.201, Daniel Chiras,
1992)

“Para reduzir o excesso de lixo e os seus problemas, as cidades, estados, nagdes t€ém de
reciclar os materiais 0 maximo que for possivel.” (pag.205, Daniel Chiras, 1992)

‘“Na natureza tudo é usado, usado e usado. As novas geragdes sdo criadas a partir das
velhas. Os nutrientes do solo, agua e ar suportam as plantas. As plantas alimentam os
herbivoros, que sd3o comidos pelos carnivoros. A morte ¢ decomposig¢do destes
organismos, restituem os nutrientes ao ar, solo e agua, permitindo que o ciclo da vida se
repita infinitamente. Até os homens fazem parte desta reciclagem global. Os atomos de
carbono das proteinas dos nossos musculos, podem ter feito parte das moléculas de
proteinas dos dinossauros que viveram ha 300 milhdes de anos...,...reciclar ndo sé6
elimina o desperdicio, como ajuda a garantir a sustentabilidade.” (pag.32, Daniel Chiras,
1992)

5.4.1.3 - O porqué da escolha dos transportes automoveis?

Porque mais uma vez estamos perante um factor base de uma sociedade moderna, que
ndo s6 pde em causa o Sistema Terra, pela segunda lei da termodindmica como pelo néo
respeito dos principios Soécio-Ecolégicos, tanto pela sua construgdo, como pela
construgdo das infra-estruturas que necessita, como pela sua utilizagdo. O automoével é
um bem que emite uma polui¢do “disfargada™ a varios niveis e que deixa muita gente
indiferente devido a alguns dos dilemas sociais. Entre eles a discrepancia de tempo entre
a causa ¢ o efeito da sua utilizagio (por exemplo, o buraco na camada de ozono vai
alargando ao longo do tempo ¢ ndo de um dia para o outro, assim como 0 aquecimento
global) e das consequéncias ndo serem visiveis (o niumero de cancros de pele aumentara,
os problemas pulmonares, etc), ¢ também pelo facto das actuagdes locais terem um
impacto mundial. “Para aqueles que querem perceber mais um bocado...,...uma das
questdes a que queremos responder ¢é: quanto € que o ser dono de um carro e guié-lo,
contribui para o aquecimento global do planeta?...,...se assumirmos que um carro de
familia é guiado cerca de 12 mil milhas por ano, produz cerca de 1.7 toneladas métricas
de carbono por ano...,...e descobrimos que para fabricar um carro e entrega-lo ao
consumidor s@o produzidos mais cerca de 3.8 toneladas métricas de carbono. Se parece
muito, estds certo - € cerca de trés vezes mais o peso do carro em si!” (pag.224/226,
Michael Brower et al, 1999)

E um bem que no fundo nio é indispensavel, nés é que o tornamos indispensavel.
Estando ja numa dependéncia tal, ha muita gente que nfio percebe que existem meios
alternativos, até para pequenas coisas € que ja4 nfo conseguem sair de casa sem se
sentarem no seu carro.

E um alerta destas questdes que vou tentar expor aos visitantes, para que quando forem
a sair de casa pensem nos principios tedricos, na segunda lei da termodinamica, nas
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consequéncias e possam questionar-se se realmente ha necessidade da sua utilizagio ou
néo.

“Os residentes dos paises industrializados estdo comprometidos com os carros, através
de um relacionamento amoroso, perigoso e insustentavel.” (pag.190, Daniel Chiras,
1992)

“O carro € o meio de transporte de cerca de 90% das pessoas nos EUA e de cerca de
78% na Europa. Todos os anos os americanos viajam cerca de 2.000 bilides de milhas
nos seus carros, o que equivale a mais de dez idas e voltas ao Sol, que fica a cerca de 93
milhdes de milhas.” (pag.191, Daniel Chiras, 1992)

5.4.1.4 - A nivel da agricultura:

Escolhi este tema com o intuito de demonstrar o que infelizmente muita gente néo sabe.
Que a agricultura tradicional, ¢ a culpada da maior devastagdo a nivel do Sistema Terra,
desde provocar a erosdo dos solos, a desertificagfio, a contaminagdo da &gua e dos
proprios alimentos, a desflorestagdo e suas consequéncias, a questdo de utilizar 4gua em
excesso, assim como meios mecanicos, etc. “A agricultura moderna estd a destruir os
alicerces da vida. Todos os anos, a maior parte dos paises perde solo de
superficie...,...em quantidades que excedem bastante a capacidade de regeneragdo do
solo. Ao mesmo tempo milhdes de acres de terras agricolas...,...s80 destruidas
anualmente por causa da desertificagio que tem origem no excesso de pasto €
agricultura intensiva. A nivel mundial, todos os anos uma 4area com o tamanho da
Bélgica, transforma-se num deserto...,...A erosdo do solo e a desertificagdo sdo factores
chave na destrui¢do de terra aravel. Outro problema bastante delicado ¢ o da perda de
nutrientes. As colheitas das culturas retiram tantos nutrientes do solo, quantos uma
mina, ao extrair os minerais da crosta terrestre...,...outro problema da agricultura ¢ a
diminui¢3o da quantidade de agua disponivel para a irrigagdo e da sua dependéncia em
relagdo 4 mesma...,...outro problema ¢ o alojamento de agua que leva a saturagio dos
solos mal drenados, através de uma irrigagdo em excesso...,...A irrigagiio aplicada a
terras mal drenadas aumenta também a quantidade de agua no solo, depois a agua
subterrinea evapora-se do solo ¢ deixa ficar para tras o sal. A salinizagdo envenena o
solo e reduz a produgio de culturas...,...20% das terras cultivadas em todo o mundo
estdo a sofrer de salinizag#o...,...A perda de produtividade agricola devido a erosio,
desertificagdo, acumula¢do de agua, salinizag#o...,...€ uma situagdo que ndo pode
continuar...,...plantar a mesma cultura ano apds ano, cria uma provisdo ilimitada de
comida para espécies de pestes. Todos os anos a medida que as infestagdes crescem, os
agricultores aplicam cada vez mais pesticidas...,...para tornar o problema ainda pior,
cerca de 5% da populag@o dos insectos tornar-se-a geneticamente resistente ao pesticida
aplicado. Estes 5% de sobreviventes ir-se-d3o reproduzir. Para os controlar, os
agricultores terdo de aplicar uma dose ainda mais elevada do mesmo pesticida ou
utilizar um diferente. O novo tratamento normalmente volta a matar apenas 95% da
espécie...,...Entretanto o solo e a agua subterrinea vdo sendo contaminados com
quimicos toxicos e a dgua para beber, torna-se um perigo para a saude. Péassaros € vida
selvagem, morrem.” (pags.221/225, Daniel Chiras, 1992) Parece que em vez de ser a
nossa salvagio, estd a “cavar a cova do nosso enterro”. Vai contra os Quatro Principios
Sécio-Ecoldgicos e faz-nos pensar na segunda lei da termodinadmica. Quero demonstrar
que ha alternativas a destrui¢io do planeta Terra e da nossa saude, e que apesar das
diferencas a nivel de pregos “falsa” entre os produtos agricolas biolégicos € os da
agricultura tradicional, é s6 uma questdo relacionada com o aumento da procura dos
produtos biolégicos € com a inser¢do dos custos ambientais, nos produtos da agricultura
tradicional e n3o haverd diferenga, ou os primeiros até serdo mais baratos. Sem os
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produtos agricolas ndo podemos sobreviver, mas ha produtos e produtos, € a escolha e
rumo dos acontecimentos esta em parte nas nossas maos, como consumidores!
Novamente quero trazer ao Parque outro tema de grande importincia, que anda ao
nosso lado no dia a dia e que muita gente no esta a par, por falta de informagéo e
devido aos dilemas sociais, para explicar o que realmente se esta a passar, o porqué das
coisas € as alternativas existentes, que muitos pensam ndo existir.

5.4.1.5 - Em relacgéo a agua:

Como j4 havia referido no 2° capitulo: “A 4gua é uma necessidade basica da vida. E um
recurso que torna possivel o desenvolvimento de todos os outros. E a primeira exigéncia
numa casa e essencial para manter a saude duma comunidade.” (pag.11, Palma-Oliveira,
1998) E um recurso estratégico essencial 4 nossa sobrevivéncia, que esta a ser posto em
causa. “Todas as analises sobre o bem agua sublinham que este se tornara a muito curto
prazo, num dos recursos estratégicos fundamentais para a vida do ser humano. A
quantidade deste bem no nosso planeta esta perfeitamente delimitada. No entanto a sua
acessibilidade esta dependente da taxa de renovagdo e da taxa de utilizagdo. O factor
mais importante na delimitagdo deste ultimo factor reside no modo como os
utilizadores, no consumo doméstico, industrial e agricola, encaram esse bem e se
envolvem, ou ndo, em processos de racionaliza¢do do seu uso.” (pag.1, Palma-Oliveira,
1998) “A taxa de renovagdio da agua é dependente da taxa de consumo e se este for
excessivo a renovagdo pode diminuir ou mesmo cessar.” (pag. 16, Palma-Oliveira, 1998)
Por todas estas razdes, considero que a dgua é um bem que impreterivelmente tem de
ser poupado e tratado, e sei que se cada um de nds estiver ciente disso e ultrapassar os
seus “dilemas”, contribuird e muito para a diminui¢do dos gastos desnecessarios deste
bem tdo precioso € ajudara a poupar o mundo de muitas tragédias.

“As atitudes face a poupanca de agua expressam uma indefini¢io em termos de
positividade. Geralmente as atitudes em relagdio ao ambiente sdo sempre caracterizadas
por uma positividade muito marcada. O facto de tal ndo se ter estendido a agua
demonstra que a associag@o do problema do consumo deste bem com o ambiente nio
existe. Dito de outro modo, o consumo da agua nfo constitui um problema de ambiente
para a generalidade das pessoas...,...Os gastos domésticos sio muito elevados em
relagdo aquilo que seria necessario para atingir os niveis de conforto. O tipo de usos
referidos pelas pessoas sfo geralmente aqueles que induzem maior consumo seja em
itens como a higiene pessoal ou como o tratamento de alimentos. N3o existem
praticamente nenhuns mecanismos de controlo do fluxo instalados. Muito menos a
capacidade de reten¢do de aguas em sistemas como autoclismos esta adequada as
necessidades. Existe uma ma percepgio daquilo que provoca os maiores gastos de agua.
O que era mais significativo para os entrevistados corresponde aquilo a que poderemos
denominar como gastos visiveis (i.e., onde a dgua corre visivelmente) e ndo aos gastos
ocultos (i.e., nas situagdes onde a agua se gasta mas ndo é muito visivel a sua
quantidade).” (pag.2, Palma-Oliveira, 1998)

Isto acontece porque em termos absolutos a dgua ¢ abundante, mas “...cerca de 97% ¢é
agua salgada. Dos restantes 3% com uma baixa percentagem de sais dissolvidos, uma
grande proporgdo esta sob a forma de glaciares e agua subterrinea; apenas 0,365% se
encontra na atmosfera ou em superficies terrenas. Considerando a quantidade de agua
consumida actualmente no Mundo e o aumento da populag#o, foi estimado que havera
um problema global a nivel do recurso 4gua no inicio do proximo século (Kalinin &
Bykov, 1969; Simmons, 1974). Alids as circunstincias actuais do mundo tornam
extremamente claro que os recursos de que dispomos sdo finitos...,...a forma como a
agua se distribui no espago e no tempo condiciona a politica de gestdo das aguas a

140



141

adoptar em cada pais ou regido. Por sua vez, a distribui¢do das aguas e a sua ocorréncia
e regime sdo condicionados por diversos factores decorrentes das caracteristicas
geograficas, climaticas e fisiograficas desse pais ou regido, as quais de encontram, em
certa medida, relacionadas entre si. Além disso, o conhecimento das caracteristicas
demograficas e econdmicas ¢ também muito importante para a defini¢@o e previsdo das
necessidades de agua.” (pag.11, Palma-Oliveira, 1998)

5.4.1.6 — Em relacéio a producio industrial:

A produgio industrial nd3o poderia ficar de fora, porque ¢ a grande responsavel pela
devastagdo dos recursos a varios niveis, a grande poluidora, a grande incentivadora ao
consumo e que pde em causa todos os principios socio-econémicos € ¢ a maior
responsavel pela dispersdo da matéria (segunda lei da termodindmica). Mais uma vez,
qualquer sociedade moderna depende da producdo industrial, mas como em tudo ha
alternativas. Pode haver dependéncia da produ¢do industrial, mas ndo desta a que
estamos habituados, e sim de uma outra que a venha a substituir € que ndo prejudique o
Sistema Terra. Hoje ja existem bastantes produtos ecoldgicos, muitas embalagens ja sdo
de materiais reciclaveis, isto €, ja comega a haver alternativas e op¢des de escolha que
ndo existiam ha uns anos, mas além disso as pessoas terdio de se separar da doenga
“consumo”.

“Os consumidores podem participar na cria¢do de um ecossistema industrial,
comprando produtos verdes, isto €, que sejam reciclados ou reciclaveis e portanto
eficientes a nivel de recursos. Os consumidores podem boicotar produtos como laminas,
canetas e fraldas descartaveis, evitar os produtos baratos e mal fabricados ¢ escolher
bens duraveis produzidos com o minimo de materiais e vendidos com o minimo de
embalagem. Esta pratica se for extensiva a muitos consumidores, os esfor¢os enviardo
um sinal bastante forte aos produtores.” (pag.101, Daniel Chiras, 1992)

O consumo consciente: “...inclui 0 consumo de bens produzidos com material reciclado
(por exemplo: papel higiénico ou toalhas de papel reciclado), bens empacotados em
caixas ou sacos biodegradaveis ou reciclaveis, bens fabricados com materiais menos
toxicos ou por substitutos nio téxicos...,...e uma quantidade de produtos que tornam os
recursos eficientes (como por exemplo, redutores de agua nos duches, ladmpadas
eficientes, etc). (pag.85, Daniel Chiras, 1992)

5.4.1.7 - A questio energética nfio poderia ficar de fora:

Quando necessitamos de energia para quase tudo o que fazemos e tanto dependemos
das matérias-primas da crosta terrestre. Na nossa sociedade, todos dependemos da luz
das lampadas, dos aquecedores, dos electrodomésticos, das televisdes, dos
computadores e muito mais, mas muitos de nds n#o se apercebe do que estd por detras
da energia, como € que ela é fabricada, como chega até nds e quais as consequéncias do
seu fabrico e utilizagdo. Ndo sabemos o que € poupar ¢ o porqué da necessidade de
poupar ¢ de procurar alternativas energéticas. E devido a falta de informagio e
novamente a questdes relacionadas com os dilemas sociais, que acho conveniente falar
de outro bem t3o essencial para a sociedade moderna, que pde em causa alguns dos
principios Socio-Ecoldgicos e que sem divida também esta relacionado com a disperséo
da matéria (segunda lei da termodinamica).

“A energia renovavel poderia sustentar toda a energia necessdria em todo o mundo!
Segundo Robert L. San Martin do Departamento Norte-americano da Energia, o total
das reservas de combustiveis fosseis (incluindo todo o petréleo, gas natural e carvio,
sd0 equivalentes a cerca de 8 trilides de barris de petrdleo). Em contraste, os recursos de
energia renovavel como o vento, o sol e energia hidroeléctrica podem providenciar
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cerca de 10 vezes mais do que essa quantidade, por ano. Isto €, a energia renovavel pode
providenciar o equivalente a 80 trilides de barris de petréleo, por ano.” (pag.33, Daniel
Chiras, 1992)

5.5 — Layout possivel (geral e especifico) — o Parque em si!

Entrar num corredor rolante escuro, cheio de estrelas e planetas a volta e onde se
comece a falar da possibilidade do inicio de vida no planeta Terra (1.1), que avistamos
ao longe. Entramos na Terra e damos connosco num meio natural — um jardim, onde
entre luz, onde se oiga € veja agua a correr, oi¢a o0 vento, passaros a cantar € haja muito
verde e flores bonitas (por todos os sentidos a trabalhar com a natureza), onde as
pessoas poderdo estar durante 15 minutos, antes de comegar um pequeno filme (10-15
minutos) sobre o funcionamento da Terra, os ciclos, o papel dos oceanos, vegetagio,
nuvens, vulcdes, etc, a vida de uma tribo indigena que vive de acordo com os ciclos da
natureza, isto ¢, que sé retira desta o que necessita (do ponto 1.2 ao 1.7.8). Depois
entra-se num tinel e vai-se por baixo de 4gua a ver o mundo aquatico (peixes, algas,
rochas, etc, tudo o que for preciso para fazer com que o publico sinta que esta a viajar
debaixo da agua do mar). Toda esta primeira parte do Parque terd como objectivo a tal
sensibiliza¢do do publico em relagdo a natureza (olharem-na com outros olhos, darem-
lhe mais valor, apreciarem-na mais uma vez!)

No meio do tunel acaba o bonito visual e surge no mar a figura de Neptuno, que ira
transmitir uma mensagem ao publico (o discurso no inicio do segundo capitulo, retirado
do livro de Tomas Montemor), para fazer com que este note o porqué da mudanga € o
que ¢ que queremos mostrar: a Sociedade como um erro!). A luz comega a mudar e
comega-se a ver redes de pesca cheias de peixe, pneus a boiar, peixes mortos a boiar,
um cano de esgoto a descarregar para o mar, etc. Vem-se a superficie. Sai-se do tinel e
vai haver um carrocel (pequena montanha russa) que nos leva a passear pela natureza
novamente, mas desta vez véem-se arvores cortadas, campos agricolas com latas de
pesticidas, herbicidas, etc ao lado, uma maquete de uma fabrica com fumo a sair a dizer
— electricidade, outra mais a frente a dizer Continente, Carrefour, Zara, Feira de
Carcavelos, etc, uma lixeira, uma maquete de uma estrada com carros (mais jeeps do
que carros) parados num semafro, a deitar fumo do escape, um depdsito grande
transparente, com um bocadinho de agua no fundo e uma torneira com um cartaz a
dizer: “Falta de Agua. Distribui¢do dos bombeiros amanhi &s 12 horas!”, mostrar
pobres na rua € um hospital, a mostrar pessoas com doengas a dizer: eu tenho cancro
dos pulmdes por causa do ar poluido que respiro, eu tenho cancro de pele por causa da
polui¢do e do aumento do buraco da camada de ozono. Antes de cada descida do
carrocel vé-se uma situagdo, ou quando se acaba de descer da-se de caras com outra
situag¢do. Todo o ambiente envolvente tem de estar relacionado com cada tema em si,
para as pessoas ndo se poderem abstrair (2.1, 2.6, 2.7, 2.8). Acaba a viagem no carrocel
e os visitantes terdo de se dirigir a uma sala de cinema com um “I Max Screem”, um
écran gigante, onde se véem os filmes a 3 dimensdes (bastante chamativo), para explicar
as duas leis da termodinamica e os Quatro Principios de Sustentabilidade do Sistema
Terra, através de um filme e explicagéo (voz) (introdug@o, 4 capitulo, alineas a) b) c) e
d) e 5.2). Daqui o publico passa para uma sala onde se ird proceder a um jogo (como o
jogo da Gléria): os Dilemas Sociais (primeira parte do 3 capitulo). Serdo feitas
perguntas como: o que ¢ que contribui para o aquecimento do planeta: ir as compras a
pé, de bicicleta ou de carro? como € que tu vais?; o que € que gasta mais agua: tomar
banho de imers3o ou um duche rapido? lavar os dentes com a torneira com a agua
sempre a correr ou fecha-la enquanto os escovamos? lavar a loiga com agua a correr ou
encher um recipiente para o fazer? como ¢ que tomas banho?, como ¢ que lavas os
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dentes?, como ¢ que lavas a loiga?; o que ¢ que prejudica mais a nossa satde, o solo, €
contribui para a polui¢do e esgotamento da agua: a agricultura tradicional ou a
agricultura bioldgica? que tipo de vegetais e fruto € que tu compras, o que houver ou s6
os que tiverem o certificado de produtos biolégicos?; o que € que contribui para o
esgotamento do carvdo e para uma maior polui¢do do ar: ligar o aquecimento eléctrico
quando se estd com frio, ou vestir uma camisola? O que e que tu fazes?; etc, para
relacionar as nossas actuagdes do dia a dia com os problemas ambientais. A medida que
vio acertando, vdo avangando e acho que deveria ser oferecido um pequeno livro com
as ideias gerais do Parque, expostas da maneira mais simples possivel, a todos os
participantes. Chega a parte final: entra-se para uma sala onde s@io relembradas as
Quatro Condi¢bes de Sustentabilidade do Sistema e depois entra-se obrigatoriamente
num compartimento (sdo sete, cada um relacionado com um dos temas mencionados
como sendo as actividades mais perturbadoras da sociedade, mas ja com solugdes — 2.7
e do 4.1 ao 4.7), cada um leva ao seguinte, para assim as pessoas ndo poderem sair €
terem de passar por todos. Cada um dos compartimentos terd computadores para
perguntas ¢ respostas sobre cada tema (parte interactiva do Parque), para além de
magquetes, fotografias e o que for necessario para transmitir as ideias.

O primeiro compartimento relaciona-se com o crescimento populacional, pelo que
quero demonstrar que: neste momento somos 6 mil milhdes! O Homem faz parte do
todo (0 Homem pode alimentar-se se os solos estiverem degradados? O Homem
sobrevivera se a agua do planeta Terra que se pode beber for desaparecendo € a que
houver estiver poluida? Etc); quanto mais gente maior necessidade de alimento e bens.
Quanto maior for a quantidade de animais, maior a necessidade de recursos € espago;
esta a haver um crescimento populacional anual de 1.8%, o que significa que em 600
anos ha uma pessoa por metro quadrado; muita gente € igual a muitos animais dentro de
um estibulo (menos qualidade de vida); quanto mais gente mais polui¢do, porque ha
cada vez mais consumo a nivel geral e a nivel particular, enquanto o espago diminui — a
ideia é: o caixote de lixo de uma pessoa € o espago vital de outra. A solugio: Quarta
Condig¢do para a Sustentabilidade do Sistema Terra (que se relaciona com as outras trés)
- utilizag@o eficaz dos recursos que ndo deve exceder as necessidades humanas, o que
leva a uma reparti¢o justa por todos. Diminui¢&o de consumo! Diminuira a pobreza ¢ o
crescimento insustentavel da populagio.

O segundo compartimento relaciona-se com o lixo. Neste quero demonstra: a
quantidade de lixo que ¢ feito em média diariamente por cada pessoa no mundo
civilizado (um saco transparente com lixo na quantidade devida, cerca de 2 kg); mostrar
fotografias de lixeiras, aterros, incineradoras — lixo escondido (no o vemos); mostrar
um barco a transportar lixo para o terceiro mundo. Solugdio: pensar nas Quatro
Condigdes de Sustentabilidade do Sistema e reduzir o consumo, reutilizar produtos e
reciclar. Mostrar um ecoponto, com os diferentes contentores. Da trabalho mas
compensa a natureza e a consciéncia! Montar uma pequena estag@io de reciclagem, para
quem estiver interessado poder ver como ¢ que se faz. Mostrar quantas arvores sdo
necessarias para fazer uma certa quantidade de papel, o material que € necessario para
produzir garrafas de vidro, etc.

No terceiro compartimento vamos ter os transportes: uma fotografia de uma limusine,
jeeps e carros de grande poténcia. Quero mostrar um carro por pegas € a seguir um jeep
por pegas e descrever quanto € que se gasta para fabricar cada carro, um bocado de
estrada (cimento), um garrafdo com gasolina, outro com 6leo e um tubo de escape a
deitar fumo. Polui¢do do ar, agua e solo. Pensar nas Quatro Condigdes de
Sustentabilidade do Sistema, o que é que ha a fazer? Andar a pé, de bicicleta (mostrar
uma bicicleta), utilizar os transportes publicos (maquete de um autocarro, de um
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eléctrico, comboio) e comprar os carros mais eficientes e mais pequenos (mostrar um
carro movido a electricidade e outro que seja o mais eficiente na altura, no mercado (até
ha pouco tempo era o Lupo, da Volkswagen). Onde é que preciso de ir? Planos de
trajecto e de tempo eficiente.

No quarto compartimento vai ficar a agricultura. Aqui quero demonstrar a quantidade
de agua, quimicos (fertilizantes, pesticidas, etc), trabalhadores e uma maquina agricola e
a gasolina que gasta, para de produzir 10 hectares de batatas € o mesmo para a produgio
de 10 hectares de batatas de forma bioldgica (para se ver a diferenga nos gastos e
necessidades), quero também demonstrar a diferenga dos solos apds alguns anos de
produgdo no mesmo solo das diferentes maneiras (colocar bocados de terra dentro de
um vidro, ou mostrar por fotografia). Pensar nas Quatro Condi¢des de Sustentabilidade
do Sistema e ver qual é que serda a melhor solugdo. Em relagio ao solo e sua erosdo:
com a agricultura tradicional estima-se que a perda anual de solo ardvel seja de 5 a 7
milhdes de hectares. Cultivam-se por ano cerca de 1,5 bilides de hectares. S6 nos EUA
70 milhdes de hectares de terra aravel estdo em risco (1/3 das terras cultivadas). Esta
consequéncia vai pdr em causa a base da subsisténcia das geracgdes futuras. A populagdo
em geral ndo tem no¢do da sua dependéncia da camada de terra superficial, o solo. 20%
do que comemos ja é “artificial” e em pouco tempo atingiremos os 50%, sé ainda néo
sabemos € quais serdo as consequéncias a nivel de saude! Quero utilizar uma porta de
supermercado, com caixotes ao lado, cheios de produtos agricolas (artificiais) com os
pregos numa placa e que diga, por exemplo: 100300 o kg da cenoura, a consulta médica
e a despoluigdo sdo extras! E depois os caixotes com produtos biologicos (placa a dizer
produtos bioldgicos) e os pregos, por exemplo: 130300 (ndo necessita de médico, nem
de despoluir)!

O quinto compartimento ¢ relativo & adgua. Em primeiro lugar quero expor uma
maquete que demostre a quantidade de agua existente no planeta Terra: 97% € agua
salgada e 3% agua doce. Dos 3%, 2,997% ¢ agua que estd nos glaciares ou a grandes
profundidades da terra e s6 0,003% ¢ que esta disponivel para bebermos e utilizarmos
nas tarefas do dia a dia, em lengdis de agua, vapor de agua, lagos, etc. Depois quero que
esteja presente um aquario com a quantidade de agua gasta em média numa casa
portuguesa e ao lado a fotografia dos africanos com os baldes de 4gua na cabega. Quero
demonstrar que em 2025, 2,8 bilides de individuos em 48 paises terdo uma pequena
quantidade de agua disponivel para utilizagdo pessoal, numero que aumentara para 4 a 7
bilides, no ano 2050. Tudo devido a sua ma gestdo! Devemos mais uma vez ter em
conta todas as Condi¢des de Sustentabilidade do Sistema Terra, ndo sO para uma
utilizagdo justa e eficaz, como também para diminuirmos a sua poluigéo.

O sexto compartimento ¢ relativo a produgo industrial e quero demonstra a quantidade
de material que é necessario para produzir 5 pares de calgas, 10 camisolas com cores
diferentes (que estardo pendurados em dois reques de cabides diferentes), 5 pares de
ténis (que estardo num reque de sapatos), 5 bonecas barbies (que estardo numa
prateleira), 5 pacotes de leite de material ndo reciclavel, 5 sacos de plastico de material
ndo reciclavel, 5 garrafas de vinho com vidro que nfo foi reciclado, 5 latas de sumo,
com aluminio que ainda ndo foi reciclado (que estario em prateleiras). A solugdo
pensando nas Quatro Condigdes de Sustentabilidade do Sistema Terra é: comprar sé o
necessario, porque cada coisa que compramos despende bastante material; utilizar e
reutilizar o que temos e comprar produtos em embalagens que possam ser recicladas.
Por ultimo temos o compartimento da electricidade, onde quero mostrar a Terra € o Sol
e dizer que este da 99% da energia ao planeta Terra, energia renovével (da qual se pode
retirar também energia eélica, hidraulica, de biomassa) e que s6 1% ¢ energia comercial
(fabricada — ndio renovavel). Mas que 81% da energia que utilizamos ¢ comercial (75%
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combustiveis fosseis — petroleo, carvio, gas natural, 6% de energia nuclear). Pér uma
maquete num tamanho de cerca de (2 metros) de uma central eléctrica, com bocados de
combustiveis fosseis ao lado (carvio, petrdleo) e fumo preto a sair de uma chaminé,
com uns fios a ligar a lampadas (que se devem manter acesas), um aquecedor, maquina
de lavar a roupa, frigorifico, computador, etc. Posso também ter uma fotografia e depois
mostrar os recursos alternativos (painéis solares, ventoinhas (energia edlica), de
processamento da energia hidraulica) em maquetes e em fotografias. Pensando nas
Quatro Condig¢des de Sustentabilidade do Sistema Terra, qual serd a opgéo correcta? O
que é que podemos fazer em casa? Mostrar quantas lampadas de hologéneo sdo
necessarias para fazer a mesma polui¢do que uma lampada normal. Lampada normal
dura 1.000 horas, uma de hologéneo dura 10.000, € quatro vezes mais eficiente. Por
também carros sem eficiéncia energética, motas de agua de lazer, barcos de recreio com
skis e dizer os gastos, etc. E mostrar electrodomésticos eficientes.

No fim do Parque gostava que fosse construida uma Casa Sustentavel, para quem
quisesse visitar!
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CONCLUSAO:

A Natureza é o modelo mais sofisticado para a sobrevivéncia e desenvolvimento da vida
na Terra.

“Modo como funciona a Biosfera - as suas propriedades asseguram a sua
sobrevivéncia:

Na produgdo da biomassa, os fundamentos da produg@o sdo conservados: o solo, a
agua, etc.

Na biosfera, ndo existem perdas de energia. A energia solar ¢ utilizada de maneira
optima e equilibrada.

A fonte de energia, o Sol, é 100% renovavel. Do seu aproveitamento ndo derivam
residuos.

Todos os sistemas se optimizam continuadamente. Ndo ha estruturas que impe¢am a
formagio de novos sistemas: as renovagdes e evolugdes sdo sempre possiveis.

A biosfera € criativa. Cada membro de uma espécie ou de um ecossistema pode ser o
ponto de partida para novas transformagdes.

Todas as estruturas crescem organicamente e se repartem, adaptando-se a pequenos
espagos de maneira descentralizada.

A estabilidade deriva da diversidade ¢ da multiplicidade. Todos os espagos de um
ecossistema estdo ocupados por espécies adaptadas optimamente. Nido existem
organismos isolados.

Na biosfera, todas as fungdes estdo interrelacionadas.

Todas as espécies e ecossistemas s3o estaveis: oscilam em torno de estados de
equilibrio ¢ tém “retroac¢@o negativa”. Um crescimento exponencial (uma retroac¢io
positiva) s6 se produz em situagdes excepcionais.

Tudo estd em continuo movimento, mas os sistemas abertos da biosfera alcangam
sempre a estabilidade. Estabelecem-se novos estados de equilibrio, predominam os
equilibrios em fluxo continuo.

Todos os sistemas, organismos e substincias da biosfera superaram, durante os seus
largos periodos de evolugdo, a prova de compatibilidade 6ptima, com o meio ambiente.
A auto-regulagdo dos sistemas produz-se a todos os niveis. A regulag@o central s6 se
produz através de condigdes basicas (clima, etc).

Modo como funciona a nossa civilizacio — sistema incapaz de sobreviver:

Na produgdo industrial sfio destruidos os fundamentos da produgo: solos, agua,
reservas de matérias-primas, etc.

Nos paises industrializados o aproveitamento da energia situa-se abaixo dos 30% -
esbanja-se energia.

As fontes de energia industrial s6 s3o renovaveis em 5%. Apos a sua utilizagdo, o
urinio ¢ os combustiveis fosseis transformam-se em 50% de contaminagfo e residuos
téxicos.

As estruturas da burocracia politica e econdmica sfo rigidas e autoritarias; os processos
de optimizagdo estdo subdesenvolvidos.

A maioria das tecnologias e métodos de produg@o ndo se adaptam ao meio ambiente e
levam a sua destruigéo.

Destrdem-se as estruturas organicas e proliferam sem controlo as superestruturas
gigantescas, carentes de base orgénica.

Crescimento canceroso de monopdlios cada vez maiores. A cultura e a economia, assim
como o campo ¢ a cidade, perdem as suas caracteristicas individualizantes, padronizam-
se ¢ uniformizam-se.

As fungdes de viver, trabalhar, crescer, etc, encontram-se separadas, fragmentadas.
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O crescimento exponencial ¢ a base do novo sistema econdmico. A estabilidade que
derivaria de uma “retroac¢do negativa” quase ndo existe.

As estruturas encontram-se frequentemente anquilosadas e apresentam falsos
equilibrios estacionarios.

A maioria dos processos de produgdo, os projectos em grande escala e as substancias
novas que se sintetizam, carecem geralmente de provas suficientes de compatibilidade
com o meio ambiente.

A auto-regulagdo dos sistemas esta subdesenvolvida, o mesmo acontece com o controlo
central que fixasse as condi¢des basicas de actuagio.

Modo como a civilizagdo poderia funcionar para ser - sistema capaz de perdurar:
Prevenir e evitar a produgdo de residuos e lixos, obrigar as industrias a tomarem a seu
cargo os residuos que geram; proibir as substancias ndo reciclaveis.

Conseguir o uso mais eficiente da energia, poupa-la onde for possivel, agravar a carga
de impostos sobre o seu consumo.

Desenvolver, fomentar e introduzir as energias renovaveis: solar, eblica, biomassa,
mini-hidraulica, geotérmica.

Criar incentivos econdomicos € humanos que permitam uma optimiza¢io ecoldgica da
produgdo.

Desenvolver tecnologias adequadas (brandas, intermédias, ndo agressivas) e facilitar a
sua introdugdo.

Desenvolver estruturas de decisdo adequadas aos problemas. Pensar globalmente e
actuar localmente.

Evitar monopolios, proteger e fomentar a multiplicidade, transformar a agricultura
segundo critérios bioldgicos ¢ ecologicos.

Promover a integracdo e equilibrio de todas as actividades humanas, culturais e
econdmicas.

Acabar com o imperativo do crescimento ilimitado da economia € da populagio.
Valorizar de novo o produto social bruto, criar novos equilibrios economicos tendo em
conta os custos ecologicos e externos.

Avangar para uma mudanga de valores. Buscar o progresso unicamente com base no
crescimento qualitativo. Reconhecer e valorizar as relagdes existentes entre todos os
sistemas.

Introduzir, como obrigatéria, a prova de compatibilidade com o meio ambiente, para
todos os novos projectos, tecnologias, processos, produtos e substéncias.

Introduzir uma economia ecoldgica de mercado. Adequar as responsabilidades legais e
indemnizagdes ao contexto ecologico. Estabelecer impostos ecoldgicos.” (pag.6, A
Joaninha, N-56, Out./Nov./97)

Visto a civilizagdo estar a funcionar de um modo que fara com que o Sistema Terra seja
incapaz de sobreviver ¢ de haver uma solugdo, isto €, de haver um modo de
funcionamento por parte da civilizagdo que deixe o Sistema Terra perdurar, pensei em
vir a criar as bases tedricas e a dar algumas ideias praticas para um projecto (um Parque
para Desenvolvimento Sustentavel), que tera como objectivo sensibilizar e conseguir
acabar com os dilemas sociais da populagdo portuguesa, para que esta comece a mudar
de atitudes e comportamentos. Sé depois de ser feita uma avaliagdo, através de uma
amostra alietoria das pessoas antes € depois de irem ao Parque, ¢ que teremos algumas
luzes sobre o seu real impacto. Por agora apenas posso dizer que hé esperanga, passo a
citar: “Existe um amplo espago de manobra para a mudanga, na medida em que as
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atitudes s3o ainda muito indiferentes, a informagdo é desajustada e a percepgdo dos
gastos ndo muito correcta” (pag.7, Palma-Oliveira, 1998)
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