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HERDADE DOS LAGOS: UM ECOSSISTEMA COM GRANDE BIODIVERSIDADE
£ RESILIENCIA A MUDANGCA CLIMATICA

distribuidos por varias culturas.

HERDADE DOS LAGOS A Herdade dos
Lagos situa-se junto a Vale de Agor
de Cima, na zona norte do concelho
de Mértola. E um territério de
transicao entre a penepl i
alentejana e a zona mais
acidentada, junto ao vale do rio
Guadiana. Durante grande parte do
século XX esteve associada ao
cultivo de cereais, 0 que causou
uma grave erosao e
depauperamento dos solos pobres
de xisto e barro, tornando algumas
areas quase estéreis.

No inicio dos anos 80 do século
passado a propriedade foi
adquirida pela familia alema
Zeppenfeld-Kreikenbaum. 0
armador de Bremen, Horst

AGRICULTURA BIOLOGICA E
SUSTENTAVEL ADAPTADA AQ
TERRITORIO A administragéo e os
trabalhadores da Herdade dos
Lagos tém vindo nos altimos 40
anos a adaptar a agricultura
praticada ao ecossistema da
regido, que é caracterizado por
solos pobres, muito desgastados
pela agricultura intensiva do
passado e por um clima quente e
seco.
A Herdade dos Lagos realizou nas
altimas décadas varios projetos de
florestacéo e retencdo de agua.
Nas antigas areas destinadas aos
cereais foram plantadas arvores
toct Aflorestagdo poténcia

Zeppenfeld, entdo ainda capitao,

p

apaixonou-se por esta pai e

aformacao e fixagdo de matéria

procurou concretizar o sonho de
produzir vinho, azeite, mel e outros
produtos agricolas mediterranicos.
Desde entdao muitas mudancas
ocorreram na propriedade, com
varias fases de investimento e
experiéncias em diversas culturas.
Em 2016, a filha, Antje
Kreikenbaum, assumiu a
administracdo da Herdade dos
Lagos e a responsabilidade de
avancar por novos caminhos com o
apoio do marido, o arquiteto

paisagista Thorsten Kreikenh

e do seu filho, Jannes Kreikenbaum
(3° geracdo) que também participa
nos destinos do negdcio familiar. A
propriedade conta atualmente com
cerca de 1000 hectares,

organica no solo, melhora a
infiltracdo de agua na terra e reduz
atemperatura do solo, contribuindo
assim para atenuar os niveis de
calor extremos. Ao longo dos anos,
foram plantados mais de 600
hectares de novas areas florestais.
Neste momento a propriedade
possui 200 hectares de azinheiras,
260 de alfarrobeiras, 30 de
sobreiros, 20 de pinheiros, 80 de
oliveiras e mais 15 com outras
espécies de arvores, para além de
30 hectares de vinha.

Existem ainda cerca de 350
hectares destinados a culturas
temporarias/forrageiras onde
cerca de 1000 ovelhas se
alimentam. As pastagens naturais

tém vindo a ser recuperadas
realizando correcdes calcariase
ira direta de leg
e de outras plantas autoctones,
abandonando-se definitivamente a
pratica antiga de queimar matos e
p gens secas. A engenheira,
Helena Ferreira Manuel, que
coordena a parte agricola da
herdade, revelou que tém
“instalado tap de vegetaga
nas vinhas e na floresta para
reduzir o consumo de agua e evitar
aerosdo”. Com estes tapetes
“reduz-se a evaporacéo da agua
nos meses mais quentes e quando
chove aumenta-se a infiltracao da
agua no solo e reduz-se o
arrastamento do solo”. Portanto,
estas praticas ajudam a melhorara
fertilidade, a retencdo de agua, a
estrutura do soloe a
biodiversidade.
A zona de Mértola é uma das mais
secas de Portugal com
precipitacdes anuais baixas e
irregulares, variando entre 0s 200 e
0s 600 mm, e secura total nos
meses de intenso calor de junho a
setembro. Por isso, para além da
florestacédo da herdade, apostou-se
naretencao dentro da exploracao
da maior quantidade de agua
possivel, construindo-se para isso
5 barragens a partir das quais sao
irrigadas varias culturas nas
estacdes secas. As barragens
formam bidtopos ricos, onde
habitam espécies biodiversas, que
contrastam com as areas

circundantes marcadas pela seca
durante o verao.

Tem havido um grande esforco na
regeneracao dos recursos naturais
e na sustentabilidade da herdade,
sendo visivel aredugdo de mais de
50% dos consumos de agua na
vinha desde 2015 e uma diminuigao
significativa no alfarrobal e no
olival. Para atingir este objetivo foi
muito importante a instalacao de
“diversos sensores que nos ajudam
a decidir com maior rigor a
quantidade de agua que as plantas
necessitam, evitando-se assim o
excesso de rega. Reduzimos a
rega, sem diminuir a produtividade
das culturas”, concluiua
engenheira Helena Ferreira
Manuel. Qutra area sensivel é 0
consumo de energia. Para se
tornarem sustentaveis instalaram 4
parques solares que asseguram
uma producéao de energia superior
ao seu consumo, permitindo a
irrigacdo e a arrefeci to, ao

agricultura convencional, apenas
os aprovados para a agricultura
biolégica, sempre com o objetivo
de minimizar a utilizagdo de
quimicos, de preservar o solo, a
agua e os ecossistemas.

Houve um regresso a algumas
praticas da agricultura antiga que
desenvolvia um solo com mais vida,
capaz de alimentar corretamente
as plantas, promovendo a
biodiversidade. Donde, fazem
poucas mobhilizacdes do solo,
criaram enrelvamentos nas
entrelinhas das culturas, plantaram
faixas de plantas com floracdes ao
longo do ano, sebes verdes e
arvores. Criaram assim, ilhas de
biodiversidade com plantacdes de
diversas espécies bem adaptadas a
regidao e com a construgao de
abrigos para uma fauna
diversificada, que atraem alguns
animais que auxiliam a agricultura
bioldgica, controlando algumas
pragas. Pretende-se criar um

mesmo tempo que al ama
rede elétrica puablica.

Como resultado deste trabalho de
décadas, o microclimaea
biodiversidade da Herdade dos
Lagos tem vindo a mudar
paulatinamente nos tltimos anos,
em particular apos a tr do para

resiliente, em que as
plantas, o solo e os
encontrem o seu equilibrio. Por
outro lado, com toda esta
diversidade de culturas e com a
presenca associada de seres
humanos e animais, o risco de

a agricultura bioldgica que teve
inicio em 2009. Neste momento
toda a producdo da Herdade dos
Lagos esta certificada como
agricultura bioldgica. Desta forma,
nao utilizam os produtos da

éndios periddicos florestais e
matos foi reduzido, trazendo ao
mesmo tempo vida e trabalho a
estas terras que corriam o risco de
ficar desertas.

AVINHAE O VINHO A vinha é uma



das culturas mais importantes da
Herdade dos Lagos, tendo as
primeiras plantacdes ocorrido em
2002. Neste momento estao
plantados 30 hectares, com grande
destaque para as castas tintas:
Syrah, 8,8 hectares; Touriga
Nacional, 8,4 hectares; Aragonez,
6,5 hectares; Alicante Bouschet,
1,5 hectares; Petite Syrah, 1,4
hectares; Tinta Caiada, 1 hectare.
Nas castas brancas houve uma
aposta na Arinto (1,4 hectares) na
Alvarinho (0,5 hectares) e na
Viosinho (0,5 hectares).

A Herdade dos Lagos criou uma das
primeiras vinhas bioldgicas
certificadas de Portugal (2012) e
durante muitos anos a mais
extensa. Aqui, como nas outras
culturas, privilegiam-se praticas
amigas do ambiente e deixou-se de
utilizar os produtos da agricultura
convencional, conforme referimos
atras. Nas entrelinhas da vinha sdo

d 1 1

9 p que
fornecem azoto ao solo de forma
natural. Estas plantas aumentam a
fertilidade e estrutura do solo, bem
como a retencéo de agua. Outra
técnica utilizada é a “trituracao da
matéria organica das podas, o que
ajuda a criar como que uma
esponja que retém a dgua e
aumenta a infiltrac@o”, conforme
nos explicou a engenheira Helena
Ferreira Manuel. Para minimizar os
efeitos do calor extremo nao
realizam a desparra, para aumentar
assim as zonas com sombra, e
orientaram a vinha no sentido de
proteger os cachos do Sol.
A Herdade dos Lagos esta focada
na agricultura bioldgica, mas tem
também preocupacdes de

bilidade da idad
onde esta inserida e de
rentabilidade do seu negécio. Em
2021 receberam o selo de
certificacao de producao
sustentavel dos vinhos do Alentejo
(PSVA), iniciativa criada pela

Comissao Vitivini g
Alentejana. Esta distingao
reconhece os produtores da regiao
que cumpram com os 171 requisitos
estabelecidos pelo Programa de
Sustentabilidade dos Vinhos do
Alentejo. Este selo possibilita que
o consumidor possa identificar os
produtores alentejanos que
cumprem com hoas praticas de
poupanca de recursos, que
promovam a biodiversidade, que

HDL GRANITO 2020

Vinho Regional Alentejano, Tinto
Herdade dos Lagos

Castas: Syrah, Touriga Nacional e
Alicante Bouschet

0 vinho apresenta aroma com
apontamentos de frutos vermelhos
e algumas notas florais. Na boca
mostra uma estrutura robusta, que

nos remete para o Alentejo interior,
mas ao mesmo tempo percecionamos
frescura e mineralidade, o que torna

este vinho muito harmonioso e
apetecivel.
13% vol. /PVP:22 €

Neste momento a Herdade dos
Lagos tem um campo de ensaio com
35 castas maioritariamente

inicia-se com o vinho tinto Atafona,
logo seguido pelo HDL, nas versdes
branco, tinto e rosé. Na gama

portug onde sédo aplicad
algumas restricdes de rega e
avaliadas a sua adaptabilidade as
condicdes da regido. Estas castas
sdo também testadas em diferentes
ensaios de vinificacao, para

i igar a sua mais-valia do ponto

utilizem energias renovaveis,
protejam os solos ou fomentem
iniciativas que envolvem toda a
comunidade na adogéo de

de vista enoldgico. Deste modo, nas
futuras plantagdes que estao
planeadas para o proximo ano serao
escolhidas as castas com melhor

port ust aveis. Ser
sustentavel também passa por ter
negdcios rentaveis, que contribuem
para a dinamizacao da economia
regional, que criam riqueza e geram
trabalho, com salarios justos para
todos e com empenhamento na
formacao dos colaboradores.

| ho navinha e na adega.

A grande diversidade de castas e
as ex uvas hioldgi

premium temos o HDL Aragonez, o
HDL Touriga Nacional, o HDL
Reserva e o HDL Selecdo. Na gama
super premium temos o HDL Grande
Reserva e al dicd

HDL AMPHORA 2020

Vinho Regional Alentejano, Tinto

Herdade dos Lagos

Castas: Aragonez, Touriga Nacional, Syrah e
Alicante Bouschet

0 aroma remete-nos para odores vegetais e de
fruta vermelha. Na boca sentimos um primeiro
impacto de frescura e apontamentos terrosos
provenientes da fermentagao e estagio em
talha. Este vinho surpreende pela boa acidez e
pelo equilibrio. E um dos grandes “Amphoras”
da regido e merece ser conhecido por todos os
que amam o0s vinhos auténticos e histéricos do
Alentejo.

13,5% vol. /PVP: 22 €

granito aonde fez a fermentacao
malolatica e estagio durante 8
meses. A superficie rugosa do
granito e a conservacao natural da
temperatura transmite ao vinho
frescura e uma mineralidade
intensa. E um vinho polivalente,

especiais, das quais hoje daremos
destaque ao HDL Granito e ao HDL

dendo brilhar junto de carnes
vermelhas, mas também em pratos
de peixes gordos ou mesmo com
id iana a base de

Amphora. Os vinhos ost 0

selo da agricultura bioldgi

vegan e producéo sustentavel.
0 vinho HDL Granito 2020 foi
elaborado a partir das castas

0 vinho HDL Amphora 2020 foi
elaborado com as castas Aragonez,
Touriga Nacional, Syrah e Alicante

Syrah, Touriga N leAli

produzidas na Herdade dos Lagos
permitem que a enéloga Marta
Verena Pereira crie diferentes
lotes que sao direcionados para um
vasto portefélio. A gama de entrada

pr ientes dos
talhdes mais velhos da propriedade

B het. A Herdade dos Lagos
quis preservar e mostrar neste
vinho a técnica antiga dos vinhos

de solos xi Afermentaca
ocorreu em lagar de inox com pisa
leve. Posteriormente o vinho foi
transferido para um depésito de

lentej As uvas foram pisadas
apé, e afermentacéo ocorreu
numa talha espontaneamente,
com o contributo das

p
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leveduras indigenas. Apés o fim da
fermentacao alcodlica, o vinho fica
em contacto com a “mae” (massas)
durante alguns meses. Nao é um
vinho de talha certificado, pois a
propriedade esta fora dos limites
da DO Alentejo. Este vinho
surpreendeu pela excelente
frescura e autenticidade dos
aromas e sabores. E uma excelente
companhia para os pratos de
outono, inverno e primavera da
culinaria alentejana.
Em suma, a Herdade dos Lagos é
um exemplo de uma propriedade

| j que soube reg ar-se
e adaptar-se ao desafio da
mudanca climatica, promovendo a
sustentabilidade do territorio, a
preservacao ambiental e o
desenvolvimento da
biodiversidade.




