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A significacdo de infarto
agudo do miocéardio
construida por doentes
idosos

Maria do Céu Margues
Manue! José Lapes
Antonia Ofiveira Silva

Enquadramento do tema

O envelhecimento da popula¢io europeia, em particuiar
da portuguesa, é um fato simultancamente indicagvo do nivel
de desenvolvimento de uma sociedade e preocupante. Para esse
envelhecimento tém contribuido dois fatores: a diminui¢io das
taxas de natalidade e 0 aumento da csperanga média de vida.
Para a diminuigao da taxa de natalidade tém contribuido muitas
razdes, de entre as quais destacamos um crescente acesso das
mulheres a niveis de forma¢io cada vez mais avancados com
consequentc incremento do acesso ao mercado de trabalho e
naturais expectativas de desenvolvimento de carreiras profissio-
nais. Isso contribui para o retardamento progressivo da opgio
de ter filhos. A idade média da mée ao nascimento do primeiro
filho, em Portugal, situa-se atualmente entre 0s 28 € os 29 anos,
diminuindo o mimero de fithos (PIN, 2010).

Por sua vez, 0 aumento da longevidade esta diretamente
relacionado com o nivel de desenvolvimento do pais, nomeada-
mente com o avanco técnico cientifico ao nivel dos cuidados de
saide ¢ a melhoria das condigdes de vida em todos os setores




