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a Teresa, ao Pedro e a Carolina

Porque até as pedras se cansam...



“Quando ha 20 anos nos surpreendemos com a deslocacao até a praia
de comunidades camponesas do Alentejo Litoral (Sines) que
celebravam o equindcio da Primavera, recolectando ourico do mar
(Paracentrotus lividus), era ja impossivel reconhecer naquele acto
colectivo um efectivo interesse econémico, subsistindo antes no gesto
de entrar no mar e dele retirar sustento o simbolismo de um ritual de
apropriacdo, de domesticacdo de uma das Ultimas fronteiras do
selvagem.”

Carlos Tavares da Silva e Joaquina Soares

1997, “Economias costeiras na Pré-Histéria do sudoeste portugués. O concheiro
de Montes de Baixo.” (Setlbal Arqueoldgica, 11-12: 69-108.).

“(...) A fertilidade da terra pode levar a olhar aquilo que se tira das
pedras do calhau apenas como saudavel complemento. Mas la reside
riqgueza capaz de sustentar a dependéncia de alguns ou o proveitoso
recreio de muitos. Ainda sai em conta, por necessidade ou por
divertimento, descer a rocha e, de cana em punho, pacientemente
esperar que o peixe morda o anzol. (...) Num mundo organizado por
tarefas e especialidades, onde quase tudo o que se quer facilmente se
vai buscar as prateleiras dos supermercados, este retorno a uma
eficacia primitiva € também certeza reconfortante da riqueza do litoral.
(...) Nas tascas em dias de festa e em alguns restaurantes tipicos,
rubros caranguejos cuidadosamente empilhados convidam ao estimulo
apimentado para um refrescante copo, e cracas e lapas, disfarcadas
sob a verde capa de algas que Ihes cobre as conchas, oferecem a
delicia esquisita de um aperitivo tipicamente agoriano.”

Antonio M. de Frias Martins

1998, llhas de azul e verde. Ribeiro & Caravana Editores, 203pp.

“Ja foi muito abundante na nossa costa, sobretudo a sul da Nazaré,
onde era pescado em grandes quantidades apanhando-se, de vez em
guando, alguns com dimensdes avantajadas que se baptizavam de
lapardes.

A poluicéo provocada por descargas de detritos sem tratamento quase
fez desaparecer as lapas das nossas praias e das nossas mesas.
Frageis e raras aparecem hoje como um petisco saudoso, pouco
abundante e pouco sapido.”

Mario Varela Soares

2000, Mariscos. Os frutos do mar. Colares Editora, 218pp.

“Héa dez anos atras rebentei com a percebeira de A-do-Baraco, a
mergulho e a cavar acima dela. Ficou sem nada. Eram uns percebes
«brutos». No ano seguinte estava na mesma cheia deles, bons. E agora
a pedra, ha trés anos para ca, ndo tem percebes novos nem velhos. As
pedras cansam-se.”

Marisqueiro anénimo in Carlos Manuel Maximiano Baptista

2001, Os marisqueiros de Vila do Bispo, 2.2 edi¢do (revista e aumentada). Junta
de Freguesia de Vila do Bispo, 159pp.

“Queiramos, ou ndo, hoje ja ndo pesca quem quer, 0 que quer, como
guer e quanto quer.”

Marcelo de Sousa Vasconcelos

1996, “Em redor de uma Histéria das pescas.” (in Instituto Nacional de
Estatistica e Direc¢édo-Geral das Pescas e Aquicultura, 1998. Pescas em
Portugal (portuguese fisheries): 1986-1996. Instituto Nacional de Estatistica,
279pp.).

“Are the oceans in crisis because of fishing? Perhaps they are not.”
Paul K. Dayton, Simon Thrush e Felicia C. Coleman

2002, Ecological effects of fishing in marine ecosystems of the United States.
Pew Oceans Commission.
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Resumo

Observacbes preliminares e informacdes previamente obtidas junto de
pescadores locais fizeram supor que a exploracdo humana de recursos vivos era muito
intensa no litoral rochoso alentejano. Considerando que esta exploracdo € rara e
pontualmente controlada ou regulamentada, que a sua intensidade parece tender a
aumentar, e que 0 seu impacte ecologico pode ser elevado e persistente, o presente
estudo pretendeu avaliar a intensidade e o rendimento das principais actividades de
predacdo humana exercidas no litoral rochoso alentejano, analisar o seu impacte
ecologico, e discutir e propor medidas de gestdo e conservacdo dos recursos e habitats
afectados.

A intensidade destas actividades foi estudada mediante a andlise de padrdes de
variacdo espacial e temporal da abundancia de pessoas que utilizaram durante o dia o
litoral rochoso alentejano, em funcéo de factores como a altura e a amplitude da maré, o
periodo do ano, a utilidade dos dias, a praia (alguns quildometros de extenséo) e o local
(algumas centenas de metros de extensdo). A respectiva amostragem foi efectuada
directamente, durante dois anos consecutivos, em o0ito praias cuja extensdo de linha de
costa totaliza cerca de 22km. Os resultados desta analise revelaram que o litoral rochoso
alentejano foi frequente e intensamente utilizado pelo Homem para a exploracdo de
recursos vivos, tendo sido diversas as espécies-alvo, bem como as motivagbes dos
utilizadores (subsisténcia alimentar, comércio ou recreacao). Quando consideradas em
conjunto, estas actividades de predacdo, bem como as que ndo envolveram a predacédo
de organismos marinhos, foram geralmente mais intensas no Verao, durante a baixa-mar
de marés vivas, em dias ndo Uteis, em praias mais préximas de praias arenosas
turisticas, e quando o mar estava menos agitado, o vento era menos intenso e 0 céu
estava menos nublado. As actividades de marisqueio foram as que envolveram maior
namero de pessoas, embora tenham sido exercidas sobretudo em niveis de maré
inferiores e quase exclusivamente em periodos de baixa-mar, enquanto a pesca a linha
foi praticada com maior frequéncia, tanto em baixa-mar como em preia-mar. As principais
presas do marisqueio intertidal foram o polvo (Octopus vulgaris), a navalheira (Necora
puber), o ourico-do-mar (Paracentrotus lividus), o percebe (Pollicipes pollicipes), os
burriés (Osilinus lineatus, O. colubrina, Gibbula umbilicalis e G. pennanti), o0 mexilhdo
(Mytilus galloprovincialis) e as lapas (Patella ulyssiponensis, P. vulgata e P. depressa). A
pesca a linha, dirigida a diversos peixes teledsteos, envolveu frequentemente a apanha
de isco durante a baixa-mar. Os valores médios diarios de densidade global, de
pescadores a linha, e de mariscadores em baixa-mar corresponderam, respectivamente,

a cerca de 7,8, 2 e 9,4 pessoas por quildmetro de linha de costa.



O impacte da intensidade destas actividades de predacdo no seu rendimento foi
estudado mediante a andlise de padrdes de variagdo espacial do peso das capturas
efectuadas por pescador num periodo diurno de baixa-mar de marés vivas, e do peso das
capturas obtidas por pescadores a linha durante trinta minutos em periodos diurnos de
enchente de marés vivas. A respectiva amostragem foi efectuada directamente em seis
praias, num periodo de Verdo. Foi também quantificado o numero de taxa presente no
pescado capturado por cada pescador contactado ou observado. Os resultados desta
analise sugerem que a intensidade da exploracdo humana afectou negativamente o
rendimento da pesca a linha, bem como a diversidade do pescado capturado, embora o
mesmo efeito ndo tenha sido detectado no rendimento das actividades de predacdo
exercidas em baixa-mar. Na pesca a linha efectuada em periodos de enchente, os peixes
cujo peso médio de captura por pescador variou mais entre praias sujeitas a diferente
intensidade de exploracado foram os burrinhos (Symphodus spp.), a boga (Boops boops) e
0 sargo (Diplodus sargus), tendo sido os dois primeiros mais capturados nas praias
sujeitas a menor intensidade de exploracdo. O valor médio de peso fresco de pescado
capturado por pescador numa baixa-mar de mareés vivas, e por pescador a linha em trinta
minutos de enchente, correspondeu, respectivamente, a cerca de 2,2 e 0,2kg.
Extrapolando os valores de rendimento obtidos nesta andlise e utilizando os dados
obtidos no estudo da intensidade destas actividades de predacédo, foi estimado um
rendimento anual global de 4,3 toneladas de peso fresco por quildmetro de linha de
costa. Do mesmo modo, foi estimado um rendimento anual de 2,4 e 1,4 toneladas de
peso fresco por quildbmetro de linha de costa, no caso do marisqueio e da pesca a linha,
respectivamente. Com base nestas estimativas e em resultados de outros estudos, foi
analisada a sustentabilidade da exploracdo do ourico-do-mar Paracentrotus lividus, do
percebe Pollicipes pollicipes e da lapa Patella ulyssiponensis no litoral rochoso
alentejano. Foi admitido que a actual intensidade de predacdo humana nao constitui
perigo para a conservacdo de P. lividus e que o stock de P. ulyssiponensis pode ser
considerado moderadamente pescado, mas foi sugerido que o stock de P. pollicipes é
intensa a totalmente pescado.

Sendo previsivel que a apanha humana de lapas tenha efeitos detectaveis nas
populacBes e comunidades do habitat em estudo, a analise do potencial impacte destas
actividades de predacao foi efectuada através da avaliacdo de padrdes de variacdo da
abundancia, tamanho e area vital (territério alimentar) de lapas em funcdo da intensidade
da predacdo humana, e mediante a analise dos efeitos da remoc¢do de lapas, numa
experiéncia manipulativa. No estudo destes padrdes, foi analisada a variagdo espacial e
temporal a diferentes escalas (praia e local; periodo e data), considerando dois niveis de

mare, praias sujeitas a maior ou menor intensidade de exploracdo e dois periodos do ano
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- antes e depois do Verdo. Em termos espaciais, o impacte das actividades de predacéo
foi detectado ao nivel da variancia por local do tamanho de lapas exploradas e da &rea
vital de lapas em niveis inferiores de maré, tendo esta variabilidade a pequena escala
sido significativamente mais elevada em praias sujeitas a maior intensidade de predacédo
humana. Tanto num caso como no outro, este impacte foi apenas detectado num dos
periodos considerados (depois do Verdo). Em termos temporais, 0 impacte destas
actividades humanas foi detectado ao nivel da variancia por local da abundancia e do
tamanho de lapas grandes (com tamanho explorado) em niveis inferiores de maré, tendo
esta variabilidade a pequena escala sido significativamente mais elevada depois do
Verao.

A experiéncia manipulativa destinada a andlise dos efeitos da remocao de lapas
foi realizada em niveis de maré inferiores, considerando vérias escalas espaciais, e
envolveu trés tratamentos: ndo remocéao de lapas (C), remocao de lapas grandes(G), e
remocao de todas as lapas (T). Esta experiéncia foi iniciada em meses de Verdo e
Outono (t0) e concluida cerca de sete meses depois (t1). As escalas espaciais mais
pequenas a que estes efeitos foram estudados corresponderam ao territério, cuja area
total inicial atingiu, em média, cerca de 42,1cm? e a éarea, com 1x2m. Quando a
resolucdo espacial foi, no maximo, a da area, foram detectados efeitos significativos da
remocdo de lapas na abundancia de lapas grandes em t1, cujo padréo geral foi C>G>T,
nao tendo sido detectadas diferencas significativas entre estes tratamentos em t0, antes
da manipulacdo. Quando a resolugéo espacial maxima correspondeu ao territério, C>G=T
foi 0 Unico padrdo geral observado no estudo dos efeitos da remocdo de lapas na
abundéancia destes moluscos e ocorreu apenas na analise da densidade de lapas de
tamanho grande em t1, ndo tendo sido detectadas diferencas significativas entre estes
tratamentos em t0. No estudo dos efeitos da remocdo de lapas na area vital destes
moluscos e na area coberta por outros organismos, a resolucéo espacial foi, no maximo,
a do territério, tendo sido detectados efeitos significativos nos dois tipos de andlise em
que foram testados. Nas analises univariadas, as anova revelaram efeitos significativos
em trés variaveis, nas quais o factor remocdo nao foi significativo em t0, embora tenha
sido apenas numa delas - a area de rocha nua -, em que foi detectado um padréo geral
definido. Este padréo correspondeu a C>G=T e foi detectado tanto em tl, como na
variacao percentual ocorrida entre os dois periodos amostrados. Nas outras varidveis em
que o factor remocao foi significativo - area de algas encrustantes moles e area total -, tal
apenas se verificou em t1 ou na referida variacdo percentual, respectivamente, embora
as diferencas entre tratamentos tenham variado significativamente com a &rea. Nas
andlises multivariadas, o factor remogédo néo foi significativo em t0 mas 0 mesmo nao

aconteceu em t1 e na variagdo percentual ocorrida entre os dois periodos amostrados.
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Nestes casos, o padréo detectado foi C#(G=T) e as duas varidveis que mais contribuiram
para estas dissimilaridades foram a area de algas encrustantes moles e rocha nua, em t1,
e a area de algas encrustantes duras e rocha nua, naquela variacdo percentual. Assim, a
apanha humana de lapas no litoral rochoso alentejano pode ter importantes e
persistentes efeitos negativos, directos e indirectos, sobre as populacdes exploradas e as
comunidades a que pertencem.

Apesar da importancia ecoldgica, social e econdmica desta exploracdo, nao
existe regulamentacdo especifica que condicione estas actividades a uma gestdo
sustentavel. Mesmo quando esta regulamentacdo existe, o esforco de controlo e
fiscalizacdo € geralmente insuficiente ou ineficaz. Com esta auséncia de controlo e
gestdo, estes recursos tém vindo a ser explorados duma forma intensa e desordenada,
sendo aparente o decréscimo dos quantitativos capturados e o aumento do esfor¢o de
exploracdo. Acresce-se a este panorama o deficiente ou pontual conhecimento cientifico
da biologia e ecologia das popula¢des exploradas e dos sistemas envolvidos, bem como
dos impactes destas actividades. Devido as suas caracteristicas biologicas e a
interac¢des intra- e interespecificas, muitas das espécies colectadas sdo bastante
vulneraveis a exploragdo humana, e o0s seus stocks podem ser facilmente
sobreexplorados. Deste modo, € urgente a aplicagdo de medidas de gestdo e
conservacgdo que permitam a utilizagdo sustentavel destes recursos e habitats, tais como
a aplicacéo e revisdo da legislacdo existente, e a criacdo de areas marinhas protegidas,
com base em estudos sobre as populagdes exploradas e os impactes destas actividades.
A recuperacdo de populacdes exploradas em reservas marinhas e em areas adjacentes é
um dos vérios beneficios que esta proteccdo pode originar, em conjunto com 0s
relacionados com a conservacao, a educacgao, a ciéncia, o turismo e a recrea¢do. Sendo
grande parte do litoral rochoso alentejano pertencente a faixa marinha do Parque Natural
do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina, esta proteccao legal € uma oportunidade para
a implementacdo destas medidas de gestdo e conservacdo, num processo que devera

ser adaptativo e integrado, permitindo a co-responsabilizacdo dos utilizadores e gestores.
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Abstract

Preliminary observations and previous information obtained from local fishers
suggest that human exploitation of living resources is very intense on rocky shores of
Alentejo (SW continental Portugal). As this exploitation is seldom subjected to any control
or regulation, its intensity is likely to increase and its ecological impact may be high and
lasting. The present study aims to assess the intensity and yield of the main human
predation activities on rocky shores of Alentejo, to analyse their ecological impact, and to
discuss and recommend management and conservation measures.

The intensity of these activities was assessed through the analysis of spatial and
temporal patterns of variation of the abundance of people using this habitat during
daylight. Factors tested were the tidal height and amplitude, season, weekend/holiday or
working day, shore (some kilometres) and site (some hundreds of metres). Direct
observations were made during two consecutive years in eight shores with ca. 22km of
total coastline. The rocky shores of Alentejo were subject to a frequent and intense human
exploitation of living resources, affecting several target species for several purposes
(subsistence, trading or recreation). Human use was generally more intense during
summer, at spring low tides, over weekends or holidays, on shores near sandy beaches
intensively used for tourism, and when the sea roughness, wind intensity and sky
cloudiness were lower. Most people collected shellfish, mainly on the low shore and
almost exclusively during low tide, but angling from the shore was the most frequent
activity, at low or high tide. Main target species were common octopus (Octopus vulgaris),
velvet swimming crab (Necora puber), purple sea urchin (Paracentrotus lividus), stalked
barnacle (Pollicipes pollicipes), topshells (Osilinus lineatus, O. colubrina, Gibbula
umbilicalis e G. pennanti), mussel (Mytilus galloprovincialis) and limpets (Patella
ulyssiponensis, P. vulgata e P. depressa). Anglers targeted teleost fishes and collected
bait (mainly polychaete worms) during low tide. Mean daily values of density of all
activities, angling and shellfish gathering were, respectively, 7.8, 2 and 9.4 persons per
kilometre of coastline.

The impact of the intensity of these activities on their yield was assessed through
the analysis of spatial patterns of variation of the weight of catches made by shellfish
collecting and angling during a diurnal spring low tide, and made by angling during thirty
minutes of a diurnal spring flood tide. Direct observations were made during one summer
on six shores (three exposed to higher exploitation intensity; three exposed to lower
exploitation intensity). The number of taxa present in each catch has also been
censussed. The vyield from angling and the number of taxa present in each catch were

negatively affected by the intensity of human exploitation, although the same effect has



not been observed in the yield by shellfish collection and angling obtained during low tide.
Mean weight of catches per fisher of wrasses (Symphodus spp.), bogue (Boops boops)
and white seabream (Diplodus sargus) were responsible for most variation between
shores exposed to different intensity of human exploitation, and catches of wrasses and
bogue were bigger on shores exposed to lower exploitation intensity. Mean value of fresh
weight of catches obtained per fisher during low tide, and per angler during thirty minutes
of flood tide, were 2.2 and 0.2kg, respectively. Extrapolating yield values obtained in this
analysis and using the data from the study of predation intensity, the annual global yield
was estimated as 4.3 tonnes of fresh weight per kilometre of coastline. The annual yield of
shellfish collection and angling was estimated as 2.4 and 1.4 tonnes of fresh weight per
kilometre of coastline, respectively. Using these estimates and results from other studies,
the sustainability of the exploitation of the purple sea urchin Paracentrotus lividus, the
stalked barnacle Pollicipes pollicipes and the limpet Patella ulyssiponensis was analysed.
The present exploitation rate of P. lividus is not a risk for its conservation. The stock of P.
pollicipes was considered to be highly to fully fished. The stock of P. ulyssiponensis was
considered to be moderately fished.

Limpet exploitation may have negative effects on populations with consequences
for communities structure and functioning. Thus, the analysis of the ecological impact of
human predation activities on rocky shores of Alentejo was made through the description
of patterns of variation of limpets abundance, size and vital area (feeding territory) on
shores exposed to different exploitation intensity. In parallel, a manipulative experiment
tested the effects of limpets removal. The survey analysed spatial and temporal variation
at different scales (shore and site, period and date), using two tide levels, shores exposed
to higher and lower exploitation intensity and two periods — before and after summer. The
spatial impact of the human predation was detected at the variance per site of the size of
exploited limpets and the vital area of limpets on the low shore. This small scale variability
was significantly higher on shores exposed to higher exploitation intensity; it was only
observed after summer. The temporal impact of the human predation was detected at the
variance per site of the abundance and size of exploited limpets in low shore; this small
scale variability was significantly higher after summer.

The manipulative experiment on the effects of limpets removal was made on the
low shore, using different spatial scales and three treatments: no limpets removal (C),
large limpets removal (G), and all limpets removal (T). Establishment of the experiment
and first sampling was made in summer/autumn (t0) and ca. seven months later second
sampling (t1) was made. Smallest spatial scales used were territory (mean initial total
area of 42,1cm?® and area (1x2m). When area was the maximum spatial resolution,

significant effects of limpet removal were detected in the abundance of large limpets



(exploited size) at t1; the general pattern was C>G>T, although no significant differences
between these treatments were found at t0, just before manipulation. When territory was
the maximum spatial resolution, C>G=T was the only significant general pattern observed
by the analysis of the effects of limpet removal on the abundance of these molluscs. This
pattern occurred in the analysis of the abundance of large limpets at t1, although no
significant differences between these treatments were found at t0. Territory was also the
maximum spatial resolution in the study of the effects of limpet removal in the vital area of
these molluscs and in the area covered by other organisms. Anova detected significant
effects in three variables, where the removal factor was not significant at t0. However,
only in the area of bare rock was a general pattern found (C>G=T), which has been
detected at t1 and in the percentage variation occurred between t0 and t1. A significant
interaction between removal and area factors was found in the other variables where the
removal factor was significant (percentage variation of the total area between t0 and t1,
and area covered by non calcareous algal crusts at t1). Multivariate analyses detected the
pattern C#(G=T) at t1 and in the percentage variation occurred between t0 and t1, and no
significant differences between these treatments were found at t0. Non calcareous algal
crusts and bare rock area (t1) and calcareous algal crusts and bare rock area (percentage
variation occurred between t0 and t1) were the variables that made a bigger contribution
to this dissimilarity found between treatments. These results have shown that human
collection of limpets on the rocky shores of Alentejo may have important, direct and
indirect, and lasting negative effects on the exploited populations with consequences at
the community level.

In spite of the ecological, social and economical importance of this exploitation,
no specific regulations are in place to allow sustainable exploitation. Even when such
regulations exist, control and enforcement are generally insufficient or ineffective. With
almost no control and management, these living resources have been exposed to intense
and unplanned exploitation, and the decrease of catches and the increase of fishing effort
are apparent. Besides, scientific knowledge on the biology and ecology of the exploited
populations and their communities, and on the impacts of these activities, is still scarce.
Due to life history characteristics and intra- and interspecific interactions, many target
species are vulnerable to the human exploitation and their stocks can be easily
overexploited. In order that these resources and habitats can be exploited sustainably,
there is an urgent need for taking management and conservation measures, like the
effective use and update of existing regulations and the designation of marine protected
areas. The restoration of exploited populations in marine reserves is one of several
potential benefits of this protection, as well as the improvement of conservation,

education, science, tourism and recreation. As most of the rocky shores of Alentejo are
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protected by a Natural Park, this existing protection is an opportunity for taking such
management and conservation measures, in an adaptive and integrated process that

should allow co-responsibility of users and managers.
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1- Introducéo geral

Contexto historico

Como fonte alimentar directa, as zonas litorais (no presente trabalho, o termo
litoral € utilizado como sin6bnimo de zona entre-mareés, ou intertidal) europeias tém sido
utilizadas pelo Homem desde o Paleolitico inferior, h4 algumas centenas de milhares de
anos (Tavares da Silva e Soares, 1997). Com efeito, ha, pelo menos, 300000 anos,
habitantes pré-histéricos de costas europeias do Mediterrdaneo alimentaram-se de
animais intertidais marinhos (Siegfried, 1994).

A intensificacdo deste uso foi verificada a partir do Mesolitico, ha cerca de 7500
anos, no ambito de uma estratégia de diversificacdo de modos de subsisténcia, em
resposta a degradacdo de recursos alimentares de maior rendimento, como a caca
grossa (Tavares da Silva e Soares, 1997). Com base em conchas, 0sSs0s e outros
vestigios depositados com regularidade variavel, foi possivel demonstrar a utilizacdo
frequente, desde este periodo, de litorais rochosos (no presente trabalho, sé&o
considerados litorais rochosos os dominados por substrato duro), estuarinos e lagunares
europeus para a apanha de moluscos, crustaceos e peixes (Tavares da Silva e Soares,
1997). Segundo Raffaelli e Hawkins (1996), a apanha generalizada de marisco para
subsisténcia foi comum na Europa, desde os tempos pré-histéricos até ao fim da ldade
Média.

Na regido em estudo, a costa alentejana, foram encontrados varios depdsitos
deste tipo, que atestam a utilizacdo especializada de litorais rochosos e estuarinos para o
marisqueio (no presente trabalho, marisqueio e apanha de marisco sdo considerados
sinénimos e correspondentes a captura humana de invertebrados, geralmente crustaceos
ou moluscos, para fins alimentares), desde o Epipaleolitico, ha cerca de 10400 anos,
assim como outros vestigios da utilizacdo humana de recursos vivos costeiros, como
tanques de salga de peixe, utilizados entre os séculos | e V d. C. (Tavares da Silva e
Soares, 1993; 1997; 1998a; 1998b).

De acordo com estudos sobre depdsitos deste tipo, realizados em diferentes
regides (ver revisdo de Siegfried e outros, 1994), alteracBes temporais da abundancia
relativa e do tamanho das espécies exploradas indicam que, em alguns casos, a
exploracdo humana de recursos vivos litorais provocou impactes significativos nas
populacBes de presas, embora outros factores, relacionados com alteracbes ambientais,
possam ter sido também importantes. No entanto, em muitos outros casos, ndo ha razées
para sugerir que esta exploracdo tenha sido um problema para a conservagéo a longo

prazo de espécies costeiras (Underwood, 1993; Siegfried e outros, 1994).



Situag&o mundial actual

Actualmente, as zonas litorais continuam a ser frequentemente utilizadas pelo
Homem para a obtencao de alimento, através da captura de organismos selvagens ou do
cultivo de animais ou algas (UNDP e outros, 2000), embora a sua utilizacdo para fins
essencialmente ludicos, envolvendo ou ndo a captura de organismos, seja cada vez mais
importante (por exemplo, Yapp, 1986; Coetzee e outros, 1989; van Herwerden e outros,
1989; Hockey, 1994; Crowe e outros, 2000; Thompson e outros, 2002).

Neste contexto, zonas abrigadas como baias, estuarios ou lagoas costeiras, sdo
muito exploradas e, nelas, as actividades de pesca e cultivo podem ter maior importancia
gue nos litorais rochosos oceénicos. Estes sdo geralmente mais expostos a accdo da
ondulacdo, o que torna mais dificil a sua exploracdo. Com efeito, Costanza e outros
(1997) estimaram que os estuarios possuem um valor global por unidade de area
bastante superior ao das zonas costeiras em geral, tanto no respeitante a producédo de
alimento (cerca de seis vezes mais) como ao potencial para utilizacdo recreativa (cerca
de cinco vezes mais) ou a outros bens e servicos (cerca de seis vezes mais, no total).
Porém, tal como refere Hockey (1994), a maioria da predagdo humana intertidal, feita em
costas abertas para captura de alimento ou isco, é concentrada em litorais rochosos e
recifes tropicais.

No entanto, a dependéncia da subsisténcia alimentar do Homem em relacdo a
recursos vivos litorais tem cada vez menos significado, sobretudo em paises com
economias mais industrializadas ou desenvolvidas, embora continue a haver regites
onde estes recursos constituem parte significativa da subsisténcia alimentar de grupos
humanos, como é o caso da América do Sul, Australasia, Africa do Sul e algumas ilhas
oceanicas (por exemplo, os Agores) (Siegfried, 1994; Dalzell e outros, 1996; Blaber e
outros, 2000; Crowe e outros, 2000; Thompson e outros, 2002). Mesmo nestas regides,
0S recursos vivos litorais sdo cada vez menos explorados para a subsisténcia alimentar
dos pescadores e das suas familias, assistindo-se a uma crescente utilizacdo em
actividades recreativas, mas também comerciais (Underwood, 1993; Siegfried e outros,
1994; Santos e outros, 1995; McLachlan e outros, 1996).

No caso da pesca com fins comerciais, é frequente a exploracéo ser efectuada
com objectivos de exportacdo dos respectivos produtos, dai resultando um acréscimo
significativo de intensidade e esforco, muitas vezes dirigido a um nimero mais reduzido
de espécies (Siegfried e outros, 1994). Como consequéncia da crescente procura de
alimento, do uso de métodos de pesca ndo tradicionais, e de melhores condi¢des de
transporte e armazenamento, Thompson e outros (2002) prevém que, nas préximas
décadas, a predacdo humana de litorais rochosos praticada para subsisténcia seja cada

vez mais comercializada.



Geralmente, esta exploracdo comercial é sujeita a controlos varios, sendo
possivel conhecer a evolugdo temporal das capturas totais e dos valores financeiros
transaccionados, o que raramente acontece no caso da exploragdo humana exercida
com fins recreativos ou de subsisténcia alimentar (Siegfried e outros, 1994; Castilla e
Defeo, 2001). Nestes casos, a exploracdo dos recursos ndo é geralmente sujeita a algum
controlo, excepto nos casos em que sdo exigidas licencas, sendo aquele conhecimento
apenas possivel através do recenseamento das actividades durante o seu exercicio
(Underwood e Kennelly, 1990), ou de forma indirecta, tendo em conta os habitos
alimentares humanos (Dalzell e outros, 1996).

Quando ndo existem restricbes espaciais ou temporais, como na maioria dos
casos, 0 exercicio destas actividades recreativas ou de subsisténcia pode ser muito
variavel, o que, tendo em conta a extensao das regides costeiras e dificuldades vérias de
observacdo no terreno, torna o seu recenseamento dificil e oneroso, ou mesmo
impraticivel, razdo pela qual a sua realizacdo € pouco frequente e geralmente pontual
(Duran e outros, 1987; Hockey e outros, 1988; Underwood e Kennelly, 1990; Siegfried e
outros, 1994; Castilla e Defeo, 2001). O mesmo acontece com as pescas consideradas
artesanais ou de pequena dimensdo, em que parte variavel das capturas é
comercializada e transaccionada em lota (Castilla e Jerez, 1986; McLachlan e outros,
1996; Blaber e outros, 2000).

Actualidade portuguesa

De acordo com Raffaelli e Hawkins (1996), poucas espécies de marisco sdo
actualmente apanhadas nos litorais do norte da Europa, embora 0 mesmo ndo se passe
em Franca, Espanha e Portugal, incluindo respectivas ilhas atlanticas, onde muitas
espécies sdo avidamente capturadas para alimento.

Em Portugal, os recursos vivos marinhos sdo intensa e tradicionalmente
explorados pelo Homem, sendo a sua principal utilizacdo o consumo alimentar directo
(INE e DGPA, 1998; Castro e outros, 2000). Como indicador da importancia destes
recursos na alimentacao dos Portugueses, pode ser referido o elevado valor do consumo
per capita (61,6 kg por ano em peso fresco, no triénio 1992-1994) de produtos de origem
marinha, bem como a elevada proporcdo (cerca de 14%) do pescado nas despesas
alimentares (INE e DGPA, 1998). Do mesmo modo, UNDP e outros (2003) apresentam,
no caso de Portugal, o valor de 65,7kg (peso fresco total) de pescado consumido per
capita e por ano no triénio 1997-1999, um dos maiores a nivel mundial. Porém, estes
valores deverdo estar subestimados, pois apenas se referem a pescado obtido em
actividades de pesca comercial e aquacultura e, assim, ndo tém em conta parte dos

recursos vivos marinhos explorados no ambito de outras actividades, como o marisqueio



intertidal, a pesca a linha com cana (geralmente lidica ou desportiva) e a pesca
submarina.

Exceptuando parte dos mariscos apanhados em sedimentos de estuarios e
lagoas costeiras, maioritariamente moluscos bivalves (Costa e Franca, 1982; 1985;
Franca e outros, 1998), o pescado obtido em Portugal através do marisqueio intertidal, da
pesca a linha com cana e da pesca submarina, é frequentemente consumido pelo proprio
pescador e seus familiares e, mesmo quando comercializado, raramente é
transaccionado em lota, escapando, assim, a qualquer controlo administrativo (Franca e
outros, 1998; no caso da exploracdo do percebe, ver Cruz, 2000, Baptista, 2001 e Jesus,
2003). Excepcionalmente, a primeira venda de lapas capturadas nos Acores e destinadas
a comercializacdo é obrigatoriamente realizada em lota desde 1993 (Decreto
Regulamentar Regional n.° 14/93A, de 31 de Julho), existindo registos desde 1975
(Martins e outros, 1987; Ferraz, 1998).

Deste modo, € geralmente desconhecida a variacdo temporal e espacial das
capturas totais efectuadas em Portugal no ambito destas actividades humanas, com
excepcdo de parte do marisco obtido em estuarios e lagoas costeiras, e apesar de a
primeira venda de pescado fresco ser “obrigatoriamente efectuada pelo sistema de leilédo,
a realizar em lota” (Decretos-Lei n.° 304/87, de 4 de Agosto e n.° 237/90, de 24 de Julho).

Actualmente, a pesca ludica de espécies marinhas, praticada sem fins
comerciais, esta sujeita a legislacéo especifica (Decreto-Lei n.° 246/2000, de 29 de
Setembro), ndo sendo requerido qualquer licenciamento no caso da apanha ludica,
“quando a recolha € manual”. Segundo Rebordao (2000), a apanha manual corresponde
a uma actividade individual de pesca em que, de um modo geral, ndo sdo utilizados
utensilios especialmente fabricados para esse fim. No entanto, este autor refere que a
apanha com faca de mariscar, arrolhada, ou qualquer faca, arame ou prego, deve ser
considerada manual, desde que estes utensilios ndo firam gravemente os exemplares
capturados e sejam empregues como um prolongamento da mao na sua accao de pesca.
Se ocorrerem ferimentos profundos, causados por um instrumento perfurante (por
exemplo, fisga, arpdo, arrolhada, bicheiro), aquele autor considera que a mesma
actividade ndo devera ser classificada como manual.

Apesar de serem regularmente exercidas e sobre elas existir legislacédo
especifica, actividades como a apanha de marisco e de algas em litorais rochosos, e
como a pesca a linha com cana e a pesca submarina, estdo sujeitas a uma fiscalizacao
pouco frequente nos ambientes costeiros portugueses. Comparativamente, tem sido feito
um maior investimento nos esfor¢os de vigilancia e fiscalizacdo da pesca comercial e,

mesmo neste caso, 0 seu controlo ndo é considerado eficiente e efectivo, tanto a nivel



nacional (Holden, 1994; Kelleher e outros, 1995; Vasconcelos, 2000) como europeu
(Holden, 1994; OSPAR Commission, 2000a; CCE, 2001).

Com efeito, Cruz (2000) refere a inefichcia da fiscalizacdo da apanha de
percebe na Reserva Natural das Berlengas, totalmente proibida nesta area protegida
entre 1989 e 1999. Esta situacao foi, entretanto, corrigida pelo Decreto Regulamentar n.°
32/99, de 20 de Dezembro, que possibilitou a implementacéo, alguns meses depois, de
um regulamento da apanha desta espécie nesta area protegida (Portaria n.° 378/2000, de
27 de Junho). Embora se desconheca a eficacia da aplicacdo deste regulamento na
gestao sustentada deste recurso na Reserva Natural das Berlengas, esta legislagéo € um
caso raro no panorama das areas protegidas portuguesas que incluem litorais rochosos
extensos e onde sao exercidas actividades de exploracdo humana de recursos vivos.

Efectivamente, desconhece-se a existéncia de outros regulamentos deste tipo
que condicionem estas actividades nas areas protegidas referidas (no continente,
possuem litorais rochosos extensos os Parques Naturais de Sintra-Cascais, da Arrabida,
e do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina, e a Reserva Natural das Berlengas), com
excepcdo das acorianas e madeirenses (no caso das acorianas, ver Santos e outros,
1995 e Ferraz, 1998). No restante litoral rochoso portugués, estas actividades humanas
séo apenas condicionadas em areas portudrias, cujo substrato €, geralmente, artificial.

Num estudo efectuado com base em inquéritos lancados a associacdes
ambientalistas europeias, Andersson e outros (2003) referem a auséncia de estratégia
para a protec¢cdo do ambiente marinho em Portugal, cujas areas marinhas protegidas
(AMP) criadas em 1998 (Parque Natural da Arrdbida e Reserva Natural das Berlengas)
nao possuem planos de gestdo. No mesmo trabalho, Portugal foi agrupado com a
Dinamarca, Espanha e Franca, cujos recentes esforcos de proteccdo do ambiente
marinho foram considerados reduzidos, em comparacdo com as restantes nacfes
costeiras do Atlantico nordeste.

Pode, assim, dizer-se que, em Portugal, a zona intertidal rochosa é, na sua
maioria, um espaco comum (no sentido dado por Hardin, 1968), em que todos podemos
capturar tudo, quando e em que quantidade quisermos, apenas condicionados pelo
estado do mar, da maré, do tempo atmosférico e dos acessos, ou pela nossa
disponibilidade. Esta possibilidade, em conjunto com a intensa e tradicional exploracao
humana de recursos vivos marinhos em Portugal (ver acima), com a também intensa e
tradicional utilizacdo de organismos marinhos na alimentacdo dos Portugueses (na qual,
a importancia relativa do consumo de crustdceos e moluscos aumentou de 8 para 15%
na capitacdo bruta de pescado, entre 1986 e 1996, de acordo com INE e DGPA, 1998;
ver acima) e com a concentracdo de aglomerados humanos na regido costeira

portuguesa (INE, 1992), conduz inevitavelmente a frequente, regular e crescente



exploracdo humana de recursos vivos daquela zona litoral. Por outro lado, a geralmente
facil acessibilidade por terra daquele habitat favorece a sua utilizacdo por parte do
Homem.

Conjugando esta apeténcia portuguesa pela exploracdo e pelo consumo de
recursos vivos deste tipo, com a propriedade publica da maioria destes “espacos
comuns”, o impacte destas actividades humanas pode conduzir a desastrosa “tragédia
dos comuns” apresentada por Hardin (1968). Tal foi ja objecto de estudo em regides
costeiras de varios paises, incluindo Portugal, onde o impacte da exploracdo humana foi
severo e indesejavel (Martins e outros, 1987; Hockey e outros, 1987; Odendaal e outros,
1994).

Para além da inexisténcia de estatisticas de pesca devido a néo transaccéo
destas capturas em lotas portuguesas (exceptuando as capturas de lapas nos Acores,
ver acima), sdo quase inexistentes os estudos sobre a intensidade e o rendimento destas
actividades de predacdo humana em Portugal. Com efeito, Castro e outros (2000)
apresentam os Unicos dados deste tipo publicados até ao momento, correspondendo a
observacdes preliminares efectuadas no ambito do presente trabalho. Em trabalhos por
publicar realizados na costa continental portuguesa, Jesus (2003) apresenta alguns
dados sobre a intensidade e o rendimento da apanha de percebe no litoral sudoeste, e
Rius e Cabral (em publicacdo) estudaram a intensidade e efeitos ecolégicos da apanha

de mexilh&o no litoral centro.

Situag&o actual na costa alentejana

Com base em observacdes preliminares e em informagdes obtidas junto de
pescadores locais (seccdo 7.1), a apanha de percebe (Pollicipes pollicipes), a pesca a
linha com cana do sargo (Diplodus sargus) e do robalo (Dicentrarchus labrax), e a pesca
submarina sdo muitas vezes efectuadas com o intuito de venda directa do produto da
pesca, e podem ser bastante intensas em algumas zonas rochosas da costa alentejana e
em certos periodos do ano (no caso do percebe, ver Cruz, 2000, Baptista, 2001, e Jesus,
2003). Porém, ndo se conhece com rigor a sua importancia, devido a estas actividades
ndo serem objecto de qualquer controlo, tanto ao nivel da exploracdo (com excepcao do
licenciamento de parte dos utilizadores), como da comercializagédo (ver acima).

Embora com menor importancia comercial, a exploracdo de outros recursos
vivos € também realizada com elevada frequéncia no litoral rochoso alentejano,
designadamente dos seguintes géneros ou espécies animais (por ordem decrescente de
importancia, segundo as observagdes e informacgdes referidas): polvo (Octopus vulgaris),
navalheira (Necora puber), safia (Diplodus vulgaris), burrinhos (Symphodus spp.), ouri¢o-

do-mar (Paracentrotus lividus), salema (Sarpa salpa), mexilhdo (Mytilus galloprovincialis),



lapas (Patella ulyssiponensis, P. vulgata e P. depressa.) e burriés (Osilinus lineatus, O.
colubrina, Gibbula umbilicalis e G. pennanti).

De acordo com as observagfes e informacdes acima referidas, é bastante
menos intensa a exploragdo humana de recursos vivos do litoral alentejano oceanico (isto
€, marinho e ndo lagunar ou estuarino) e ndo rochoso, quando comparada com a
exercida no litoral rochoso da mesma regido (maioritariamente oceanico). Aquele habitat
€ constituido por praias arenosas geralmente expostas a ondulacdo dominante, com
povoamentos de macroinvertebrados geralmente pouco densos (Dexter, 1988) e, assim,
pouco atraentes para os mariscadores. Nestas praias, a actividade humana de predacao
mais frequente € a pesca a linha com cana, geralmente dirigida a peixes bentdnicos ou
demersais, e muitas vezes praticada durante a noite. Em substrato arenoso situado junto
a rochas litorais pode também ser comum a apanha diurna de isco (sobretudo de
minhocas-do-mar) para a pesca a linha.

Os restantes habitats litorais desta regido situam-se em estuarios ou lagoas
costeiras, como os dos rios Sado e Mira, ou como as de Melides e de Santo André,
respectivamente. Sendo estas lagoas apenas ocasionalmente sujeitas & maré (por
exemplo, Freitas e outros, 2000), no litoral destes estuarios sdo também frequentemente
exercidas actividades de predacdo humana de recursos vivos, designadamente de
marisqueio (por exemplo, Guerreiro, 1991; Castro, 1993, 1995; Paula, 1993; Franca e
outros, 1998). Porém, também é desconhecida a sua importancia, devido a acima
referida auséncia, em Portugal, de controlo e gestdo da exploracdo e da comercializagédo
deste tipo de recursos (ver também Castro, 1993, 1995).

Embora estas actividades estuarinas também carecam de estudos sobre a sua
intensidade, rendimento, impacte ecoldgico e conservagdo (ver acima; Castro, 1993,
1995), ndo sdo objecto de estudo no presente trabalho, exclusivamente dirigido a
actividades humanas exercidas em substratos duros e oceanicos. Nestes, serd dada
atencdo especial a exploracdo humana de recursos vivos litorais e subtidais pouco
profundos, sobre os quais incidem, na regido em estudo, as actividades de marisqueio

intertidal, de pesca a linha com cana e de pesca submarina.



Impacte ecoldgico

Com esta auséncia de controlo e gestdo, e tendo em consideragdo o aumento
da litoralizagdo da populacdo humana em Portugal (INE, 1992), é presumivel que a
intensidade e a extensdo da exploracdo de recursos vivos em litorais rochosos
portugueses tenha aumentado nas Ultimas décadas, sendo previsiveis duas
consequéncias directas ao nivel da estrutura das populagdes exploradas (Underwood,
1993; Crowe e outros, 2000; Thompson e outros, 2002):

- 0 decréscimo do numero e da dimenséo das presas capturadas por unidade de
esforco de exploracdo, e o aumento deste esforco, tal como sucedeu noutras regides
sujeitas a actividades deste tipo (ex.: Kingsford e outros, 1991; Castilla e outros, 1994;
Dye e outros, 1994);

- derivado deste efeito, a capacidade reprodutora das populacdes exploradas
tende a diminuir, ou mesmo a desaparecer quando ndo existam refagios, tendo em
atencao que, na maioria das espécies animais capturadas nestas actividades, os maiores
exemplares produzem a maior parte ou a totalidade dos juvenis (ex.: Underwood, 1979;
Hancock, 1979; Catterall e Poiner, 1987).

Com efeito, devido as suas caracteristicas biolégicas e a interac¢bes intra- e
interespecificas, muitas das espécies colectadas em litorais rochosos séo bastante
vulneraveis a exploragdo humana, e o0s seus stocks podem ser facilmente
sobreexplorados (Dye e outros, 1994). Por outro lado, os organismos em causa Sdo
consumidores abundantes e activos (ex.: peixes, polvos, caranguejos, lapas), ou
importantes ocupadores de espaco (ex.: percebes e mexilhdes), e a sua intensa remogao
e predagdo pode provocar alteragbes importantes na estrutura e no funcionamento das
comunidades associadas, tanto devido a efeitos directos como indirectos (Castilla e
outros, 1994; Hockey, 1994; Moreno, 2001).

No entanto, nem sé as actividades pesqueiras, com fins alimentares ou nao (por
exemplo, a colheita de animais para ornamentagdo pode nao ter um fim alimentar, directo
ou indirecto; Wells, 1989; Grigg, 1989), podem ter um impacte significativo em
populacBes e comunidades de litorais e costas rochosas. Com efeito, se estes habitats
forem intensamente utilizados pelo Homem, o seu pisamento em condicbes de emersao
ou a sua destruicdo involuntaria em actividades recreativas podem ter um elevado
impacte negativo, pois desalojam e/ou provocam a morte de diversos organismos (Povey
e Keough, 1991; Broshan e Crumrine, 1994; Hawkins e outros, 1999). Por outro lado, a
simples presenca humana no litoral pode perturbar, mesmo involuntariamente, a
alimentacdo e o repouso de aves (por exemplo, Dye e outros, 1994; de Boer e

Longamane, 1996; Menge e Branch, 2001), assim como de peixes.



Atendendo a que a predacgdo ocorre quando um organismo mata outro para dele
se alimentar (Hockey, 1994), os referidos pisamento, destruicdo e perturbacdo ndo sdo
considerados, no presente trabalho, actividades de predacdo mas ndo deixam de ser de
exploracdo, tendo em conta os respectivos impactes. O mesmo se aplica a apanha de
organismos vivos para utilizagdo como isco ou engodo em actividades pesqueiras,
embora, neste caso, a morte dos organismos capturados seja provocada
voluntariamente.

Comparando o impacte da predacdo humana sobre litorais rochosos com o de
outras actividades humanas que afectam as comunidades deste habitat, Crowe e outros
(2000) consideraram a respectiva perturbacdo como cronica (prolongada e de baixa
magnitude). Embora o impacte ecoldgico destas actividades ndo seja continuo e tenha
caracteristicas mistas de perturbacdes tipicamente crénicas ou agudas (Keough e Quinn,
1991), Lasiak e Field (1995) consideraram cronica a perturbacdo causada pelo
marisqueio de costas rochosas, por ser provavelmente efectuada sem permitir a
recuperacdo das populagbes afectadas. Do mesmo modo, Durdn e outros (1987)
consideraram crénico o impacte causado pela predacdo humana de trés espécies de
moluscos intertidais, cuja variagdo mensal da biomassa foi muito reduzida em locais
explorados, em comparagdo com um local ndo explorado, onde a biomassa foi maior e
variou sazonalmente.

Numa escala crescente de 1 a 5 pontos, Crowe e outros (2000) atribuiram 3
pontos a severidade do impacte das actividades em estudo: em ex aequo com o impacte
da introducao de espécies, e da poluicdo de nutrientes e de metais pesados; superior ao
impacte da poluicdo térmica e cronica por 0Oleo (2 pontos); e inferior ao impacte de
“blooms” de algas toxicas, da poluicdo aguda por 6leo, do uso de tintas anti-vegetativas e
do pisamento (4 pontos). Classificando a extensdo dos impactes antropogénicos em
comunidades de litorais rochosos numa escala de 1 (local/raro) a 5 (grande
escala/comum) pontos, 0s mesmos autores atribuiram 3 pontos as actividades de
predacdo exercidas no mundo em desenvolvimento. Esta classificacdo foi superior a das
restantes actividades humanas que causam stress em litorais rochosos de paises em
desenvolvimento, bem como a das actividades de predacdo humana exercidas em paises
desenvolvidos, correspondente a 1 ponto. No mundo desenvolvido, 0s mesmos autores
atribuiram a extensao das actividades de predacdo a menor importancia relativa, em ex
aequo com o impacte da polui¢édo térmica.

Atendendo a &vida e intensa exploracdo humana do litoral, incluindo o rochoso,
de paises como a Austrdlia, Franca, Espanha ou Portugal (Underwood, 1993; Santos e
outros, 1995; Raffaelli e Hawkins, 1996; Castro e outros, 2000), considerados

desenvolvidos, industrializados e de elevado rendimento anual bruto (UNDP e outros,



2000, 2003, com base em classificacdes da FAO, da UNICEF e do Banco Mundial,
respectivamente), é possivel que, a esta escala, tal exploracdo seja sobretudo devida a
outros factores, nomeadamente sociais e culturais (Underwood, 1993), em detrimento de
factores de desenvolvimento econdémico. Com efeito, tal como refere Hockey (1994), a
predacdo de litorais rochosos efectuada pelo Homem moderno €, geralmente, mais
facultativa que obrigatoria.

Analisando a recente evolugdo do impacte destas actividades de predacédo
humana em litorais rochosos, Thompson e outros (2002) consideram que, em termos
globais, a sua severidade tem aumentado desde a passada década de 60 e prevém que
continue a aumentar até a proxima década de 20.

Num estudo comparativo do impacte das actividades humanas no Golfo da
Biscaia e nas costas atlanticas da Peninsula Ibérica, o relatério de 2000 da Comisséo
OSPAR para a Proteccdo do Ambiente Marinho do Atlantico Nordeste (OSPAR
Commission, 2000b) atribui & pesca a maior importancia, em ex aequo com 0 impacte
das mudancas climaticas, tanto ao nivel da evidéncia de impactes directos, como do grau
de degradacéo a pequena e grande escala espacial, e de outros factores.

Do mesmo modo, Richartz e Sporrong (2003) consideram a pesca como uma
das mais persistentes e perturbadoras ameacas ao ambiente marinho no Atlantico
nordeste. Embora estes autores considerem as zonas costeiras daquela regido como as
mais ameacadas por diversos factores degradativos, ndo dao atencdo especial aos
litorais rochosos, ao contrario de outros ambientes marinhos intertidais, como os bancos
de lodo, de fanerogamicas ou de mexilhdes. Embora também Hawkins e outros (1999)
considerem que os litorais rochosos ndo séo tdo severamente afectados por impactes
antropogénicos como certos habitats costeiros, enumeram diversos impactes deste tipo
naquele habitat, incluindo o da captura de organismos para alimento ou isco.

Em Portugal, é de citar a reconhecida vulnerabilidade dos recursos vivos litorais
das ilhas atlanticas, designadamente do Arquipélago dos Acores, cujos isolamento e
intensa exploracdo humana conduziram a sobreexploracdo de diversos mananciais de
crustaceos e moluscos (Santos e outros, 1995) e onde o risco de extincdo completa é
possivel huma espécie endémica de lapa explorada pelo Homem (Hawkins e outros,
2000).

No respeitante ao nivel de exploracdo de recursos animais da costa alentejana,
0s poucos estudos disponiveis (Cruz, 1995, 2000; UE, 1994; Canario e outros, 1994;
Silva e outros, 1998) detectaram populagbes plena ou intensamente exploradas de
alguns invertebrados e peixes, em que o esforgo de pesca ndo deve ser aumentado, e
algumas populacbes de peixes em perigo de sobreexploracdo ou em sobreexploracéo,

em que é urgente a tomada de medidas com vista a diminuicdo do esforco de pesca.
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Adicionalmente, o estado da exploracdo de algas marinhas agarofitas no Parque Natural
do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina (PNSACV) foi considerado preocupante por
Beja (1988) e Santos e outros (2003).

Relativamente aos efeitos indirectos da exploracdo de recursos vivos costeiros
do PNSACV, € de referir, por exemplo, o caso da aguia pesqueira (Pandion haliaetus),
considerada quase extinta em Portugal, apesar de ter sido abundante ha mais de 30 anos
(Palma e outros, 1986; 1999). Com efeito, foi apontada a perturbacdo causada pela
excessiva presenca de pescadores a linha em arribas de nidificagdo como uma das
razbes principais do progressivo desaparecimento desta espécie e da actual ndo
ocorréncia de nidificacdo no PNSACYV (Beja, 1996; Palma e outros, 1999). Deste modo, a
sua recuperacao nesta area protegida parece ser altamente questionavel sem accbes de
gestdo (Palma e outros, 1986; 1999) e a sua conservacao foi considerada, por Palmeirim
e outros (1994), de elevada prioridade na costa sudoeste portuguesa, em conjunto com a
de outros vertebrados. Destes, € de citar, pela potencialidade de perturbacéo indirecta
por actividades de exploracdo de recursos vivos marinhos: a lontra (Lutra lutra), que
ocorre nesta costa em habitats marinhos pouco profundos, onde se alimenta com
frequéncia, o que constitui uma situacdo invulgar na Europa meridional; e a cegonha-
branca (Ciconia ciconia), que utiliza falésias marinhas desta costa para nidificagédo, o que

€ também relativamente invulgar.

Conservagéao

Apesar dos severos impactes antropogénicos a que os litorais rochosos estao
sujeitos, incluindo a exploracéo de recursos vivos, Thompson e outros (2002) consideram
estes habitats menos vulneraveis que muitos outros habitats aquaticos, devido a dureza
do seu substrato, a relativa auséncia de estruturas biogénicas (como as que existem, por
exemplo, em recifes de coral, sapais e campos de fanerogamicas marinhas) e ao facto de
serem sistemas abertos. Com efeito, a recuperacdo das suas comunidades, face ao
impacte de actividades humanas como as de predacao, pode ser bastante rapida apés a
sua cessacdo, com base no recrutamento natural de larvas ou propagulos algais, que
podem ser provenientes de locais menos perturbados, mesmo que sejam relativamente
distantes (Hawkins e outros, 1999). Assim, desde que persistam algumas populacdes
saudaveis, por exemplo em reservas marinhas, Crowe e outros (2000) consideram que a
gestdo de litorais rochosos com vista a recuperacdo de locais perturbados tem uma
razoavel possibilidade de ser eficaz.

Apesar de grande parte do litoral rochoso alentejano ser protegido por lei, como
€ 0 caso da zona pertencente a faixa marinha do PNSACV, a Unica regulamentacao

destas actividades actualmente em vigor nesta regido corresponde & aplicada em geral
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na Zona Econémica Exclusiva portuguesa (com excep¢do de algumas zonas do porto de
Sines, onde a pesca é totalmente proibida), enfermando o seu controlo dos problemas
acima referidos.

Por outro lado, atendendo a informacgOes obtidas junto de pescadores desta
regido (ver também Jesus, 2003), € comum a opinido de que € insustentavel a
manutencdo dos actuais niveis de exploracdo e do aumento do esfor¢co de pesca
aplicados nesta costa, tendo em conta a diminuicdo quantitativa e qualitativa que se tem
vindo a registar nas capturas. Com efeito, muitos pescadores desta regido concordam
com a implementacdo de medidas de gestdo mais eficazes, e com a proteccao de areas
marinhas, como solucbes possiveis para deter esta evolu¢do (Castro, 1996; Jesus,
2003).

A recuperacao de populacdes exploradas em reservas marinhas e em areas
adjacentes € um dos varios beneficios que esta proteccdo pode originar, em conjunto
com os relacionados com a conservacgao, a educacéo, a ciéncia, o turismo e a recreacao
(Dye e outros, 1994).

Assim, parece ser urgente a aplicacdo de medidas de conservacdo que
permitam a gestdo sustentdvel destes recursos e dos seus habitats, através da aplicagéo
e revisdo da legislagéo existente, e da criacdo de AMP, com base em estudos sobre as
populacdes exploradas e os impactes destas actividades (ver Salm e Clark, 1989;
Underwood, 1993; Dye e outros, 1994; Gubbay, 1995).

Devido a importancia econémica e ao caracter tradicional destas actividades de
exploracdo de recursos vivos da faixa marinha do PNSACV, qualquer tipo de restricbes
gue com elas interfira, quer seja efectuada para fins de subsisténcia alimentar directa ou
de exploracdo comercial, podera ser mal aceite pela comunidade local (Jesus, 2003).
Porém, a implementacdo de medidas de conservacdo marinha, designadamente de
criacdo de AMP, sO6 sera bem sucedida se as gentes locais forem directamente
envolvidas nos respectivos processos de seleccdo, estabelecimento e gestdo (Kelleher e
Kenchington, 1992). A eficacia deste envolvimento podera ser maior com uma boa
organizacdo ou associacdo dos utilizadores locais (Odendaal e outros, 1994; Wells e
White, 1995; Castilla, 2000), infelizmente bastante deficiente na costa alentejana. Deste
modo, sé o aumento da consciéncia ambiental e da sensibilidade ecoldgica da populacédo
humana na costa alentejana, bem como no restante territdrio nacional, podera melhorar
este panorama.

E também um entrave & implementacdo destes programas de conservacdo a
relativa escassez do conhecimento cientifico sobre a zona costeira do PNSACV,
sobretudo no respeitante a biodiversidade e a exploragdo dos recursos vivos, tanto no

caso da evolucdo das populacbes de presas e das comunidades biologicas
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indirectamente afectadas, como dos respectivos efeitos ecoldgicos (ver, por exemplo,
Beja, 1988). No entanto, foram publicados diversos trabalhos sobre a ecologia de
organismos costeiros desta regido (por exemplo, Fischer-Piette, 1957, 1963; Fischer-
Piette e Prenant, 1957; Ardré, 1971; Paula, 1989; Santos e Duarte, 1991; Cruz, 1999;
Cruz e Hawkins, 1998; Cruz e Araujo, 1999; Sousa e outros, 2000; Jenkins e outros,
2001; Boaventura e outros, 2002c; Santos e outros, 2003; O’Riordan e outros, 2004;
Goncalves e outros, 2003) e outros trabalhos escritos foram também apresentados nos
ultimos anos, embora varios estejam por publicar (por exemplo, Carvalho, 1993; Calado,
1994; Canario e outros, 1994; UE, 1994; Cruz, 1995, 2000; Guiomar, 1997; Silva e
outros, 1998; Vaz, 1998; Rabaca, 1999; Saude, 2000; Fernandes, 2001; Sousa, 2001,
2002; Salvador, 2002; Silva, 2002b; Adao, 2003).

Relativamente a criagdo de AMP no PNSACYV, foram realizados dois primeiros
trabalhos sobre este assunto (Castro, 1996; North, 1996), embora tenham ja sido
apresentadas algumas propostas gerais em trabalhos de outra natureza (por exemplo,

Canério e outros, 1994; Castro e outros, 2000).

Objectivos gerais

Face ao panorama acima descrito, e considerando as recomendacfes de
diversos autores que analisaram a exploracdo humana de recursos costeiros (por
exemplo, Fairweather, 1991; Underwood, 1993; Dye e outros, 1994; Blaber e outros,
2000; Castilla, 2000; Crowe e outros, 2000; Bellan e Bellan-Santini, 2001; Moreno, 2001;
Thompson e outros, 2002), torna-se necessario o desenvolvimento de estudos que
permitam avaliar a importancia e o impacte da exploracdo humana de recursos vivos no
litoral rochoso alentejano, e que sirvam de base para as necessarias medidas de gestéo
destes recursos, com vista a sua utilizacdo sustentavel e conservacao.

Deste modo, os objectivos gerais do presente trabalho sao:

- caracterizar as actividades de predac¢do humana no litoral rochoso alentejano,
mediante a avaliacdo da intensidade (seccao 2) e do rendimento (secc¢éo 3), devido a sua
presumivel importancia e a quase total auséncia de informacdo estatistica sobre o
namero de pessoas envolvidas e as quantidades capturadas;

- analisar o impacte ecolégico destas actividades, tendo em atencéo a elevada
vulnerabilidade de muitas das espécies exploradas, bem como os importantes efeitos
directos e indirectos que tal exploracdo pode ter sobre a estrutura e o funcionamento das
comunidades litorais (seccéo 4);

- integrando os resultados dos estudos anteriores, discutir e propor medidas de
gestdo dos recursos afectados e de conservacao do litoral rochoso alentejano, no ambito

de uma estratégia de conservacdo com vista a gestdo integrada e sustentada da
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respectiva zona costeira, e tendo em consideragdo a inexisténcia de tais medidas

especificamente aplicadas a faixa marinha do PNSACV (secgéo 5).
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2- Intensidade da predacdo humana no litoral rochos o alentejano

2.1- Introducédo

Contexto historico

Com base em resultados de diversos trabalhos arqueoldgicos (Tavares da Silva
e Soares, 1997; 1998b), os recursos vivos litorais do sul de Portugal continental:

- comecaram a ser explorados com fins alimentares no Paleolitico médio, sendo
0 marisqueio litoral, no Epipaleolitico, o principal fornecedor da componente animal da
dieta humana durante curtos periodos;

- foram a base de verdadeiras economias pré-histéricas costeiras no “tempo dos
concheiros”, que abrange o Mesolitico (iniciado ha cerca de 7500 anos) e o Neolitico
antigo;

- desempenharam um papel cada vez mais secundario na dieta humana a partir
do Neolitico médio, no Calcolitico e na Idade do Bronze, integrando-se a sua exploracao
em economias agro-maritimas ou agro-metallrgico-maritimas, e variando a sua
importancia relativa com a proximidade da costa;

- e continuaram a ser explorados nos periodos romano, visigético e mugulmano,
embora a pobreza dos artefactos encontrados nos respectivos depdsitos dificulte a sua
datacéo.

Estes depdsitos apresentaram uma grande variabilidade e a sua
representatividade pode ter sido diminuida pela preservacéo diferencial dos materiais
envolvidos e pela transgresséo flandriana (Tavares da Silva e Soares, 1997). Contudo,
revelaram a utilizacdo humana com fins alimentares de diversas espécies de litorais
rochosos e estuarinos, como moluscos gastrépodes (por exemplo, Patella spp., Littorina
littorea, Thais haemastoma, e Osilinus lineatus), moluscos bivalves (por exemplo, Mytilus
spp., Venerupis decussata, Scrobicularia plana, Cerastoderma edule, Ostreidae, e
Solenidae), crustaceos (por exemplo, Pollicipes pollicipes e Decapoda), equinodermes
(Paracentrotus lividus) e peixes (por exemplo, Muraena helena, Gadidae, Diplodus spp.,
Sparus aurata, Boops boops, Sparidae, Mugilidae, Symphodus sp., Labrus sp., e
Labridae) (Beja, 1993; Tavares da Silva e Soares, 1997; 1998a; 1998hb).

Situacado actual no litoral rochoso alentejano — con hecimento prévio

Tal como sugerem Underwood e Kennelly (1990) e Kingsford e outros (1991), a
definicdo dos factores mais importantes no condicionamento de actividades humanas
como as estudadas no presente trabalho devera ser feita com base na realizacdo de

estudos prévios. Atendendo a inexisténcia de trabalhos previamente publicados sobre

actividades de predag¢do humana no litoral portugués (por exemplo, os de Baptista, 1995,
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2001, Martins, 1996, Franca e outros, 1998, Castro e outros, 2000, e de Jesus, 2003,
foram publicados posteriormente a preparacdo deste trabalho), o delineamento deste
estudo foi efectuado com base em diversas observacdes previamente efectuadas no
litoral rochoso alentejano e em informacdes antecipadamente obtidas junto de varios
pescadores da regido em estudo.

Este conhecimento prévio, resumidamente apresentado na secg¢ao 7.1, sugere
que o exercicio das actividades em estudo varia em funcdo de diversos factores
temporais, espaciais e comportamentais. Com base nestas observacfes e informacdes
prévias, foi construida a tabela 2.1, onde séo listados os principais taxa mais explorados
no litoral rochoso alentejano. Estes sao 35, no total, mas pode verificar-se nesta tabela
que poucos sdo o0s taxa que tém alguma importancia para subsisténcia ou
comercializacdo, e que as actividades de recreacdo sdo importantes para um maior
namero de taxa.

As caracteristicas referidas acima e na seccdo 7.1 aplicam-se sobretudo a
actividades diurnas, que correspondem ao objecto de estudo do presente trabalho.
Porém, o marisqueio, a pesca a linha e a pesca submarina sdo também praticadas
durante a noite na regido em estudo, apesar das restricbes legais que proibem o
exercicio da pesca submarina, a utilizacdo de fontes luminosas como dispositivo, e a
apanha com fins comerciais neste periodo (Decreto-Lei n.° 246/2000, de 29 de Setembro;
Portaria n.° 1102-B/2000, de 22 de Novembro).

Pesca comercial na costa alentejana

As actividades de predacdo humana descritas acima e na secgéo 7.1 parecem
ser bastante frequentes e intensas. No entanto, o0 montante das capturas efectuadas é
desconhecido, tendo em atencédo a insuficiéncia da fiscalizacdo destas actividades e do
controlo sobre o licenciamento e a comercializacdo dos respectivos produtos de pesca
(seccao 1). De qualquer modo, quando comparada com este tipo de actividades, a pesca
comercial parece ser responsavel por uma captura de maior quantidade bruta de
pescado, e ter maior peso sicio-econémico ha regido costeira em estudo, considerando
que os meios logisticos (embarcacBes e artes de pesca) regular e directamente
envolvidos sdo consideravelmente mais importantes.

Porém, a maioria dos varios portos existentes ao longo da costa alentejana é de
pequena dimensdo, com uma utilizacdo essencialmente sazonal, e de apoio a uma pesca
tradicionalmente artesanal e local (Brejo, 1988). O porto de Sines € 0 mais importante
desta regido, sendo nele descarregados cerca de 93%, em peso, do pescado
transaccionado nas lotas alentejanas (Mendonga e outros, 1992; INE e DGPA, 1998). No

entanto, € relativamente frequente a exploragdo da costa alentejana por parte de

16



embarcacgdes provenientes de outros portos importantes (e neles registadas), como os de

Setubal, Sesimbra, Sagres e Lagos, ou mesmo de outros portos portugueses mais

distantes. Neste caso, o pescado capturado é geralmente desembarcado em Sines.

Tabela 2.1- Principais taxa explorados no litoral rochoso alentejano, com base em observagdes prévias feitas
no terreno e informagdes obtidas junto de pescadores locais, e importancia (-reduzida, +média,
++grande) para a subsisténcia alimentar directa e recreacdo dos pescadores, e para a
comercializac@o das capturas efectuadas neste habitat. Notas: séo referidos os nomes vulgares
mais comuns na regido em estudo e, assinalados com um asterisco (*), 0s propostos por

Sanches (1989) para normalizacao estatistica;

$ G. umbilicalis e G. pennanti;

O. lineatus e O.

colubrina.

Taxum Nome vulgar Subsisténcia | Recreagcdo | Comercializagdo
Algas
Fucus spiralis bodelha, erva-salema - - -
Anelideos Poliguetas minhocas-do-mar, tiagem - ++ -
Crustaceos
Pollicipes pollicipes percebe, perceve* - ++ ++
Palaemon spp. camardes, camarfes-brancos* - + +
Scyllarus arctus bruxa, cigarra-do-mar* - - -
Necora puber navalheira, navalheira-felpuda* ++ ++ +
Eriphia verrucosa caranguejo-da-rocha - - -
Pachygrapsus marmoratus caranguejo-da-rocha - - -
Maja squinado santola, santola-europeia* - + -
Moluscos
Haliotis spp. lapas-reais, orelhas* - - -
Patella vulgata lapa - - -
Patella depressa lapa - - -
Patella ulyssiponensis lapa + + +
Gibbula spp. (2 espécies§ burriés - - -
Osilinus spp. (2 espécies §) burriés - + +
Thais haemastoma bazio - - -
Mytilus galloprovincialis mexilhdo, mexilhdo-do-Mediterraneo* + + +
Sepia officinalis choco, choco-vulgar* - - -
Octopus vulgaris polvo, polvo-vulgar* ++ ++ +
Equinodermes
Paracentrotus lividus ourico, ourico-do-mar-purpura* - + -
Peixes
Muraena helena moreia, moreia* - - -
Conger conger safio, congro* - - -
Dicentrarchus labrax robalo, robalo-legitimo* ++ ++
Sparus aurata dourada, dourada* - - -
Boops boops boga, boga-do-mar* - + -
Diplodus sargus sargo, sargo-legitimo* + ++ ++
Diplodus vulgaris safia, sargo-safia* + ++ -
Sarpa salpa salema, salema* + ++ -
Labridae (excepto Symphodus) | bodides, bodides* - - -
Symphodus spp. burrinhos, bodiGes* + ++ -
Gobiidae cabozes, cabozes* - - -
Blenniidae cabozes, marachombas* - - -
Mugilidae tainhas, tainhas* - - -
Atherina spp. peixes-rei, peixes-rei* - - -
Soleidae linguados, linguados* - - -

Na seccdo 7.2 € apresentado um resumo da evolugao recente da producao e do

valor da pesca comercial na costa alentejana, e sua comparacdo com 0 panorama

nacional. Considerando as condi¢Bes logisticas do porto de pesca de Sines e das suas

embarcagfes (seccdo 7.2), o sector oceadnico mais explorado pela respectiva pesca
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comercial é, seguramente, o costeiro. Sendo a maioria destas embarcacdes dedicada a
pesca polivalente, é provavel que o maior esfor¢co desta exploragéo seja feito no sector
norte da costa alentejana, até cerca de 200m de profundidade, onde o substrato rochoso

€ mais frequente nos respectivos fundos (IH, 1986; INE e DGPA, 1998).

Pesca comercial, recreativa e de subsisténcia

Tendo em conta as acima referidas caracteristicas das actividades de predacao
humana actualmente exercidas no litoral rochoso alentejano, e a comparacdo com as da
pesca comercial na costa alentejana, podem ser encontradas bastantes semelhancas
com as actividades deste tipo exercidas em regides litorais e costeiras do Chile, da Africa
do Sul e da Australia, tendo em atencdo o descrito por Kingsford e outros (1991),
Underwood (1993), e Siegfried e outros (1994):

- a captura de invertebrados e algas, generalizada em costas rochosas e pouco
profundas destes paises, em niveis intertidais e subtidais, corresponde a principal
actividade de exploragéo intertidal no Chile e na Africa do Sul, onde é exercida com fins
de subsisténcia alimentar, recreativos e comerciais, e € praticada maioritariamente para
recreagdo no estado de New South Wales (Austrélia);

- a captura de peixes em litorais rochosos, através da pesca a linha com cana, e
a exploragdo complementar de invertebrados e algas intertidais para isco, séo
importantes na Austrélia e na Africa do Sul, sobretudo com fins recreativos, sendo a
apanha de isco em litorais rochosos frequentemente exercida de forma destruidora do
habitat da presa;

- a exploracado comercial destes recursos € geralmente dirigida a determinadas
espécies mais proveitosas (com interesse comercial, abundantes e faceis de capturar em
grandes quantidades e em areas extensas), sendo a diversidade das espécies
comercializadas bastante menor que a das exploradas para subsisténcia;

- praticadas ha dezenas ou centenas de milhares de anos pelo Homem, estas
actividades de exploracdo tiveram um grande desenvolvimento nos ultimos 50 anos,
embora apenas existam valores referentes as capturas comercializadas (315000 e 35000
toneladas de peso fresco de algas e invertebrados, respectivamente, de zonas intertidais
e subtidais pouco profundas, capturadas por ano, entre 1985 e 1990, no Chile e na Africa
do Sul), desconhecendo-se a sua importancia no caso das capturas efectuadas para
subsisténcia ou recreac¢dao;

- podendo ser actualmente considerado muito intenso no caso de alguns locais,
habitats ou espécies, este tipo de exploracdo tem sido objecto de véarios estudos de
avaliacdo do seu impacte, e de gestdo, conservacdo e cultivo comercial, tendo sido

aplicados, no Chile e na Africa do Sul, regulamentos especificos para a utilizagdo
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sustentavel das espécies mais exploradas e com maior importancia comercial, como € o
caso de varias espécies de algas, lagostas, caranguejos e moluscos gastropodes,
embora o seu sucesso tenha variado muito entre as espécies.

Na Europa, os recursos vivos dos litorais rochosos s&o tradicionalmente
explorados com fins comerciais, recreativos ou de subsisténcia em paises do sul, como
Itdlia, Franca, Espanha e Portugal, embora pouca informag¢do bibliografica sobre a
exploracdo humana destes habitats tenha sido possivel obter ao longo do presente
trabalho (por exemplo, Costa e Franca, 1985; Fanelli e outros, 1994; Molares, 1994; Cruz,
1995, 2000; Barnes, 1996; Martins, 1996; Franca e outros, 1998; Castro e outros, 2000;
Baptista, 2001; Jesus, 2003; Molares e Freire, 2003; Rius e Cabral, em publicacao).
Destes trabalhos, os Unicos que apresentam dados sobre a intensidade destas
actividades de exploracdo sdo os de Castro e outros (2000), Jesus (2003) e Rius e
Cabral (em publicacéo), sendo os dois Ultimos apenas referentes a apanha de percebe
ou mexilh&o, respectivamente.

No respeitante ao nivel de exploracdo de recursos vivos da costa alentejana, os
poucos estudos existentes (Cruz, 1995, 2000; UE, 1994; Canario e outros, 1994; Silva e
outros, 1998) detectaram:

- populagBes plena ou intensamente exploradas, como no caso do buzio
(Charonia lampas), da lagosta (Palinurus elephas), do percebe (Pollicipes pollicipes), do
besugo (Pagelus acarne), da choupa (Spondyliosoma cantharus), do salmonete (Mullus
surmuletus) e do sargo (Diplodus sargus), em que o esforco de pesca néo deve ser
aumentado;

- populacdes em perigo de sobreexploracdo, como no caso do pargo (Pagrus
pagrus), da bica (Pagellus erythrinus) e da safia (Diplodus vulgaris), em que o aumento
do esforco de pesca pode conduzir & sobreexploracdo, sendo urgente a tomada de
medidas com vista a sua diminuicao;

- sobreexploracdo da populacdo de robalo (Dicentrarchus labrax), em que

também é urgente a tomada de medidas com vista a diminui¢cdo do esforco de pesca.

Objectivos

No entanto, a predacdo humana de litorais rochosos tem sido alvo de estudos
detalhados e extensos noutras regides costeiras, tanto ao nivel da intensidade, como do
esfor¢co destas actividades, com vista a avaliagcdo da sua importancia e do seu impacte, e
a sua gestéao (por exemplo, Duran e outros, 1987, Hockey e outros, 1988, van Herwerden
e outros, 1989, Underwood e Kennelly, 1990, Kingsford e outros, 1991, Kyle e outros,
1997 e Lasiak, 1997; ver revisdes de Underwood, 1993, Siegfried, 1994, Crowe e outros,
2000, e Thompson e outros, 2002).
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Atendendo a presumivel importancia destas actividades na costa alentejana e a
guase total auséncia de informacgéo estatistica sobre o nimero de pessoas envolvidas e
as quantidades capturadas (seccéo 1), foi avaliada, no presente estudo, a intensidade
(nmero de utilizadores por unidade de espaco e/ou tempo) da predacdo humana no
litoral rochoso alentejano. Com base no conhecimento prévio referido (ver acima e
seccao 7.1), foi testada a hipotese de que esta intensidade varia em funcdo de factores
como a actividade, a altura e a amplitude da maré, o ano, o periodo do ano (estacédo do
ano; periodo antes, durante ou depois da Pascoa), a utilidade dos dias (dias uUteis/ndo
Uteis), a proximidade de praias arenosas turisticas, a praia (alguns quilémetros de
extensao), o local (algumas centenas de metros de extensdo), ou o nivel de maré ou de
exposicao a ondulacgéo.

Foi também analisada a relacdo entre a intensidade destas actividades e
varidveis ambientais, como a agitacdo e a turbidez da 4gua do mar, a intensidade do
vento e a nebulosidade.

Embora ndo deva ser considerada uma actividade de predacdo humana (seccéo
1), a apanha de isco foi incluida no conjunto destas actividades depredativas, atendendo
a que foi praticada como complemento de uma actividade de predacdo — a pesca a linha.
As restantes actividades ndo depredativas, como 0 passeio ou o0 repouso, foram também
guantificadas neste estudo, atendendo aos seus impactes nos organismos intertidais

(seccéo 1).
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2.2- Material e métodos

Técnicas de amostragem

Independentemente do delineamento da amostragem (ver em baixo), foram
registados, em cada local, o nimero de pessoas utilizadoras do litoral rochoso e a sua
principal actividade exercida na altura da observacao. Esta foi efectuada com bindculos
(geralmente, 7x50), em arribas ou falésias sobranceiras aos locais e, de um modo geral,
entre cerca de uma hora antes e depois da hora prevista para a baixa-mar ou a preia-mar
diurna no porto de Sines (mediante consulta da respectiva tabela de marés do Instituto
Hidrografico). No caso das observacbes efectuadas em baixa-mar de aguas vivas, 0
periodo de amostragem foi um pouco mais dilatado, entre cerca de uma hora antes e
duas depois da hora prevista. Durante estes periodos, foram também contadas as
pessoas que, ha sua proximidade, se dirigiam para o litoral rochoso ou dele regressavam
e, sempre que possivel, foi registada a principal actividade a exercer ou exercida,
atendendo aos instrumentos transportados e as presas eventualmente capturadas.

As actividades humanas observadas foram classificadas de acordo com as
seguintes categorias (restricdes e definicbes entre paréntesis; as caracteristicas gerais
destas actividades s&o apresentadas na seccao 7.1):

- apanha de polvo e caranguejos (actividade de marisqueio intertidal,
geralmente exercida com bicheiro e/ou xalavar e cana iscada, e dirigida a captura de
polvo e navalheira, embora possa ocorrer, ocasionalmente, a captura de outros
caranguejos, como E. verrucosa, ou de outros crustaceos decapodes, como santola e
bruxa);

- apanha de percebe (actividade de marisqueio intertidal, geralmente exercida
com arrolhada e em locais sujeitos a maior agitacdo maritima);

- apanha de mexilhdo (actividade de marisqueio intertidal, geralmente exercida
com arrolhada ou faca);

- apanha de lapas (actividade de marisqueio intertidal, geralmente exercida com
faca);

- apanha de burriés (actividade de marisqueio intertidal, geralmente exercida
manualmente);

- apanha de ourico-do-mar (actividade de marisqueio intertidal ou subtidal,
geralmente exercida com bicheiro ou faca);

- marisqueio ndo definido (actividade de marisqueio intertidal, dirigida & captura
de espécies diferentes das acima referidas, de um nimero nédo definido de espécies, ou

de invertebrados cuja distingdo néo foi possivel);
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- apanha de isco (apanha intertidal de algas ou invertebrados para uso como
isco na pesca a linha, geralmente dirigida & captura de bodelha, minhocas-do-mar ou
camardes, podendo envolver a apanha de outras espécies, como os invertebrados acima
referidos ou, por exemplo, o caranguejo-da-rocha P. marmoratus);

- pesca a linha (exercida a partir de terra, geralmente com uma cana por
pescador, e dirigida a captura de peixes);

- pesca submarina (geralmente exercida em fundos baixos, com menos de 20m,
e dirigida a captura de invertebrados e peixes);

- pesca com outras artes (exercida a partir de terra ou com embarcacbes
pequenas e rudimentares, utilizando covos, aparelho de anzol ou outras artes colocadas
no litoral rochoso ou em fundos baixos);

- passeio ou repouso (actividade sem captura de organismos para alimento ou
isco, podendo envolver a observacédo de organismos intertidais ou o acompanhamento de
pescadores).

No caso da pesca submarina, foram consideradas todos as pessoas observadas
a praticar imersdo em apneia junto a cada praia de amostragem, geralmente equipadas
com mascara, tubo, barbatanas e fato de mergulho, para além dos utensilios de pesca.
Foram também consideradas as pessoas que, em terra, se aprontavam para mergulhar
em apneia, ou regressavam desta actividade. Estando o turismo subaquético pouco
desenvolvido na regido em estudo, é provavel que todos os praticantes de mergulho em
apneia observados ao longo deste trabalho fossem pescadores submarinos.

No decurso das observacdes efectuadas em cada praia (ver em baixo), foram
registadas, sempre pelo mesmo observador, as condicbes atmosféricas e de agitacdo
maritima, de acordo com a seguinte classificacéo:

- vento fraco ou muito fraco (1), moderado (2), forte (3) e muito forte (4);

- céu limpo (1), pouco nublado (2), muito nublado com ou sem névoa ou
nevoeiro (3) e muito nublado com chuva ou chuvisco (4);

- mar calmo (1), moderadamente agitado (2), agitado (3) e muito agitado (4);

- dgua do mar transparente (1), pouco turva (2), turva (3) e muito turva (4).

De modo a verificar a validade da técnica utilizada na classificacdo da agitacéo
maritima, foi analisada a correlacdo (segundo Sokal e Rohlf, 1995) entre aquelas
observacdes feitas no Cabo de Sines durante a baixa-mar (média das observac¢des feitas
em trés locais) e a altura da onda (média dos valores obtidos durante a baixa-mar e cerca
de uma hora antes e depois da prevista, mediante consulta da respectiva tabela de marés
do Instituto Hidrogréafico) registada numa bdia onddgrafo, situada fora do porto de Sines,
em frente ao seu molhe ocidental (dados amavelmente cedidos pela Administragdo do

Porto de Sines). Utilizando observagbes assim efectuadas em 68 dias aleatoriamente
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escolhidos entre 23/07/1994 e 07/07/1996, inclusive, foi obtido um coeficiente de
correlacdo de 0,82 (P<0,01), o que valida a referida técnica utilizada. Nesta analise foi
utilizado o programa Microsoft® Excel 2000 (1985-1999, Microsoft Corporation), tendo
sido feita a verificacdo da significancia do coeficiente de correlacdo com a respectiva
tabela de Rohlf e Sokal (1995).

Delineamento da amostragem

A intensidade destas actividades foi estudada mediante a andlise de padrdes de
variacdo espacial e temporal da abundancia de pessoas que utilizaram durante o dia o
litoral rochoso alentejano, em fungéo de factores como a altura (baixa-mar/preia-mar) e a
amplitude da maré (marés vivas/marés mortas), o periodo do ano (estacdo do ano ou
periodo antes, durante e depois da Pascoa), a utilidade dos dias (dias Uteis e ndo uteis),
a praia (alguns quildbmetros de extensdo) e o local (algumas centenas de metros de
extensao).

Foram amostrados periodos representativos de baixa-mar ou preia-mar, de
marés vivas ou mortas, tendo a altura da maré sido definida mediante consulta das
previsdes para o porto de Sines na respectiva tabela de marés do Instituto Hidrografico.
Na andlise destes factores, as amplitudes amostradas (altura em metros acima do zero
hidrogréfico, inclusive) foram as seguintes: baixa-mar de marés vivas (0,3 a 0,7); baixa-
mar de marés mortas (1,1 a 1,5); preia-mar de marés mortas (2,6 a 2,9); preia-mar de
marés vivas (3,2 a 3,7). Tendo sido estudadas apenas actividades diurnas, os periodos
de baixa-mar de marés vivas e de preia-mar de marés mortas foram amostrados de
manha e, os restantes, de tarde.

As observactes foram efectuadas entre 23/07/1994 e 07/07/1996, inclusive, e
totalizaram 2241, representando oito estacfes do ano mediante a escolha aleatéria de
duas a trés datas por estacdo (sem considerar a primeira e a ultima quinzena de cada
estacado) e condicdo temporal (altura e amplitude de maré, utilidade dos dias) e espacial
(praia e local). Como dias ndo Uteis foram amostrados sabados, domingos e feriados
nacionais, ndo tendo sido geralmente considerados dias Uteis nos casos em que houve
um ou dois dias entre feriados e dias de fim de semana. Como é adiante referido, em
cada dia de observacdo foram geralmente amostradas varias praias e, em cada praia,
foram geralmente amostrados trés locais, tendo aquele total de observacdes sido
efectuado em 83 dias de marés vivas (51 dias uUteis e 32 dias ndo uteis) e 73 dias de
marés mortas (45 dias Uteis e 28 dias nao lteis).

Tendo por base observacdes prévias feitas no terreno e informagdes obtidas
junto de pescadores locais, e atendendo a que ndo existem &reas marinhas realmente

protegidas no litoral rochoso alentejano (exceptuando areas portudrias, ver sec¢éo 1),
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todo o litoral rochoso alentejano é explorado pelo Homem, o que dificulta a selec¢édo de
praias em funcdo do seu grau de exploracdo. Apesar de esta ser potencialmente mais
reduzida em locais com acesso por terra mais dificil, com arribas mais altas, e/ou mais
distantes dos principais aglomerados urbanos e/ou das praias arenosas mais turisticas,
ndo foi possivel a definicdo a priori, com base nestas caracteristicas, de dois ou mais
conjuntos representativos de praias substancialmente diferentes no que diz respeito ao
grau de exploracdo humana.

Deste modo, as praias de amostragem (neste contexto, o termo praia € utilizado
neste trabalho como sinénimo de um trogo de litoral com alguns quilémetros de extensao
ao longo da costa) foram escolhidas na regido em estudo por forma a que:

- possuissem uma zona intertidal dominada por substrato duro com alguns
quilobmetros de extensdo ou que, pelo menos, nelas pudessem ser definidos locais com
algumas centenas de metros de extensdo e com estas caracteristicas;

- nelas, as actividades de exploracdo humana pudessem ser rapidamente
observadas com a técnica acima referida, possibilitando a amostragem de varias praias
numa mesma condi¢cdo de maré;

- nNo seu conjunto, fossem representativas da regido em estudo e diferissem ao
nivel das caracteristicas acima referidas.

Foram, assim, escolhidas oito praias (figura 2.1, tabela 2.2): Cabo de Sines
(CSl), Vale Marim (VMA), Amoreiras/Casca/Oliveirinha (ACO), Burrinho/Porto Covo
(BPC), Caniceira/Queimado (CAQ), Nascedios (NAS), Almograve (ALM) e Cabo Sardéao
(CSA). Na maior parte dos casos, as cinco praias mais a norte e as trés mais a sul foram
amostradas no mesmo periodo de maré, tendo sido aleatoriamente alterada a sequéncia
da amostragem em cada grupo.

Como se pode verificar na tabela 2.2, as diversas praias escolhidas diferem de
modo variavel no que diz respeito a caracteristicas importantes (ver seccao 7.1) para as
actividades em estudo. A acessibilidade por terra foi classificada de acordo com
observacdes prévias feitas no terreno, e a proximidade de aglomerados urbanos e de
praias arenosas turisticas foi medida a partir das respectivas cartas militares a escala de
1:25000. Foram consideradas praias arenosas turisticas as utilizadas de modo intensivo
durante o Verdo, tendo sido seleccionadas as mais proximas das praias de amostragem

e que, assim, as poderiam influenciar mais directamente (ver sec¢ao 7.1).
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Figura 2.1- Localizagéo das praias de amostragem utilizadas no estudo dos padrdes de variacéo espacial e
temporal da abundancia de pessoas utilizando o litoral rochoso alentejano.

A intensidade de utilizacdo das praias arenosas foi definida com base em
observacdes prévias feitas no terreno, confirmadas, no caso das praias arenosas do
PNSACYV, pelo numero de visitantes referido por SEMARTE (1992). Estimado por censos
aéreos efectuados nos dias 6 e 15 de Agosto de 1992, aquele numero foi utilizado para o
célculo da densidade média de visitantes dessas praias, apos medi¢cao da sua extensao
longitudinal nas respectivas cartas militares & escala de 1:25000. No caso das praias
arenosas em questdo, foram, deste modo, obtidos o0s seguintes valores médios de
densidade (nimero de pessoas por quilémetro e por dia): 2802 em Sao Torpes; 2746 em
Morgavel; 273 em Vale de Figueiros; 519 na Samouqueira; 1447 em Porto Covinho, que
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inclui as praias de Cerro da Aguia e Grande de Porto Covo; 586 na llha do Pessegueiro;

1046 nas Furnas; e 629 de Brejo Largo ao Cabo Sardao, que inclui a praia de Almograve.

Tabela 2.2- Caracteristicas das praias de amostragem utilizadas no estudo dos padrdes de variacdo espacial
e temporal da abundancia de pessoas utilizando o litoral rochoso alentejano. Ver legenda em
baixo. A extensao total da linha de costa de cada praia foi medida a partir das respectivas cartas
militares a escala de 1:25000 e equivale a soma da extensdo dos trés locais de amostragem
considerados em cada praia.

Facilidade do Proximidade de Proximidade de Extensao total
Praia acesso por aglomerados praias arenosas (km)
terra urbanos turisticas

Cabo de Sines + ++ - 2,7
Vale Marim ++ - + 2,4
Amoreiras/Casca/Oliveirinha ++ - ++ 1,7
Burrinho/Porto Covo + + ++ 1,9
Caniceira/Queimado + + ++ 1,9
Nascedios - - - 3,4
Almograve + ++ ++ 3,1
Cabo Sardao - ++ - 4.7

Acesso por terra:

- dificil, dominado por arribas altas com acessos pedestres dificeis ou extensos e/ou por dunas de areia
extensas que dificultam a aproximac¢éo de viaturas automoveis a linha de costa;

+ moderadamente dificil, dominado por arribas de altura média com acessos pedestres pouco dificeis ou
extensos e/ou por dunas de areia moderadamente extensas mas que permitem a aproximacao de viaturas
automoveis a linha de costa;

++ facil, dominado por arribas baixas com acessos pedestres faceis e rapidos e/ou por dunas de areia pouco
extensas e que permitem a aproximacao de viaturas automoveis a linha de costa.

Aglomerados urbanos (Sines, Porto Covo, Vila Nova de Milfontes, Almograve, Cavaleiro): - a mais de 3km; +
entre 1 e 3km; ++ a menos de 1km.

Praias arenosas turisticas (S&o Torpes, Morgavel, Vale de Figueiros, Samouqueira, Cerro da Aguia, Grande
de Porto Covo, llha do Pessegueiro, Furnas, Almograve): - a mais de 2km; + entre 0,5 e 2 km; ++ a menos de
0,5km.

Para além destas caracteristicas, as praias seleccionadas também variam no
respeitante ao hidrodinamismo, potencialmente maior em cabos e menor em regides
abrigadas por cabos (por exemplo, Carter, 1989; Raffaelli e Hawkins, 1996). Na costa
alentejana, este abrigo é sobretudo conferido em relagdo a ondulacdo de WNW e NW,
dominante em Sines (Costa, 1994). Nesse contexto, as praias VMA e ACO devem ser
consideradas mais abrigadas que as de CSIl e CSA, situadas em plenos Cabos de Sines
e Sarddo. Tal como é referido na sec¢do 7.1, a agitacdo maritima pode condicionar de
modo importante as actividades em estudo, nomeadamente as desenvolvidas em baixa-
mar e em niveis de maré inferiores, e as que sdo preferencialmente praticadas quando a
agitacdo é reduzida, como a apanha de percebe e a pesca submarina. No entanto,
mesmo nas praias CSl e CSA, possuidoras de um hidrodinamismo potencialmente maior,
a irregularidade da linha de costa confere abrigo a diversos locais dominados por
substrato duro, cujo hidrodinamismo é comparavel ao das restantes praias consideradas
neste estudo.

Em cada praia, foram aleatoriamente escolhidos trés locais, geralmente

contiguos ou préximos (tendo as deslocacdes dentro de cada praia sido rapidamente
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efectuadas, utilizando geralmente um veiculo automovel, foi anulado o risco de registo do
mesmo utilizador em dois locais contiguos ou proximos), com extensao de linha de costa
(medida a partir das respectivas cartas militares a escala de 1:25000) variavel entre cerca
de 400 e 2200m (valor médio de cerca de 910m). Com base na extensao assim medida
em cada local, foi calculado o valor de cada variavel por 1000m de linha de costa.

Em todas as praias de amostragem referidas na tabela 2.2 pode ser exercida
qualquer das actividades humanas em andlise neste estudo, embora a apanha do
percebe seja geralmente efectuada em locais com elevado hidrodinamismo, onde esta
espécie € mais abundante (Cruz, 2000). Com base em observacbes prévias feitas no
terreno e informagdes obtidas junto de pescadores locais, bem como no trabalho de Cruz
(2000) sobre a abundéncia de percebe no litoral sudoeste portugués, as praias CSl, ALM
e CSA séo, das acima referidas, as que possuem maior abundéncia desta espécie e,
assim, as potencialmente sujeitas a maior utilizacdo para a exploragdo humana deste
recurso. Nas restantes praias amostradas, o percebe é geralmente ocasional ou mesmo
raro, e a sua exploragdo humana é pouco frequente e limitada a locais com menor
acessibilidade e/ou sujeitos a maior agitagdo maritima, razdo pela qual ndo foram
consideradas na andlise da exploracdo humana desta espécie.

Utilizando as técnicas e o delineamento geral acima referidos, foram analisadas

as questdes apresentadas em seguida.

2.1- A intensidade das actividades de predacdo humana no litoral rochoso

alentejano varia sazonalmente em diferentes praias e anos?

Tendo em atengd@o que, considerando a sua importancia ludico-turistica, estas
actividades parecem ser mais comuns e envolver mais pessoas durante periodos de
férias, dos quais o de Verdo é o principal, que a frequéncia de condicbes climatéricas
favoraveis ao exercicio destas actividades, assim como a procura comercial de marisco e
de peixe, € maior no Verdo, e que estas actividades também podem ser bastante
intensas na Primavera e, especialmente, durante a Pascoa (ver seccdo 7.1), € de prever
gque a variacdo sazonal da sua intensidade seja importante. Por outro lado, as variagbes
interanuais das condicdes climatéricas (Antunes e Pires, 1998) podem alterar aqueles
padrbes sazonais.

Esta questdo foi analisada com recurso a amostragem, em dias Uteis e em
periodos de baixa-mar de marés vivas (tabela 2.3), de cinco das praias acima referidas
(2.1A), tendo a variagcdo sazonal no periodo de um ano sido analisada amostrando todas
as praias consideradas (2.1B), exceptuando a apanha do percebe, em que, atendendo as

razbes acima expostas, foram apenas consideradas as praias CSl, ALM e CSA.

27



Tabela 2.3- Delineamento da amostragem utilizada na andlise das questdes 2.1A e 2.1B (ver texto): ort.-
ortogonal; an.- aninhado (“nested”); CSI- Cabo de Sines; VMA- Vale Marim; ACO-
Amoreiras/Casca/Oliveirinha; BPC- Burrinho/Porto Covo; CAQ- Caniceira/Queimado; NAS-
Nascedios; ALM- Almograve; CSA- Cabo Sardao; N- nimero de réplicas.

Questdo Dados Factores (caracteristicas) Niveis / Nimero de réplicas
- baixa-mar ano (fixo, ort.) 1994/5 (Verdo94, Outono94, Inverno94/5,
2.1A |- marés vivas Primavera95), 1995/6 (Verdo95, Outono95,
- dias Uteis Inverno95/6, Primavera96)
estacéo do ano (fixo, ort.) Verado, Outono, Inverno, Primavera
praia (fixo, ort.) CSI, VMA, ACO, ALM, CSA
local (aleatério, an. em praia) | 3
N=2
- baixa-mar estacdo do ano (fixo, ort.) Verao95, Outono95, Inverno95/6, Primavera96
2.1B |- marésvivas |praia (fixo, ort.) CSI, VMA, ACO, BPC, CAQ, NAS, ALM, CSA
- dias Gteis local (aleatério, an. em praia) |3
N=2

2.2- Esta intensidade varia entre as estacdes de Verdo e Inverno, considerando

também os factores proximidade de praias arenosas turisticas, altura e amplitude da

maré, e utilidade dos dias?

Considerando as hip6teses de sazonalidade acima referidas, é de prever que a
maior variagao seja registada entre as esta¢des de Verao e Inverno, tendo em conta que
€ entre elas que se registam maiores diferencas de condi¢des climatéricas. Por outro
lado, € de esperar que esta variacao seja mais acentuada:

- em locais mais proximos de praias arenosas turisticas, devido a sua maior
utilizacdo no Verao;

- em periodos de marés vivas, no caso da baixa-mar e do marisqueio, por ser a
baixa-mar de marés vivas o principal periodo desta actividade;

- em dias Uteis, pois no Verdao ha mais pessoas em férias.

Na analise desta questao foi utilizada a classificacdo das praias de amostragem
apresentada na tabela 2.2, tendo sido utilizado o valor de 0,5km como referéncia para a
distincdo entre as mais e as menos proximas de praias arenosas turisticas. As
actividades que sdo geralmente exercidas durante a baixa-mar (2.2A) foram analisadas
em separado das que sdo exercidas em periodos de baixa ou preia-mar (2.2B), como é o
caso da pesca a linha, da pesca submarina e do passeio ou repouso (ver tabela 2.4). O
valor a usar em cada réplica corresponde a média aritmética dos valores obtidos nos trés
locais de cada praia.

Devido a previsivel importancia do periodo de Verdo, foi feito nesta estacdo
(Verdo de 1995) um maior esforco de amostragem, aumentando o nimero de réplicas
para trés, por forma a testar com maior representatividade se, como seria de esperar, a
intensidade da exploracdo humana é maior: em periodos de marés vivas, no caso das
actividades exercidas na baixa-mar; em dias ndo Uteis (apesar de haver bastantes

pessoas em férias durante o Verdo); e nos locais mais proximos de praias arenosas
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turisticas. Utilizando um delineamento semelhante ao da andlise das questfes 2.2A e

2.2B, as actividades que sdo geralmente exercidas durante a baixa-mar (2.2C) foram

analisadas em separado das que sdo exercidas em periodos de baixa ou preia-mar

(2.2D), como é o caso da pesca a linha, da pesca submarina e do passeio ou repouso

(ver tabela 2.4). O valor a usar em cada réplica corresponde a média aritmética dos

valores obtidos nos trés locais de cada praia.

Tabela 2.4- Delineamento da amostragem utilizada na analise das questfes 2.2A, 2.2B, 2.2C e 2.2D (ver

texto): ort.- ortogonal; an.- aninhado (“nested”); prox.- proximidade de praias arenosas turisticas;
CSI- Cabo de Sines; VMA- Vale Marim; ACO- Amoreiras/Casca/Oliveirinha; BPC- Burrinho/Porto
Covo; CAQ- Caniceira/Queimado; NAS- Nascedios; ALM- Almograve; CSA- Cabo Sarddo; N-

numero de réplicas.

Questao Dados Factores (caracteristicas) Niveis / Nimero de réplicas
- baixa-mar estacéo do ano (fixo, ort.) Verao95, Inverno95/6
amplitude da maré (fixo, ort.) marés vivas, marés mortas
2.2A utilidade dos dias (fixo, ort.) dias Uteis, dias ndo Gteis
proximidade de praias menor (CSI, VMA, NAS, CSA)
arenosas turisticas (fixo, ort.) maior (ACO, BPC, CAQ, ALM)
praia (aleatério, an. em prox.) 4
N=2 (média das observacdes de 3 locais/praia)
- marés vivas | estagdo do ano (fixo, ort.) Veréo95, Inverno95/6
altura da maré (fixo, ort.) baixa-mar, preia-mar
2.2B utilidade dos dias (fixo, ort.) dias Uteis, dias ndo Gteis
proximidade de praias menor (CSI, VMA)
arenosas turisticas (fixo, ort.) maior (ACO, BPC)
praia (aleatério, an. em prox.) 2
N=2 (média das observacdes de 3 locais/praia)
- baixa-mar amplitude da maré (fixo, ort.) mareés vivas, marés mortas
- Verdao95 utilidade dos dias (fixo, ort.) dias Uteis, dias ndo Uteis
2.2C proximidade de praias menor (CSI, VMA, NAS, CSA)
arenosas turisticas (fixo, ort.) maior (ACO, BPC, CAQ, ALM)
praia (aleatério, an. em prox.) 4
local (aleatdrio, an. em praia 3
€ em prox.)
N=3
- Verdo95 altura da maré (fixo, ort.) baixa-mar, preia-mar
amplitude da maré (fixo, ort.) marés vivas, marés mortas
2.2D utilidade dos dias (fixo, ort.) dias Uteis, dias ndo Gteis
proximidade de praias menor (CSI, VMA, NAS, CSA)
arenosas turisticas (fixo, ort.) maior (ACO, BPC, CAQ, ALM)
praia (aleatério, an. em prox.) 4
N=3 (média das observacdes de 3 locais/praia)

No caso da apanha do percebe, em que, atendendo as razdes acima expostas,

foram apenas consideradas as praias CSl, ALM e CSA, o delineamento das questdes

2.2A e 2.2C néo considerou o factor proximidade de praias arenosas turisticas, e

envolveu o factor praia como fixo e ortogonal, e o factor local como aleatorio e aninhado

em praia.
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2.3- Esta intensidade varia entre os periodos antes, durante e depois da Pascoa

em diferentes praias e anos, considerando também os factores amplitude da maré e

utilidade dos dias?

Na Primavera e, especialmente, durante a P4scoa, estas actividades também
séo bastante intensas, sobretudo a apanha de ourigo-do-mar (por ser no Inverno e no
inicio da Primavera quando as suas gonadas se encontram mais desenvolvidas, ver
seccdo 7.1), e de marisco em geral, sendo a primeira frequentemente praticada por
grupos de familiares e/ou amigos que, apds a apanha, costumam cozinhar e comer as
gbnadas dos ouricos-do-mar em confraternizacdes ao ar livre (sobretudo em feriados ou
fins de semana, como 0s pascais), 0 que sugere que a componente Iidica e tradicional
desta exploracéo é importante. Assim, é de prever que estas actividades intertidais sejam
mais intensas perto ou durante a Pascoa, geralmente celebrada no inicio da Primavera e
coincidente com épocas de marés vivas, do que em periodos antes ou depois. Por outro
lado, estas diferencas deverdo ser maiores em periodos de marés vivas, atendendo ao
facto de os niveis inferiores de maré serem mais utilizados na apanha de marisco, e em
dias néo Uteis, tendo em atencdo a importancia ladica destas actividades. A sua variagcao
interanual serd também analisada, atendendo a que as condigfes climatéricas podem
alterar substancialmente os padrbes temporais referidos, nomeadamente durante o

Inverno.

Tabela 2.5- Delineamento da amostragem utilizada na andlise das questdes 2.3A, 2.3B e 2.3C (ver texto):
ort.- ortogonal; an.- aninhado (“nested”); CSI- Cabo de Sines; VMA- Vale Marim; ACO-
Amoreiras/Casca/Oliveirinha; BPC- Burrinho/Porto Covo; CAQ- Caniceira/Queimado; NAS-
Nascedios; ALM- Almograve; CSA- Cabo Sarddo; N- nimero de réplicas.

Questdo Dados Factores (caracteristicas) Niveis / NiUmero de réplicas
- baixa-mar periodo (fixo, ort.) antes, durante, depois da Pascoa de 1996
amplitude da maré (fixo, ort.) mares vivas, marés mortas
2.3A utilidade dos dias (fixo, ort.) dias Gteis, dias ndo Uteis
praia (fixo, ort.) CSl, VMA, ACO, BPC, CAQ
local (aleatério, an. em praia) 3
N=2
- baixa-mar periodo (fixo, ort.) antes, durante, depois da Pascoa de 1996
- marés vivas | utilidade dos dias (fixo, ort.) dias (teis, dias ndo Uteis
2.3B praia (fixo, ort.) CSI, VMA, ACO, BPC, CAQ, NAS, ALM, CSA
local (aleatério, an. em praia) 3
N=2
- baixa-mar ano (fixo, ort.) 1995, 1996
- marés vivas | periodo (fixo, ort.) antes, durante, depois da Pascoa
2.3C utilidade dos dias (fixo, ort.) dias Uteis, dias ndo Gteis
praia (fixo, ort.) CSlI, VMA, ACO, BPC
local (aleatdrio, an. em praia) 3
N=2

Para testar este padrdo, foram amostrados os seguintes periodos de 47 a 55

dias, intervalados por periodos de 11 dias:
- antes da Pascoa (19/01 a 06/03 de 1995; 19/01 a 05/03 de 1996, inclusive);
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- durante a Pascoa, entre 17 e 29 dias antes e depois do domingo de P4scoa
(18/03 a 03/05 de 1995; 17/03 a 02/05 de 1996, inclusive);

- depois da Pascoa (15/05 a 08/07 de 1995; 14/05 a 07/07 de 1996, inclusive).

Esta questdo foi analisada com recurso & amostragem: em periodos de baixa-
mar, de cinco das praias acima referidas (2.3A); e em periodos de baixa-mar de marés
vivas, de oito destas praias (2.3B); tendo a variagéo interanual sido analisada amostrando
quatro das praias consideradas (2.3C) — ver tabela 2.5. Atendendo as razfes acima
expostas, foram apenas consideradas as praias CSIl, ALM e CSA no caso da apanha do

percebe.

2.4- Esta intensidade varia entre as diferentes actividades, considerando

também os factores estacdo do ano, amplitude da maré e utilidade dos dias?

Algumas actividades parecem ser mais intensas que outras (das actividades de
predacdo, a apanha de polvo e caranguejos, e a pesca a linha, parecem ser as que
envolvem geralmente maior nimero de pessoas) e estas diferencas parecem variar:

- sazonalmente (por exemplo, a apanha de ourico-do-mar parece ser mais
intensa no Inverno e na Primavera, enquanto as restantes parecem sé-lo no Veréo,
apesar de actividades, como a apanha de percebe e de pesca a linha, poderem ser
intensas noutras estacdes do ano);

- e consoante a amplitude da maré (por exemplo, a pesca a linha e o passeio ou
repouso parecem nao ser substancialmente afectados por este factor, diferentemente do
marisqueio) e a utilidade dos dias (tendo em atencao a referida importancia ludica destas
actividades, maior no caso do passeio ou repouso e da pesca a linha).

Estes padrdes foram analisados mediante a amostragem de periodos de baixa-
mar, considerando duas estacdes do ano (Verdo, e conjunto de Inverno e Primavera) e
classificando as actividades acima referidas em seis categorias (ver tabela 2.6). Na
definicdo destas categorias foi considerado que determinadas actividades sao
frequentemente efectuadas em conjunto (como € o caso da apanha de polvo e
caranguejos, de percebe e mexilhdo, e de lapas e burriés), ou que estdo directamente
relacionadas, como a apanha de isco e a pesca a linha, sendo a segunda frequentemente
antecedida pela primeira.

Para esta andlise, foram utilizadas as observac@es feitas em cada local das oito
praias acima referidas, escolhendo aleatoriamente quatro datas em cada estacdo do ano
e restantes condi¢cdes temporais. Das doze observacdes efectuadas em cada praia e
condicdo temporal (quatro datas vezes trés locais), foram aleatoriamente escolhidas duas
para cada actividade, de que resultaram, no total das oito praias consideradas, as

dezasseis réplicas referidas na tabela 2.6.
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Tabela 2.6- Delineamento da amostragem utilizada na andlise da questdo 4 (ver texto): ort.- ortogonal; ap.-
apanha; N- nimero de réplicas.

Questdo Dados Factores (caracteristicas) Niveis / Nimero de réplicas
- baixa-mar | actividade (fixo, ort.) ap. de polvo e caranguejos, ap. de percebe e
mexilhdo, ap. de lapas e burriés, ap. de ouri¢co-do-
2.4 mar, ap. de isco e pesca a linha, passeio ou repouso
estacdo do ano (fixo, ort.) Verdao95/96, Inverno95/6+Primavera96

amplitude da maré (fixo, ort.) | marés vivas, marés mortas

utilidade dos dias (fixo, ort.) dias Uteis, dias ndo Uteis

N=16

2.5- Esta intensidade varia com niveis de maré e de exposicdo a ondulacao,

considerando também os factores estacdo do ano, altura e amplitude da maré, utilidade

dos dias e praia?

7

Como é referido na seccdo 7.1, as principais actividades intertidais de

marisqueio sdo maioritariamente efectuadas num determinado nivel de maré, como € o
caso da apanha de polvo, caranguejos, percebe, mexilhdo ou ourico-do-mar. Com efeito,
esta é geralmente efectuada em niveis de maré inferiores, sendo, assim, mais frequente
em periodos de marés vivas e/ou mar calmo.

O mesmo ndo se passa com a apanha de lapas e burriés, que parece ser a
actividade de marisqueio intertidal menos dependente do estado da maré e de agitacdo
maritima, pois pode ser exercida em diferentes niveis de maré e de exposicdo a
ondulacao, onde as respectivas espécies ocorrem (Sousa, 2002; Salvador, 2002). Porém,
no caso da lapa mais capturada na regido em estudo (Patella ulyssiponensis), os niveis
inferiores de maré, onde esta espécie € mais abundante e maior (Sousa, 2002), parecem
ser 0s mais intensamente explorados.

Assim, o nivel de maré e de exposi¢cdo a ondulagéo utilizado nesta apanha pode
variar com muitos factores, nomeadamente com a amplitude de maré e a agitacdo
maritima, e a intensidade geral destas actividades pode variar com a esta¢do do ano e a
utilidade dos dias, atendendo a sua importancia ludica e a sazonalidade do clima.

Deste modo, no caso da apanha de lapas e burriés em baixa-mar, foi registado
em separado o numero de pessoas em diferentes niveis de maré (inferior, médio e
superior) e de exposi¢do a ondulacdo (exposto e abrigado). A classificacdo destes niveis
intertidais foi feita com base na observacdo da cobertura biolégica dominante no
substrato duro em exploracdo, facilmente distinguivel com a técnica utlizada na
amostragem das actividades de exploragcdo: o nivel inferior é dominado por algas
vermelhas e castanhas e, o médio, por cracas do género Chthamalus. A altura destes
niveis intertidais, em relacdo ao zero hidrografico, foi medida em trés das praias
amostradas (Oliveirinha, Queimado e Nascedios; em cada praia, foram amostrados dois

locais directamente expostos a ondulacdo dominante), segundo técnica descrita em

Hawkins e Jones (1992). De acordo com estas medi¢des, o limite superior do nivel
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inferior situou-se aproximadamente entre 1,5 e 2,4m (média= 1,8m), o nivel médio
localizou-se entre este limite e aproximadamente 3,4 a 4,4m (média= 3,9m), acima do
qual se situou o nivel superior. Utilizando a mesma técnica em locais expostos dos Cabos
de Sines e Sarddo, Sousa (2002) registou um limite superior deste nivel inferior entre
cerca de 1,9 e 3,3m, e Silva (2002b) observou um valor médio de 4,9m, referente ao
limite superior deste nivel médio.

Os niveis de exposicao a ondulacdo do substrato duro intertidal foram definidos
a escala da praia, em funcdo da maior (nivel exposto) ou menor (nivel abrigado)
proximidade da zona de rebentacdo das ondas, atendendo a agitacdo maritima verificada
na altura da observacéao.

Assim, esta questdo foi analisada apenas no respeitante a apanha de lapas e
burriés, mediante a amostragem, em periodos de baixa-mar, das oito praias em estudo,
segundo o delineamento referido na tabela 2.7 (questdo 2.5A). O valor a usar em cada

réplica corresponde a média aritmética dos valores obtidos nos trés locais de cada praia.

Tabela 2.7- Delineamento da amostragem utilizada na andlise das questdes 2.5A, 2.5B e 2.5C (ver texto):
ort.- ortogonal; CSI- Cabo de Sines; VMA- Vale Marim; ACO- Amoreiras/Casca/Oliveirinha; BPC-
Burrinho/Porto Covo; CAQ- Caniceira/Queimado; NAS- Nascedios; ALM- Almograve; CSA- Cabo
Sardédo; N- numero de réplicas.

Questdo Dados Factores (caracteristicas) Niveis / Nimero de réplicas
- baixa-mar nivel de maré (fixo, ort.) superior, médio, inferior
2.5A exposicdo a ondulacao (fixo, ort.) | exposto, abrigado
estacdo do ano (fixo, ort.) Verao94/95/96, Outono95/96+Inverno94/95 e
95/6, Primavera95/96
amplitude da maré (fixo, ort.) marés vivas, marés mortas
utilidade dos dias (fixo, ort.) dias Uteis, dias ndo Uteis
N=6 (média das observacdes de 3 locais/praia)
- marés vivas | praia (fixo, ort.) CSl, VMA, ACO, BPC
2.5B altura da maré (fixo, ort.) baixa-mar, preia-mar
utilidade dos dias (fixo, ort.) dias Uteis, dias ndo Uteis
exposicdo a ondulacgéo (fixo, ort.) | exposto, abrigado
estacdo do ano (fixo, ort.) Primavera95, Verao95, Inverno95/6
N=2 (média das observacGes de 3 locais/praia)
- Verdo95 praia (fixo, ort.) CSI, VMA, ACO, BPC, CAQ, NAS, ALM, CSA
2.5C altura da maré (fixo, ort.) baixa-mar, preia-mar
amplitude da maré (fixo, ort.) marés vivas, marés mortas
utilidade dos dias (fixo, ort.) dias uteis, dias ndo Uteis
exposicdo a ondulacéao (fixo, ort.) | exposto, abrigado
N=3 (média das observac¢Ges de 3 locais/praia)

Das restantes actividades, a pesca a linha, geralmente efectuada com cana, é
também praticada em diferentes condi¢cdes de exposicdo a ondulacdo, consoante a
agitacdo maritima, embora os habitats explorados sejam geralmente subtidais (seccdo
7.1). Tendo em atencao as observacdes preliminares desta actividade, 0 seu registo foi
feito, considerando, no que diz respeito a localizacdo dos pescadores, trés niveis de
exposicao a ondulagdo: exposto, proximo da zona de rebentagdo das ondas; abrigado,

menos proximo desta zona e com maior abrigo em relagdo a ondulacdo; e supratidal,
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situado acima da zona intertidal, em arribas ou falésias sobranceiras aos locais sujeitos a
exploracéo.

Podendo a intensidade geral desta actividade variar com a praia, a altura e
amplitude de maré, a estagdo do ano e a utilidade dos dias, esta questéo foi analisada,
no respeitante a exposi¢éo a ondulacao, segundo os delineamentos 2.5B e 2.5C referidos
na tabela 2.7. O valor a usar em cada réplica corresponde a média aritmética dos valores

obtidos nos trés locais de cada praia.

2.6- Esta intensidade varia com as condicoes atmosféricas e maritimas?

A relacdo entre a intensidade das actividades em estudo e as condicbes
atmosféricas e maritimas foi analisada com base na respectiva classificacdo acima
referida (intensidade do vento, nebulosidade, agitacdo maritima e turbidez da agua do
mar), efectuada no decurso das observacdes de cada local. Estas observagfes foram
efectuadas entre 23/07/1994 e 07/07/1996, inclusive, e totalizaram 2007, representando
oito estacdes do ano mediante a escolha aleatéria de duas ou mais datas por estacao
(sem considerar a primeira e a ultima quinzena de cada esta¢do) e condicdo temporal
(baixa-mar/preia-mar, marés vivas/mortas, e dias Uteis/n&o Uteis) e espacial (praia e local,

considerando as oito praias acima referidas e os respectivos trés locais por praia).

Analise de dados

As hipéteses colocadas nas questdes 2.1 a 2.5 foram testadas com analise de
variancia (ANOVA), segundo Underwood (1997), utilizando o programa “GMAVS5 for
Windows” (1997-2000, Institute of Marine Ecology, University of Sydney). Foi previamente
utilizado o teste de Cochran (Winer e outros, 1991) para verificar o pressuposto de
homogeneidade das variancias, tendo os dados sido transformados sempre que
necessario e possivel, com vista a obtencdo desta propriedade. A comparacdo multipla
de médias foi efectuada com o teste de Student-Newman-Keuls (SNK), de acordo com
Underwood (1997). Estes dois testes foram efectuados com o referido programa
informatico.

A questdo 2.6 foi analisada através de correlagéo linear simples, segundo Sokal
e Rohlf (1995), utilizando o programa Microsoft® Excel 2000 (1985-1999, Microsoft
Corporation), tendo sido feita a verificacdo da significancia dos coeficientes de correlacéo
com a respectiva tabela de Rohlf e Sokal (1995).

As variaveis analisadas correspondem ao nimero de pessoas por 1000m de
linha de costa observadas no exercicio das actividades acima referidas (ver categorias no
inicio desta seccao), tendo sido também analisados os conjuntos de dados referentes ao

total de pessoas em actividades de marisqueio ou de predacdo, ou ao total global
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(incluindo pessoas em passeio ou repouso). Quando determinadas actividades foram
pouco representadas, tanto qualitativa como quantitativamente, os respectivos dados
foram integrados nesses totais (por exemplo, no caso da apanha de mexilhdo ou de
ourico-do-mar) ou foram analisados em conjunto com 0s de outras variaveis, como no
caso da apanha de lapas e burriés, frequentemente exercida em conjunto, ou da apanha
de isco e da pesca a linha, pelo facto de a segunda ser frequentemente antecedida pela

primeira.
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2.3- Resultados
Sdo0 em seguida apresentados os resultados da analise das questbes
formuladas na seccéo 2.2 (os acrénimos das praias aqui utilizados foram definidos nesta

seccao).

2.1- A intensidade das actividades de predacdo humana no litoral rochoso

alentejano varia sazonalmente em diferentes praias e anos?

Os resultados da andlise da questdo 2.1A (tabela 2.3) sdo apresentados na
figura 2.2 e nas tabelas 2.8 e 2.9, onde se podem constatar os seguintes padrées gerais:

- na maior parte das variaveis analisadas, as interaccfes anoXestacdo do ano e
anoXpraia foram significativas, ndo se tendo registado diferencas significativas entre os
dois anos considerados no caso da apanha de lapas e burriés, e de ourico-do-mar;

- ao nivel dos conjuntos totais de actividades (total de marisqueio, de predacao
e global), as diferencas significativas entre anos foram registadas nas estacdes de Veréo,
Outono e Primavera, e sobretudo nas praias CSI, ACO e CSA,;

- embora o sentido dessas diferengas varie consoante a estagdo e/ou a praia
considerada, no Outono e em CSA registou-se o0 padrao 1994/95<1995/96, e o contrario
foi observado no Verao e na Primavera, e em CSl e ACO;

- no respeitante aos conjuntos totais de actividades, ndo se verificou algum
padrdo sazonal consistente, embora o registo de valores médios mais elevados no Verao
e mais baixos no Inverno tenha sido o padrdo mais frequente;

- em termos espaciais, foram geralmente encontradas diferencas significativas a
escala da praia e do local, tendo sido frequente a interaccao significativa entre os factores
praia e ano, e entre praia e estacdo do ano;

- embora ndo tenha sido verificado algum padrdo consistente de diferencas
entre praias, foi frequente a observacédo de valores mais baixos em VMA e CSA, e mais
elevados em CSI, ACO e ALM, com relevo para CSI no caso da apanha de isco e pesca

a linha.
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Figura 2.2- Variagcdo da abundancia (média+erro padrao) de pessoas em diversas actividades de utilizagdo do litoral rochoso alentejano, em baixa-mar de aguas vivas e dias
Uteis, segundo o delineamento da questdo 2.1A (tabela 2.3): barras brancas=1994/5; barras pretas=1995/6; V=Verédo; O=0Outono; =Inverno; P=Primavera; da
esquerda para a direita, Cabo de Sines, Vale Marim, Amoreiras/Casca/Oliveirinha, Almograve e Cabo Sardao, e, no caso da apanha de percebe, Cabo de Sines,
Almograve e Cabo Sardéo; 6 réplicas (3 locais por praia x 2 datas por estacao do ano). Alguns eixos de ordenadas possuem escalas diferentes.
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Tabela 2.8- Analises de variancia do nimero de pessoas em diversas actividades de utilizagdo do litoral rochoso alentejano, em baixa-mar de aguas vivas e dias Uteis,
segundo o delineamento da questdo 2.1A (tabela 2.3), modificado, no caso da apanha de percebe, por reducdo do nimero de praias de amostragem para trés
(Cabo de Sines, AlImograve e Cabo Sardao): *P<0,05; **P<0,01; ***P<0,001; ns, P=0,05.

Apanha de Apanha de Apanha de Apanha de Passeio ou Marisqueio Predacgéo Total global
polvo e lapas e ourigo-do- isco e pesca repouso (total) (total) Denominador
caranguejos burriés mar a linha (QM) usado no
Origem da variacdo  GL  |OM F oM F oM F oM F oM F oM F oM F oM F céalculode F
Ano= an 11712 0,19 | 0,11™ | 0,05 | 0,68™ | 1,12 67,07 0,08 0,89 1,07 an x lo(pr)
Estacdo do ano= ea 3| 0,72 571 | 4,17* | 0,16 | 3,10* | 4,63 219,20 6,10 12,91 13,37 ea x lo(pr)
Praia= pr 4 | 3,09 1,29™ 3,12 | 1,05™ | 0,12 | 2,18™ | 4,67 | 6,77* 34,86 4,95 7,93 7,19 lo(pr)
Local(Praia)= lo(pr) 10 | 2,38 5,53**| 298 | 247* | 0,05| 0,84™ | 0,69 | 1,64™ 10,87 | 2,38* 3,77 4,30 5,63***| 3,15 5,31***| Residual
an x ea 3| 4,32 13,58+ 0,67 | 089™ | 0,09 | 1,55™ | 1,21 | 5,16* 40,17 | 8,32**( 10,69 | 19,22***| 9,64 | 16,48** 9,15 | 28,81***| an x ea x lo(pr)
an x pr 4 (0,83 2,13™ 1,85 | 1,12™ | 0,20 | 2,75® | 0,33 | 1,71™ 11,69 | 1,78™ 1,32 9,23** 1,68 | 11,27* 1,97 | 26,13**[ an x lo(pr)
an x lo(pr) 10 | 0,39 0,91™ 1,64 | 1,36™ | 0,07 | 1,12™ | 0,19 | 0,46™ 6,57 | 1,44 0,14 0,25™ 0,15 0,19™ 0,08 0,13™ | Residual
ea x pr 12 | 0,37 0,73"™ 2,44 | 1,78™ | 0,06 | 1,16™ | 0,60 | 1,91™ 16,64 | 2,67* 1,68 1,85™ 2,28 2,63* 1,73 2,31* | ea x lo(pr)
ea x lo(pr) 30 | 0,50 1,16™ 1,37 | 1,13 | 0,05 | 0,79™ | 0,32 | 0,75™ 6,24 | 1,37" 0,91 1,59* 0,90 1,16™ 0,75 1,26™ [ Residual
an x ea x pr 12029 | 090" 1,01 | 1,34™ | 0,11 | 1,89 | 0,12 | 0,52™ 16,25 | 3,37** | 0,78 1,39™ 0,58 1,00™ 0,27 0,85™ | an x ea x lo(pr)
an x ea x lo(pr) 30 | 0,32 0,74™ 0,76 | 0,63™ | 0,06 | 0,90™ | 0,24 [ 0,56™ 483 | 1,06™ 0,56 0,97™ 0,58 0,75™ 0,32 0,53 | Residual
Residual 120 | 0,43 1,21 0,06 0,42 4,57 0,57 0,78 0,59
Total 239
C (teste de Cochran) 0,09™ 0,10™ 0,10™ 0,09™ 0,10™ 0,09™ 0,08"™ 0,07™
Transformagao In(x+1) In(x+0,05) x>% V(x+1) In(x+0,001) V(x+1) J(x+1) In(x+1)
Apanha de Denominador
percebe (QM) usado no
Origem da variacdo [GL oM F calculode F
Ano= an 1 0,51
Estacdo do ano= ea 3 0,59
Praia= pr 2 3,56
Local(Praia)= lo(pr) 6| 022 1,54™ | Residual
an x ea 3 0,89 7,66** | an x ea x lo(pr)
an x pr 2 0,62 | 23,14** | an x lo(pr)
an x lo(pr) 6| 0,03 0,19"™ | Residual
eaxpr 6 0,41 7,64***| ea x lo(pr)
ea x lo(pr) 18| 0,05 0,38"™ | Residual
an x ea x pr 6 0,72 6,17** | an x ea x lo(pr)
an x ea x lo(pr) 18| 0,12 0,82" | Residual
Residual 72 0,14
Total 143
C (teste de Cochran) 0,17™
Transformacéo In(x+2)
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Tabela 2.9- Testes SNK a factores e interacgdes significativos das analises de variancia referidas na tabela
2.8 - questdo 2.1A (delineamento apresentado na tabela 2.3): an=ano (1994/5, 1995/6);
ea=estacdo do ano (V- Verdo; O- Outono; I- Inverno; P- Primavera); pr=praia (CSI- Cabo de
Sines; VMA- Vale Marim; ACO- Amoreiras/Casca/Oliveirinha; ALM- Almograve; CSA- Cabo
Sardao); lo=local; rest.=restantes; pnd=padrdo geral ndo definido; --, ndo se aplica.

Ano Estacéo do ano Praia Local(Praia)
an(ea): ea(an): -- P<0,05 (80%)
Apanha de V- 94/5=95/6 94/5- V=P>0=I
polvo e O- 94/5<95/6 95/6- O>V=I=P
caranguejos I- 94/5<95/6
P- 94/5=95/6
an(ea x pr): ea(an x pr): pr(an x ea): --
Apanha de CSl, V- 94/5>95/6 CSl, 94/5- V=P>0=I 94/5, V,P- CSI>ALM=CSA
percebe CSl, O- 94/5<95/6 CSl, 95/6- O>P, pnd 94/5, O,I- CSI=ALM=CSA
CSl, I- 94/5=95/6 rest. praias, V=0=I=P 95/6, V,P- CSI=ALM=CSA
CSl, P-94/5>95/6 95/6, O- CSI>CSA, pnd
rest. praias, 94/5=95/6 95/6, |- CSI=CSA>ALM
Apanha de -- V>0=l, pnd -- P<0,05 (60%)
lapas e
burriés
Apanha de - 1>V, pnd - -
ourigo-do-
mar
an(ea): ea(an): CSI>VMA=ACO=ALM=CSA --
Apanha de V- 94/5>95/6 94/5- V>0=I=P
isco e pesca O- 94/5=95/6 95/6- V=0=P>|
alinha I- 94/5>95/6
P- 94/5=95/6
an(ea x pr): ea(an x pr): pr(an x ea): P<0,05 (20%)
Passeio ou | V, CSI,VMA,ACO- 94/5>95/6 94/5, CSI,VMA ALM- V>0=I=P 94/5, V- pnd
repouso V, rest. praias- 94/5=95/6 94/5, ACO- V>rest. pnd | 94/5, O,I,P- CSI=VMA=ACO=ALM=CSA
O,l- 94/5=95/6 94/5, CSA- V=0=I=P 95/6, V- ALM>CSI=VMA=ACO=CSA
P, ACO,ALM- 94/5>95/6 95/6, ALM- V>0=I=P | 95/6, O,l,P- CSI=VMA=ACO=ALM=CSA
P, rest. praias- 94/5=95/6 | 95/6, CSI,VMA,ACO,CSA- V=0=I=P
an(pr): ea(an): pr(an): lo(ea x pr):
Marisqueio CSlI- 94/5>95/6 94/5- V=P>0-=| 94/5- ACO>CSI=ALM>VMA=CSA P<0,05 (25%)
(total) VMA- 94/5=95/6 95/6- V=0>P, pnd 95/6- ACO=ALM>CSA>CSI=VMA
ACO- 94/5>95/6
ALM- 94/5=95/6 ea(pr x lo):
CSA- 94/5<95/6 V=0=I=P (73%)
V>0=I=P (13%)
an(ea): V>I=P>0 (7%)
V- 94/5>95/6
O- 94/5<95/6
I- 94/5=95/6
P- 94/5>95/6
an(pr): ea(pr): pr(ea): P<0,05 (80%)
Predagéo CSI- 94/5>95/6 CSI,ACO- pnd V- pnd
(total) VMA- 94/5=95/6 VMA,CSA- V=0=I=P O,l,P- CSI=VMA=ACO=ALM=CSA
ACO- 94/5>95/6 ALM- V>0=I=P
ALM- 94/5=95/6 pr(an):
CSA- 94/5<95/6 ea(an): 94/5- pnd
94/5- V>P>0=| 95/6- pnd
an(ea): 95/6- V=0>I=P
V- 94/5>95/6
O- 94/5<95/6
I- 94/5=95/6
P- 94/5>95/6
an(pr): ea(pr): pr(ea): P<0,05 (80%)
Total global CSI- 94/5>95/6 CSl- pnd V- ALM>CSI=ACO>VMA=CSA

VMA- 94/5>95/6
ACO- 94/5>95/6
ALM- 94/5=95/6
CSA- 94/5<95/6

an(ea):
V- 94/5>95/6
O- 94/5<95/6
I- 94/5=95/6
P- 94/5>95/6

VMA,CSA- V=0=I=P
ACO,ALM- V>0=I=P

ea(an):
94/5- V>P>0=I
95/6- V=0>I=P

O,l,P- CSI=VMA=ACO=ALM=CSA

pr(an):
94/5- CSI=ACO=ALM>VMA=CSA
95/6- ALM>CSI=ACO=CSA>VMA
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Figura 2.3 - Variagdo da abundancia (média+erro padréo) de pessoas em diversas actividades de utilizacéo do litoral rochoso alentejano, em baixa-mar de 4guas vivas e dias
Uteis, segundo o delineamento da questao 2.1B (tabela 2.3): barras brancas=Verao95; barras com riscas=Outono95; barras pretas=Inverno95/6; barras com
pintas=Primavera96; da esquerda para a direita, Cabo de Sines, Vale Marim, Amoreiras/Casca/Oliveirinha, Burrinho/Porto Covo, Caniceira/Queimado, Nascedios,
Almograve e Cabo Sardao, e, no caso da apanha de percebe, Cabo de Sines, Almograve e Cabo Sardéo; 6 réplicas (3 locais por praia x 2 datas por estagdo do

ano). Alguns eixos de ordenadas possuem escalas diferentes.
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Tabela 2.10- Analises de variancia do nimero de pessoas em diversas actividades de utilizacdo do litoral rochoso alentejano, em baixa-mar de aguas vivas e dias Uteis,
segundo o delineamento da questéo 2.1B (tabela 2.3) , modificado, no caso da apanha de percebe, por redugcdo do nimero de praias de amostragem para trés
(Cabo de Sines, Almograve e Cabo Sardao): *P<0,05; **P<0,01; **P<0,001; ns, P>0,05.

Apanha de Apanha de Apanha de Apanha de Passeio ou Marisqueio Predacgéo Total global
polvo e lapas e ourigo-do- isco e pesca repouso (total) (total) Denominador
caranguejos burriés mar a linha (QM) usado no
Origem da variacdo [ GL QM F oM F QM F QM F oM F oM F QM F QM F célculode F
Estacdo do ano= ea 3 133,90 5,06%* 1,57 | 522 | 0,28 | 0,98™ | 2,49 | 7,62** 19,79 | 11,10**| 4,24 6,98***| 206,86 7,56%**| 1,23 | 12,24***| ea x lo(pr)
Praia= pr 712759 | 036" | 039]| 1,39 | 0,38 | 1,06 | 1,57 | 537 3,35 | 227" | 1,74 | 117" | 46,38 0,96™ [ 0,22| 1,15™ |lo(pr)
Local(Praia)= lo(pr) 16 | 23,12 | 4,51+ 228 | 0,68™ | 0,36 | 1,48™ | 0,29 | 1,01™ 1,47 | 1,14™ | 1,49 | 2,33* | 48,39 2,14* 0,19 | 2,29* | Residual
eaxpr 21| 2,70 0,40™ 0,38 | 1,26™ | 0,24 | 0,85™ | 0,41 | 1,25™ 2,90 | 1,63™ 0,49 0,80™ 18,99 0,69™ 0,13 1,30™ | ea x lo(pr)
ea x lo(pr) 48 | 6,70 1,31™ 0,30 | 0,73® | 0,28 | 1,15™ | 0,33 | 1,13™ 1,78 | 1,37" 0,61 0,95™ 27,36 1,21™ 0,10 1,20™ | Residual
Residual 9 [ 5,13 0,41 0,24 0,29 1,30 0,64 22,57 0,08
Total 191
C (teste de Cochran) 0,13™ 0,17™ 0,17™ 0,09™ 0,17™ 0,10™ 0,16™ 0,17™
Transformag&o nenhuma In(x+0,3) In(x+0,2) V(x+1) In(x+0,05) V(x+1) nenhuma In(x+10)
Apanha de Denominador
percebe (QM) usado no

Origem da variacdo | GL QM F calculo de F

Estacdo do ano= ea 3 0,38

Praia= pr 2 1,90

Local(Praia)= lo(pr) 6| 021 069" |Residual

ea x pr 6 0,50 3,76* | ea x lo(pr)

ea x lo(pr) 18| 0,13 | 0,44™ | Residual

Residual 36 0,30

Total 71

C (teste de Cochran) 0,28"™

Transformacao In(x+1)
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Em complemento ao estudo da questéo 2.1A, foram analisadas as diferencas entre
0s anos, as estagfes do ano e as praias consideradas, no respeitante as condi¢cbes
atmosféricas e maritimas (exceptuando a turbidez da 4gua do mar) registadas em cada dia
(N=2) e local de observacédo (tendo sido nula a variabilidade a escala do local, este factor
ndo foi considerado). Assim, considerando esses factores ortogonais e fixos, a sua analise
de variancia, efectuada por grupo de praias amostradas em conjunto (grupo norte- CSlI,
VMA e ACO; grupo sul- ALM e CSA) e nos moldes referidos na secc¢éo 2.2, revelou que (V-
Verédo; O- Outono; I- Inverno; P- Primavera; pnd- padrédo geral ndo definido):

- no caso da agitacdo maritima, verificou-se uma interaccao significativa (P<0,01
no grupo norte; P<0,05 no grupo sul) entre os factores ano e estacdo do ano (no grupo
norte, V,P- 94/5=95/6, O,I- 94/5>95/6, 94/5- V=P<0=l, 95/6- V=0=I=P; no grupo sul, V,0O,P-
94/5=95/6, |- 94/5>95/6, 94/5- pnd, 95/6- V=0=I=P), e o factor praia foi significativo no grupo
norte (P<0,001; CSI>VMA=ACO);

- ndo foram detectadas diferencas significativas ao nivel da intensidade do vento,
e, no caso da nebulosidade, apenas o factor estacdo do ano foi significativo no grupo norte
(P<0,05), tendo sido registado que 1>V, apesar de ndo se ter verificado algum padréo geral.

Relativamente a andlise da questdo 2.1B (tabela 2.3), os respectivos resultados
sdo apresentados na figura 2.3 e nas tabelas 2.10 e 2.11, onde se podem constatar 0s
seguintes padrdes gerais:

- observaram-se diferencgas significativas entre as estacbes do ano em todas as
variaveis analisadas, com excepcao da apanha de ourigo-do-mar;

- apenas na apanha de lapas e burriés, no passeio ou repouso, e na totalidade das
actividades, os valores médios observados no Verdo foram mais elevados que os registados
nas restantes estacdes do ano, e, embora n&o tenha sido verificado algum padrdo sazonal
consistente nas actividades estudadas, ocorreram, na maior parte dos casos, valores
médios mais elevados no Ver&o e mais baixos no Inverno;

- a variabilidade a escala da praia e do local foi reduzida, tendo a primeira sido
significativa na apanha de percebe e na apanha de isco e pesca a linha, com valores médios
mais elevados em CSI e CSA no primeiro caso, e em CSI no segundo.

De modo a complementar o estudo da questdo 2.1B, foram analisadas as
diferencas entre as estacBes do ano e as praias consideradas, no respeitante as condicfes
atmosféricas e maritimas registadas em cada dia (N=2) e local de observacéo (tendo sido
nula a variabilidade a escala do local, este factor ndo foi considerado). Assim, considerando
esses factores ortogonais e fixos, a sua analise de variancia, efectuada por grupo de praias
amostradas em conjunto (grupo norte- CSl, VMA, ACO, BPC e CAQ; grupo sul- NAS, ALM e
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CSA) e nos moldes referidos na seccéo 2.2, revelou que (V- Verdo; O- Outono; I- Inverno; P-
Primavera; pnd- padréo geral ndo definido):

- no respeitante a agitacdo maritima e a turbidez da agua do mar, os factores
analisados n&o foram significativos nos grupos de praias considerados;

- em termos de intensidade do vento e de nebulosidade, apenas no grupo norte se
registaram diferengas significativas e estas ocorreram apenas no factor estacdo do ano
(P<0,01; intensidade do vento- I>V=0, pnd; nebulosidade- 1>V=P, pnd).

Tabela 2.11- Testes SNK a factores e interac¢des significativos das analises de variancia referidas na tabela
2.10 - questdo 2.1B (delineamento apresentado na tabela 2.3): ea=estacdo do ano (V- Verao95; O-
Outono95; I- Inverno95/6; P- Primavera96); pr=praia (CSI- Cabo de Sines; BPC- Burrinho/Porto
Covo; ALM- Almograve; CSA- Cabo Sardao); rest.=restantes; pnd=padréo geral ndo definido; --,

néo se aplica.
Estacéo do ano Praia Local(Praia)
Apanha de polvo e O>|=P, pnd -- P<0,05 (38%)
caranguejos
Apanha de percebe ea(pr): pr(ea): -
CSI- V=0=I>P V,0- CSI>ALM=CSA
ALM- V=0=I=P I- CSI=CSA>ALM
CSA- I>V=0, pnd P- CSA>ALM, pnd
Apanha de lapas e V>0=I=P -- --
burriés
Apanha de ouri¢o-do- - - -
mar
Apanha de isco e V=0=P>| CSl>rest. iguais, excepto BPC -
pesca a linha BPC=rest.
Passeio ou repouso V>0=I=P -- --
Marisqueio (total) V=0>|=P -- P<0,05 (38%)
Predacéo (total) V=0>P, V>I=P, pnd -- P<0,05 (38%)
Total global V>0>|=P -- P<0,05 (38%)

2.2- Esta intensidade varia entre as estacdes de Verdo e Inverno, considerando

também os factores proximidade de praias arenosas turisticas, altura e amplitude da maré, e

utilidade dos dias?

Os resultados da analise da questado 2.2A (tabela 2.4) sdo apresentados na figura
2.4 e nas tabelas 2.12 a 2.14, onde se podem constatar 0os seguintes padrées gerais (V-
Verdo; I- Inverno; MV- marés vivas; MM- marés mortas; U- dias Uteis; N- dias n&o uteis; TU-
proximidade de praias arenosas turisticas; +TU=maior TU; -TU=menor TU):

- em todas as variaveis analisadas foram detectadas diferencas significativas entre
V e |, embora a interaccao significativa com outros factores tenha sido frequente;

- 0 padrdo sazonal mais frequente foi V>I, embora a auséncia de diferencas
sazonais tenha ocorrido em algumas interaccdes significativas com outros factores (apanha
de percebe, de lapas e burriés, e de ourico-do-mar, e total de marisqueio), e o padrdo

inverso (V<I) tenha sido registado na apanha de ourico-do-mar exercida em marés vivas;
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Apanha de polvo e caranguejos
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Figura 2.4 - Variacdo da abundancia (média+erro padrdo) de pessoas em diversas actividades de utilizacao do litoral rochoso alentejano, em baixa-mar, no Verdo de 1995 e
no Inverno de 1995/6, segundo o delineamento da questao 2.2A (tabela 2.4): barras brancas=dias Uteis; barras pretas=dias ndo Uteis; V=marés vivas; M=marés
mortas; pt=praias arenosas turisticas; praias com < proximidade de pt sdo Cabo de Sines, Vale Marim, Nascedios e Cabo Sardao; praias com > proximidade de pt
sdo Amoreiras/Casca/Oliveirinha, Burrinho/Porto Covo, Caniceira/Queimado, e Almograve; 8 réplicas (4 praias x 2 datas por estacdo do ano); no caso da apanha
de percebe, as praias sdo, da esquerda para a direita, Cabo de Sines, Almograve e Cabo Sarddo, e o nimero de réplicas é 6 (3 locais por praia x 2 datas por
estacdo do ano). Alguns eixos de ordenadas possuem escalas diferentes.

44



Tabela 2.12- Analises de variancia do nimero de pessoas em diversas actividades de utilizacdo do litoral rochoso alentejano, em baixa-mar, no Verdo de 1995 e no Inverno de
1995/6, segundo o delineamento da questdo 2.2A (tabela 2.4): pt=praias arenosas turisticas; *P<0,05; **P<0,01; ***P<0,001; ns, P>0,05.

Apanha de Apanha de Apanha de Apanha de Passeio ou Marisqueio Predacéo Total global
polvo e lapas e ourigo-do-mar isco e pesca repouso (total) (total) Denominador (QM)
caranguejos burriés alinha usado no célculo
Origem da variacdo  GL QM F QM F QM F QM F QM F QM F QM F QM F de F

Estacdo do ano= ea 10848 | 7,26* | 1,161 43,00 12,80 55,54 9,62 909,18 | 19,36** | 46,43 ea x pr(tu)
Amplitude da maré= vm 18975 0,034 | 0,72™ | 45,36 0,02 0,48 25,18 642,46 6,54 vm x pr(tu)
Utilidade dos dias= ut 110817 | 6,59* | 0,242 2,60 | 053" | 0,95 2,85 8,84 478,44 5,49 ut x pr(tu)
Proximidade de pt=tu 13,766 0,052 0,81 | 047" | 050 | 0,31™ | 27,33 13,44 520,77 19,32 pr(tu)
Praia(Prox. pt)= pr(tu) 60614 | 500 0,466 | 3,21** | 4,74 | 097" | 1,60 0,28 0,72 | 1,31 | 1,82™ | 5324 | 1,26™ | 1,14| 1,84™ |Residual
eaxvm 10110 | 0,94™ [0,004 [ 0,04™ | 28,59 | 821* 1,81 | 533" 1,32 463" | 1,48 | 391™ 012 | 4x10®™ | 2,03| 3,39™ | eaxvm xpr(tu)
ea x ut 1]0154 | 254™ (0,106 | 2,94™ | 005 | 0,01™ | 033 | 207" 0,91 2,39" | 017 | 0,72"™ 7,76 | 0,32™ | 0,06 | 0,23™ |eaxutx pr(tu)
eax tu 1(0320| 2,74™ |[0,033| 0,20° | 0,24 | 0,04™ | 0,10 | 0,14™ | 21,70 | 205,38**| 4,96 | 8,87 [206,73 | 4,40™ | 5,42 | 14,65** | ea x pr(tu)
ea x pr(tu) 604117 | 095™ (0,265 | 1,13™ | 5,40 | 1,10® | 0,74 | 247* 0,11 0,27* | 056 | 0,78 | 46,96 | 1,11 | 0,37 | 0,60™ | Residual
vm X ut 11,288 | 6,23° | 0,007 | 006" | 016 | 0,04™ | 1,16 | 14,93* 1,75 | 26,81** | 4,78 | 12,51* |371,70 | 25,71* | 3,49 | 19,42** | vm x ut x pr(tu)
vm X tu 1(1,113| 892 [0,052| 1,09° | 446 | 158" | 0,89 | 197" 0,01 0,09™ | 3,16 | 8,82* |114,49 | 6,62* 0,02 | 0,04™ [vm x pr(tu)
vm x pr(tu) 604125 | 1,01™ (0,048 | 0,33° | 2,82 | 058° | 045 | 1,50™ 0,15 0,39™ | 036 | 050" | 1729 | 041" | 051| 082" |Residual
ut x tu 110026 | 021" [0,226 | 4,74™ | 12,75 | 2,59 | 0,22 | 0,42"™ 0,09 0,22 | 0,88 | 294™ | 93,43 | 7,98* 0,54 | 0,92™ | utx pr(tu)
ut x pr(tu) 60124 | 1,01™ (0,048 | 033" | 492 | 1,00® | 053 | 1,76™ 0,42 1,07° | 030 | 041™ | 11,71 | 028" [ 059 0,95® | Residual
ea x vm x ut 1(0,002| 002" | 4x0*| 0,01™ | 097 | 0,38™ | 0,89 | 7,51* 1,15 | 15,44* | 0,15 | 0,39™ 920 | 038" [ 047 | 3,63™ |eaxvm xutxpr(tu)
eaxvm x tu 10049 | 042" (0459 | 4,32™ | 052 | 0,15® | 0,09 | 0,27" 0,38 1,35 | 069 | 1,81™ | 51,14 | 1,87 [ 016 | 0,27™ |eaxvm x pr(tu)
ea x vm x pr(tu) 60116 | 095" (0,106 | 0,73 | 348 | 0,71™ | 0,34 | 1,14™ 0,28 0,73® | 038 | 053" | 27,34| 065" | 060]| 097" |Residual
eaxutxtu 1]0085| 1,39™ [0,505 | 14,04* | 4,76 | 1,23 | 0,02 | 0,12™ 0,03 0,09 | 0,01 | 0,04™ 281 | 012" | 0,33]| 1,29 |eaxutxpr(tu)
ea x ut x pr(tu) 60061 049™ (0,03 | 025" | 389 | 079® | 016 | 0,53™ 0,38 098" | 023| 032" | 2395| 057" | 026| 0,42 |Residual
vm X ut X tu 10168 | 081™ [0,055| 055%™ | 2285 | 632" | 016 | 2,10™ 0,26 4,02 | 091 | 238" 117,79 | 8,15* 0,10 | 0,57™ | vm xut x pr(tu)
vm x ut x pr(tu) 60207 | 168" (0,101 | 069™ | 362 | 0,74™ | 008 | 0,26™ 0,07 017" | 038 | 053" | 14,46 | 0,34™ | 0,18 | 0,29 |Residual
eaxvmxutxtu 1]0005| 005" [0,247 | 3,35™ | 11,51 | 4,47™ | 0,04 | 0,33™ 0,28 3,71 | 0410 | 0,24™ | 27,85 | 1,14™ | 0,01 | 0,08™ |eaxvm x utx pr(tu)
ea x vm x ut x pr(tu) 60114 | 093" (0,074 051™ | 258 | 053® | 012 | 0,40™ 0,07 019" | 039 | 055" | 24,47 | 058" | 013| 0,21™ |Residual

Residual 64 | 0,122 0,145 4,91 0,30 0,39 0,72 42,34 0,62

Total 127

C (teste de Cochran) 0,15™ 0,17™ 017" 0,14™ 0,16™ 0,12™ 0,14™ 0,08™
Transformacéo In(x+2) V(x+1) In(x+0,0002) V(x+1) In(x+1) V(x+1) nenhuma In(x+1)
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Tabela 2.13- Andlise de variancia do nidmero de pessoas em actividade de apanha de percebe no litoral
rochoso alentejano, em baixa-mar, no Verdo de 1995 e no Inverno de 1995/6, segundo o
delineamento da questao 2.2A (tabela 2.4), alterado por exclusdao do factor proximidade de
praias arenosas turisticas, alteragdo do factor praia (ortogonal, fixo e com trés niveis — Cabo de
Sines, Almograve e Cabo Sardédo), e inclusdo do factor local (aleatério, aninhado em praia e
com trés niveis): *P<0,05; ns, P=0,05.

Denominador (QM)
Origem da variacao GL QM F usado no calculo
de F
Estac&o do ano= ea 1| 0,35
Amplitude da maré= vm 1| 0,66
Utilidade dos dias= ut 1| 0,25] 2,05™ |utxlo(pr)
Praia= pr 2| 2,67
Local(Praia)= lo(pr) 6| 0,27 | 1,02" |Residual
eaxvm 1 1,73 8,38* | ea x vm x lo(pr)
ea x ut 1| 0,02] 0,18™ |eaxutxlo(pr)
eaxpr 2 1,02 7,25* | eaxlo(pr)
ea x lo(pr) 6| 014 | 0,54 | Residual
vm X ut 1| 0,06] 0,86™ |vm xut xlo(pr)
vm X pr 2| 023 2,27 [vm xlo(pr)
vm x lo(pr) 6| 010 | 0,38™ | Residual
ut x pr 2| 0,38 3,18™ | utxlo(pr)
ut x lo(pr) 6| 012 | 0,46™ | Residual
ea x vm x ut 1| 0,04] 025" |eaxvm xutxlo(pr)
ea X VM X pr 2| 045| 2,17™ |eaxvm xlo(pr)
ea x vm x lo(pr) 6| 021| 0,79 | Residual
ea x Ut x pr 2| 0,03| 0,40™ [ea xutxlo(pr)
ea x ut x lo(pr) 6| 0,08]| 0,33 |Residual
vm X ut x pr 2| 0,02]| 0,34™ [vm xutxlo(pr)
vm x ut x lo(pr) 6| 0,07| 0,26™ |Residual
ea x vm x ut x pr 2| 0,01| 0,05™ [eaxvm xutxlo(pr)
ea x vm x ut x lo(pr) 6| 017 | 0,65" | Residual
Residual 72 | 0,26
Total 143
C (teste de Cochran) 0,15™
Transformacéo In(x+2)

- em todas as variaveis analisadas, exceptuando a apanha de lapas e burriés,
foram detectadas diferencas significativas entre MV e MM, embora a interaccdo
significativa com outros factores fixos tenha sido frequente;

- no respeitante a amplitude de maré, o padrdo mais frequente foi MV>MM,
embora o padrdo MV=MM tenha sido registado na maior parte das interaccOes
significativas com outros factores, designadamente em dias Uteis e no total global e de
actividades de predacéo, e o padrao MM>MV tenha ocorrido no passeio ou repouso, em
dias né&o uteis de Veréo;

- na maioria das variaveis analisadas, com excepcdo da apanha de percebe e
de ourico-do-mar, foram detectadas diferencas significativas entre U e N, embora a
interacc¢do significativa com outros factores fixos tenha sido frequente;

- no respeitante a utilidade dos dias, o padrdo mais frequente foi U<N, embora a
auséncia de diferencas significativas tenha sido registada na maior parte das interac¢des
significativas com outros factores, designadamente em marés mortas e no total global e

de actividades de marisqueio, e o padrdo U>N tenha ocorrido na apanha de lapas e
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burriés (no Verdo e nas praias com maior proximidade de praias arenosas turisticas), e

no total de actividades de predacdo (em marés mortas);

Tabela 2.14- Testes SNK a factores e interacgdes significativos das andlises de variancia referidas nas
tabelas 2.12 e 2.13- questdo 2.2A (delineamento apresentado na tabela 2.4): ea=estac¢édo do
ano (V- Verdo95; I- Inverno95/6); vm=amplitude da maré (V- marés vivas; M- marés mortas);
ut=utilidade dos dias (U- dias Uteis; N- dias ndo Uteis); tu=proximidade de pt (pt=praias
arenosas turisticas; -tu=menor proximidade de pt; +tu=maior proximidade de pt); pr=praia
(CSI- Cabo de Sines; ALM- Almograve; CSA- Cabo Sardao); rest.=restantes; --, ndo se aplica.

Estacéo do ano

Amplitude da maré

Utilidade dos dias

Proximidade de pt

Praia(tu)

V>l vm(tu): U<N tu(vm): P<0,05 (100%)
Apanha de polvo e V>M V- -tu<+tu
caranguejos M- -tu=+tu
ea(ut x tu): -- ut(ea x tu): tu(ea x ut): P>0,05 (-tu)
Apanha de lapas e -tu, U- V=1 -tu, V- U<N U, V- -tu<+tu P<0,05 (+tu)
burriés -tu, N- V>| -tu, I- U=N rest.- -tu=+tu
+tu, U- V>l +tu, V- U>N
+tu, N- V=I +u, |- U<N
ea(vm): vm(ea): -- -- --
Apanha de ourigo-do- V- V<i V- V=M
mar M- V=I - V>M
ea(vm x ut): vm(ea x ut): ut(ea x vm): -- pr(ea x tu):
Apanha de isco e V>l V, N- V>M V, V- U<N P<0,05 (V)
pesca a linha rest.- V=M rest.- U=N P>0,05 (1)
ea(vm x ut): vm(ea x ut): ut(ea x vm): tu(ea): -
Passeio ou repouso V>| V, U- V<M V, V- U<N V- -tu<+tu
rest.- V=M rest.- U=N I- -tu=+tu
ea(tu): vm(tu): ut(vm): tu(vm): -
Marisqueio (total) -tu- V=1 V>M V- U<N V- -tu<+tu
+tu- V>l M- U=N M- -tu=+tu
V>l vm(ut X tu): ut(vm x tu): tu(vm x ut): -
Predacéo (total) U- v=M V- U<N N, V- -tu<+tu
N- V>M M- U>N rest.- -tu=+tu
ea(tu): vm(ut): ut(vm): tu(ea): -
Total global V>l U- v=M V- U<N V- -tu<+tu
N- V>M M- U=N |- -tu=+tu
Estacdo do ano | Amplitude de maré | Utilidade dos dias Praia Local(pr)
ea(pr): vm(ea): -- pr(ea): --
CSl- V>l V- V=M V- CSI>ALM=CSA
Apanha de percebe ALM,CSA- V=l - V>M |- CSI=CSA>ALM
ea(vm):
V- V=l
M- V>|

- na maioria das variaveis analisadas, com excepcado da apanha de ouri¢o-do-

mar e da apanha de isco e pesca a linha, o factor proximidade de praias arenosas

turisticas (TU) apresentou interacgdes significativas com outros factores fixos;

- NOS casos em que, nessas interacgdes, o factor TU foi significativo, o padréao

registado foi —TU<+TU, designadamente em marés vivas, na apanha de polvo e

caranguejos e no marisqueio total, ou no Verao, no passeio ou repouso e no total global,

- a variabilidade a escala da praia foi pouco frequente quando este factor foi

considerado aninhado em TU, mas significativa no caso da apanha de percebe (factor

praia ortogonal e fixo), na qual as praias CSI e CSA tiveram valores médios mais

elevados, e onde a variabilidade a escala do local ndo foi significativa.
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Em complemento ao estudo da questdo 2.2A, foram analisadas as diferencas
entre as estacdes do ano, as praias de amostragem e as condi¢cdes de amplitude da
maré, no respeitante as condicfes atmosféricas e maritimas registadas em cada dia
(N=5, obtidos a partir da escolha aleatéria de dias Uteis e ndo Uteis) e local de
observacdo (tendo sido nula a variabilidade a escala do local, este factor ndo foi
considerado).

Assim, considerando esses factores ortogonais e fixos, a sua andlise de
variancia, efectuada por grupo de praias amostradas em conjunto (grupo norte- CSl,
VMA, ACO, BPC e CAQ; grupo sul- NAS, ALM e CSA) e nos moldes referidos na seccdo
2.2, revelou que (V- Verao; I- Inverno; MV- marés vivas; MM- marés mortas; pnd- padrédo
geral ndo definido):

- no respeitante a agitacdo maritima, os factores analisados ndo foram
significativos no grupo sul de praias, tendo sucedido o contrario no grupo norte (estacéo
do ano- P<0,001, V<I; praia- P<0,01, CSI>VMA=ACO, pnd; amplitude da maré- MV>MM);

- no caso da turbidez da 4gua do mar, o factor praia ndo foi significativo e
observou-se uma interac¢ao significativa entre os factores estacédo do ano e amplitude da
maré (grupo norte- P<0,001, MV- V=I, MM- V<I, V- MV>MM, |- MV=MM; grupo sul-
P<0,05, MV- V=I, MM- V<I, V- MV=MM, |- MV<MM);

- nas restantes variaveis, o factor praia ndo foi significativo, tendo-se verificado,
no caso da intensidade do vento, uma interacgao significativa entre os factores estacao
do ano e amplitude da maré no grupo norte (P<0,001, MV- V<I, MM- V=I, V- MV<MM, I-
MV>MM) e o padréo significativo (P<0,001) Verdo<Inverno no grupo sul;

- no que diz respeito a nebulosidade, observou-se o padrédo significativo
(P<0,001) Verao<Inverno nos dois grupos de praias e, no grupo sul, o factor amplitude da
maré foi também significativo (P<0,05), registando-se que MV>MM.

Os resultados da andlise da questdo 2.2B (tabela 2.4) sdo apresentados na
figura 2.5 e nas tabelas 2.15 e 2.16, onde se podem constatar 0s seguintes padrdes
gerais (V- Verao; I- Inverno; U- dias Uteis; N- dias ndo uteis):

- em todas as varidveis analisadas foram detectadas diferencas significativas
entre V e |, embora a interaccéao significativa com outros factores tenha sido frequente;

- 0 padrdo sazonal mais frequente foi V>I, embora a auséncia de diferencas
sazonais tenha ocorrido em algumas interaccdes significativas com outros factores, como
no caso da pesca a linha e da pesca submarina;

- os factores altura da maré e proximidade de praias arenosas turisticas néo
foram significativos nas trés variaveis analisadas;

- somente na pesca submarina o factor utilidade dos dias foi significativo, onde

interagiu de forma significativa com os restantes factores fixos, registando-se o padrdo
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U=N no Inverno e os restantes padrées no Verdo, consoante a praia amostrada (U<N em
VMA e U>N em CSI, ACO e BPC);

- a variabilidade a escala da praia nao foi significativa nas actividades de
passeio ou repouso e, nas restantes variaveis, interagiu significativamente com outros
factores fixos, designadamente com a estacdo do ano, tendo-se verificado diferencas

significativas somente no Veréao.

Pesca alinha

N.° pessoas/1km
w

"8 P "B P B P B P
Verédo Inverno Veréao Inverno
<proximidade de pt |>proximidade de pt
Pesca submarina
2 N

=
o
.

N.° pessoas/1km
o
I3

i

B P B P B P B P
Verdo [ Inverno | Verdo | Inverno
< proximidade de pt |> proximidade de pt

o
|

Passeio ou repouso

15 4
1S
X
< 10 A
(%]
o
[e]
?
) 54
o
o.
z 0
"B P B P B P B P
Verdo |Inverno Verdo |Inverno
< proximidade de pt |> proximidade de pt

Figura 2.5 - Variagdo da abundancia (média+erro padrdo) de pessoas em diversas actividades de utilizacédo
do litoral rochoso alentejano, em marés vivas, no Verdo de 1995 e no Inverno de 1995/6,
segundo o delineamento da questdo 2.2B (tabela 2.4): barras brancas=dias Uteis; barras
pretas=dias ndo Uteis; B=baixa-mar; P=preia-mar; pt=praias arenosas turisticas; praias com <
proximidade de pt sdo Cabo de Sines e Vale Marim; praias com > proximidade de pt sdo
Amoreiras/Casca/Oliveirinha e Burrinho/Porto Covo; 4 réplicas (2 praias x 2 datas por estagéo do
ano). Os eixos de ordenadas possuem escalas diferentes.

49



Tabela 2.15- Analises de variancia do nimero de pessoas em diversas actividades de utilizacdo do litoral
rochoso alentejano, em marés vivas, no Verdo de 1995 e no Inverno de 1995/6, segundo o
delineamento da questdo 2.2B (tabela 2.4): pt=praias arenosas turisticas; *P<0,05; ns, P=0,05.

Pesca a linha Pesca Passeio ou Denominador

submarina repouso (QM) usado no
Origem da variacdo  [GL oM F QM F QM F calculode F
Estacdo do ano= ea 1 | 68,81 26,81 79,66 | 29,17* [ ea x pr(tu)
Altura da maré= bp 1 | 8xw0* |5,3x10*™| 0,80 | 0,46™ | 20,29 3,47™ | bp x pr(tu)
Utilidade dos dias=ut | 1 | 14,80 4,39" | 0,53 11,28 9,14™ | ut x pr(tu)
Proximidadedept=tu| 1 | 0,551 0,02 | 0,75 | 2,02™ | 19,74 8,20™ | pr(tu)
Praia(Prox. pt)= pr(tu) | 2 | 28,76 0,37 2,41 1,17"™ | Residual
ea x bp 1| 481 3,06 | 0,80 | 0,46™ | 4,15 0,83™ | ea x bp x pr(tu)
ea x ut 1 2,21 0,79™ 0,53 | 0,07™ 4,78 2,77" [ ea x ut x pr(tu)
ea x tu 1 0,03 | 2,2x10%™ 0,75 | 2,02™ | 13,36 4,89"™ | ea x pr(tu)
ea X pr(tu) 2 111,42 5,28* 0,37 | 0,21™ 2,73 1,33"™ [ Residual
bp x ut 1| 007 | 004®| 081|022 | 1802 | 390" [bpxutx pr(tu)
bp x tu 1| 845 564 | 1,61 | 094" | 2,41 | 041" [bpxpr(tu)
bp x pr(tu) 2| 150 | 069°| 1,72 |096™ | 584 | 284™ [Residual
ut x tu 1 6,91 2,05™ 0,74 | 0,10™ 0,73 0,59™ | ut x pr(tu)
ut x pr(tu) 2 3,37 1,56™ 7,28 | 4,06* 1,23 0,60™ | Residual
ea x bp x ut 1| 679 2,88™| 0,81 | 022" | 9,44 | 18,39™ | ea x bp x ut x pr(tu)
ea x bp x tu 1| 716 455™| 1,61 |0,94™ | 0,558 0,12" | ea x bp x pr(tu)
ea x bp x pr(tu) 2| 157 0,73 | 1,72 1 0,96™ | 4,97 2,42" | Residual
eaxutxtu 1] 151 0,54™| 0,74 10,10 | 0,12 | 0,07™ | ea x ut x pr(tu)
ea x ut x pr(tu) 2| 280 1,30™ | 7,28 | 4,06* 1,73 | 0,84™ [Residual
bp x ut x tu 1] 032 0,19™| 10,14 | 2,75™ | 2,08 | 0,45™ | bp x ut x pr(tu)
bp x ut x pr(tu) 2| 1,67 0,77 | 3,69 | 2,05 | 4,62 2,25™ | Residual
eaxbp xutxtu 1] 061 0,26™ | 10,14 | 2,75 | 0,87 1,70™ | ea x bp x ut x pr(tu)
ea x bp x ut x pr(tu) 2| 2,36 1,09"| 369 | 2,05 | 0,51 0,25™ | Residual
Residual 32 2,16 1,79 2,05
Total 63
C (teste de Cochran) 0,15™ 0,29™ 0,29"™
Transformacéo nenhuma In(x+0,01) In(x+0,04)

Tabela 2.16- Testes SNK a factores e interacgfes significativos das analises de variancia referidas na tabela
2.15- questdo 2.2B (delineamento apresentado na tabela 2.4): ea=estac¢do do ano (V- Verao95;
I- Inverno95/6); bp=altura da maré (B- baixa-mar; P- preia-mar); ut=utilidade dos dias (U- dias
Uteis; N- dias ndo Uteis); tu=proximidade de pt (pt= praias arenosas turisticas; -tu=menor
proximidade de pt; +tu=maior proximidade de pt); pr=praia (CSI- Cabo de Sines; VMA- Vale
Marim; ACO- Amoreiras/Casca/Oliveirinha; BPC- Burrinho/Porto Covo); --, ndo se aplica.

Estacéo do ano Altura da maré Utilidade dos dias Proximidade de pt Praia(tu)
ea(tu x pr): - - - pr(ea x tu):
Pesca a linha -tu, CSI- V>l V- P<0,05
-tu, VMA- V=| I- P>0,05
+tu, ACO- V=I
+tu, BPC- V>l
ea(ut X tu x pr): - ut(ea x tu x pr): - pr(ea x ut X tu):
Pesca submarina U, CSI,.BPC- V>l V, CSI,ACO,BPC- U>N V, U, -tu- P<0,05
U, VMA,ACO- V=i V, VMA- U<N V, U, +tu- P>0,05
N, CSI,BPC- V=i I- U=N V, N- P<0,05
N, VMA,ACO- V>| I- P>0,05
Passeio ou repouso V>| -- -- -- -

Em complemento ao estudo da questdo 2.2B, foram analisadas as diferencas

entre as condicdes de baixa-mar e preia-mar, e entre as estagcdes do ano e as praias

consideradas, no respeitante as condigfes atmosféricas e maritimas registadas em cada

dia (N=5, obtidos a partir da escolha aleatoria de dias Uteis e ndo Uteis, em periodos de

marés vivas) e local de observacdo (tendo sido nula a variabilidade a escala do local,
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este factor ndo foi considerado). Assim, considerando esses factores ortogonais e fixos, a
sua andlise de variancia, efectuada nos moldes referidos na secc¢éo 2.2, revelou que (V-
Veréo; |- Inverno; BM- baixa-mar; PM- preia-mar):

- no caso da nebulosidade, o factor altura da maré interagiu de modo
significativo (P<0,001) com o factor estacdo do ano (V- BM=PM; I- BM<PM; V<I), ndo
tendo sido registadas diferencas significativas entre as condi¢cdes de baixa-mar e preia-
mar nas restantes variaveis;

- em todas as variaveis, o factor estacdo do ano foi significativo (P<0,001, ou
P<0,05 no caso da turbidez da agua do mar), verificando-se o padréo Verdo<Inverno;

- o factor praia foi significativo (P<0,01) apenas no caso da agitacdo maritima e,
embora tenha sido observado que CSI>VMA=ACO, néo foi verificado algum padrao geral.

Os resultados da andlise da questdo 2.2C (tabela 2.4) sdo apresentados na
figura 2.6 e nas tabelas 2.17 e 2.18, onde se podem constatar 0s seguintes padrdes
gerais (MV- marés vivas; MM- marés mortas; U- dias Uteis; N- dias ndo uteis; TU-
proximidade de praias arenosas turisticas; +TU=maior TU; -TU=menor TU):

- em todas as variaveis analisadas, exceptuando a apanha de percebe, foram
detectadas diferencgas significativas entre MV e MM, embora a interaccdo significativa
com outros factores tenha sido frequente;

- no respeitante a amplitude da maré, o padréo mais frequente foi MV>MM,
embora o padrdo MV=MM tenha sido registado nas actividades de passeio ou repouso e
na maior parte das interacgdes significativas com outros factores, designadamente em
dias uteis, e o padrdo MM>MV tenha ocorrido nas actividades de apanha de isco e pesca
a linha (apenas em ACO) e de predacédo (apenas em CSI e em dias uteis);

- na maioria das variaveis analisadas, a interaccao entre os factores utilidade
dos dias e amplitude da maré foi significativa, exceptuando a apanha de percebe e de
mexilhdo, onde nao foram registadas diferencas significativas;

- 0 padrdo revelado por essa interac¢ao foi sempre MV- U<N e MM-U=N;

- na maioria das variaveis analisadas, com excep¢do da apanha de lapas e
burriés e da apanha de isco e pesca a linha, o factor proximidade de praias arenosas
turisticas (TU) foi significativo ou apresentou uma interaccao significativa com o factor
amplitude da maré;

- nos casos em que o factor TU foi significativo, o padréo registado foi —-TU<+TU
e, quando interagiu significativamente com o factor amplitude da maré, o mesmo padrao
foi verificado em marés vivas (apanha de polvo e caranguejos, onde ndo foram
observadas diferencas significativas em marés mortas) ou em qualquer amplitude

amostrada (total de marisqueio e de predacao);
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Apanha de polvo e caranguejos Apanha de percebe Apanha de mexilhdo
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Figura 2.6 - Variacdo da abundancia (média+erro padréo) de pessoas em diversas actividades de utilizagcao do litoral rochoso alentejano, em baixa-mar e no Verdo de 1995,
segundo o delineamento da questdo 2.2C (tabela 2.4): barras brancas=dias Uteis; barras pretas=dias ndo Uteis; Vivas=marés vivas; Mortas=marés mortas;
pt=praias arenosas turisticas; praias com < proximidade de pt sédo Cabo de Sines, Vale Marim, Nascedios e Cabo Sardao; praias com > proximidade de pt sdo
Amoreiras/Casca/Oliveirinha, Burrinho/Porto Covo, Caniceira/Queimado, e Almograve; 36 réplicas (4 praias x 3 locais por praia x 3 datas por estagdo do ano); no
caso da apanha de percebe, as praias sdo, da esquerda para a direita, Cabo de Sines, Almograve e Cabo Sardao, e o numero de réplicas € 9 (3 locais por praia x
3 datas por estagdo do ano). Alguns eixos de ordenadas possuem escalas diferentes.
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Tabela 2.17 - Andlises de variancia do nimero de pessoas em diversas actividades de utilizagdo do litoral rochoso alentejano, em baixa-mar e no Verdo de 1995, segundo o delineamento
da questéo 2.2C (tabela 2.4), modificado, no caso da apanha de percebe, por exclusdo do factor proximidade de praias arenosas turisticas e alteragdo dos factores praia
(ortogonal, fixo e com trés niveis) e local (aleatério e aninhado em praia): pt=praias arenosas turisticas; *P<0,05; **P<0,01; ***P<0,001; ns, P=0,05.

Apanha de Apanha de Apanha de Apanha de Passeio ou Marisqueio Predacéo Total global
polvo e mexilh&o lapas e isco e pesca repouso (total) (total) Denominador
caranguejos burriés alinha (QM) usado no
Origem da variacdo GL oM F oM F oM F oM F oM F QM F oM F oM F célculode F
Amplitude da maré= vm 130,41 1,049 | 6,63* | 1,501 7,162 0,19 72,34 66,76 47,78 vm X pr(tu)
Utilidade dos dias= ut 1| 4,83 0,074 | 0,98™ | 1,705 8,831 52,48 38,89 51,70 120,81 ut x pr(tu)
Proximidade de pt=tu 1] 14,02 2,458 | 6,30 | 0,579 | 0,19™ 1,666 | 0,27™ | 202,07 | 40,00%**| 52,17 55,41 259,94 pr(tu)
Praia(Prox. pt)= pr(tu) 6| 2,33 0,390 | 1,40™ | 3,032 | 3,44* 6,165 5,05 0,49™ 505 | 0,74™ | 8,20 13,53 | 0,85™ |lo(tu x pr)
Local(Prox. pt x Praia)=lo(tu x pr) 16 | 2,23 | 8,38***| 0,280 | 3,29***| 0,880 | 1,01™ 1,852 | 2,83***| 10,32 5,98*** 6,80 | 6,87***| 6,70 [ 4,58**| 1590 | 5,94***| Residual
vm X ut 1| 6,218,558 | 0041 | 1,82™ | 1,825 | 6,52* | 20,039 | 21,37* | 18,47 9,70* | 25,01 | 17,43** | 64,11 | 40,16***| 89,68 | 32,69** | vm x ut x pr(tu)
vm X tu 1| 281|717 | 0377 | 2,38™ | 0,232 | 0,28™ | 0,879 | 0,49™ 0,15 0,23™ | 14,04 | 19,25** | 8,02 | 10,98* 3,45 | 3,91 [vm xpr(tu)
vm X pr(tu) 6| 0,39 1,05° | 0,158 | 1,42™ | 0,834 | 2,44™ 1,802 | 2,87* 0,67 0,67™ 0,73 | 0,96™ | 0,73 | 0,60™ 0,88 | 0,88™ |vm xlo(tu x pr)
vm x lo(tu x pr) 16| 0,37 |1,41™ | 0,111 | 1,31™ | 0,341 | 0,39™ | 0,628 | 0,96™ 1,00 | 058° | 0,76 | 0,76™ | 1,21 | 0,83™ 1,01 | 0,38™ |Residual
ut x tu 1| 0,02|0,04™ | 0049 | 0,64™ | 2,291 | 202" | 0,118 | 0,11™ | 14,90 | 4,72™ | 2,61 | 1,49™ | 284 | 153" | 14,70 | 2,95™ |utx pr(tu)
ut x pr(tu) 6| 0441,32™ | 0076 | 1,16™ | 1,134 | 2,44™ | 1,072 | 247" 316 | 1,29" | 1,76 | 2,28™ | 1,86 | 2,49™ 4,98 | 2,35™ |utxlo(tu x pr)
ut x lo(tu x pr) 16 | 0,33 [ 1,24™ | 0,065 | 0,77™ | 0,464 | 0,53 | 0,435 | 0,66™ 245 | 142 | o077| 0,78® | 0,75| 051™ 2,12 | 0,79™ [Residual
vm X ut X tu 1| 0,15 0,20™ | 0,004 | 0,27™ | 0,005 | 0,02" | 0,002 | 2x10°™ 579 | 304" | 248 1,73 | 195| 1,22™ 4,58 | 1,67™ |vm x ut x pr(tu)
vm X ut X pr(tu) 6| 072]1,86™ |0023]| 0,30™ [0,280|0,30™ | 0938 | 1,76™ 190 | 188" | 1,44 | 156™ | 1,60 | 3,18* 2,74 | 2,45™ | vm x ut x lo(tu x pr)
vm X ut x lo(tu x pr) 16 | 0,39 | 1,46™ | 0,076 | 0,89™ | 0,922 | 1,06™ | 0532 | 0,81™ 1,01 0,59™ 092 | 093° | 050| 0,34™ 1,12 | 0,42™ |Residual
Residual 192 | 0,27 0,085 0,872 0,655 1,73 0,99 1,46 2,68
Total 287
C (teste de Cochran) 0,06™ 0,11™ 0,08™ 0,11"™ 0,09™ 0,07™ 0,06™ 0,06™
Transformag&o V(x+1) In(x+3) In(x+0,4) V(x+1) V(x+1) V(x+1) V(x+1) V(x+1)
Apanha de Denominador
percebe (QM) usado no
Origem davariacdo  [GL  [OM F calculode F
Amplitude da maré= vm 1] 049 | 2,31™ [ vm xlo(pr)
Utilidade dos dias= ut 1| 054 2,19 |utxlo(pr)
Praia= pr 2| 558 | 3,76* [lo(pr)
Local(Praia)= lo(pr) 6| 0,73 | 1,63™ |Residual
vm X ut 1] 0,35| 1,84™ |vm xut x lo(pr)
vm X pr 2| 0,22 | 1,04™ |vm xlo(pr)
vm x lo(pr) 6| 0,21 | 0,47™ | Residual
ut x pr 210,31 1,25™ |utxlo(pr)
ut x lo(pr) 6| 0,25 | 0,55™ | Residual
vm X Ut X pr 2| 057 | 3,02™ | vm xut x lo(pr)
vm x ut x lo(pr) 6| 0,19 | 0,42™ | Residual
Residual 72 | 0,45
Total 107
C (teste de Cochran) 0,19™
Transformacao In(x+0,7)
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Tabela 2.18- Testes SNK a factores e interacgfes significativos das analises de variancia referidas na tabela
2.17- questdo 2.2C (delineamento apresentado na tabela 2.4): vm=amplitude da maré (V-
marés vivas; M- marés mortas); ut=utilidade dos dias (U- dias Uteis; N- dias ndo uteis);
tu=proximidade de pt (pt- praias arenosas turisticas; -tu=menor proximidade de pt; +tu=maior
proximidade de pt); pr=praia (CSI- Cabo de Sines; ALM- Almograve); pnd= padrdo geral ndo

definido; rest.=restantes; --, ndo se aplica.

Amplitude da maré | Utilidade dos dias | Proximidade de pt Praia(tu) Local(tu x pr)
vm(tu): ut(vm): tu(vm): -- -tu, P>0,05
Apanha de polvo e V>M V- U<N V- -tu<+tu +tu, P<0,05 (50%)
caranguejos M- U=N M- -tu=+tu
Apanha de mexilhdo V>M - -tu<+tu - -tu, P>0,05
+tu, P<0,05 (50%)
vm(ut): ut(vm): -- pnd --
Apanha de lapas e U- V=M V- U<N
burriés N- V>M M- U=N
vm(tu x pr): ut(vm): -- pr(vm x tu): --
Apanha de isco e -tu, V>M (25%) V- U<N M, +tu- P>0,05
pesca a linha +tu, V>M (25%) M- U=N rest., P<0,05
+tu, V<M (25%)
vm(ut):
U- V=M
N- V>M
vm(ut): ut(vm): -tu<+tu -- -tu, P>0,05
Passeio ou repouso = V- U<N +tu, P<0,05
M- U=N
vm(tu): ut(vm): tu(vm): -- -tu, P<0,05 (25%)
Marisqueio (total) V>M V- U<N -tu<+tu +tu, P<0,05 (75%)
M- U=N
vm(ut):
U- V=M
N- V>M
vm(ut x tu x pr): ut(vm): tu(vm): pr(vm x ut x tu): -tu, P<0,05 (25%)
Predacéo (total) U, -tu- V<M (25%) V- U<N -tu<+tu V, U- P<0,05 (50%) | +tu, P<0,05 (75%)
U, -tu- V=M (75%) M- U=N V, N- P<0,05
U, +tu- V=M M, U- P<0,05
N- V>M M, N- P<0,05 (50%)
vm(ut): ut(vm): -tu<+tu - -tu, P<0,05 (25%)
Total global U- v=M V- U<N +tu, P<0,05
N- V>M M—U=N
Amplitude da maré | Utilidade dos dias Praia Local(pr)
[ Apanha de percebe - -- CSI>ALM, pnd -

- a variabilidade a escala da praia foi pouco frequente quando este factor foi

considerado aninhado em TU, mas significativa no caso da apanha de percebe (factor

praia ortogonal e fixo), na qual CSI>ALM, apesar de ndo ter sido verificado algum padréo

geral;

- observaram-se diferengas significativas entre locais na maior parte das

variaveis, exceptuando a apanha de percebe, de lapas e burriés, e de isco e pesca a

linha.

Em complemento ao estudo da questdo 2.2C, foram analisadas as diferencas

entre as praias de amostragem e as condicfes de amplitude da maré, no respeitante as

condicbes atmosféricas e maritimas registadas em cada dia (N=6, obtidos a partir da

escolha aleatdria de dias Uteis e ndo uteis) e local de observacdo (tendo sido nula a

variabilidade a escala do local, este factor ndo foi considerado). Assim, considerando

esses factores ortogonais e fixos, a sua andlise de variancia, efectuada por grupo de
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praias amostradas em conjunto (grupo norte- CSl, VMA, ACO, BPC e CAQ; grupo sul-
NAS, ALM e CSA) e nos moldes referidos na sec¢éo 2.2, revelou que (MV- marés vivas;
MM- marés mortas; pnd- padréo geral ndo definido):

- No respeitante a agitacdo maritima e a turbidez da agua do mar, os factores
analisados ndo foram significativos no grupo sul de praias, e o factor amplitude de maré
foi significativo (P<0,05 e P<0,001, respectivamente) no grupo norte, onde o respectivo
padrao foi MV>MM;

- nas restantes variaveis, o factor praia nao foi significativo, tendo-se verificado,
no caso da intensidade do vento, diferencas significativas (P<0,05) entre condi¢Bes de
amplitude da maré nos dois grupos de praias, onde o respectivo padrao foi MV<MM.

Os resultados da andlise da questdo 2.2D (tabela 2.4) sdo apresentados na
figura 2.7 e nas tabelas 2.19 e 2.20, onde se podem constatar 0s seguintes padrdes
gerais (BM- baixa-mar; PM- preia-mar; MV- marés vivas; MM- marés mortas; U- dias
Uteis; N- dias néo Uteis; TU- proximidade de praias arenosas turisticas; +TU=maior TU;
-TU=menor TU):

- em todas as varidveis analisadas foram detectadas diferencas significativas
entre as condi¢des de altura da maré amostradas, embora a interac¢do significativa com
outros factores fixos tenha sido frequente;

- quando significativo, o padréo relativo a altura da maré foi sempre BM>PM,
verificado na pesca submarina e frequente nas actividades de passeio ou repouso,
embora o padrdo BM=PM também tenha ocorrido nas interac¢des significativas, com
maior frequéncia nas actividades de pesca a linha

- em todas as variaveis analisadas, foram detectadas diferengas significativas
entre MV e MM, embora a interac¢ao significativa com outros factores fixos tenha sido
frequente;

- no referente a amplitude da maré, o padréo significativo mais frequente foi
MV>MM (observado apenas em baixa-mar de dias ndo Uteis, tanto na pesca a linha,
como nas actividades de passeio ou repouso), embora o padrdo contrario tenha sido
observado na pesca submarina, e a auséncia de diferencas significativas tenha sido
frequentemente registada nas interac¢des significativas com outros factores;

- o factor utilidade dos dias néo foi significativo na pesca submarina e, nas
restantes variaveis analisadas, interagiu significativamente com os factores altura e
amplitude da maré;

- nessa interaccao, o padrdo mais frequente foi U<N na pesca a linha e U=N nas
actividades de passeio ou repouso;

- o factor proximidade de praias arenosas turisticas (TU) foi significativo no caso

das actividades de passeio ou repouso, nas quais se registou o padréo —TU<+TU;
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- a variabilidade a escala da praia foi significativa em todas as variaveis.

Pesca alinha

N.° pessoas/1km
D

"8 "P B P B P B P
Vivas Mortas Vivas Mortas
<proximidade de pt |>proximidade de pt
Pesca submarina
1 .

N.° pessoas/1km
o
(6]

0 4
B [ B [ B [ B P
Vivas Mortas Vivas Mortas
< proximidade de pt |>proximidade de pt
Passeio ou repouso
E20 ]
i
@
I
(o]
10 -
o
0_
z
0 4
B P B P B P B P
Vivas | Mortas Vivas | Mortas
< proximidade de pt |>proximidade de pt

Figura 2.7 - Variagao da abundéancia (média+erro padrédo) de pessoas em diversas actividades de utilizacédo
do litoral rochoso alentejano, no Verdo de 1995, segundo o delineamento da questdo 2.2D
(tabela 2.4): barras brancas=dias Uteis; barras pretas=dias ndo Uteis; B=baixa-mar; P=preia-mar;
Vivas=marés vivas; Mortas=marés mortas; pt=praias arenosas turisticas; praias com <
proximidade de pt sdo Cabo de Sines, Vale Marim, Nascedios e Cabo Sardédo; praias com >
proximidade de pt sdo Amoreiras/Casca/Oliveirinha, Burrinho/Porto Covo, Caniceira/Queimado e
Almograve; 12 réplicas (4 praias x 3 datas por estagao do ano).
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Tabela 2.19- Analises de variancia do numero de pessoas em diversas actividades de utilizagdo do litoral
rochoso alentejano, em marés vivas e no Verao de 1995, segundo o delineamento da questédo
2.2D (tabela 2.4): pt=praias arenosas turisticas; *P<0,05; **P<0,01; ***P<0,001; ns, P=0,05; a-
valor inferior a 0,00005; b- valor inferior a 0,005.

Pesca a linha Pesca Passeio ou Denominador (QM)
submarina repouso usado no célculo
Origem da variacéo GL QM F QM F QM F de F
Altura da maré= bp 1 0,18 0,31 6,58* 7,36 bp x pr(tu)
Amplitude da maré= vm 1 1,65 1,09 | 12,39* 0,03 vm X pr(tu)
Utilidade dos dias= ut 1 8,18 0,02 | 0,13™ 3,27 ut x pr(tu)
Proximidade de pt= tu 1 1,86 | 051™ | 0,03 | 005" | 12,62 pr(tu)
Praia(Prox. pt)= pr(tu) 6 | 367 |11,23* 052 | 468+ 042 | 312* [Residual
bp x vm 1| 024 | 039®| 035 ]| 2,65® | 005 | 057" [bpxvm xopr(t)
bp x ut 1| 003 | 010®] 001 ]| 011™ | 061 | 12,41* [bpx utxpr(tu)
bp x tu 1| 026 | 073°| 013 | 272° | 3,14 | 19,35* [bp x pr(tu)
bp x pr(tu) 6| 035 | 1,08®| 005 ]| 043° | 016 | 1,21™ [Residual
vm X ut 1 2,62 | 17,33** 0,02 0,17" 0,26 5,59™ |vm x ut x pr(tu)
vm X tu 1 0,05 0,08™ 0,04 0,50™ 0,01 0,30™ | vm x pr(tu)
vm X pr(tu) 6 0,57 1,73™ 0,09 0,78"™ 0,03 0,24™ | Residual
ut x tu 1 0,01 0,02™ 0,03 0,21™ 1,04 5,34™ | ut x pr(tu)
ut x pr(tu) 6 0,53 1,63™ 0,13 1,13 0,20 1,45™ | Residual
bp x vm x ut 1 3,76 | 16,13* 0,43 2,10™ 0,87 9,65* | bp x vm x ut x pr(tu)
bp x vm X tu 1 1,27 2,06™ 0,48 3,64™ 0,02 0,22" | bp x vm X pr(tu)
bp x vm x pr(tu) 6 062 | 1,89 | 013 | 1,17™ 0,09 0,67™ | Residual
bp x ut x tu 1 043 | 1,36™| 0,15 | 2,11™ 0,05 0,98™ | bp x ut x pr(tu)
bp x ut x pr(tu) 6 0,31 | 0,96™ | 0,07 | 0,65® 0,05 0,36™ | Residual
vm X ut X tu 1 a b* | 0412 [ 1,34™ 0,10 2,04™ | vm x ut x pr(tu)
vm X ut x pr(tu) 6 0,15 | 0,46™ | 0,09 | 0,79 0,05 0,35" | Residual
bp x vm x ut x tu 1 0,01 | 0,06™| 0,27 | 1,32™ 0,20 2,19™ | bp x vm x ut x pr(tu)

bp x vm x ut x pr(tu) 6 023 | 0,71™| 021 | 1,83™ 0,09 0,67 | Residual
Residual 128 0,33 0,11 0,13

Total 191

C (teste de Cochran) 0,07™ 0,11™ 0,11™

Transformacé&o V(x+1) In(x+0,9) In(x+6)

Tabela 2.20- Testes SNK a factores e interacgfes significativos das analises de variancia referidas na tabela
2.19- questdo 2.2D (delineamento apresentado na tabela 2.4): bp=altura da maré (B- baixa-
mar; P- preia-mar); vm=amplitude da maré (V- marés vivas; M- marés mortas); ut=utilidade dos
dias (U- dias uteis; N- dias ndo uteis); tu=proximidade de pt (pt- praias arenosas turisticas;
-tu=menor proximidade de pt; +tu=maior proximidade de pt); rest.=restantes; --, ndo se aplica.

Altura da maré | Amplitude da maré | Utilidade dos dias | Proximidade de pt Praia(tu)
bp(vm x ut): vm(bp x ut): ut (bp x vm): -- -tu, P<0,05
Pesca a linha V, N- B>P B, N- V>M B, M- U=N +tu, P>0,05
rest.- B=P rest.- V=M rest.- U<N
B>P V<M - - -tu, P<0,05
Pesca submarina +tu, P<0,05
bp(vm x ut): vm(bp x ut): ut (bp x vm): tu(bp): -tu, P>0,05
Passeio ou repouso V, U- B=P B, N- V>M B, V- U<N -tu<+tu +tu, P<0,05
rest.- B>P rest.- V=M rest.- U=N
bp(tu):
-tu, B=P
+tu, B>P

Em complemento ao estudo da questéo 2.2D, foram analisadas as diferengas
entre as praias de amostragem e as condigbes de altura e amplitude da maré, no
respeitante as condi¢cdes atmosféricas e maritimas registadas em cada dia (N=6, obtidos
a partir da escolha aleatoria de dias Uteis e ndo Uteis) e local de observacéo (tendo sido

nula a variabilidade a escala do local, este factor ndo foi considerado). Assim,
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considerando esses factores ortogonais e fixos (pr=praia; bp=altura da maré;
vm=amplitude da maré), a sua analise de variancia, efectuada por grupo de praias
amostradas em conjunto (grupo norte- CSIl, VMA, ACO, BPC e CAQ; grupo sul- NAS,
ALM e CSA) e nos moldes referidos na sec¢éo 2.2, revelou que (MV- marés vivas; MM-
marés mortas; pnd- padrédo geral ndo definido):

- no respeitante a agitacdo maritima, as interac¢bes bpXvm (P<0,01; MV-
BM<PM; MM- BM=PM; BM,PM- MV>MM) e prXvm (P<0,001; MV- pnd; MM- P>0,05;
CSI,BPC,CAQ- MV>MM; VMA ACO- MV=MM) foram significativas no grupo norte de
praias e, no grupo sul, apenas o factor amplitude da maré foi significativo (P<0,05;
MV>MM);

- no caso da turbidez da agua do mar, a interaccdo bpXvm (P<0,01; MV-
BM<PM; MM- BM=PM; BM,PM- MV>MM) foi significativa no grupo norte de praias e, no
grupo sul, apenas o factor amplitude da maré foi significativo (P<0,001; MV>MM);

- no que diz respeito a intensidade do vento, a interac¢do bpXvm foi significativa
nos grupos norte (P<0,001; MV- BM<PM; MM- BM>PM; BM- MV=MM; PM- MV>MM) e
sul (P<0,05; MV- BM<PM; MM- BM=PM; BM,PM- MV=MM) de praias;

- relativamente & nebulosidade, a interac¢do bpXvm foi significativa nos grupos
norte (P<0,01; MV- BM=PM; MM- BM<PM; BM- MV=MM; PM- MV<MM) e sul (P<0,001;
MV- BM=PM; MM- BM<PM; BM- MV=MM; PM- MV<MM) de praias.

2.3- Esta intensidade varia entre os periodos antes, durante e depois da Pascoa

em diferentes praias e anos, considerando também os factores amplitude da maré e

utilidade dos dias?

Os resultados da andlise da questdo 2.3A (tabela 2.5) sdo apresentados na
figura 2.8 e nas tabelas 2.21 a 2.23, onde se podem constatar 0s seguintes padrdes
gerais (Ant- antes, Dur- durante e Dep- depois da Pascoa; MV- marés vivas; MM- marés
mortas; U- dias (teis; N- dias ndo (teis):

- em todas as variaveis analisadas, exceptuando a apanha de percebe, foram
detectadas diferencas significativas entre os periodos (Ant/Dur/Dep) amostrados, embora
tenha sido frequente a interaccao significativa com outros factores, nomeadamente com a
amplitude da maré e a utilidade dos dias;

- as diferencas significativas entre periodos apresentaram padr6es muito
variaveis, embora o mais frequente tenha sido o que inclui valores médios mais elevados
em Dur e mais baixos em Ant e/ou Dep, nomeadamente nas actividades de marisqueio
praticadas em marés vivas ou em dias ndo Uteis, com relevo para a apanha de ouri¢o-do-

mar, onde o padréo registado em marés vivas foi Dur>Ant>Dep;
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Figura 2.8 - Variacdo da abundancia (média+erro padrao) de pessoas em diversas actividades de utilizacéo do litoral rochoso alentejano, em baixa-mar e nos periodos antes
(Ant.), durante (Dur.) e depois (Dep.) da Pascoa de 1996, segundo o delineamento da questdo 2.3A (tabela 2.5): barras brancas=dias Uteis; barras pretas=dias
ndo Uteis; as praias amostradas sdo, da esquerda para a direita, Cabo de Sines, Vale Marim, Amoreiras/Casca/Oliveirinha, Burrinho/Porto Covo e
Caniceira/Queimado; no caso da apanha de percebe, a praia amostrada é Cabo de Sines; 6 réplicas (3 locais por praia x 2 datas por periodo). Alguns eixos de
ordenadas possuem escalas diferentes.
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Tabela 2.21- Andlises de variancia do numero de pessoas em diversas actividades de utilizagdo do litoral rochoso alentejano, em baixa-mar e nos periodos antes, durante e depois da
Péascoa de 1996, segundo o delineamento da questao 2.3A (tabela 2.5); *P<0,05; **P<0,01; ***P<0,001; ns, P>0,05.

Apanha de Apanha de Apanha de Apanha de Passeio ou Marisqueio Predacéo Total global
polvo e lapas e ourigo-do-mar isco e pesca repouso (total) (total) Denominador (QM)
caranguejos burriés alinha usado no calculo de
Origem da variacéo GL QM F oM F QM F QM F oM F QM F QM F oM F F

Periodo= pe 2 0,17 0,394 4,03 7,69 1,39 10,45 16,87 560,1
Amplitude da maré=vm 1| 31,90 0,109 10,26 12,33 2,53 59,58 12,36 267,8
Utilidade dos dias= ut 1 3,34 1,385 0,68 8,53 6,17 44,08 73,24 3384,3
Praia= pr 4 1,30 | 0,79™ | 0,164 0,45 0,89™ 7,70 0,78 | 2,30™ 350 | 1,09™ 3,04 | 0,98® 55,8 | 0,75™ | lo(pr)
Local(Praia)= lo(pr) 10 1,65 0,101 2,54** 0,51 1,12™ 0,85 | 2,28* 0,34 3,22 3,12 117,1 Residual
pe x vm 2 050 | 3,36™ | 0,072 | 1,74™ 4,03 | 14,24 0,76 | 1,614™ | 1,55 | 8,86* | 3,87 | 7,48 | 811 | 9,18 566,5 | 13,36**| pe x vm x lo(pr)
pe x ut 2 3,64 | 7,98 | 0,129 4,08 0,23 1,50 | 1,39 | 2,94™ | 0,76 | 2,01™ | 3,02| 7,20~ | 093| 1,58™ 55,3 | 1,77" [pexut xlo(pr)
pe x pr 8 0,38 1,92™ | 0,134 3,39* 0,22 0,78™ 1,13 | 2,69* 0,13 | 0,46™ 1,42 2,51™ 2,00 2,47 61,2 1,39™ | pe x lo(pr)
pe x lo(pr) 20 0,20 0,46™ | 0,040 | 1,00™ 0,28 0,62" 0,42 | 1,12™ 0,28 | 1,31™ 0,57 0,70™ 0,81 0,75"™ 44,0 0,83™ | Residual
vm X ut 1 0,91 6,12* | 0,005 | 0,12"™ 0,68 6,06* 2,61 | 6,60* 0,67 | 1,08™ 8,98 | 17,91* 1,90 2,30 46,8 0,69™ | vm x ut x lo(pr)
vm X pr 4 1,48 0,93™ | 0,130 5,36* 0,45 0,89™ 0,70 | 1,23"™ 0,31 | 0,69™ 1,90 0,82"™ 2,96 0,98™ 168,9 1,06™ | vm x lo(pr)
vm x lo(pr) 10 1,58 3,68**| 0,024 | 0,61™ 0,51 1,12" 0,57 | 1,52 0,45 | 2,14* 2,33 2,87 3,03 2,78** 159,9 3,02** | Residual
ut x pr 4 0,12 0,37 | 0,077 | 2,15™ 0,10 0,92™ 0,28 | 0,62 0,79 | 2,20™ 0,69 0,79™ 1,08 1,98™ 44,4 1,62™ | ut x lo(pr)
ut x lo(pr) 10 0,32 0,75 | 0,036 | 0,90™ 0,11 0,25™ 0,46 | 1,23"™ 0,36 | 1,70™ 0,87 1,08™ 0,55 0,50™ 27,3 0,52™ | Residual
pe X vm X ut 2 4,81 | 12,31*+| 0,018 | 0,31™ 0,23 1,50™ 1,04 | 4,28* 051 | 2,11™ 5,25 | 18,45*** 9,10 | 20,27***| 429,2 | 17,20***| pe x vm x ut x lo(pr)
pe X vm X pr 8 0,30 2,00® | 0,070 | 1,69™ 0,22 0,78™ 0,43 | 0,91™ 0,24 | 1,37™ 0,44 0,86™ 0,35 0,40™ 26,0 0,61™ | pe x vm x lo(pr)
pe x vim x lo(pr) 20 0,15| 0,35™ | 0,042 | 1,05™ 0,28 0,62™ 0,47 | 1,26™ | 0,17 | 0,83™ 052 | 064" 0,88 | 0,81™ 42,4 | 0,80™ | Residual
pe X ut x pr 8 0,46 | 1,02 | 0,086 | 2,71* 0,31 2,05™ 0,50 | 1,05 | 0,09 | 0,25™ 051 1,20™ 0,56 | 0,95™ 350 | 1,12™ | pe x ut x lo(pr)
pe x ut x lo(pr) 20 0,46 | 1,06™ | 0,032 0,80™ 0,15 0,33™ 0,47 | 1,26™ | 0,38 | 1,79* 042 | 052" 0,59 | 0,54™ 31,3 | 0,59™ | Residual
vm X ut X pr 4 0,21 | 1,39™ | 0,140 | 3,55* 0,10 0,92™ 0,39 | 0,98™ | 0,09 | 0,24™ 0,40 | 0,79™ 0,94 | 1,14™ 57,0 | 0,84™ [vm xut x lo(pr)
vm x ut x lo(pr) 10 0,15 0,35™ | 0,039 | 0,99™ 0,11 0,25™ 0,40 | 1,06™ 0,62 | 2,94* 0,50 0,62 0,83 0,76™ 67,7 1,28™ | Residual
pe x vm X ut X pr 8 0,31 | 0,81™ | 0,078 | 1,31™ 0,31 2,05™ 0,22 | 0,89™ | 0,09 | 0,38™ 0,49 1,72™ 0,55 | 1,23™ 28,7 | 1,15™ | pe x vm x ut x lo(pr)
pe x vm x ut x lo(pr) 20 039 | 091™ | 0,060 | 1,52™ 0,15 0,33™ 0,24 | 0,65° | 024 | 1,15™ 0,28 | 0,35™ 045 | 0,41™ 25,0 | 047" [Residual
Residual 180 0,43 0,040 0,45 0,37 0,21 0,81 1,09 52,9
Total 359
C (teste de Cochran) 0,10™ 0,10™ 0,10™ 0,08™ 0,10™ 0,07™ 0,05™ 0,09™
Transformac&o V(x+1) In(x+4) In(x+0,4) V(x+1) V(x+1) V(x+1) V(x+1) nenhuma
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Tabela 2.22- Andlise de variancia do nimero de pessoas exercendo a apanha de percebe no Cabo de Sines,
em baixa-mar e nos periodos antes, durante e depois da Pascoa de 1996, segundo o
delineamento da questdo 2.3A (tabela 2.5), alterado por exclusdo do factor praia e modificacéo
do factor local (ortogonal e aleatério); *P<0,05; ns, P=0,05.

Apanha de Denominador
percebes (QM) usado no
Origem da variacao GL |OM F célculode F
Periodo= pe 2| 067 1,48™ |[pexlo
Amplitude da maré= vm 1| 0,29 1,01™ [vm xlo
Utilidade dos dias= ut 1] 3,26 | 37,80* [utxlo
Local=lo 2| 021| 0,28™ |Residual
pe X vm 2| 182| 5,61™ |[pexvmxlo
pe x ut 2| 062| 219™ [pexutxlo
pe x lo 4| 045| 0,59™ |Residual
vm x ut 1] 020| 7,21™ [vmxutxlo
vm x lo 2| 029 | 037" |[Residual
ut x lo 2| 009 | 0,11™ [Residual
pe x vm X ut 2| 3,46 5,05" |pex vm x utxlo
pe x vm x lo 4| 033]| 042" |Residual
pe x ut x lo 4| 0,28 | 0,37 | Residual
vm x ut x lo 2| 0,03| 0,04™ |Residual
pe x vm x ut x lo 4| 069| 089" |Residual
Residual 36| 0,77
Total 71
C (teste de Cochran) 0,29™
Transformacédo nenhuma

- 0s restantes padrdes entre periodos, incluindo o ndo significativo, foram mais
frequentes em marés mortas ou em actividades diferentes do marisqueio,
designadamente na apanha de isco e pesca a linha, e no passeio ou repouso;

- em todas as variaveis analisadas, exceptuando a apanha de percebe, foram
detectadas diferencas significativas entre MV e MM, embora a interaccdo significativa
com outros factores tenha sido frequente;

- nas actividades de marisqueio, o mais frequente padrdo referente a amplitude
da maré foi MV>MM, com relevo para a apanha de polvo e caranguejos e o total de
marisqueio (dias ndo Uteis e periodos Dur e Dep), e para a apanha de ourigo-do-mar
(dias ndo uteis e periodos Ant e Dur);

- 0s padrdes MV<MM e MV=MM foram frequentes nas restantes actividades
analisadas, designadamente na apanha de isco e pesca a linha (MV<MM foi mais
frequente em dias ndo Uteis e MV=MM em dias Uteis) e no passeio ou repouso (MV=MM
foi mais frequente, tendo MV<MM ocorrido apenas em dias ndo Uteis ou no periodo Dep);

- o factor utilidade dos dias foi significativo em todas as variaveis analisadas,
embora, na maioria dos casos, tenha interagido significativamente com os restantes

factores;
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Tabela 2.23- Testes SNK a factores e interacgfes significativos das analises de variancia referidas na tabela
2.22- questdo 2.3A (delineamento apresentado na tabela 2.5): pe=periodo (Ant- antes, Dur-
durante e Dep- depois da Pascoa); ut=utilidade dos dias (U- dias Uteis; N- dias ndo uteis);
vm=amplitude da maré (V- marés vivas; M- marés mortas); pr=praia (CSIl- Cabo de Sines;
VMA- Vale Marim; ACO- Amoreiras/Casca/Oliveirinha; BPC- Burrinho/Porto Covo; CAQ-
Caniceira/Queimado); pnd= padréo geral ndo definido; rest.=restantes; --, ndo se aplica.

Periodo Amplitude da maré Utilidade dos dias Praia Local(pr)
pe(vm x ut): vm(pe x ut): ut(pe x vm): - lo(vm x pr)
Apanha de V, U- Dur>Dep>Ant Ant, U- V=M Ant, V- U<N V- P<0,05 (60%)
polvo e V, N- Ant>Dur=Dep Ant, N- V>M Dur, V- U>N M- P>0,05
caranguejos M- Ant=Dur=Dep Dur- V>M Dep, V- U=N
Dep- V>M M- U=N
pe(ut x pr): vm(ut x pr): ut(vm x pr): pr(vm x ut): P<0,05 (40%)
Apanha de U- Ant=Dur=Dep U- V=M V, CSI- U<N U- P>0,05
lapas e N, CSI, BPC, CAQ- Ant=Dur=Dep N, CSI- V>M M, CSI- U>N N- pnd
burriés N, VMA, ACO- Dur>Ant=Dep N, VMA- V<M VMA- U=N
N, ACO- V=M V, ACO- U<N pr(pe x ut):
N, BPC- V=M M, ACO- U=N U- P>0,05
N, CAQ- V<M BPC- U=N N, Ant- P>0,05
CAQ- U=N N, Dur- ACO>rest. pnd
N, Dep- P>0,05
ut(pe x pr)
Ant- U=N
Dur, CSI, VMA, ACO- U<N
Dur, BPC, CAQ- U=N
Dep, CSI, CAQ- U<N
Dep, VMA, ACO, BPC- U=N
pe(vm): vm(ut): ut(vm): -- --
Apanha de V- Dur>Ant>Dep V>M V- U<N
ouri¢o-do- M- Ant=Dur=Dep M- U=N
mar vm(pe):
Ant- V>M
Dur- V>M
Dep- V=M
pe(vm x ut): vm(pe x ut): ut(pe x vm): pr(pe): P<0,05 (40%)
Apanha de V- Dur=Dep>Ant Ant, U- V<M V- U=N Ant- P>0,05
isco e M, U- Ant=Dur=Dep Ant, N- V=M M, Ant- U=N Dur- CSl>rest. pnd
pesca a M, N- Ant<Dur<Dep Dur, U- V=M M, Dur- U<N Dep- CSl>rest. iguais
linha Dur, N- V<M M, Dep- U<N
pe(ut x pr): Dep, U- V=M
CSI- Ant<Dur=Dep Dep, N- V<M
VMA, ACO, BPC- Ant=Dur=Dep
CAQ- Ant=Dur<Dep
pe(ut x pr x lo): vm(ut x pr x lo): ut(vm x pr x lo): - lo(vm x ut x pr):
Passeio ou U- Ant=Dur=Dep U- v=M V- U=N (87%) U- P>0,05
repouso N, CAQ- P<0,05 (67%) N- V=M (87%) U<N (13%) N- P<0,05 (50%)
N, rest. praias- Ant=Dur=Dep V<M (13%) M- U=N (80%)
U<N (20%) lo(pe x ut x pr):
pe(vm): vm(pe): U- P>0,05
V- Ant=Dur=Dep Ant- V=M ut(pe x pr x lo): N- P<0,05 (13%)
M- Ant<Dur<Dep Dur- V=M Ant- U=N
Dep- V<M Dur- U=N (73%)
U<N (27%)
Dep- U=N (87%)
U<N (13%)
pe(vm x ut): vm(pe x ut): ut(pe x vm): - lo(vm x pr)
Marisqueio V, U- Dur>Dep>Ant Ant, U- V=M V- U<N V- P<0,05 (60%)
(total) V, N- Ant=Dur>Dep Ant, N- V>M Ant, M- U=N M- P>0,05
M, U- Ant=Dur=Dep Dur- V>M Dur, M- U<N
M, N- Dur>Ant=Dep Dep- V>M Dep, M- U<N
pe(vm x ut): vm(pe x ut): ut(pe x vm): - lo(vm x pr)
Predagéo V, U- Dur>Dep>Ant Ant, U- V=M V- U<N V- P<0,05 (60%)
(total) V, N- Ant=Dur>Dep Ant, N- V>M Ant, M- U=N M- P>0,05
M, U- pnd Dur- V>M Dur, M- U<N
M, N- Ant<Dur=Dep Dep, U- V=M Dep, M- U<N
Dep, N- V<M
pe(vm x ut): vm(pe x ut): ut(pe x vm): - lo(vm x pr)
Total global V, U- Dur>Ant=Dep Ant, U- V=M Ant, V- U<N V- P<0,05 (60%)
V, N- Ant=Dur>Dep Ant, N- V>M Ant, M- U=N M- P>0,05
M, U- Ant=Dur=Dep Dur- V>M Dur- U<N
M, N- Ant<Dur=Dep Dep, U- V=M Dep, V- U=N
Dep, N- V<M Dep, M- U<N
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- nessas interac¢des, o padrdo mais frequente foi U<N, sobretudo em marés
vivas ou nos periodos Dur e Dep, excepto no caso das actividades de apanha de polvo e
caranguejos (padrédo varidvel em marés vivas e ndo significativo em marés mortas),
apanha de lapas e burriés (padréo varidvel com a praia amostrada), apanha de isco e
pesca a linha (U=N foi mais frequente, e U<N ocorreu apenas em marés mortas) e de
passeio ou repouso (U=N foi mais frequente);

- a variabilidade a escala da praia foi significativa apenas nas actividades de
apanha de lapas e burriés (sem diferencas significativas em dias Gteis ou periodos Ant e
Dep, e ACO com valores médios superiores as restantes praias no periodo Dur) e de
apanha de isco e pesca a linha (padrdo nédo significativo no periodo Ant, e CSI com
valores meédios superiores as restantes praias nos periodos Dur e Dep);

- na maioria das variaveis (exceptuando a apanha de percebe e de ourico-do-
mar), o factor local foi significativo e interagiu significativamente com o0s restantes
factores fixos, tendo as diferencas sido mais frequentes em marés vivas ou dias nao
dteis.

Os resultados da andlise da questdo 2.3B (tabela 2.5) sdo apresentados na
figura 2.9 e nas tabelas 2.24 e 2.25, onde se podem constatar os seguintes padrdes
gerais (Ant- antes, Dur- durante e Dep- depois da P4scoa; U- dias uteis; N- dias nédo
dteis):

- em todas as varidveis analisadas, exceptuando as actividades de apanha de
lapas e burriés, e de passeio ou repouso, o factor periodo foi significativo, embora
tenham ocorrido interacgdes significativas com outros factores fixos;

- as diferencas significativas entre periodos apresentaram padres muito
variaveis, embora o mais frequente tenha sido o que inclui valores médios mais elevados
em Dur e mais baixos em Ant e/ou Dep, homeadamente nas actividades totais de
marisqueio ou no total global de actividades, tendo ocorrido também com frequéncia na
apanha de percebe (dias uUteis) e de ourico-do-mar (em dias Uteis, apenas em duas
praias e, em dias ndo Uteis, em quatro das oito praias amostradas);

- 0s restantes padrdes entre periodos, incluindo o ndo significativo, foram mais
frequentes em actividades diferentes do marisqueio, designadamente na apanha de isco
e pesca a linha, e no passeio ou repouso, e, no respeitante as actividades de marisqueio,
esses padrdes foram frequentes em dias ndo Uteis, no caso da apanha de polvo e
caranguejos e de percebe, e em dias (teis, ho caso da apanha de ouri¢o-do-mar;

- o factor utilidade dos dias foi significativo em todas as variaveis analisadas
(exceptuando as actividades de passeio ou repouso), embora, na maioria dos casos,

tenha interagido significativamente com os restantes factores fixos;
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Antes Durante Depois A Antes Durante Depois Antes Durante Depois

Figura 2.9 - Variagcdo da abundancia (média+erro padrdo) de pessoas em diversas actividades de utilizagdo do litoral rochoso alentejano, em baixa-mar de marés vivas e nos

periodos antes (Antes), durante (Durante) e depois (Depois) da Pascoa de 1996, segundo o delineamento da questdo 2.3B (tabela 2.5): barras brancas=dias
Uteis; barras pretas=dias ndo Uteis; as praias amostradas sdo, da esquerda para a direita, Cabo de Sines, Vale Marim, Amoreiras/Casca/Oliveirinha,
Burrinho/Porto Covo, Caniceira/Queimado, Nascedios, Almograve e Cabo Sardao; no caso da apanha de percebe, as praias amostradas sdo Cabo de Sines,
Almograve e Cabo Sardao; 6 réplicas (3 locais por praia x 2 datas por periodo). Alguns eixos de ordenadas possuem escalas diferentes.
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Tabela 2.24- Andlises de variancia do nimero de pessoas em diversas actividades de utilizagcao do litoral rochoso alentejano, em baixa-mar de marés vivas e nos periodos antes, durante e
depois da Pascoa de 1996, segundo o delineamento da questdo 2.3B (tabela 2.5), alterado por diminuicdo dos niveis do factor praia para trés no caso da apanha de percebe;

*P<0,05; *P<0,01; **P<0,001; ns, P=0,05.

Apanha de Apanha de Apanha de Apanha de Passeio ou Marisqueio Predacgéo Total global
polvo e lapas e ourigo-do-mar isco e pesca repouso (total) (total) Denominador
caranguejos burriés a linha (QM) usado no
Origem da variacdo  GL QM F oM F oM F oM F oM F oM F oM F oM F calculode F
Periodo= pe 2 0,91 1,23 | 2,89 6,18 45,54 1,15 | 0,81™ | 20,59 21,69 24,06 pe x lo(pr)
Utilidade dos dias= ut 1 2,23 6,12 1,27 23,50 5,72* 372 | 2,77 47,39 53,10 55,93 ut x lo(pr)
Praia= pr 7 2,42 | 0,99™ 1,01 0,36 17,99 1,80 | 1,07 3,89 0,76"™ 2,38 2,94 | 0,57 |lo(pr)
Local(Praia)= lo(pr) 16 2,44 | 4,227+ 029 | 098" 045 | 1,30™ 7,72 | 1,81* 1,67 | 1,63™ 5,10 4,47+ 4,98 | 4,027+ 519 | 3,85 Residual
pe x ut 2 4,69 | 7,58 017 | 037" 047 | 3,26™ 1,08 | 042" 2,83 | 2,19™ 6,45 | 11,23**| 4,66 [ 9,14***| 6,01 | 9,01**( pe x ut x lo(pr)
pe x pr 14 048 | 1,75™ 0,21 | 0,50™ 0,31 | 1,03™ 7,63 | 2,30* 0,74 | 0,52™ 0,72 0,84™ 0,72 | 0,78® 0,67 | 0,75 | pe x lo(pr)
pe x lo(pr) 32 0,28 0,48™ 042 | 142%™ 0,30 | 087" 332 | 0,78™ 1,42 | 1,39® 0,86 0,75™ 091 | 0,74™ 0,90 | 0,67™ | Residual
ut x pr 7 0,40 1,42" 0,96 | 8,25%** 0,16 1,20™ 2,47 | 0,60™ 1,76 | 1,31™ 1,10 1,05™ 1,14 | 1,20™ 1,62 | 1,46™ [utxlo(pr)
ut x lo(pr) 16 0,28 0,48™ 0,12 | 0,39"™ 0,14 | 0,39™ 4,11 | 0,96™ 1,34 | 1,31™ 1,05 0,92"™ 095 | 0,77™ 1,11 | 0,82™ | Residual
pe x ut x pr 14 1,17 1,89"™ 0,49 | 1,09™ 0,33 2,31* 4,29 1,65™ 0,86 | 0,66™ 1,08 1,89™ 1,15 2,25* 1,27 | 1,90™ | pe x ut x lo(pr)
pe x ut x lo(pr) 32 0,62 1,07™ 045 | 1,51™ 0,14 | 0,42"™ 2,60 | 0,61™ 1,30 | 1,26™ 0,57 0,50™ 051 | 0,41™ 0,67 | 0,49™ [Residual
Residual 144 0,58 0,30 0,35 4,27 1,03 1,14 1,24 1,35
Total 287
C (teste de Cochran) 0,09™ 0,10™ 0,10™ 0,09™ 0,09™ 0,06™ 0,05™ 0,05™
Transformacé&o V(x+1) In(x+0,4) In(x+1) nenhuma In(x+0,1) N(x+1) N(x+1) V(x+1)
Apanha de Denominador (QM)
percebe usado no calculo de
Origem da variacéo GL QM F F

Periodo= pe 2 0,42 pe x lo(pr)

Utilidade dos dias= ut 1 0,01 ut x lo(pr)

Praia= pr 2 4,66 | 13,62** | lo(pr)

Local(Praia)= lo(pr) 6| 034| 096" |Residual

pe x ut 2 0,64 4,67* | pe x ut x lo(pr)

pe X pr 4| 057 2,70™ | pe x lo(pr)

pe x lo(pr) 12| 021 0,59™ | Residual

ut x pr 2| 0,27 | 265" |utxlo(pr)

ut x lo(pr) 6| 010 | 0,28™ |Residual

pe x ut x pr 4| 016 | 1,19™ |pexutxlo(pr)

pe x ut x lo(pr) 12| 0,14 | 0,38™ | Residual

Residual 54 0,36

Total 107

C (teste de Cochran) 0,23™

Transformacao In(x+0,6)
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Tabela 2.25- Testes SNK a factores e interac¢fes significativos das analises de variancia referidas na tabela
2.24- questdo 2.3B (delineamento apresentado na tabela 2.5): pe=periodo (Ant- antes, Dur-
durante e Dep- depois da Pascoa); ut=utilidade dos dias (U- dias Uteis; N- dias ndo uteis);
pr=praia (CSI- Cabo de Sines; VMA- Vale Marim; ACO- Amoreiras/Casca/Oliveirinha; BPC-
Burrinho/Porto Covo; CAQ- Caniceira/Queimado; NAS- Nascedios; ALM- Almograve; CSA-
Cabo Sardéo); pnd= padréo geral ndo definido; rest.=restantes; --, ndo se aplica.

Periodo Utilidade dos dias Praia Local(pr)
pe(ut): ut(pe): -- P<0,05 (50%)
Apanha de polvo e U- Dur>Ant, pnd Ant- U<N
caranguejos N- Ant>Dur=Dep Dur- U=N
Dep- U=N
pe(ut): ut(pe): CSA>CSI=ALM --
Apanha de percebe U- Ant=Dur>Dep Ant- U=N
N- Ant=Dur=Dep Dur- U>N
Dep- U=N
- ut(pr): pr(ut): -
Apanha de lapas e CSI,ACO,BPC- U<N U- P>0,05
burriés rest. praias- U=N N- CSlI>rest. pnd
pe(ut x pr): ut(pe x pr): pr(pe x ut): -
Apanha de ourigo- U, ACO,BPC- Dur>Ant=Dep Ant, ACO- U<N | Ant, U- P>0,05
do-mar U, rest. praias- Ant=Dur=Dep Ant, rest. praias- U=N | Ant, N- pnd
N, CSI,VMA,ALM- Ant=Dur=Dep | Dur, CAQ,NAS,CSA- U<N | Dur, U- pnd
N, ACO- Ant=Dur>Dep Dur, rest. praias- U=N | Dur, N- NAS>rest. pnd
N, rest. praias- Dur>Ant=Dep Dep- U=N | Dep- P>0,05
pe(pr): U<N pr(pe): P<0,05 (25%)
Apanha de isco e CSI- Ant<Dur=Dep Ant- P>0,05
pesca a linha BPC,ALM- pnd Dur- pnd
CSA- Dur>Ant=Dep Dep- pnd
rest. praias- Ant=Dur=Dep
Passeio ou repouso - - - -
pe(ut): ut(pe): -- P<0,05 (50%)
Marisqueio (total) U- Dur>Ant=Dep Ant- U<N
N- Dur>Ant>Dep Dur- U<N
Dep- U=N
pe(ut x pr): ut(pe x pr): pr(pe x ut): P<0,05 (63%)
Predacéo (total) U, ACO,BPC- Dur>Ant=Dep Ant, NAS- U=N Ant, U- P>0,05
U, CSI- Ant<Dur=Dep Ant, rest. praias- U<N Ant, N- pnd
U, VMA,CSA- pnd | Dur, BPC,NAS,CSA- U=N Dur- P>0,05
U, CAQ,NAS,ALM- Ant=Dur=Dep Dur, rest. praias- U<N Dep, U- pnd
N, ALM,CSA- Dur>Ant=Dep Dep, ACO- U<N Dep, N- pnd

N, VMA,ACO- Ant=Dur>Dep
N, CSI,NAS- pnd
N, BPC,CAQ- Ant=Dur=Dep

Dep, rest. praias- U=N

pe(ut): ut(pe): -- P<0,05 (63%)
Total global U- Dur>Dep>Ant Ant- U<N
N- Dur>Ant>Dep Dur- U<N
Dep- U=N

- nessas interacgdes, o padrdo mais frequente foi U<N, sobretudo nos periodos

Ant e Dur, excepto no caso da apanha de lapas e burriés (U<N registado em trés das oito

praias amostradas), e da apanha de percebe (U>N observado em Dur);

- a variabilidade a escala da praia foi significativa na maioria das actividades

analisadas, onde interagiu significativamente com outros factores fixos, embora néo

tenham sido verificadas diferencas significativas em actividades como a apanha de polvo

e caranguejos, passeio ou repouso, total de marisqueio e total global;

- na maioria das variaveis (exceptuando a apanha de percebe, de lapas e

burriés, e de ourico-do-mar, e 0 passeio ou repouso), o factor local foi significativo.
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Os resultados da andlise da questdo 2.3C (tabela 2.5) sdo apresentados na
figura 2.10 e nas tabelas 2.26 a 2.28, onde se podem constatar os seguintes padrdes
gerais (Ant- antes, Dur- durante e Dep- depois da P4scoa; U- dias Uteis; N- dias nédo
teis):

- o factor ano foi significativo em todas as variaveis analisadas, embora tenham
ocorrido interaccdes significativas com os outros factores fixos;

- 0 padrdo interanual mais frequente foi 1995>1996, verificado sobretudo nos
periodos Dur ou Dep, ou em dias ndo Uteis (caso da apanha de percebe e de ourigo-do-
mar, apanha de isco e pesca a linha, passeio ou repouso, e totais de actividades), tendo
0 padrao 1995<1996 ocorrido apenas na apanha de polvo e caranguejos e no marisqueio
total;

- em todas as varidveis analisadas, o factor periodo foi significativo, embora
tenham ocorrido interac¢des significativas com outros factores;

- as diferencas significativas entre periodos apresentaram padr6es muito
variaveis, embora o mais frequente tenha sido o que inclui valores médios mais elevados
em Dur e mais baixos em Ant e/ou Dep, nomeadamente nas actividades totais de
marisqueio e predacao, ou no total global de actividades, tendo ocorrido também com
frequéncia na apanha de ourigco-do-mar (mais frequente em 1995 e em ACO) e na
apanha de isco e pesca a linha (dias uteis);

- a auséncia de diferencas significativas entre periodos foi mais frequente em
actividades de marisqueio como a apanha de percebe e de lapas e burriés (dias Uteis), ou
de passeio ou repouso (1996);

- 0s restantes padrdes entre periodos foram mais frequentes em actividades
como a apanha de polvo e caranguejos, a apanha de isco e pesca a linha, e o0 passeio ou
repouso, embora estes padrées sejam também caracterizados por apresentarem valores
geralmente mais reduzidos em Dep;

- o factor utilidade dos dias foi significativo em todas as variaveis analisadas,
embora, na maioria dos casos, tenha interagido significativamente com os restantes
factores;

- 0 padrao significativo de utilidade dos dias foi sempre U<N e, no caso dos
totais de actividades, ocorreu com maior frequéncia em Dur, tendo sido muito variavel a
sua frequéncia nas restantes variaveis analisadas;

- a variabilidade a escala da praia nao foi significativa na maioria das actividades
analisadas, tendo interagido significativamente com outros factores fixos no caso da
apanha de polvo e caranguejos, de lapas e burriés, e de ourico-do-mar, onde apresentou

padrdes muito variaveis;
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Figura 2.10 - Variagdo da abundancia (média+erro padrao) de pessoas em diversas actividades de utilizagdo do litoral rochoso alentejano, em baixa-mar de marés vivas e nos
periodos antes (Ant.), durante (Dur.) e depois (Dep.) da Pascoa de 1995 e 1996, segundo o delineamento da questdo 2.3C (tabela 2.5): barras brancas=dias
Uteis; barras pretas=dias néo Uteis; as praias amostradas sdo, da esquerda para a direita, Cabo de Sines, Vale Marim, Amoreiras/Casca/Oliveirinha e
Burrinho/Porto Covo; no caso da apanha de percebe, a praia amostrada é Cabo de Sines; 6 réplicas (3 locais por praia x 2 datas por periodo). Alguns eixos de
ordenadas possuem escalas diferentes.
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Tabela 2.26- Andlises de variancia do nimero de pessoas em diversas actividades de utilizagdo do litoral rochoso alentejano, em baixa-mar de marés vivas e nos periodos antes, durante
e depois da Pascoa de 1995 e 1996, segundo o delineamento da questdo 2.3C (tabela 2.5): *P<0,05; **P<0,01; ***P<0,001; ns, P=0,05.

Apanha de Apanha de Apanha de Apanha de Passeio ou Marisqueio Predacéo Total global
polvo e lapas e ourigo-do-mar isco e pesca repouso (total) (total) Denominador (QM)
caranguejos burriés alinha usado no célculo
Origem da variacdo  [GL oM F QM F QM F oM F QM F QM F oM F QM F de F

Ano= an 1] 2,01 0,58 6,32 54,03 3,05 40,29 54,97 61,08 an x lo(pr)
Periodo= pe 2| 0,76 0,28 28,62 74,25 2,06 82,83 98,83 103,13 pe x lo(pr)
Utilidade dos dias= ut 1| 3,38 8,64 14,14 158,42 7,16 | 43,09**| 162,29 206,32 226,59 ut x lo(pr)
Praia= pr 3| 5,00 1,76 3,92 88,40 1,06 | 3,56™ 9,05 0,85™ 445 | 0,38™ 5,67 0,47™ | lo(pr)
Local(Praia)= lo(pr) 8| 3,76 | 6,38***| 0,65 0,95 2,27* 22,02 | 332** | 0,30 1,19™ 10,65 6,53**| 11,67 6,84***| 12,00 6,57**| Residual
an x pe 2| 366 | 7,39* | 0,80 3,90* 7,70 | 36,00%** 1,05 | 0,29™ | 1,32 | 4,12* 28,03 | 17,55**| 2588 | 18,51** 27,49 | 18,07***| an x pe x lo(pr)
an x ut 1| 0431 083" | 0,01 007™ 8,00 | 61,84** 51,15 | 10,99* | 1,81 | 4,84™ 15,23 | 16,10* | 26,86 | 16,11* | 30,37 | 16,88** |an x ut x lo(pr)
an x pr 3| 221 250" | 054 1,73™ 1,75 | 27,62% 422 1,28" | 0,54 | 1,49™ 1,36 0,53"™ 1,40 0,66™ 1,55 0,65™ | an x lo(pr)
an x lo(pr) 8| 088 150" | 031 1,32™ 0,06 | 0,15™ 329 050" | 0,36 | 1,45™ 2,55 1,56™ 2,14 1,25™ 2,40 1,32"™ | Residual
pe x ut 2| 2,72 | 417 | 0,09 | 0,20™ 7,32 | 30,08+ 16,29 | 397 | 0,75| 3,50™ 22,15 | 25,88** 14,59 | 27,73**| 14,94 | 29,98**| pe x ut x lo(pr)
pe x pr 6| 1,12 | 3,11* | 036 | 147" 2,75 | 4,82% 18,85 | 254™ | 0,15| 0,79™ 2,81 1,47 1,83 1,08™ 1,76 0,99™ | pe x lo(pr)
pe x lo(pr) 16| 0,36 | 0,61™ | 0,24 | 1,03™ 0,57 1,37 743 | 1,12® | 0,20 | 0,78™ 1,91 1,17 1,70 1,00™ 1,78 0,97" [Residual
ut x pr 3| 064 1,45® | 0,83 | 545* 1,07 | 3,97 6,33 | 052" | 047 | 2,86™ 1,78 0,60™ 1,92 0,55™ 2,47 0,70™ | ut x lo(pr)
ut x lo(pr) 8| 044 075" | 0,15 | 0,64™ 0,27 | 0,65™ 12,16 | 1,83" | 0,17 | 0,66™ 2,99 1,83"™ 3,47 2,03™ 3,52 1,93" | Residual
an x pe x ut 2| 6,23 797 | 0,74 | 4,92* 8,88 | 36,77** 1568 | 3,16™ | 0,53 | 2,09™ 38,53 | 22,00+ 31,35 | 20,10**| 31,50 | 17,53***|an x pe x ut x lo(pr)
an x pe x pr 6| 072 1,45 | 012 | 057™ 1,80 | 8,43% 299 | 081" | 033 1,04™ 0,92 0,58™ 0,72 0,51™ 0,95 0,62™ |an x pe x lo(pr)
an x pe x lo(pr) 16| 050 0,84™ | 0,21| 0,87™ 021 | o051™ 368 | 055" | 032 1,28™ 1,60 | 098" 140 082" 1,52 0,83"™ [ Residual
an x ut x pr 3| 098] 1,91™ | 0,39 | 2,02™ 1,51 | 11,67* 415 | 089" | 0,28 0,75™ 0,23 0,25™ 019 | 0,11™ 0,10 | 0,05™ |an x ut x lo(pr)
an x ut x lo(pr) 8| 051| 087" | 019 | 0,82™ 013 | 0,31™ 465 | 0,70 | 0,37 1,50™ 0,95 0,58™ 1,67 | 098" 1,80 [ 0,98™ [Residual
pe x ut x pr 6| 055 0,84™ | 0,39 092"™ 1,36 | 5,59* 1,56 | 0,38 | 0,06 | 0,28™ 1,15 1,34"™ 0,86 1,63™ 0,75 1,50™ | pe x ut x lo(pr)
pe x ut x lo(pr) 16| 065 1,11™ | 0,42 | 1,79* 0,24 | 0,58™ 410 | 062" | 021 0,85™ 0,86 0,52™ 053 | 0,31™ 0,50 | 0,27™ |Residual
an x pe x ut x pr 6| 0241 031" | 0,33 2,16™ 1,13 | 4,68* 495 | 1,00 | 0,22 0,86™ 1,22 0,70™ 1,67 1,07 1,60 [ 0,89™ [an x pe x ut x lo(pr)
an x pe x ut x lo(pr) 16| 0,78 | 1,33™ | 0,15 | 0,64™ 0,24 | 0,58™ 497 | 0,75™ | 0,26 | 1,02 1,75 1,07 156 | 091" 1,80 [ 0,98™ |Residual
Residual 144 | 0,59 0,24 0,42 6,63 0,25 1,63 1,71 1,83
Total 287
C (teste de Cochran) 0,05™ 0,08"™ 0,09™ 0,09™ 0,07™ 0,08™ 0,06™ 0,06™
Transformacgéo In(x+1) In(x+1) In(x+1) nenhuma In(x+1) V(x+1) V(x+1) V(x+1)
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Tabela 2.27- Andlise de variancia do nimero de pessoas exercendo a apanha de percebe no Cabo de Sines,
em baixa-mar de marés vivas e nos periodos antes, durante e depois da Pascoa de 1995 e
1996, segundo o delineamento da questdo 2.3C (tabela 2.5), alterado por exclusao do factor
praia e modificagéo do factor local (ortogonal e aleatério); *P<0,05; **P<0,01; ns, P=0,05.

Apanha de Denominador
percebes (QM) usado no

Origem da variacdo  [GL QM F calculode F
Ano= an 1] 31,68
Periodo= pe 2 8,91
Utilidade dos dias= ut 1 6,87
Local= lo 2 1,68 1,60™ [ Residual
an x pe 2 9,80 | 21,67** | an x pe xlo
an x ut 1 4,72 | 16,91™ |anxutxlo
an x lo 2 1,21 1,15™ [ Residual
pe x ut 2 3,53 | 10,20* | pexutxlo
pe x lo 4 0,54 0,51™ [ Residual
ut x lo 2 0,31 0,30™ | Residual
an x pe x ut 2 4,95 | 20,61** | an x pe xut xlo
an x pe x lo 4 0,45 0,43™ [ Residual
an x utx lo 2] 0,28 0,27™ | Residual
pe x ut x lo 4| 035 0,33™ | Residual
an x pe x ut x lo 4| 024 0,23™ | Residual
Residual 36 1,05
Total 71
C (teste de Cochran) 0,27™
Transformacao V(x+1)

- na maioria das variaveis (exceptuando a apanha de percebe, e 0 passeio ou
repouso), o factor local foi significativo, tendo interagido significativamente com outros
factores, além da praia, no caso da apanha de lapas e burriés.

Em complemento ao estudo da questdo 2.3C, foram analisadas as diferencas
entre 0s anos, 0s periodos e as praias de amostragem considerados, no respeitante as
condi¢cbes atmosféricas e maritimas registadas em cada dia (N=4, obtidos a partir da
escolha aleatéria de dias Uteis e ndo uteis) e local de observacdo (tendo sido nula a
variabilidade a escala do local, este factor ndo foi considerado). Assim, considerando
esses factores ortogonais e fixos, a sua andlise de variancia, efectuada nos moldes
referidos na seccao 2.2, revelou que (Ant- antes, Dur- durante e Dep- depois da Pascoa;
pnd- padréo geral ndo definido):

- todos os factores analisados foram significativos no respeitante a agitacao
maritima (1995<1996, P<0,05; Ant>Dur=Dep, P<0,001; CSlI>restantes pnd, P<0,001) e,
no caso da turbidez da agua do mar, apenas ocorreram diferencas significativas entre
anos (1995<1996, P<0,001);

- nas restantes variaveis, o factor praia ndo foi significativo, tendo-se verificado,
no caso da intensidade do vento, diferencas significativas entre anos e periodos
(1995<1996, P<0,001; Ant>Dep>Dur, P<0,001) e, relativamente a nebulosidade, apenas

entre periodos de amostragem (Ant>Dur=Dep, P<0,01).
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Tabela 2.28- Testes SNK a factores e interac¢des significativos das analises de variancia referidas nas tabelas 2.26 e 2.27- questéao
2.3C (delineamento apresentado na tabela 2.5): an=ano; pe=periodo (Ant- antes, Dur- durante e Dep- depois da
Péascoa); ut=utilidade dos dias (U- dias Uteis; N- dias néo Uteis); pr=praia (CSI- Cabo de Sines; VMA- Vale Marim;
ACO- Amoreiras/Casca/Oliveirinha; BPC- Burrinho/Porto Covo); pnd= padrao geral ndo definido; rest.=restantes; --,

nao se aplica.

Ano Periodo Utilidade dos dias Praia Local(pr)
an(pe x ut): pe(an x ut): ut(an x pe): pr(pe): P<0,05 (75%)
Apanha de Ant, N- 95<96 95, U- Ant=Dur=Dep 96, Ant- U<N Ant- CSl<rest. iguais
polvo e Dur, U- 95<96 95, N- Ant=Dur<Dep rest.- U=N Dur- VMA>rest. iguais
caranguejos rest.- 95=96 96, U- Dur>Ant=Dep Dep- pnd
96, N- Ant>Dur=Dep
an(pe x ut): pe(ut x pr x lo): ut(pe x pr x lo): pr(ut): lo(pe x ut x pr):
Apanha de Dep, N- 95>96 U- Ant=Dur=Dep Ant- U<N  (8%) U- P>0,05 P<0,05 (17%)
lapas e rest.- 95=96 N, CSI- P<0,05 (33%, Dur>Ant=Dep) U=N (92%) | N- CSI>VMA=ACO>BPC
burriés N, VMA- P<0,05 (67%, outros padrées) Dur- U<N (33%)
N, ACO- P<0,05 (33%, Dur>Ant=Dep) U=N (67%)
N, BPC- Ant=Dur=Dep Dep- U<N (17%)
U=N (83%)
pe(an x ut):
U- Ant=Dur=Dep ut(an x pe)
N, 95- Ant=Dur<Dep Ant, 95- U=N
N, 96- pnd 96- U<N
Dur- U<N
Dep, 95- U<N
96- U=N
an(pe x ut x pr): pe(an x ut x pr): ut(an x pe x pr): pr(an x pe x ut): P<0,05 (50%)
Apanha de | Ant, Dep- 95=96 95, U, CSI,VMA,BPC- Ant=Dur=Dep 95, Ant- U=N 95, Ant- P>0,05
ourigo-do- Dur, U- 95>96 (50%) 95, U, ACO- Dur>Ant=Dep 95, Dur- U<N (75%) 95, Dur, U- ACO>rest.
mar Dur, N- 95>96 (75%) 95, N, CSI- Ant=Dur=Dep U=N (25%) | 95, Dur, N- CSl>rest. pnd
95, N, VMA,ACO,BPC- Dur>Ant=Dep 95, Dep- U=N 95, Dep- P>0,05
96, U, CSI,VMA,BPC- Ant=Dur=Dep 96- U=N 96- P>0,05
96, U, ACO- Dur>Ant=Dep
96, N, CSI, VMA- Ant=Dur=Dep
96, N, BPC- Dur>Ant=Dep
96, N, ACO- Ant>Dep, pnd
an(ut): pe(ut): ut(pe): - P<0,05 (50%)
Apanha de U- 95=96 U- Dur>Ant=Dep U<N
isco e N- 95>96 N- Ant>Dur=Dep
pesca a ut(an):
linha 95- U<N
96- U=N
an(pe): pe(an): U<N - --
Passeio ou Ant- 95=96 95- Ant<Dur=Dep
repouso Dur- 95>96 96- Ant=Dur=Dep
Dep- 95>96
an(pe x ut): pe(an x ut): ut(an x pe): - P<0,05 (75%)
Marisqueio U- 95=96 95, U- Ant=Dur=Dep Ant, 95- U=N
(total) N, Ant- 95<96 95, N- Dur>Dep>Ant 96- U<N
N, Dur- 95>96 96, U- Dur>Ant=Dep Dur- U<N
N, Dep- 95>96 96, N- Ant=Dur>Dep Dep, 95- U<N
96- U=N
an(pe x ut): pe(an x ut): ut(an x pe): -- P<0,05 (75%)
Predacéo U- 95=96 96, N- Ant=Dur>Dep Ant, 95- U=N
(total) N, Ant- 95=96 rest.- Dur>Ant=Dep 96- U<N
N, Dur- 95>96 Dur- U<N
N, Dep- 95>96 Dep, 95- U<N
96- U=N
an(pe x ut): pe(an x ut): ut(an x pe): -- P<0,05 (75%)
Total global U- 95=96 95, U- Dur>Ant=Dep Ant, 95- U=N
N, Ant- 95=96 95, N- Dur>Dep>Ant 96- U<N
N, Dur- 95>96 96, U- Dur>Ant, pnd Dur- U<N
N, Dep- 95>96 96, N- Dur>Dep, pnd Dep, 95- U<N
96- U=N
Ano Periodo Utilidade dos dias Local
an(pe x ut): pe(an x ut): ut(an x pe): --
Apanha de Ant- 95=96 95, U- Dur=Ant=Dep Ant- U=N
percebe Dur- 95>96 95, N- Dur>Dep>Ant Dur, 95- U<N
Dep, U- 95=96 96- Dur=Ant=Dep 96- U=N
Dep, N- 95>96 Dep, 95- U<N
96- U=N
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Figura 2.11 - Variacdo da abundancia (média+erro padrdo) de pessoas em diversas actividades de utilizacdo do litoral rochoso alentejano, em baixa-mar e segundo o
delineamento da questdo 2.4 (tabela 2.6): barras brancas=dias Uteis; barras pretas=dias nado Uteis; Vivas=marés vivas; Mortas=marés mortas; Verdo=Verao
de 1995 e 1996; Inverno+Primavera=inverno de 1995/96 e Primavera de 1996; as praias amostradas sdo Cabo de Sines, Vale Marim,
Amoreiras/Casca/Oliveirinha, Burrinho/Porto Covo, Caniceira/Queimado, Nascedios, Almograve e Cabo Sarddo; 16 réplicas (8 praias x 2 observacdes
escolhidas aleatoriamente por praia e estacdo do ano, segundo o respectivo procedimento descrito na secc¢do 2.2.1) diferentes em cada conjunto de
actividades. Alguns eixos de ordenadas possuem escalas diferentes.
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2.4- Esta intensidade varia entre as diferentes actividades, considerando também

os factores estacdo do ano, amplitude da maré e utilidade dos dias?

Os resultados da analise da questdo 2.4 (tabela 2.6) sdo apresentados na figura
2.11 e nas tabelas 2.29 e 2.30, onde se podem constatar os seguintes padrdes gerais (VV-
Verdo de 1995 e 1996; IP- Inverno de 1995/96 e Primavera de 1996; MV- marés vivas; MM-
marés mortas):

- o factor actividade interagiu significativamente com os factores amplitude da maré
ou estacdo do ano, nao tendo sido registadas diferencas significativas entre dias Uteis e ndo
dteis;

- ha primeira interac¢ao, registou-se, em marés mortas, um numero de pessoas em
actividade de apanha de isco e pesca a linha superior ao das restantes actividades, nas
gquais 0 numero de pessoas em actividade de passeio ou repouso foi superior, enquanto, em
marés vivas, a apanha de polvo e caranguejos foi tdo intensa quanto a apanha de isco e
pesca a linha, estas actividades foram mais intensas que a apanha de percebe e mexilhdo,
e esta mais que as restantes actividades analisadas;

- a interaccao entre os factores actividade e estacdo do ano revelou um padrédo
geral de actividade néo definido no Veréo e, no conjunto do Inverno e da Primavera, valores
superiores no numero de pessoas apanhando isco e pescando a linha;

- relativamente a estagdo do ano, esta interaccao revelou o padrédo VV>IP no caso
da apanha de polvo e caranguejos, e do passeio ou repouso, embora VV=IP nas restantes
actividades;

- no que diz respeito a amplitude da maré, foi observado o padréo MV>MM no caso
da apanha de polvo e caranguejos, e de percebe e mexilhdo, MM>MV nas actividades de
passeio ou repouso, e MV=MM nas restantes actividades.

Em complemento ao estudo da questédo 2.4, sdo apresentados na tabela 2.31 e na
figura 2.12 valores médios diarios de abundancia de pessoas observadas nas principais
actividades de utilizacdo do litoral rochoso alentejano, considerando todas as observacdes
completas efectuadas no periodo de amostragem do presente trabalho. E de notar que,
exceptuando a apanha de burriés, as actividades de marisqueio atingiram valores médios
mais elevados em marés vivas que em marés mortas, tendo este padrdo sido bastante
evidente na apanha de polvo e caranguejos, percebe, mexilhdo e ourico-do-mar. Por outro
lado, as actividades de marisqueio foram quase nulas em preia-mar, registando-se também
valores médios menos elevados em preia-mar no caso do passeio ou repouso, assim como

nas actividades totais de predacao e no total global.
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Tabela 2.29- Andlise de variancia do nimero de pessoas em diversas actividades de utilizagao do litoral rochoso
alentejano, em baixa-mar e segundo o delineamento da questdo 2.4 (tabela 2.6): ***P<0,001; ns,

P=>0,05.
Denominador
(QM) usado no
Origem da variacdo GL | QM F calculo de F
Actividade= ac 5| 78,26
Estacéo do ano= ea 1| 42,04
Amplitude da maré= vm 1| 43,59
Utilidade dos dias= ut 1| 10,80 3,77" | Residual
ac x ea 51 12,94 4,51***| Residual
ac xvm 5| 23,57 8,22***| Residual
ac x ut 5| 1,43 0,50™ | Residual
ea xvm 1| 1,23 0,43"™ | Residual
ea x ut 1| 6,52 2,27" | Residual
vm X ut 1| 0,37 0,13"™ | Residual
ac x eaxvm 5| 1,39 0,49™ | Residual
ac x ea x ut 5| 3,05 1,06™ | Residual
ac x vm x ut 5| 0,88 0,31"™ | Residual
ea x vm X ut 1| 1,04 0,36™ | Residual
ac x ea X vm X ut 5| 5,63 1,96™ | Residual
Residual 720 2,87
Total 767
C (teste de Cochran) 0,06
Transformacéo In(x+0,05)

Tabela 2.30- Testes SNK a factores e interacgfes significativos da analise de variancia referida na tabela 2.29-
questdo 2.4 (delineamento apresentado na tabela 2.6): ac=actividade (pc- apanha de polvo e
caranguejos; pm- apanha de percebe e mexilhdo; Ib- apanha de lapas e burriés; om- apanha de
ourico-do-mar; pl- apanha de isco e pesca a linha; pr- passeio ou repouso); ea=estagdo do ano
(VV- Verédo de 1995 e 1996; IP- Inverno de 1995/96 e Primavera de 1996); vm=amplitude da maré
(V- marés vivas; M- marés mortas); pnd= padrédo geral ndo definido; rest.=restantes; --, ndo se

aplica.
Actividade Estacéo do ano Amplitude da maré | Utilidade dos dias
ac(vm): ea(ac): vm(ac): --
M- pl>pr>pc=pm=Ib=om pc, pr- VV>IP pc, pm- V>M
V- pc=pl>pm>rest. pnd rest.- VV=IP pr- M>V
rest.- V=M
ac(ea):
VV- pnd
IP- pl>rest. iguais

Na tabela 2.31 sdo também apresentados valores de percentagem de ocorréncia
de pessoas nas principais actividades de utilizacdo do litoral rochoso alentejano,
considerando todas as observacBes completas efectuadas no periodo de amostragem do
presente trabalho. Os padrdes acima referidos no que diz respeito a abundancia de pessoas
sdo também aparentes em termos qualitativos. E de notar que, das actividades parciais
exercidas em baixa-mar, as trés principais foram o passeio ou repouso, a pesca a linha, e a
apanha de polvo e caranguejos. Este padrdo verifica-se tanto a nivel quantitativo, como
qualitativo, embora a importancia relativa destas actividades seja diferente nestes dois
conjuntos de resultados. Com efeito, em termos quantitativos, o valor médio mais elevado foi

obtido nas actividades de passeio ou repouso e, no respeitante a percentagem de
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ocorréncia, foi na pesca a linha que o valor médio foi maior. As actividades que
apresentaram valores mais reduzidos foram, em termos quantitativos, a apanha de lapas e a
pesca submarina e, em termos qualitativos, a apanha de mexilh&o e de ourigo-do-mar.

Esta alterac@o da importancia relativa das actividades parciais também se verificou
nos conjuntos de resultados obtidos em baixa-mar de marés vivas e de marés mortas,
embora, no caso das marés de maior amplitude, a apanha de polvo e caranguejos tenha
apresentado sempre os valores médios mais elevados, e os valores mais reduzidos tenham
sido sempre verificados na apanha de burriés. Apesar de esta actividade ter sido praticada
pelo maior nimero de pessoas em marés mortas, a respectiva percentagem de ocorréncia
dos seus praticantes foi menos importante. Em baixa-mar de marés mortas, a actividade
praticada com maior frequéncia foi a apanha de percebe e as que apresentaram valores
mais reduzidos, tanto de abundancia de pessoas, como de percentagem de ocorréncia,

foram a apanha de lapas, de mexilhdo e de ourico-do-mar.

Tabela 2.31- Valores diarios de abundancia (nimero por 1km de linha de costa) e frequéncia (percentagem de

ocorréncia) de pessoas nas principais actividades de utilizacdo do litoral rochoso alentejano,
considerando a totalidade das observacdes completas efectuadas entre 23/07/1994 e 07/07/1996,
inclusive, e nas oito praias de amostragem referidas na sec¢éo 2.2 (excepto no caso da apanha de
percebe, em que apenas foram consideradas as praias de Cabo de Sines, Almograve e Cabo
Sard&o); EP- erro padrdo; N- nimero total de réplicas; %- percentagem de ocorréncia, equivalente
ao quociente 100n/N (n- nimero de réplicas em que foram observadas uma ou mais pessoas
exercendo determinada actividade).

Total Marés vivas Marés mortas
Actividade Média EP N % Média | EP N % Média | EP N %
Apanha de polvo e caranguejos 1,31 | 0,09 | 1467 | 31,2 2,28 | 0,16 751 | 50,9 0,29 | 0,04 716 | 10,6
Apanha de percebe 1,09 | 0,19 534 | 23,6 1,67 | 0,34 282 | 28,4 0,45 | 0,07 252 | 18,3
Apanha de mexilhdo 0,35 | 0,05 | 1467 7,8 0,52 | 0,08 751 9,9 0,16 | 0,04 716 5,6
g Apanha de lapas 0,28 | 0,04 | 1467 8,5 0,35 | 0,06 751 | 10,0 0,20 | 0,04 716 7,0
« | Apanha de burriés 0,36 | 0,05 | 1467 8,8 0,27 | 0,07 751 7,2 0,46 | 0,07 716 | 10,5
'§ Apanha de ouri¢go-do-mar 1,15 | 0,25 | 1467 6,8 2,24 | 0,49 751 | 12,8 6x10° | 3x10°| 716 0,6
Apanha de isco 0,34 | 0,03 | 1467 | 14,7 0,45 | 0,05 751 | 18,4 0,21 | 0,03 716 | 10,8
Marisqueio (total) 4,56 | 0,32 | 1467 | 51,9 7,51 | 0,59 751 | 71,4 1,48 | 0,13 716 | 31,6
Predacéo (total) 7,19 | 0,35 | 1467 | 76,5 | 10,10 | 0,64 751 | 84,3 4,13 | 0,22 716 | 68,3
Total Baixa-mar Praia-mar
Actividade Média EP N % Média | EP N % Média | EP N %
Marisqueio (total) 3,34 | 0,24 | 2007 | 38,1 4,56 | 0,32 | 1467 | 51,9 0,02 | 0,01 540 0,6
Pesca a linha 2,04 | 0,08 | 2007 | 47,9 1,96 | 0,09 | 1467 | 49,3 2,24 | 0,20 540 | 44,1
Pesca submarina 0,23 | 0,02 | 2007 7,9 0,24 | 0,03 | 1467 7,9 0,21 | 0,03 540 8,0
Predacéo (total) 592 | 0,27 | 2007 | 69,1 7,19 | 0,35 | 1467 | 76,5 2,49 | 0,20 540 | 48,9
Passeio ou repouso 1,85 | 0,15 | 2007 | 21,0 2,19 | 0,20 | 1467 | 23,6 0,95 | 0,16 540 | 13,9
Total global 7,77 | 0,36 | 2007 | 70,6 9,38 | 0,47 | 1467 | 77,7 3,42 | 0,30 540 | 51,3
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Figura 2.12 - Variagdo da abundancia (médiaterro padréo) de pessoas nas principais actividades de utilizacéo
do litoral rochoso alentejano, considerando a totalidade das observa¢des completas efectuadas
entre 23/07/1994 e 07/07/1996, inclusive, e nas oito praias de amostragem referidas na sec¢éo
2.2 (excepto no caso da apanha de percebe, em que apenas foram consideradas as praias de
Cabo de Sines, Almograve e Cabo Sardao); N- numero total de réplicas, sem considerar a
reducéo de praias no estudo da apanha de percebe (neste caso, N=282 em baixa-mar de marés

vivas, e N=252 em baixa-mar de marés mortas).
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2.5- Esta intensidade varia com niveis de maré e de exposicdo a ondulacao,

considerando também os factores estacdo do ano, altura e amplitude da maré, utilidade dos

dias e praia?
Para o estudo da questdo 2.5A (tabela 2.7), foram amostradas as oito praias em

estudo (seccao 2.2), embora esta questéo apenas tenha sido analisada nas praias de Cabo
de Sines, Vale Marim e Amoreiras/Casca/Oliveirinha, onde a apanha de lapas e burriés foi
mais frequente. No caso das praias de Vale Marim e Amoreiras/Casca/Oliveirinha, a apanha
de lapas e burriés apenas foi registada no nivel de maior exposi¢éo a ondulacao, razao pela
qual o nivel abrigado néo foi considerado na andlise estatistica desta questdo. Por outro
lado, tendo a apanha de burriés sido pouco frequente no Cabo de Sines, apenas a apanha
de lapas foi analisada nesta praia. Por Ultimo, a apanha de lapas no Cabo de Sines foi
pouco frequente no nivel de maré superior, razdo pela qual na andlise estatistica deste
factor apenas foram considerados dois niveis de maré (em que o0 nivel superior é
equivalente aos niveis médio e superior inicialmente definidos no respectivo delineamento)
nesta praia.

Os resultados da analise da questdo 2.5A sao apresentados nas figuras 2.13 e
2.14, e nas tabelas 2.32 a 2.35, onde se podem constatar os seguintes padrdes gerais (S-
nivel de maré superior; M- nivel de maré médio; I- nivel de maré inferior; E- exposto; A-
abrigado; MV- marés vivas; MM- marés mortas; U- dias Uteis; N- dias ndo uteis):

- o factor nivel de maré foi significativo nas trés praias amostradas e, no caso do
Cabo de Sines, interagiu significativamente com o factor exposicdo a ondulagéo;

- 0s padrdes entre niveis de maré variaram consoante a praia de amostragem,
tendo sido observados valores mais elevados no nivel inferior e abrigado de CSI (S<I) e, no
caso de VMA e ACO, o nivel médio apresentou valores mais elevados e o nivel inferior
registou valores mais baixos;

- em CSI, onde o factor exposi¢cdo a ondulacédo foi analisado estatisticamente, a
interacc¢do significativa deste factor revelou que E<A no nivel de maré inferior;

- o factor estacao do ano foi significativo em ACO, onde foram observados valores
mais elevados nos periodos de Verdo amostrados;

- o factor amplitude da maré foi significativo em CSI (nesta praia, MV>MM) e VMA,
tendo interagido significativamente, nesta praia, com o factor utilidade dos dias (MV>MM em
dias nao Uteis e MV=MM em dias (teis);

- o factor utilidade dos dias foi significativo em CSI (nesta praia, U<N) e VMA,
tendo interagido significativamente, nesta praia, com o factor amplitude da maré (U<N em

mareés vivas e U=N em marés mortas).

77



Vale Marim - Verdo Vale Marim - Outono+Inverno Vale Marim - Primavera

N
1
N
1
N
1

N.° pessoas/1km
-
=
-

VMVMVMVMVM VMV VM V MV M VMV V MV M
Sup \ Méd [ Inf Sup | Méd | inf Sup \ Méd | Inf Sup | Méd [ Inf Sup \ Méd | Inf Sup \ Méd | Inf

Exposto Abrigado Exposto Abrigado Exposto Abrigado
Amoreiras/Casca/Oliveirinha - Verao Amoreiras/Casca/Oliveirinha - Amoreiras/Casca/Oliveirinha - Primavera

Outono+Inverno

14
0 .'L'. — — 0 ‘ — — — 0 .'1'. T T T — T T ™
M

N
1

[y
1
=

1

N.° pessoas/1km

v M VM V M vV M \% MV M V M Vv vV M \Y% MV M \% VM V M VvV M v M V M
sup | Méd [ inf | sup | méd [ inf Sup \ Méd [ inf | Sup | Méd | Inf Sup | Méd [ inf | sup | Méd [ Inf
Exposto Abrigado Exposto Abrigado Exposto Abrigado

Figura 2.13 - Variac@o da abundancia (média+erro padrédo) de pessoas exercendo a apanha de lapas e burriés em duas praias do litoral rochoso alentejano, em baixa-mar
e segundo o delineamento da questao 2.5A (tabela 2.7): Verdo=Verao de 1994, 1995 e 1996; Outono+Inverno=0utono de 1994 e 1995, e Inverno de 1994/95
e 1995/96; Primavera=Primavera de 1995 e 1996; barras brancas=dias Uteis; barras pretas=dias ndo Uteis; V=marés vivas; M=marés mortas; nivel de maré -
Sup=superior, Méd=médio, Inf=inferior; exposi¢cdo a ondulagdo - Exposto=maior exposi¢cao, Abrigado=menor exposicdo; 6 réplicas (média das observacdes
efectuadas em 3 locais por praia).
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Tabela 2.32- Andlise de variancia do nimero de pessoas exercendo a apanha de lapas e burriés em duas praias
do litoral rochoso alentejano (VMA- Vale Marim; ACO- Amoreiras/Casca/Oliveirinha), em baixa-mar
e segundo o delineamento da questao 2.5A (tabela 2.7), alterado por exclusédo do factor exposicao
a ondulagéo (apenas foi considerado o nivel exposto): *P<0,05; **P<0,01; ns, P=0,05.

VMA ACO Denominador (QM)

Origem da variacao GL oM F oM F usado no célculo de F
Nivel de maré= ni 2| 2,135 4,21* 2,07 3,63* | Residual
Estac&o do ano= ea 2| 0263 | 052" 3,97 | 6,97 [ Residual
Amplitude da maré= vm 1| 2,042 0,13 | 0,23™ [Residual
Utilidade dos dias= ut 1| 1,432 1,55 | 2,73" [Residual
ni x ea 41 0135| 027" 0,73 | 1,29™ |Residual
ni x vm 2| 0409 | 0,81™ 0,76 | 1,34™ | Residual
ni x ut 2| 0,077 ] 0,15™ 0,49 | 0,86™ |Residual
ea xvm 2| 1,145 | 2,26™ 0,72 | 1,27™ | Residual
ea x ut 2| 0,013 | 0,03® 0,68 | 1,19™ |Residual
vm x ut 1| 3,722 | 7,33+ | 0,02]| 0,04™ |Residual
ni x ea x vm 41 1,026 | 2,02 1,00 | 1,75 [Residual
ni x ea x ut 4| 0,256 | 0,50™ 0,77 1,35™ [ Residual
ni X vm x ut 2 1,246 2,45™ 0,05 0,08™ | Residual
ea x vm x ut 2| 0078 | 0,15™ 1,26 2,22" [ Residual
ni x ea x vm x ut 4| 0,209 | o0,41™ 0,18 [ 0,32™ [Residual
Residual 180 0,508 0,57
Total 215
C (teste de Cochran) 0,12" 0,12"™
Transformacéo In(x+0,1) In(x+0,2)

Tabela 2.33- Testes SNK a factores e interac¢des significativos das analises de variancia referidas na tabela
2.32- questdo 2.5A (delineamento apresentado na tabela 2.7): nivel de maré (S- superior; M-
médio; I- inferior); estacédo do ano (VV- Verdo de 1994, 1995 e 1996; Ol- Outono de 1994 e 1995, e
Inverno de 1994/95 e 1995/96; PP- Primavera de 1995 e 1996); vm=amplitude da maré (V- marés
vivas; M- marés mortas); ut=utilidade dos dias (U- dias Uteis; N- dias ndo (teis); --, ndo se aplica.

Praia Nivel de maré Estacéo do ano Amplitude da maré Utilidade dos dias
M>S=| - vm(ut): ut(vm):
Vale Marim U- v=M V- U<N
N- V>M M- U=N
Amoreiras/Casca/Oliveirinha S=M>| VV>0l=PP -- --
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Figura 2.14 - Variagdo da abundancia (média+erro padréo) de pessoas exercendo a apanha de lapas no Cabo
de Sines, em baixa-mar e segundo o delineamento da questdo 2.5A (tabela 2.7): Verao=Verao de
1994, 1995 e 1996; Outono+inverno=Outono de 1994 e 1995, e Inverno de 1994/95 e 1995/96;
Primavera=Primavera de 1995 e 1996; barras brancas=dias Uteis; barras pretas=dias ndo Uteis;
V=marés vivas; M=marés mortas; nivel de maré — Superior (equivalente aos niveis médio e
superior definidos no referido delineamento) e Inferior; exposicdo a ondulagdo - Exposto=maior
exposicao, Abrigado=menor exposic¢ao; 6 réplicas (média das observacdes efectuadas em 3 locais
por praia).
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Tabela 2.34- Analise de variancia do nimero de pessoas exercendo a apanha de lapas no Cabo de Sines, em
baixa-mar e segundo o delineamento da questao 2.5A (tabela 2.7), alterado no caso do factor nivel
de maré, em que se consideraram dois niveis - superior (equivalente aos niveis médio e superior
definidos no referido delineamento) e inferior: *P<0,05; **P<0,01; ns, P=0,05.

Denominador (QM)

Origem da variacéo GL QM F usado no célculo de
F

Nivel de maré= ni 111,660

Exposicdo a ondulacdo= ex 111,580

Estac&o do ano= ea 2 (1,774 1,98™ |Residual
Amplitude da maré= vm 113,494 | 3,90* | Residual
Utilidade dos dias= ut 17,062 7,89* | Residual
ni x ex 1] 3,853 | 4,30* |Residual
ni x ea 2 | 0,403 | 045" |Residual
ni x vm 111,028 1,15 [Residual
ni x ut 110,079 ] 0,09 [Residual
ex x ea 2 (0,027 | 003" |Residual
ex x vm 1]1,391] 1,55 [Residual
ex x ut 110,121 ] 0,14™ [Residual
eaxvm 2 (0113 | 0,13™ | Residual
ea x ut 2| 2436 | 2,72™ |Residual
vm X ut 12298 | 2,57 [Residual
ni x ex x ea 210,325 0,36™ |Residual
ni X ex X vm 11520 1,70 [Residual
ni x ex x ut 10157 | 017" [Residual
ni x ea x vm 212074 | 232" |Residual
ni x ea x ut 210131 | 0,15 | Residual
ni X vim x ut 11,740 | 1,94™ [Residual
ex x ea x vm 211,813 | 202" |Residual
ex x ea x ut 210,683 0,76™ |Residual
ex X vm x ut 10,079 | 0,09 [Residual
ea x vm X ut 210599 | 067" |Residual
ni x ex x ea x vm 210,005| 0,01™ |Residual
ni x ex x ea x ut 2 (0883 099" |Residual
ni x ex x vm x ut 1]0612] 0,68™ [Residual
ni x ea x vm x ut 2 (0647 0,72™ |Residual
ex X ea x vm x ut 2 | 0,406 | 045" |Residual

ni x ex x ea x vm x ut 2 (0,787 | 0,88™ |Residual
Residual 240 | 0,896

Total 287

C (teste de Cochran) 0,10™

Transformacé&o In(x+0,03)

Tabela 2.35- Testes SNK a factores e interacgfes significativos da analise de variancia referida na tabela 2.34-
guestdo 2.5A (delineamento apresentado na tabela 2.7): ni=nivel de maré (S- superior; |- inferior);
ex=exposicdo a ondulagdo (E- exposto; A- abrigado); amplitude da maré (V- marés vivas; M-
marés mortas); utilidade dos dias (U- dias Uteis; N- dias ndo Uteis); --, ndo se aplica.

Nivel de maré Exposi¢do a ondulagédo Estacéo do ano Amplitude da maré Utilidade dos dias
ni(ex): ex(ni): -- V>M U<N
E- S=I S-E=A
A- S<I |- E<A
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Figura 2.15 - Variagdo da abundancia (média+erro padrdo) de pessoas em actividade de pesca a linha no litoral
rochoso alentejano, em marés vivas e segundo o delineamento da questdo 2.5B (tabela 2.7):
exposicdo a ondulagdo - Exposto=maior exposicao, Abrigado=menor exposi¢do, Supratidal=acima
da zona intertidal; barras brancas=dias Uteis; barras pretas=dias ndo Uteis; as esta¢des do ano sao
Primavera de 1995, Verdo de 1995 e Inverno de 1995/96; as praias de amostragem sdo, da
esquerda para a direita, Cabo de Sines, Vale Marim, Amoreiras/Casca/Oliveirinha e Burrinho/Porto
Covo; 2 réplicas (média das observacOes efectuadas em 3 locais por praia).
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Os resultados da analise da questéo 2.5B (tabela 2.7) sdo apresentados na figura
2.15 e nas tabelas 2.36 e 2.37, onde se podem constatar 0s seguintes padroes gerais (BM-
baixa-mar; PM- preia-mar; U- dias uteis; N- dias ndo Uteis; E- exposto; A- abrigado; S-
supratidal; P- Primavera de 1995; V- Verdo de 1995; I- Inverno de 1995/96):

- o factor praia interagiu significativamente com os factores altura da maré e
exposicao a ondulagéo, tendo sido registados valores mais elevados em CSI na maioria dos
casos (excepto em BM e nos niveis E e S);

- o factor altura da maré interagiu significativamente com os factores praia, utilidade
dos dias e exposicdo a ondulacdo, tendo as diferencas significativas ocorrido em dias ndo
Uteis e nos niveis exposto (BM>PM) e supratidal (BM<PM), e apresentado uma elevada
variabilidade entre praias;

- o factor utilidade dos dias interagiu significativamente com os factores altura da
maré e exposi¢cdo a ondulacao (diferencas significativas registadas no nivel exposto, onde o
padréo variou entre U<N, em baixa-mar, e U>N em preia-mar), e com o factor estacdo do
ano, embora neste caso o padrao tenha sido uniforme (U<N);

- o factor exposicdo a ondulacdo apresentou interac¢des significativas com os
restantes factores, tendo o padrédo significativo mais frequente sido E>A=S, que ocorreu
sobretudo em baixa-mar e nas estacdes de Primavera e Verao;

- o factor estacdo do ano interagiu significativamente com o factor exposicao a
ondulacéo, tendo sido registadas diferengas significativas no nivel exposto, onde o padréo
foi V>P>I.

Os resultados da analise da questéo 2.5C (tabela 2.7) sdo apresentados na figura
2.16 e nas tabelas 2.38 e 2.39, onde se podem constatar 0s seguintes padrdes gerais (BM-
baixa-mar; PM- preia-mar; MV- marés vivas; MM- marés mortas; U- dias Uteis; N- dias ndo
Uteis; E- exposto; A- abrigado; S- supratidal):

- o factor praia interagiu significativamente com os factores amplitude da maré,
altura da maré e exposicdo a ondulacdo, e, embora os padrées observados sejam muito
variaveis, foram registados valores mais elevados em CSI ou CAQ nos casos em que foi
verificado algum padréo geral (devido a esta elevada variabilidade, bem como ao facto de as
outras interac¢des significativas envolverem quase todos os factores analisados, nao foram
apresentados na tabela 2.39 os outros resultados dos testes SNK a interaccéo significativa
prXvmxutXex);

- o factor altura da maré interagiu significativamente com os factores amplitude da
maré, utilidade dos dias e exposi¢cdo a ondulacdo, tendo ocorrido diferencas significativas

nos niveis exposto e supratidal, onde os respectivos padrdes foram muito variaveis;
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Tabela 2.36- Analise de variancia do numero de pessoas em actividade de pesca a linha no litoral rochoso
alentejano, em marés vivas e segundo o delineamento da questdo 2.5B (tabela 2.7): *P<0,05;
***P<0,001; ns, P=0,05.

Denominador (QM)

Origem da variacdo GL QM F usado no calculode F

Praia=pr 3] 29,78

Altura da maré=bp 1] 0,04

Utilidade dos dias= ut 1] 26,90

Exposicédo a ondulacdo=ex 21 23,80

Estacdo do ano= ea 2] 14,42

pr x bp 3| 1,91] 203" |Residual
pr x ut 3| 1,66 | 1,76™ [Residual
pr x ex 6| 1,02 1,08™ |Residual
pr x ea 6| 1,32 | 1,40™ [Residual
bp x ut 1| 026| 027" | Residual
bp x ex 21 7,75 8,24***| Residual
bp x ea 2| 020 021" [Residual
ut x ex 2| 3,46 3,68* [ Residual
ut x ea 2] 3,15 3,35* [ Residual
ex x ea 41 285 3,03* [ Residual
pr x bp x ut 3| 057] 060" |Residual
pr x bp x ex 6| 268 2,85* [ Residual
pr x bp x ea 6| 1,04 | 1,11™ |Residual
pr X ut x ex 6| 1,56| 1,66™ |Residual
pr x ut x ea 6| 096] 1,02 |Residual
pr X ex x ea 12| 1,20 | 1,27" | Residual
bp X ut x ex 21 3,69 3,92* [ Residual
bp x ut x ea 2| 061] 065" |Residual
bp x ex x ea 4| 1,36 | 1,44™ [Residual
ut x ex x ea 4| 1,94| 206™ [Residual
pr x bp x ut x ex 6| 083 089" [Residual
pr x bp x ut x ea 6| 035 037" [Residual

pr x bp x ex x ea 12| 0,77 | 0,82™ |Residual
pr x ut x ex x ea 12| 049 ]| 0,52™ |Residual
bp x ut x ex x ea 4| 051| 054" [Residual
pr x bp x ut x ex x ea 12| 086 | 0,91™ |Residual
Residual 144 | 0,94

Total 287

C (teste de Cochran) 0,09™

Transformacéo In(x+0,1)

Tabela 2.37- Testes SNK a factores e interacgdes significativos da analise de variancia referida na tabela 2.36-
questdo 2.5B (delineamento apresentado na tabela 2.7): pr=praia de amostragem (CSI- Cabo de
Sines, VMA- Vale Marim, ACO- Amoreiras/Casca/Oliveirinha, BPC- Burrinho/Porto Covo);
bp=altura da maré (BM- baixa-mar; PM- praia-mar); utilidade dos dias (U- dias Uteis; N- dias ndo
Uteis); ex=exposicdo a ondulacdo (E- exposto; A- abrigado; S- supratidal); ea=esta¢éo do ano (P-
Primavera de 1995; V- Verdo de 1995; I- Inverno de 1995/96); rest.=restantes; pnd=padréo geral

néo definido.
Praia Altura da maré Utilidade dos dias | Exposicédo & ondulagdo Estacéo do ano
pr(bp x ex): bp(ut x ex): ut(bp x ex): ex(bp x ut): ea(ex):
BM, E, S- P>0,05 U- BM=PM E, BM- U<N BM, U- E>S, pnd E- V>P>|
BM, A- CSlI>rest. iguais N, E- BM>PM E, PM- U>N BM, N- E>A=S A- P=V=l
PM, E, A- CSlI>rest. iguais N, A- BM=PM A- U=N PM- E=A=S S- P=V=|
PM, S- CSI=BPC>VMA=ACO N, S- BM<PM S- U=N
ex(pr x bp):
bp(pr x ex): ut(ea): BM, CSI- E=A>S
E, CSI, ACO- BM=PM U<N BM, rest.- E>A=S
E, VMA, BPC- BM>PM PM, ACO- E>A=S
A- BM=PM PM, rest.- E=A=S
S, CSI, BPC- BM<PM
S, VMA, ACO- BM=PM ex(ea):
P- E>A=S
V- E>A=S
|- E=A=S
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Figura 2.16 - Variagcdo da abundéancia (média+erro padrao) de pessoas em actividade de pesca a linha no litoral

rochoso alentejano, no Verdo de 1995 e segundo o delineamento da questdo 2.5C (tabela 2.7):
exposicdo a ondulagdo - Exposto=maior exposi¢cao, Abrigado=menor exposi¢do, Supratidal=acima
da zona intertidal; barras brancas=dias Uteis; barras pretas=dias ndo CUteis; as praias de
amostragem sdo, da esquerda para a direita, Cabo de Sines, Vale Marim,
Amoreiras/Casca/Oliveirinha, Burrinho/Porto Covo, Caniceira/Queimado, Nascedios, Almograve e
Cabo Sardao; 3 réplicas (média das observacdes efectuadas em 3 locais por praia).
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Tabela 2.38- Analise de variancia do numero de pessoas em actividade de pesca a linha no litoral rochoso
alentejano, no Verdo de 1995 e segundo o delineamento da questdo 2.5C (tabela 2.7): *P<0,05;
***P<0,001; ns, P=0,05.

Denominador (QM)

Origem da variacdo GL QM F usado no calculode F
Praia=pr 7 (0,435
Altura da maré=bp 1| 0,001
Amplitude da maré=vm 10,165
Utilidade dos dias= ut 11,230
Exposicdo a ondulacdo=ex 2| 3,448
pr x bp 710,018 | 057" |Residual
pr x vm 710,031 | 095" [Residual
pr x ut 710,071 2,20* [ Residual
pr x ex 14 | 0,236 7,31***| Residual
bp x vm 10038 | 1,16™ [Residual
bp x ut 110,007 | 0,21™ |Residual
bp x ex 2 {0,534 | 16,53***| Residual
vm X ut 1] 0,280 8,66** | Residual
vm X ex 2 |0,075| 232" [Residual
ut x ex 2 (0,470 | 14,54***| Residual
pr x bp x vm 710,064 | 1,97™ |Residual
pr x bp x ut 7 10,025 | 0,76™ [Residual
pr x bp x ex 14 | 0,067 2,07* [ Residual
pr X vm x ut 710,028 | 085" |Residual
pr X vim X ex 141 0,043 | 1,33™ |Residual
pr X ut x ex 14 | 0,087 2,68***| Residual
bp x vm x ut 10,297 9,19** | Residual
bp x vm x ex 2 {0,532 | 16,47**| Residual
bp x ut x ex 210,032 | 1,00® |Residual
vm X ut X ex 210,080 | 247" |Residual
pr x bp x vm x ut 710,038 | 1,18™ |Residual
pr x bp x vm x ex 14 | 0,048 | 1,50™ [Residual
pr x bp x ut x ex 14| 0,040 | 1,24™ |Residual
pr X vm x ut x ex 14 | 0,067 2,07* | Residual
bp x vm x ut x ex 2 (0,283 8,75**| Residual
pr x bp x vm x ut x ex 14 | 0,018 | 0,57™ [Residual
Residual 384 | 0,032
Total 575
C (teste de Cochran) 0,06™
Transformacéo In(x+4)

Tabela 2.39- Testes SNK a factores e interacgfes significativos da analise de variancia referida na tabela 2.38-
questdo 2.5C (delineamento apresentado na tabela 2.7): pr=praia de amostragem (CSI- Cabo de
Sines, CAQ- Caniceira/Queimado); bp=altura da maré (BM- baixa-mar; PM- praia-mar);
vm=amplitude da maré (V- marés vivas; M- marés mortas); utilidade dos dias (U- dias Uteis; N- dias
ndo Uteis); ex=exposicdo a ondulacdo (E- exposto; A- abrigado; S- supratidal); rest.=restantes;
pnd=padréo geral ndo definido.

Praia Altura da maré Amplitude da maré Utilidade dos dias Exposicdo a ondulagdo
pr(vm x ut x ex): bp(vm X ut x ex): vm(bp x ut x ex): ut(bp x vm x ex): ex(bp x vm x ut):
V, U- P>0,05 U, E- BM=PM U, E-V=M E, BM, V- U<N BM- E>A=S
V, N, E- CAQ>rest. pnd | V, N, E- BM>PM BM, N, E- V>M E, BM, M- U=N PM, V, U- pnd
V, N, A- CSI>rest. iguais | M, N, E- BM<PM PM, N, E- V<M E, PM- U<N PM, V, N- E=S>A
V, N, S- pnd A- BM=PM A- V=M A- U=N PM, M- E>A=S
M, U, E- pnd V, S- BM<PM BM, S- V=M S, BM- U=N
M, U, A, S- P>0,05 M, S- BM=PM PM, S-V>M S, PM, V- U<N
M, N, E- pnd S, PM, M- U=N
M, N, A- CSI>rest. iguais
M, N, S- P>0,05
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- o factor amplitude da maré interagiu significativamente com os factores altura da
maré, utilidade dos dias e exposi¢do a ondulacdo, tendo ocorrido diferencas significativas
nos niveis exposto e supratidal, onde os respectivos padrdes foram muito variaveis;

- o factor utilidade dos dias interagiu significativamente com os factores altura da
maré, amplitude da maré e exposi¢cdo a ondulacdo, tendo ocorrido diferencas significativas
nos niveis exposto e supratidal, onde o padréo significativo foi U<N e ocorreu em condi¢des
variaveis de altura e amplitude da maré;

- o factor exposicdo a ondulacdo apresentou interac¢des significativas com os
factores altura da maré, amplitude da maré e utilidade dos dias, tendo o padrdo geral

significativo sido E>A=S ou E=S>A.

2.6- Esta intensidade varia com as condicfes atmosféricas e maritimas?

Os resultados da andlise da questdo 2.6 sdo apresentados nas tabelas 2.40 e
2.41. Analisando a primeira, podem constatar-se 0s seguintes padrdes gerais:

- ha maioria das actividades de marisqueio analisadas (exceptuando a apanha de
ourico-do-mar), os valores absolutos mais elevados de coeficiente de correlacdo foram
obtidos nas analises com o estado de agitagdo maritima;

- no caso da pesca a linha e do passeio ou repouso, os valores absolutos mais
elevados de coeficiente de correlacao foram obtidos nas anélises com a nebulosidade;

- somente na pesca submarina o valor absoluto mais elevado de coeficiente de
correlacao foi obtido na andlise com a turbidez da 4gua do mar;

- a maioria dos coeficientes obtidos sdo significativos, todos estes coeficientes
significativos s8o negativos, e os valores absolutos mais elevados foram obtidos nas
relagdes entre a apanha de percebe e a agitagdo maritima ou a turbidez da agua do mar, e
entre a pesca submarina e as mesmas condi¢cdes maritimas;

- a nebulosidade corresponde a variavel onde se verificou um maior nimero de
coeficientes ndo significativos, tendo estes sido todos significativos no caso da intensidade
do vento, da apanha de lapas e burriés, e de todas as actividades analisadas em baixa-mar

e preia-mar.

Para a andlise da tabela 2.41 é importante referir que, nas respectivas analises de
correlacéo, apenas foram consideradas as observacfes com uma ou mais pessoas por local
e por actividade considerada. Da andlise desta tabela, podem constatar-se o0s seguintes

padrbes gerais:
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- a maioria dos coeficientes obtidos s&o n&o significativos, e os significativos sao
negativos e foram obtidos em relagBes envolvendo os niveis de exposi¢do a ondulacéo e as
actividades de apanha de lapas ou de pesca a linha;

- os coeficientes significativos foram mais frequentes na pesca a linha, embora
tenha sido na apanha de lapas onde foi registado o coeficiente com valor absoluto mais

elevado.

Tabela 2.40- Andlises de correlagdo entre o numero de pessoas em diversas actividades de utilizacéo do litoral
rochoso alentejano e condi¢gdes maritimas e atmosféricas, segundo o delineamento da questéo 2.6
(seccao 2.2), alterado no caso da apanha de percebe, em que apenas foram consideradas trés
praias de amostragem (Cabo de Sines, Almograve e Cabo Sarddo): *P<0,05; **P<0,01;
**p<0,001; ns, P=0,05.

Actividade N.° de Agitacéo Turbidez da Intensidade Nebulosidade
réplicas maritima agua do mar do vento

Apanha de polvos e caranguejos 1467 -0,069** -5x10™"™ -0,053* 0,004™
5 Apanha de percebes 534 -0,227*** -0,215%** -0,159*** 0,003™
E Apanha de lapas e burriés 1467 -0,099*** -0,057* -0,070** -0,077**
= | Apanha de ourigos-do-mar 1467 -0,050™ -0,008™ -0,059* 0,026™
@ Marisqueio (total) 1467 -0,127*** -0,051™ -0,107*** 0,001™

Pesca a linha 2007 -0,057* -0,099*** -0,112%** -0,141%**
5 E Pesca submarina 2007 -0,173*** -0,204*** -0,128*** -0,063**
E @ | Passeio ou repouso 2007 -0,118*** -0,121%** -0,105*** -0,147***
= g Predagéo (total) 2007 -0,111%* -0,061** -0,133*** -0,049*
@ ©[Total global 2007 -0,134%* -0,098*** -0,145%+* -0,100%***

Tabela 2.41- Analises de correlacdo entre o nimero de pessoas exercendo a apanha de lapas ou burriés (em
baixa-mar), ou a pesca a linha (em baixa-mar e preia-mar) no litoral rochoso alentejano e o estado
de agitacdo maritima registado em cada local de amostragem, por nivel de maré (S- superior; M-
médio; I- inferior) e de exposi¢cdo a ondulagdo (exposto, abrigado ou supratidal) considerado, de
acordo com o delineamento das questdes 2.5 e 2.6 (sec¢do 2.2): *P<0,05; ***P<0,001; ns, P=0,05;
na- ndo analisado.

Nivel de maré ou de N.° de Coeficiente
exposicdo a ondulacédo réplicas | de correlagdo
Apanha de | Nivel de maré inferior (I) 51 -0,255™
lapas Niveis de maré superiores (M+S) 62 -0,116™
Exposto 85 -0,229*
Abrigado 34 0,194"™
Apanha de | Niveis de maré inferiores (M+l) 55 -0,035™
burriés Nivel de maré superior (S) 37 -0,004™
Exposto 117 -0,069™
Abrigado 8 na
Pesca a Exposto 652 0,177+
linha Abrigado 230 -0,106™
Supratidal 141 -0,174*
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2.4- Discussao

Variacdo temporal

A variacdo temporal da intensidade das actividades em estudo foi analisada a
escala do ano (variacdo interanual), da estagdo do ano (variagdo sazonal, e entre Veréo e
Inverno), de periodos plurissemanais com duracao inferior a da estacdo do ano (variacao
entre periodos antes, durante e depois da P4scoa), do dia (variacdo entre dias Uteis e ndo
Uteis) e de periodos com duracéo inferior a do dia (variacdo consoante a altura, entre
periodos de baixa-mar e de preia-mar, e a amplitude da maré, entre periodos de marés
vivas e mortas). Este tipo de variacdo nao foi analisado no estudo do rendimento destas
actividades de predacdo humana, realizado durante uma Unica época de Verdo e apenas
em periodos de marés vivas, em baixa-mar ou enchente, sem ter em conta a utilidade dos

dias.

Variacdo sazonal e interanual

A variacdo sazonal foi analisada em dois casos: comparando as estacfes de um
ano ou de dois anos consecutivos, e considerando apenas as estacdes de Verdo e Inverno.

Na comparacdo das quatro estacfes do ano, em que apenas foi considerada a
intensidade das actividades exercidas em dias Uteis de baixa-mar de marés vivas, 0s
padrdes sazonais foram muito variaveis, sobretudo quando a variacdo interanual foi
integrada na mesma analise. Apesar desta elevada variabilidade, o registo de valores mais
elevados no Verdo e mais baixos no Inverno foi o padrdo mais frequente, nomeadamente
gquando as actividades de predacdo humana foram consideradas em conjunto (marisqueio
total, predacéo total e total global).

Nos dois conjuntos de andlises em que foi testada a hipotese nula de que néo
existiam diferencas entre a abundéncia de pessoas no Verdo (V) e no Inverno (I), foram
detectadas diferencas significativas em todas as variaveis analisadas, embora a interaccdo
com outros factores tenha sido frequente. O padrdo sazonal mais frequente foi V>I, embora
V=l tenha ocorrido nalgumas interac¢des com outros factores, e V<I tenha sido registado
numa das actividades (apanha de ourico-do-mar). Independentemente ou apesar da
interaccdo com outros factores, o padrdo V>I foi verificado em actividades amostradas em
baixa-mar (apanha de polvo e caranguejos, apanha de isco e pesca a linha, predacao total e
total global) e em baixa-mar e preia-mar (passeio ou repouso).

Apesar da variabilidade sazonal observada nestas andlises quantitativas, em todas
as estacfes do ano amostradas foram encontradas pessoas a praticar as actividades

parciais analisadas. Assim, em termos meramente qualitativos, estas actividades foram
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exercidas de modo regular, ao longo de todo o ano. Como se pode ver na discussao
apresentada em seguida, os valores mais elevados de intensidade de utilizacdo humana do
litoral rochoso alentejano obtidos em meses de Verdo parecem estar directamente
relacionados com o facto de ser nesta estacdo ano que ha mais pessoas a utilizar o litoral,
nomeadamente em actividades recreativas. Esta relacdo sugere que a componente
recreativa e ludica das actividades de predacdo humana do litoral rochoso alentejano é
importante, sobretudo durante o Verdo. No entanto, a regularidade intra-anual destas
actividades também sugere que podem ser importantes para a subsisténcia alimentar de
pessoas que vivem nesta regido costeira, e que o aproveitamento comercial de alguns dos
recursos vivos explorados, nomeadamente do percebe, do sargo, do robalo, do polvo e da
navalheira, também pode ser importante.

E provavel que a maior frequéncia dos padrées quantitativos referidos esteja
relacionada com a maior adversidade do clima atmosférico e maritimo que caracteriza os
meses de Inverno, sobretudo em relacdo ao Verdo (Costa, 1994; Antunes e Pires, 1998).
Com efeito, foram registados, no presente trabalho, valores mais elevados de intensidade do
vento e de nebulosidade durante o Inverno, e, pontualmente, de agitacdo maritima e de
turbidez da agua do mar nesta estacdo do ano. Esta hipétese é reforcada pelo facto de
terem sido negativos todos os coeficientes de correlagéo significativos obtidos entre as
variaveis climatéricas e a intensidade das actividades amostradas.

Para além de se verificar, no Verdo, maior frequéncia de condi¢des climatéricas
favoraveis ao exercicio destas actividades de exterior, também € durante esta estacdo do
ano que a procura comercial e o consumo de marisco e de peixe é maior (no caso do
percebe, ver Baptista, 2001 e Jesus, 2003), e que existem mais pessoas em férias (DGT,
2001, 2002). Estas mesmas razdes climatéricas e de ocupag¢do humana sdo invocadas por
Duran e outros (1987) para explicar o registo, nos meses de Verdo, de uma maior
intensidade de exploracdo de recursos vivos em litorais rochosos do Chile central. Do
mesmo modo, outros autores referem também a observacéo, em climas temperados, de um
maior nimero de utilizadores do litoral durante o Verdo, comparando com outras estacdes
do ano, quer seja em actividades exclusivamente ludicas ou de exploracdo de recursos
vivos (van Herwerden e outros, 1989; Kingsford e outros, 1991; van Herwerden e Griffiths,
1991; Underwood, 1993; Lasiak, 1993a, 1997; Rius e Cabral, em publicacdo; ver também
revisdo de Hockey, 1994).

Dos trabalhos consultados, Kyle e outros (1997) € o Unico em que foi registado um
padrdo contrario: em litorais rochosos sul-africanos da regido de Kwazulu-Natal, tanto o
esfor¢co humano como a quantidade de marisco capturada foram maiores no Inverno que no

Verdo. Segundo estes autores, os mariscadores desta regido dependem do marisqueio e da
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agricultura para a sua subsisténcia alimentar, tendo este padrdo sido sobretudo devido a
uma maior ocupacao estival em trabalhos agricolas. Para além disso, a condi¢do organica
da principal presa (mexilhdo) € boa no Inverno, quando a agitacdo maritima é muitas vezes
relativamente favoravel para esta exploracao intertidal (Kyle e outros, 1997).

Dos trabalhos acima referidos, o de Kingsford e outros (1991) € o Unico que
apresenta um registo de diferengas nao significativas entre Ver&o e Inverno no respeitante a
abundéancia global de pessoas em actividades de exploracdo de organismos de litorais
rochosos. Apesar deste resultado, estes autores observaram um maior nimero de pessoas
em actividades exclusivamente lidicas no Verdo, tendo esta estacdo do ano sido
comparada com o Inverno. No entanto, € possivel que aquela auséncia de diferencas
significativas esteja relacionada, em parte, com o facto de aqueles autores ndo terem
amostrado dias chuvosos, alegando que Underwood e Kennelly (1990) tinham demonstrado
gue a actividade humana em litorais rochosos da mesma regido diminuia quando chovia.

Segundo Underwood e Kennelly (1990), a comparacdo de amostras aleatoriamente
colhidas em diferentes tempos e em varias partes da costa s@ sera interpretavel se a
influéncia do clima for compreendida. Deste modo, estes autores afirmam que tal
amostragem comparativa pode ser feita com tempo quente ou frio, € himido ou seco. No
presente trabalho, a amostragem ndo foi delineada desta forma, pois € um dos seus
objectivos a analise da variacdo sazonal da intensidade das actividades humanas em
estudo. Sendo as esta¢des do ano caracterizadas por diferentes condigbes atmosféricas e
maritimas, e sabendo-se que a adversidade do clima tem uma influéncia negativa sobre
estas actividades de exterior, deverda ser considerada a variabilidade climatica inerente as
estacdes do ano em comparagdo. Se ndo fossem amostrados dias chuvosos, como foi feito
no estudo acima referido, a influéncia que a chuva tem na intensidade das actividades em
estudo néo seria considerada e a comparagéo entre as estacdes do ano apenas integraria a
influéncia de outras condi¢cdes atmosféricas (por exemplo, temperatura do ar, intensidade do
vento e nebulosidade) e maritimas (por exemplo, agitacao e turbidez da agua do mar).

Quando analisadas separadamente, as actividades que apresentaram com mais
frequéncia valores mais elevados no Verdo e mais baixos no Inverno foram a apanha de
lapas e burriés, a apanha de isco e pesca a linha, e o0 passeio ou repouso. Nos dois
primeiros conjuntos de actividades, este padrdo foi sobretudo evidente em periodos de
baixa-mar (a apanha de lapas, burriés ou isco € exercida quase exclusivamente durante a
baixa-mar), embora tenha sido verificado em baixa-mar e preia-mar no caso das actividades
de passeio ou repouso. Para além da influéncia das condi¢cBes climatéricas e de ocupacédo
humana acima referidas, € possivel que estas actividades, nomeadamente as que né&o

envolvem a captura de organismos para alimento ou isco, sejam grandemente influenciadas
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pela existéncia, no Verdo, de um maior niumero de pessoas utilizando o litoral, como é o
caso dos utilizadores de praias arenosas. Com efeito, a maior parte dos portugueses opta
pelo ambiente de praia para gozo das suas férias fora da residéncia habitual (DGT, 2001,
2002) e muitas praias arenosas do litoral alentejano possuem uma utilizagdo regular ou
intensa naquela estacdo do ano (SEMARTE, 1992; Silva, 2000, 2002a; Navas e outros,
2001). Num estudo realizado em litorais rochosos do estado australiano de New South
Wales, Kingsford e outros (1991) também observaram no Verdo, relativamente ao Inverno,
um maior nimero de pessoas em actividades que “ndo afectavam directamente o litoral”.

Com base em censos aéreos efectuados nos dias 6 e 15 de Agosto de 1992, foram
apresentadas por SEMARTE (1992) estimativas do numero de utilizadores de praias
arenosas costeiras do Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina (PNSACYV).
Apbs a medicdo da extensdo longitudinal das praias arenosas alentejanas nas respectivas
cartas militares a escala de 1:25000, aquelas estimativas permitiram obter um valor médio
global de 1032,5 pessoas por quilbmetro de linha de costa arenosa e por dia. Esta
densidade média foi obtida por amostragem de quinze conjuntos de praias arenosas
sobrevoados aproximadamente entre as 11h e as 12h dos dias referidos, e que incluem
todas as praias deste tipo existentes na parte alentejana do PNSACV (entre S&o Torpes e 0
Carvalhal, inclusive). O valor médio de pessoas estimado por dia em praias arenosas
alentejanas foi de 17449 (1ep=2116; N=2), e a extensdo destas praias totalizou 16,9km,
através de medicao nas referidas cartas militares.

Num estudo mais detalhado e representativo, mas apenas referente a praias
arenosas do concelho de Sines, Silva (2002a) observou uma abundancia média de pessoas
superior a referida por SEMARTE (1992). Com base em imagens de video obtidas em
Agosto de 1998 (8 a 12, inclusive) e 1999 (7 a 9, inclusive), em cinco praias arenosas com
uma extensdo total de 2,12km, Silva (2002a) obteve um valor médio total de 3229
utilizadores, equivalente a uma densidade média de 1523,8 pessoas por quildmetro de linha
de costa arenosa e por dia.

Comparativamente, a densidade de utilizadores estivais do litoral rochoso
alentejano é muito inferior - com base nos dados obtidos no presente trabalho, equivale, em
média, a 11,8 (1EP=0,9; N=516) pessoas por quildmetro de linha de costa e por dia. Este
valor corresponde ao numero meédio de pessoas observadas durante o Verdo (para
comparacdo com outras estacbes do ano, o periodo de Verdo amostrado no presente
trabalho situou-se entre 6 de Julho e 7 de Setembro, inclusive), no periodo total de
amostragem do presente trabalho (23/07/1994 a 07/07/1996, inclusive), e inclui observacdes
realizadas durante a baixa-mar (N=297) e a preia-mar (N=219), em marés vivas e mortas,

em dias Uteis e ndo Uteis, e em oito praias de amostragem (do Cabo de Sines ao Cabo
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Sarddo, inclusive, numa extensdo total de 21,8km), em cada uma das quais foram
amostrados trés locais. Totalizando o litoral rochoso alentejano cerca de 46,4km de
extenséo (correspondente a 80% dos 58km de linha de costa entre o Cabo de Sines e a foz
da Ribeira de Seixe, inclusive, segundo medigc&o efectuada nas respectivas cartas militares
publicadas pelos Servicos Cartograficos do Exército, a escala 1:25000), pode-se, assim,
estimar que cerca de 548 pessoas tenham utilizado este habitat por dia de Verao, durante o
periodo amostrado.

Se considerarmos em conjunto as densidades estimadas com base em SEMARTE
(1992) e as do presente trabalho, obteremos um valor global médio de 1044,3 pessoas por
quildbmetro de linha de costa e por dia, correspondente a densidade média total de
utilizadores do litoral alentejano, em periodos diurnos de Verdo. Deste total, cerca de 98,9%
equivale aos utilizadores de praias arenosas e, cerca de 1,1%, aos de litorais rochosos.
Destes, cerca de 42,4% (densidade média de 5,0 pessoas por quilémetro e por dia de
Verédo; 1EP=0,5; N=516) foram ndo predadores, isto é, as suas actividades foram o passeio
Ou O repouso, sem envolver a captura de organismos para alimento ou isco.

De acordo com os mesmos dados, cerca de 17997 pessoas utilizaram, por dia, o
litoral alentejano em periodos diurnos de Verdo. Deste total, cerca de 97% corresponde a
utilizadores de praias arenosas, cerca de 3% a utilizadores de litorais rochosos, e cerca de
1,8% a pessoas que capturaram ou pretenderam capturar organismos vivos em litorais
rochosos, para consumo alimentar ou iscagem.

Com base em dados obtidos por van Herwerden e outros (1989) em 1987 na
peninsula do Cabo (Republica da Africa do Sul), van Herwerden e Griffiths (1991)
apresentam um valor médio diario de cerca de 8875 pessoas utilizadoras do litoral em
periodos diurnos dos principais meses de Verdo (Dezembro a Marco, inclusive), das quais
cerca de 3,8% eram pescadores ou apanhadores de isco, sobretudo concentrados em
litorais rochosos. Esta percentagem é mais do dobro dos homélogos 1,8% observados no
litoral alentejano (ver acima), e o correspondente valor de densidade é quase dez vezes
superior ao de 6,8 (1EP=0,5; N=516) pessoas por quilémetro de linha de costa rochosa e por
dia de Verao obtido no presente trabalho — cerca de 67,2 pescadores ou apanhadores de
isco por quildmetro de linha de costa rochosa e por dia de Verdo (o litoral amostrado nesse
estudo possui 7,6km de extensao, 66% dos quais sdo litorais rochosos).

Do mesmo modo, Underwood (1993) apresenta o valor de 55 pessoas/km que
visitam por dia de Verdo o litoral rochoso do estado australiano de New South Wales, das
quais apenas 10 (cerca de 18,2%) se dedicam, em média, a actividades de predacao.
Também no sul da Australia, mas no estado de Victoria, Keough e outros (1993) registaram

um maior niumero de pessoas a passear, num estudo sobre actividades humanas exercidas
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em litorais rochosos durante o Verdo. Neste estudo, a abundéncia de pessoas em passeio
foi geralmente cerca do dobro da de mariscadores e apanhadores de isco, e a mesma
diferenca foi registada entre estas actividades e as de pesca a linha com cana ou de
mergulho.

Apesar das diferencas quantitativas entre os resultados destes estudos, a
respectiva propor¢cédo de utilizadores de litorais rochosos, designadamente de exploradores
de recursos vivos, foi muito inferior & de utilizadores de praias arenosas em periodos de
Verdo. Segundo van Herwerden e outros (1989), esta maior popularidade das praias
arenosas em relacdo aos litorais rochosos “parece estar directamente ligada a natureza das
actividades publicas”. Com efeito, nesse estudo desenvolvido ao longo de um ano, 92% das
actividades foram exercidas em praias arenosas e consistiram em tomar banho de sol,
passear a pé, repousar sentado, jogar, fazer um piquenique, nadar, e fazer surfe ou esqui
aquatico. Tal como referem van Herwerden e Griffiths (1991), estas actividades sao
facilitadas pela auséncia de rochas (substrato duro), o que concentra as pessoas em praias
arenosas, dominadas por substrato arenoso e mével. Do mesmo modo, hum estudo sobre a
utilizacdo humana de praias arenosas da regido metropolitana de Barcelona, efectuado no
Verdo de 1992, Breton e outros (1996) observaram que a utilizacdo dominante das praias foi
passiva, tendo quase toda a gente passado a maior parte do tempo deitada ao sol e a
descansar, e que as restantes actividades foram os jogos aquaticos, a natacdo e o passeio
a pé. Embora néo tenha sido encontrado algum estudo sobre estes tipos de actividade no
litoral alentejano, € provavel que, de acordo com os resultados acima referidos, as
actividades preferidas dos respectivos utilizadores sejam também de lazer, sem envolver a
exploracao directa de recursos vivos.

Por outro lado, com base nas informagfes obtidas previamente e ao longo deste
trabalho, a maioria das presas procuradas pelos exploradores de recursos vivos do litoral
alentejano encontra-se exclusivamente, ou é geralmente mais abundante, em habitats
dominados por substrato duro. No primeiro caso, sdo de referir, por exemplo, animais
sedentarios ou fixos, como o percebe Pollicipes pollicipes, o mexilhdo Mytilus
galloprovincialis, o ourico-do-mar Paracentrotus lividus, a lapa Patella ulyssiponensis e o0s
burriés Osilinus spp.; ao segundo, pertencem animais que, por terem maior mobilidade,
também podem ocorrer em fundos sedimentares. S&o dele exemplo o polvo Octopus
vulgaris, o caranguejo Necora puber, os camardes Palaemon spp., a santola Maja squinado,
e peixes como o sargo Diplodus sargus, a safia Diplodus vulgaris, a salema Sarpa salpa e
os burrinhos Symphodus spp.. Por dltimo, o exercicio da pesca ladica € proibido “a
distancias inferiores as legalmente estabelecidas em relacdo a orla das praias frequentadas

por banhistas” (Decreto-Lei n.° 246/2000, de 29 de Setembro), correspondente a 50m no
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caso da pesca submarina (Decreto n.° 45116, de 6 de Julho de 1963). Com efeito, a pesca a
linha com cana, também frequentemente praticada a partir em praias arenosas alentejanas,
€ raramente exercida neste tipo de praia quando ha mais banhistas, devido aos riscos de
contacto de linhas ou anzd6is com pessoas que passeiam a beira-mar ou tomam banho.

No estudo acima apresentado, van Herwerden e outros (1989) referem que 94,2%
das pessoas observadas durante um ano no litoral da peninsula do Cabo exerceram
actividades recreativas ndo exploradoras de recursos vivos, concentradas em praias
arenosas. Aplicando esta percentagem ao valor diario acima referido de 8875 pessoas,
podemos estimar que, no minimo (a abundancia de pessoas foi mais elevada no Verao),
cerca de 3240,4 pessoas foram registadas por quildometro de linha de costa arenosa daquela
peninsula e por dia de Verdo. Este valor de densidade é mais do triplo do estimado para as
praias arenosas alentejanas com base nos dados apresentados por SEMARTE (1992):
1032,5 pessoas por quilémetro de linha de costa e por dia de Veréo.

Para além da influéncia dos diversos factores que motivam as pessoas para a
utilizacdo de zonas litorais (ver, por exemplo, Fedler e Ditton, 1986; Lasiak, 1993a; Silva,
2000, 2002a; MacLeod e outros, 2002), a maior abundancia de utilizadores do litoral, tanto
arenoso como rochoso, da peninsula do Cabo esta provavelmente relacionada com o facto
de se inserir numa area metropolitana, muito mais populosa que a regido estudada no
presente trabalho. Com efeito, residem mais de dois milh6es e meio de pessoas na area
metropolitana do Cabo (censos de 1996, segundo CMC, 2001), o que € muito superior aos
menos de cem mil residentes nos concelhos do litoral alentejano (estimativas de 1995,
segundo INE, 1998), e apesar do aumento verificado nos meses de Verdo (com base em
DGT, 2002, dos 3,9 milh6es de portugueses que gozaram férias em 2001 fora da sua
residéncia habitual, 60,6% escolheram o més de Agosto, 72% optaram pelo ambiente de
praia e cerca de 8% escolheram o Alentejo, o que perfaz um aumento, durante este més, de
cerca de 136000 portugueses no Alentejo litoral; por outro lado, de acordo com Silva, 2000,
eram residentes no Alentejo apenas 35% das 310 pessoas entrevistadas em Agosto de
1997 e 1998, em seis praias do concelho de Sines). A analise global destas questfes sera
feita mais a frente, na discussao das implicacBes dos resultados obtidos para a gestao dos
recursos vivos do litoral alentejano.

A elevada abundéancia de utilizadores de praias arenosas alentejanas durante o
Verdo aumenta a referida possibilidade de influéncia destes sobre a abundéncia de
utilizadores de litorais rochosos, nomeadamente na proximidade das praias arenosas mais
intensamente utilizadas nesta estacdo do ano, e nas actividades estivais que nao envolvem
a captura de organismos para alimento ou isco. Por outro lado, sendo a procura turistica da

regido em estudo especialmente concentrada em Agosto (Navas e outros, 2001), a
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utilizacao destas praias arenosas é muito reduzida fora da época balnear e a influéncia dos
seus utilizadores na exploracdo humana do litoral rochoso alentejano deverd ser muito
menor durante este periodo.

De acordo com as observacdes e informacfes previamente obtidas, parece ser
importante a proximidade de praias arenosas turisticas, ou intensamente utilizadas durante
o Verdo, por ser frequente a utilizacdo, de zonas rochosas proximas, por parte de banhistas
gue para elas se deslocam, geralmente a pé e durante a baixa-mar, com vista a apanha de
marisco ou ao passeio ou repouso. Atendendo a ocupacdo geralmente ludica e aos
dominantes motivos de lazer dos banhistas que utilizam estas praias arenosas (SEMARTE,
1992; Silva, 2000, 2002a), é de prever que a principal actividade que estes procuram
desenvolver num litoral rochoso vizinho, para o qual se deslocam a pé, seja também ludica e
de lazer, como passear ou repousar, podendo envolver a observacdo e manipulacdo de
organismos vivos intertidais. Caso esses banhistas pretendam capturar organismos
intertidais para alimento ou isco, é também previsivel, face aos motivos referidos, que as
presas-alvo sejam faceis de capturar, ou que a sua captura ndo envolva demasiado esforco
fisico. Assim, ndo é de estranhar que, das actividades de predacdo estudadas, as que
apresentaram com mais frequéncia valores mais elevados no Verdo e mais baixos no
Inverno foram a apanha de lapas e burriés, e a apanha de isco e pesca a linha (ver acima).
Com efeito, das actividades parciais analisadas, sao estas as de mais facil exercicio e que
envolvem menor risco para o Homem.

Deste modo, € de supor que, quando os factores estacdo do ano e proximidade de
praias arenosas turisticas sdo analisados em conjunto, sejam registadas interaccdes
significativas entre eles no caso das actividades mais desenvolvidas pelos banhistas e que,
gquando tal acontece, o padrdo V>| seja registado na condicdo de maior proximidade. Nas
andlises em que estes factores foram conjugados, a significAncia da sua interac¢do foi
verificada: em baixa-mar, na apanha de lapas e burriés e nos conjuntos totais de actividades
de marisqueio e globais; em baixa-mar e preia-mar, has pescas a linha e submarina. O
padréo postulado foi observado no total de actividades de marisqueio, na apanha de lapas e
burriés (apenas em dias Uteis) e na pesca a linha (apenas numa das duas praias
consideradas), sugerindo, de novo, que o factor proximidade de praias arenosas turisticas
tem uma influéncia importante na variacdo sazonal da intensidade destas actividades de
predacdo humana. No entanto, a variacdo espacial em funcdo desta proximidade teve
apenas importancia elevada no total de actividades de marisqueio (ver em baixo).

Nas restantes actividades parciais analisadas, os padrfes sazonais foram muito
variaveis, sobretudo nos casos em que as quatro esta¢cdes do ano foram analisadas em

conjunto. Nestas andlises, também se registaram, embora pontualmente, padrbes em que
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os valores médios mais elevados foram observados no Outono (apanha de polvo e
caranguejos) ou em que se verificaram valores médios mais elevados no Inverno,
relativamente ao Verdo (apanha de ourico-do-mar, ou de percebe). Nas analises em que
foram testadas diferencas entre a abundéncia de pessoas no Verdo (V) e no Inverno (I), o
padrdo V<I foi registado na apanha de ourico-do-mar exercida em baixa-mar de marés
vivas.

O padrédo observado no caso do ourigco-do-mar estd parcialmente de acordo com
as observacOes prévias de maior intensidade da sua apanha no fim do Inverno e no inicio da
Primavera, com relevo para o periodo da Pascoa. Do mesmo modo, Tavares da Silva e
Soares (1997) referem a apanha desta espécie por parte de comunidades camponesas do
litoral alentejano no equindcio da Primavera (ver citagdo no inicio do presente trabalho). E
possivel que este padrdo se deva ao facto de ser no Inverno e no inicio da Primavera
gquando, de acordo com as informacdes obtidas junto de vérios pescadores locais, as
gbnadas destes invertebrados se encontram mais desenvolvidas, o que foi corroborado
pelas observacbdes de Angélico (1990), a oeste de Sesimbra, mas nao confirmado por
Guiomar (1997) na costa alentejana. Do mesmo modo, Duran e outros (1987) observaram,
em litorais rochosos do Chile central, maior intensidade na apanha humana de ourigco-do-
mar durante o Outono, quando as gonadas da espécie em causa (Loxechinus albus)
atingem maior tamanho. Estes autores referem que esta preferéncia por periodos em que as
gonadas estdo mais desenvolvidas se deve, pelo menos em parte, ao limitado alimento que
estes invertebrados fornecem.

E de referir que estas diferencas entre Verdo e Inverno, no respeitante a
abundéancia de apanhadores de ouri¢co-do-mar, ndo foram registadas em periodos de baixa-
mar de marés mortas,. Com efeito, em marés de baixa amplitude, os valores desta
abundéancia foram muito reduzidos ou nulos, comprovando as observacdes e informacgfes
previamente obtidas: a apanha deste equinoderme é efectuada sobretudo em periodos de
baixa-mar de marés vivas e, preferencialmente, quando a agitacdo maritima € menor,
devido a maior abundancia e tamanho desta espécie em niveis de maré inferiores e
subtidais (padrao corroborado pelos trabalhos de Angélico, 1990, e Guiomar, 1997). Tendo
sido significativa a interaccdo entre os factores estacdo do ano e amplitude de maré (MV-
marés vivas; MM- marés mortas) na andlise desta variavel, e tendo-se verificado o padréao
V<l em marés vivas (como acima foi referido, em marés mortas foi registado V=I), o padrdo
MV>MM foi observado no Inverno, como seria de esperar, e nao se registaram diferencas
significativas (MV=MM) no Verdo. Este ultimo resultado é também decorrente do facto de
terem sido registados valores muito reduzidos de abundancia de apanhadores de ouri¢go-do-

mar nesta estacdo do ano. Com base nas observacdes efectuadas ao longo do presente
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trabalho, as capturas de ourico-do-mar em periodos do ano fora da tradicional “época do
ouri¢co” (fim do Inverno e inicio da Primavera, ver acima) sdo pouco frequentes e envolvem
guantidades muito menores. Como nesses periodos as gonadas desta espécie estdo pouco
desenvolvidas (ver acima), os exemplares capturados fora dessa época sdo raramente
utilizados como alimento e o seu principal destino é a pesca a linha, usando as génadas
como isco ou todo o animal como engodo, apoés trituracao.

Para além da apanha de ourigo-do-mar, esta interac¢éo entre os factores estacéo
do ano e amplitude de maré s6 se verificou na andlise da apanha de percebe, tendo-se
obtido os mesmos resultados no caso da amplitude de maré, mas ndo no respeitante a
estacdo do ano. Neste caso, registou-se em marés mortas o padrdo V>l e, em marés vivas,
ndo se observaram diferencas significativas. Do mesmo modo, estes resultados comprovam
as observacdes e informacdes previamente obtidas: das actividades de marisqueio, a
apanha de percebe, tanto a praticada em niveis intertidais como subtidais, parece ser a mais
dependente do estado de agitacdo maritima, sendo mais comum quando 0 mar esta menos
agitado, pelo facto de ser efectuada em locais com elevado hidrodinamismo, onde esta
espécie é mais abundante (Cruz, 2000). Assim, foi no Inverno, quando a agitacdo maritima &
geralmente maior (ver acima), que a amplitude da maré teve mais importancia para os
apanhadores de percebe, registando-se o padrédo MV>MM e ndo tendo ocorrido diferencas
significativas no Verdo. Por outro lado, foi s6 em periodos de marés mortas que se
detectaram diferencas significativas entre Verdo e Inverno, registando-se, como seria de
esperar, o padrdo V>I, o que estd seguramente relacionado com as referidas diferencas
sazonais ao nivel da agitacdo maritima.

Efectivamente, Baptista (2001) refere que os apanhadores de percebe do concelho
de Vila do Bispo (barlavento algarvio) distinguem duas esta¢des durante o ano, em funcdo
do estado do mar e da consequente possibilidade de exercicio desta actividade: o
«Ilnverno», entre Outubro e Marc¢o, quando ha longos periodos de «mar bravo» e a
actividade de apanha é menor; e 0 «Verdo», entre Abril e Setembro, quando h& periodos
relativamente longos de «mar bom» e a actividade é maior. Com base em inquéritos feitos
na costa sudoeste de Portugal continental a apanhadores amadores e profissionais de
percebe, Jesus (2003) refere que todos os 16 amadores entrevistados afirmaram explorar
esta espécie apenas no Verdo, embora a maioria dos 51 profissionais tenha afirmado que
exercem esta actividade em meses de Primavera e Ver&o, ou durante todo o ano e
especialmente no Verdo. Por outro lado, esta autora refere que, quando os apanhadores
entrevistados foram questionados sobre as condi¢cdes preferenciais para o exercicio desta
actividade, os amadores deram maior importancia & amplitude de maré, preferindo as marés

vivas e, os profissionais, a agitacdo maritima e as condigcbes meteoroldgicas. Cruzando
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estas informagBes sobre variacdo sazonal e preferéncias ambientais dos apanhadores de
percebe desta regido costeira, é possivel que a ndo observacao, no presente estudo, de um
padrdo V>l em marés vivas e de um padrao MV>MM no Verdo, na apanha de percebe
exercida na costa alentejana, se deva ao facto de os apanhadores de percebe observados
terem sido maioritariamente profissionais. Atendendo a que os montantes de captura sdo
muito diferentes consoante as motivacdes destes dois tipos de apanhadores de percebe
(Jesus, 2003), seria importante estimar a sua abundéancia relativa em estudos futuros.

A distribuic&o vertical deste crustaceo, cuja abundancia e tamanho sdo maiores em
niveis intertidais inferiores (Cruz, 2000), acentua ainda mais esta dependéncia dos
apanhadores em relacdo a periodos com menor agitacdo maritima e, também, a periodos
de baixa-mar de grande amplitude. Apesar de esta espécie também se distribuir
subtidalmente até poucos metros de profundidade, onde podem ser encontrados os maiores
exemplares (Cruz, 2000), as observacoes efectuadas ao longo deste trabalho indicam que a
apanha de percebe na costa alentejana é praticada sobretudo em niveis intertidais, sem
imersdo completa do apanhador, embora esta também tenha sido observada na captura
deste crustaceo, tanto em baixa-mar, como em preia-mar. Jesus (2003) fez observacbes
semelhantes na costa sudoeste de Portugal continental e, do mesmo modo, Baptista (2001)
refere que, no concelho de Vila do Bispo, a apanha de percebe é maioritariamente
efectuada em niveis intertidais, embora também refira que, actualmente, a técnica mais
utilizada, e quase generalizada, € a do mergulho. No entanto, 0 mesmo autor afirma que “a
arte de mariscar sO pode realizar-se nas «marés vazas» quando a penedia fica a
descoberto” (pagina 79), o que sugere que a técnica de mergulho referida neste trabalho
ndo implica, necessariamente, a imersado completa do apanhador.

Como foi acima referido, V>l foi o padrdo sazonal que ocorreu com mais frequéncia
nas andlises que apenas consideraram estas duas estacdes do ano. Independentemente ou
apesar da interaccdo com outros factores, este padrdo foi verificado em actividades
amostradas em baixa-mar (apanha de polvo e caranguejos, apanha de isco e pesca a linha,
predacdo total e total global) e em baixa-mar e preia-mar (passeio ou repouso). Nas
restantes actividades analisadas, as diferencas entre estacfes do ano foram tao frequentes
guanto a sua auséncia, e 0 respectivo padrdo dependeu da interaccdo observada. Com
efeito, nas actividades praticadas em baixa-mar de apanha de percebe, lapas, burriés, e
ourico-do-mar, e de marisqueio em geral, e nas pescas a linha e submarina praticadas em
baixa-mar e preia-mar, o padrdo V=l foi encontrado em metade das situacdes consideradas.
Das actividades analisadas, foram estas as que menos variacdo sazonal apresentaram.

Num estudo realizado em litorais rochosos do estado australiano de New South

Wales, Kingsford e outros (1991) também observaram diferencas nao significativas entre
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Verdo e Inverno no respeitante a abundancia de pescadores a linha, assim como de
pessoas em actividades de exploragdo de organismos. No entanto, como acima foi referido,
€ possivel que esta auséncia de diferencas significativas esteja relacionada, em parte, com
o facto de aqueles autores ndo terem amostrado dias chuvosos. Por outro lado, esse
resultado pode também estar relacionado com o principal destino dos invertebrados
capturados pelo Homem nos litorais rochosos daquela regido. Com efeito, os mesmos
autores referem que estes invertebrados sdo maioritariamente utilizados como isco para a
pesca a linha. Porém, quando a variacdo sazonal da apanha de isco e da pesca a linha
praticadas em baixa-mar foi analisada em conjunto no presente trabalho, verificaram-se
sempre valores mais elevados no Verdo e menores no Inverno. Contrariamente, van
Herwerden e outros (1989) ndo observaram variacdo sazonal (Verdo versus Inverno) na
apanha de isco, mas esta variacdo temporal foi significativa nas actividades de pesca a
linha.

Do mesmo modo, Joubert (1981) observou na costa oriental sul-africana um maior
namero de pescadores a linha durante o Outono e o Inverno, quando também o rendimento
desta actividade foi maior devido a migracdo das duas espécies mais pescadas, uma das
quais corresponde a salema (Sarpa salpa). As observagfes efectuadas ao longo deste
trabalho, bem como as informagbes obtidas junto de pescadores locais, sugerem que
também na regido em estudo a captura desta espécie por pesca a linha a partir de terra é
mais frequente nos meses de Inverno. Como é referido na sec¢do 7.1, a bodelha (Fucus
spiralis), conhecida também como erva-salema, é exclusivamente usada como isco na
pesca a linha com cana de salema (S. salpa), e a apanha desta alga é efectuada com mais
frequéncia no Inverno.

De qualquer modo, a referida auséncia de diferencas significativas observada por
Kingsford e outros (1991) no caso da pesca a linha, e a menor variagdo sazonal desta
actividade observada no presente trabalho, estdo possivelmente relacionadas com o facto
de gue esta actividade pode ser exercida em diferentes condi¢cbes de agitacdo maritima.
Com efeito, de acordo com as observacbes e informacbes obtidas ao longo do presente
trabalho, a pesca a linha com cana, quando praticada a partir de terra, parece ser, das
actividades em estudo, a que menos depende do estado de agitacdo maritima, pois, mesmo
quando o mar esta muito agitado, pode ser efectuada a partir de arribas ou falésias
sobranceiras ao local de exploracao.

Contrariamente, segundo as mesmas observacdes e informacdes, a pesca
submarina parece ser a actividade mais dependente do estado de agitacdo maritima e da
turbidez da agua, sendo mais frequente com o mar mais calmo e menos turvo, por questées

de seguranca e visibilidade do pescador, respectivamente. Com efeito, Smith e outros
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(1989) registaram uma significativa relacdo negativa entre a altura da ondulagédo e a
abundancia de pescadores submarinos em competicdes disputadas na costa sudeste
australiana. Segundo os mesmos autores, o rendimento desta actividade foi menor quando
0 mar esteve mais agitado e obrigou os pescadores submarinos a explorar aguas mais
profundas. Deste modo, € de estranhar a menor variagdo sazonal desta actividade
observada no presente trabalho, podendo este resultado ser devido ao reduzido nimero de
pescadores submarinos registados. No entanto, van Herwerden e outros (1989) néo
observaram diferencas significativas entre Verdo e Inverno no que diz respeito a abundancia
de pescadores submarinos.

A variacdo interanual foi analisada em dois casos: conjuntamente com a variacao
sazonal, em que foram consideradas as estacfes de dois anos consecutivos; e em conjunto
com a variacao entre periodos antes, durante e depois da Pascoa, também de dois anos
consecutivos.

No primeiro caso, e tendo em consideracdo 0s conjuntos de actividades de
predacdo humana (marisqueio total, predacéao total e total global), s6 no Inverno néo foram
observadas diferencas entre os anos amostrados. Apesar deste padrao, foi s6 nesta estacdo
do ano que se registaram, em todas as praias amostradas, diferencas entre anos no
respeitante as condi¢des climatéricas (somente no caso da agitacado maritima). Deste modo,
as condi¢bes climatéricas analisadas ndo parecem ter sido importantes para a variagdo
interanual observada. No entanto, esta auséncia de variacdo interanual registada durante o
Inverno pode estar relacionada com o facto de ser nesta estagdo do ano em que a
abundéancia de pessoas nos litorais rochosos alentejanos é mais reduzida (ver acima), o
gue, como foi acima sugerido, esta provavelmente relacionado de forma directa com as
condi¢cdes climatéricas analisadas.

Foram observados padrdes interanuais muito varidveis nos conjuntos parciais de
actividades, com excepc¢do da apanha de lapas e burriés, e de ourico-do-mar, em que ndo
foram registadas diferencas significativas entre anos. Apesar desta elevada variabilidade
interanual quantitativa, em todos os anos amostrados foram encontradas pessoas a praticar
as actividades parciais analisadas. Assim, em termos meramente qualitativos, estas
actividades foram exercidas de modo regular, ao longo de dois periodos anuais
consecutivos.

No que diz respeito & abundancia de pessoas em passeio ou repouso, apenas no
Verdo e na Primavera, e somente em algumas praias amostradas, foram verificadas
diferencas anuais significativas. Kingsford e outros (1991) também encontraram diferencas
significativas entre dois VerBes consecutivos no numero de pessoas em actividades

exclusivamente ladicas praticadas em litorais rochosos australianos, embora ndo tenha sido
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detectada a mesma variacdo interanual no caso das actividades de exploracdo de
organismos deste habitat. Do mesmo modo, Lasiak (1997), num estudo sobre a utilizacdo
humana de litorais rochosos sul-africanos realizado em dois anos consecutivos, apenas
detectou variabilidade interanual significativa na natagéo, a actividade ndo depredativa que
envolveu maior nimero de pessoas. Esta autora refere que diversos factores socioculturais,
para além de factores naturais como o clima, podem variar consideravelmente a esta escala
e influenciar os padrfes de utilizagdo humana do litoral.

No caso das analises da variacdo interanual entre periodos antes, durante e depois
da Pascoa, de dois anos consecutivos (1995 e 1996), foi também observada uma elevada
variabilidade, e a significancia das diferencas também foi, em termos gerais, 0 padrdo mais
frequente. Em comparacdo com a analise interanual acima referida, as condicbes
climatéricas parecem ter tido mais importancia neste caso pois, no ano em que se verificou
maior abundancia de pessoas (1995), o mar esteve menos agitado e turvo, e o vento foi
mais intenso, considerando as observacfes efectuadas nos respectivos dias de
amostragem. Com efeito, num estudo realizado em 1996 no litoral rochoso alentejano,
Guiomar (1997) refere a ocorréncia de condicdes climatéricas desfavoraveis para a apanha
de ourigo-do-mar, a principal actividade de predacdo desenvolvida durante a Pascoa (ver
em baixo).

Por outro lado, a variagao interanual da abundancia de pessoas no litoral rochoso
alentejano foi menos frequente no periodo antes da Péscoa, devendo este padrdo estar
sobretudo relacionado com o facto de este periodo se desenrolar no Inverno e, os restantes,
maioritariamente na Primavera e no Verdo. Tal como no caso anterior, a menor frequéncia
de variacdo interanual registada durante o Inverno pode estar relacionada com o facto de
ser nesta estacdo do ano em que a abundancia de pessoas nos litorais rochosos
alentejanos foi mais reduzida (ver acima). Do mesmo modo, comparando os trés periodos
estudados, foi no primeiro que o mar esteve mais agitado, o vento foi mais intenso e o céu
esteve mais nublado, considerando as observacBes efectuadas nos respectivos dias de
amostragem. As diferencas entre anos também foram menos frequentes em dias Uteis, nos
gquais a abundéancia de pessoas no litoral rochoso alentejano também foi geralmente menor
(ver adiante).

E interessante referir que, neste estudo de variagdo interanual, todas as
actividades analisadas apresentaram diferencas entre os anos considerados, inclusivamente
as de apanha de lapas e burriés, e de apanha de ourico-do-mar, que no caso anterior ndo
apresentaram alguma variacdo deste tipo. Estas diferencas interanuais verificaram-se
sobretudo nas situagfes em que as actividades foram exercidas por um maior nimero de

pessoas. Assim, ndo é de estranhar que, relativamente aquelas actividades, as diferencas
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entre anos sO se tenham verificado nos periodos depois (apanha de lapas e burriés) e
durante (apanha de ourico-do-mar) a Pascoa, e que, na maioria das restantes variaveis,
estas diferencas tenham sido registadas em dias néo Uteis ou nos periodos durante e depois
da Pascoa.

A elevada variabilidade registada nas analises temporais acima referidas pode, em
parte, ser também devida a falta de representatividade da amostragem. Com efeito, o
namero de réplicas, equivalente a 2 nos delineamentos considerados, pode ter sido
insuficiente para a analise de algumas varidveis, como a apanha de percebe, mexilhéo,
lapas e burriés, ourico-do-mar e isco, e também como a pesca submarina, nas quais 0s
valores de abundancia observados foram relativamente reduzidos e/ou apresentaram uma
elevada variabilidade temporal. Por outro lado, nalgumas destas actividades, como a
apanha de percebe, lapas e burriés e isco, e também como a pesca submarina, a
variabilidade a escala da praia foi importante (ver adiante), o que também pode ter

contribuido para diminuir a citada representatividade.

Variacdo entre periodos antes, durante e depois da Pascoa

Considerando apenas condi¢cfes de baixa-mar, a andlise desta variacdo temporal
envolveu os periodos antes (Ant), durante (Dur) e depois (Dep) da Pascoa de um ano ou de
dois anos consecutivos.

Apesar de ter sido observada uma elevada variabilidade, o registo de valores mais
elevados em Dur e mais baixos em Ant e/ou Dep foi o padrdo mais frequente,
nomeadamente nas actividades totais de marisqueio e total global, e na apanha de ourico-
do-mar. No caso em que a analise desta variacao temporal incluiu os factores amplitude de
maré e utilidade dos dias, o referido padréo foi mais frequente nas actividades de
marisqueio praticadas em marés vivas ou em dias ndo Uteis, com relevo para a apanha de
ourico-do-mar, na qual o padréo registado em marés vivas foi Dur>Ant>Dep. Nas restantes
analises, em que apenas foram amostradas condicfes de baixa-mar de marés vivas, o
referido padrdo foi mais frequente nas actividades de marisqueio, no total global de
actividades e na apanha de ourico-do-mar. A nivel global, os restantes padrdes, incluindo o
nao significativo, foram mais frequentes em marés mortas ou em actividades parciais
diferentes do marisqueio, designadamente na apanha de isco e pesca a linha, e no passeio
ou repouso. No respeitante ao marisqueio, esses outros padrdes foram mais frequentes na
apanha de polvo e caranguejos, de percebe, e de lapas e burriés e, em dias Uteis, na
apanha de ourico-do-mar.

Estes resultados sugerem, assim, que a Pascoa e a sua proximidade tiveram uma

importante influéncia nas actividades de marisqueio do litoral rochoso alentejano. Esta

103



influéncia reflectiu-se no aumento da intensidade destas actividades, nomeadamente em
mareés vivas e dias ndo Uteis, e verificou-se sobretudo na apanha de ourigo-do-mar. Este
padrdo estd de acordo com observacdes e informagfes previamente obtidas, segundo as
gquais as actividades humanas de predac¢éo do litoral rochoso alentejano, nomeadamente as
de marisqueio, e com destaque para a apanha de ourico-do-mar, sdo bastante intensas no
fim do Inverno e inicio da Primavera e, especialmente, durante a Pascoa.

Com base nas mesmas fontes, estas actividades sdo frequentemente praticadas
em feriados ou fins de semana daquele periodo, nomeadamente nos pascais, por grupos de
familiares e/ou amigos que, apds a apanha em baixa-mar, costumam cozinhar os ourico-do-
mar e comer as suas génadas em confraternizacdes ao ar livre, as chamadas “ouricadas”.
Como acima referido, este costume deve-se ao facto de ser no Inverno e no inicio da
Primavera que as gbnadas destes invertebrados se encontram mais desenvolvidas. Por
outro lado, é frequente a P&scoa ocorrer proximo do equindcio da Primavera, cujas
condicbes de baixa-mar de marés vivas favorecem a exploracdo de niveis intertidais
inferiores, onde este equinoderme € mais abundante e maior que em niveis de maré
superiores (ver adiante). Assim, as observacdes efectuadas ao longo do presente trabalho
sugerem que a componente ladica e tradicional destas actividades humanas é importante.
Com efeito, Tavares da Silva e Soares (1997) referem a apanha desta espécie por parte de
comunidades camponesas do litoral alentejano que “celebravam o equinécio da Primavera”.
Segundo estes autores, “era ja impossivel reconhecer naquele acto colectivo um efectivo
interesse econdémico, subsistindo antes no gesto de entrar no mar e dele retirar sustento o
simbolismo de um ritual de apropriacdo, de domesticacdo de uma das Ultimas fronteiras do
selvagem” (ver citacdo no inicio do presente trabalho).

Embora ndo tenha sido avaliada a importancia relativa das componentes comercial
e de subsisténcia destas actividades, as motivacdes ludicas e recreativas para a realizacdo
de uma actividade que € praticada em conjunto com familiares e/ou amigos parece ser mais
importante que as de mera subsisténcia alimentar. Por outro lado, é raro encontrar-se
ouricos-do-mar a venda em restaurantes, lojas ou mercados desta regido, mesmo na época
das “ouricadas”, o que sugere que a sua apanha é raramente efectuada com intuitos
comerciais. Do mesmo modo, o facto de a apanha de percebe, o marisco com maior
importancia comercial do habitat em estudo (Cruz, 2000), ter sido pouco afectada pelo
aumento da intensidade do marisqueio no periodo durante a Pascoa (ver acima), também
sugere que a componente comercial é pouco importante nas actividades de predacao

humana desenvolvidas durante este periodo no litoral rochoso alentejano.

104



Na literatura consultada, apenas foi encontrada uma referéncia a influéncia positiva
do fim de semana da Pascoa na intensidade de actividades de pesca no litoral, citada por
Caputi (1976) no caso da pesca a linha recreativa num estuéario australiano.

Tal como acima foi referido, diversas actividades de marisqueio, incluindo as mais
importantes em termos quantitativos e qualitativos (ver adiante, em “Variacdo entre
actividades”; seccédo 3), como a apanha de polvo, caranguejos e percebe, ndo sofreram
tanta influéncia da Pascoa e da sua proximidade, quando comparadas com a apanha de
ourico-do-mar. Assim, o aumento de intensidade observado no total de actividades de
marisqueio desenvolvidas em Dur parece ter sido sobretudo devido aos elevados valores de
abundéncia de apanhadores de ourico-do-mar registados neste periodo.

No final de periodos de baixa-mar de marés vivas de Dur, as capturas de
apanhadores de ourico-do-mar observados no presente trabalho consistiram geralmente em
grandes sacos ou baldes cheios de exemplares desta espécie. No presente trabalho, o peso
do pescado capturado no ambito das actividades em estudo foi apenas estimado em
actividades desenvolvidas durante o Verdo. Nesta estacdo do ano, as capturas de ourico-
do-mar sao muito inferiores as geralmente obtidas para as referidas “ouricadas” pois, fora da
época em que as gonadas desta espécie se encontram mais desenvolvidas, os ourigos-do-
mar sdo sobretudo utilizados para isco ou engodo na pesca a linha (ver acima), bastando,
para tal, poucos individuos. Com efeito, em 233 pescadores directamente contactados no
Verdo de 1999, s6 10 tinham capturado ourigo-do-mar ao fim de uma baixa-mar de marés
vivas, tendo sido estimado um peso fresco médio de 1,12kg (1EP=0,41; N=10) desta espécie
por pescador. Por outro lado, esta actividade foi pouco frequente durante os meses estivais,
como atesta o valor médio de 0,04 apanhadores de ouri¢go-do-mar (1EP=0,02; N=303) por
quildmetro de linha de costa e por dia, obtido nos periodos de Verdo amostrados de 1994 a
1996, inclusive, no presente trabalho.

Na época das “ouricadas”, os apanhadores de ourico-do-mar foram bastante mais
NUMErosos e as respectivas capturas envolveram quantidades muito maiores, atendendo as
observacdes efectuadas no presente trabalho. Com base nos resultados obtidos no periodo
Dur de dois anos consecutivos (1995 e 1996), em dias Uteis e ndo Uteis e em quatro praias
de amostragem do litoral rochoso alentejano (Cabo de Sines, Vale Marim,
Amoreiras/Casca/Oliveirinha e Burrinho/Porto Covo), o hiumero médio de apanhadores de
ourico-do-mar foi estimado em 11,2 pessoas (1EP=3,3; N=96) por quilometro de linha de
costa e por dia de baixa-mar de marés vivas.

Como atesta o elevado valor relativo do erro padrdo associado a esta média,
registou-se uma grande variabilidade, que foi significativa entre anos, praias e locais de

amostragem, e entre dias Uteis e ndo Uteis. Neste conjunto de dados, o valor maximo
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observado foi de 247,3 apanhadores de ourico-do-mar por quildmetro de linha de costa e
por dia, e correspondeu ao maior valor de densidade de pessoas registado no presente
trabalho. Esta observacéo foi efectuada num dia feriado (14 de Abril de 1995, Sexta-Feira
Santa), numa baixa-mar de marés vivas (altura prevista de 0,5m para o porto de Sines, de
acordo com a respectiva tabela de marés do Instituto Hidrogréafico), com condigcbes
climatéricas propicias (mar calmo, céu pouco nublado e vento fraco), e num local com facil
acessibilidade por terra (local sul da praia Amoreiras/Casca/Oliveirinha, correspondente ao
sul da praia da Oliveirinha, no concelho de Sines, com cerca de 550m de extenséo de litoral
rochoso). Neste dia e local foram, assim, observadas 136 pessoas a apanhar ourico-do-mar.

O acima referido valor médio de densidade de 11,2 apanhadores de ourico-do-mar
por quilémetro de linha de costa e por dia de baixa-mar de marés vivas corresponde a cerca
de 59,3% dos apanhadores de marisco, 50% dos pescadores, e 47,7% de todas as pessoas
observadas no mesmo periodo e nos mesmos locais. Estas elevadas percentagens atestam
a alta importancia relativa daquela apanha nas actividades desenvolvidas durante a Pascoa
no litoral rochoso alentejano. Este elevado peso relativo pode ser a principal razdo para que,
como acima foi referido, o padrao mais frequente nas actividades de marisqueio e no total
global de actividades tenha sido o registo de valores mais elevados em Dur e mais baixos
em Ant e/ou Dep, tal como foi verificado na apanha de ourico-do-mar.

Comparando os trés periodos estudados no respeitante as observacdes
efectuadas nos respectivos dias de amostragem, foi no primeiro que o mar esteve mais
agitado, o vento foi mais intenso e o céu esteve mais nebulado. Comparando os periodos
Dur e Dep do mesmo modo, apenas no caso da intensidade do vento se registaram
diferencas significativas, tendo os valores mais elevados sido observados em Dep. Assim,
para além dos habitos tradicionais e relacionados com o desenvolvimento das gonadas da
principal presa (ver acima), o clima também pode ter tido influéncia no padrdo mais
frequente acima referido: o registo de valores mais elevados em Dur e mais baixos em Ant
e/ou Dep. No entanto, tais habitos parecem ter sido também importantes, atendendo ao
padrdo Dur>Ant>Dep registado na apanha de ourico-do-mar em marés vivas, no caso em
gue a analise desta variacao temporal incluiu os factores amplitude de maré e utilidade dos
dias.

Tal como referido na apresentacdo do conhecimento prévio acerca das actividades
em estudo, a apanha de ourico-do-mar é sobretudo efectuada em periodos de baixa-mar de
marés vivas e, preferencialmente, quando a agitacdo maritima € menor, devido a maior
abundéancia e tamanho deste equinoderme em niveis de maré inferiores e subtidais (por
exemplo, Angélico, 1990; Guiomar, 1997). Por outro lado, sendo importante a componente

ludica destas actividades desenvolvidas sobretudo em fins de semana como o0s pascais (ver
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acima), as condi¢cdes atmosféricas podem ter uma grande influéncia na abundancia de

pescadores, nomeadamente de ourico-do-mar.

Variacdo entre dias Uteis e ndo Uteis

Na maioria das analises que incluiram o factor utilidade dos dias (U- dias uteis; N-
dias ndo uteis), foram obtidas diferencas significativas e o padréo mais frequente foi U<N.
Considerando a globalidade das observacgfes efectuadas no presente trabalho, o valor
médio obtido em dias néo uteis foi aproximadamente o triplo do obtido em dias Uteis, tanto
na abundancia total de pessoas em actividade de predacao (dias ndo Uteis - valor médio de
9,2 pessoas por quilémetro de linha de costa e por dia (1EP=0,6; N=897); dias Uteis - valor
médio de 3,3 pessoas por quildometro de linha de costa e por dia (1EP=0,1; N=1110)), como
na abundancia de pessoas em passeio ou repouso (dias ndo Uteis - valor médio de 2,9
pessoas por quilémetro de linha de costa e por dia (1EP=0,3; N=897); dias Uteis - valor médio
de 1,0 pessoas por quilometro de linha de costa e por dia (1EP=0,1; N=1110)).

Este padrao foi sobretudo frequente nas condi¢cdes que envolveram maior numero
de pessoas em actividade no habitat em estudo, como as que se verificaram em baixa-mar
de marés vivas, e em periodos durante a Pascoa (ver acima) ou o Verdo. Com efeito, os
factores que interagiram significativamente e com mais frequéncia com o factor utilidade dos
dias foram os relacionados com a variacdo temporal. O padrdo que se verificou com mais
frequéncia quando o factor utilidade dos dias interagiu significativamente com outros
factores corresponde ao registo de U<N em baixa-mar de marés vivas e de U=N em baixa-
mar de marés mortas. Este padrdo foi observado sobretudo nas actividades amostradas
durante o Verdo de 1995, exceptuando a apanha de percebe e mexilhdo, mas também nos
totais de marisqueio e global obtidos neste Verdo e no Inverno de 1995/96. No caso dos
totais de actividades, o padrdo U>N foi observado apenas nas actividades de predacéo
amostradas em baixa-mar de marés mortas naquelas estacdes do ano.

A actividade em que o registo de diferencas significativas entre U e N foi menos
frequente corresponde a apanha de percebe, tendo sucedido o oposto no caso da apanha
de isco e pesca a linha, cujo padrdo foi U<N sempre que se registaram diferencas
significativas e quando o factor utilidade dos dias ndo interagiu com outros.

De acordo com Lasiak (1997), os litorais adjacentes a regides metropolitanas,
como os estudados por van Herwerden e outros (1989), Underwood e Kennelly (1990) e
Kingsford e outros (1991), séo explorados sobretudo em actividades recreativas e tendem a
ser mais utilizados pelo Homem no Verdo que no Inverno, nas férias escolares que nos
periodos de aulas, e nos fins de semana que nos dias Uteis. Num estudo sobre a utilizacéo

humana de litorais rochosos, realizado numa regido predominantemente rural em que a
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exploracao do litoral é sobretudo efectuada por razBes de subsisténcia alimentar, Lasiak
(1997) néo observou diferencas significativas na intensidade das diferentes actividades
exercidas em dias Uteis e de fim de semana, embora tenha registado diferencas sazonais
(Verao/lnverno e férias escolares/periodos de aulas) na intensidade de algumas actividades
depredativas e de passeio. Num estudo sobre a apanha de mexilhdo numa zona litoral
adjacente a regido metropolitana de Lisboa, Rius e Cabral (em publicacdo) observaram uma
maior intensidade em fins de semana e feriados que em dias Uteis, e sugeriram que esta
actividade ndo era exercida para subsisténcia alimentar e ndo era a principal ocupacao
profissional dos mariscadores. A importancia da utilidade dos dias na abundéancia das
pessoas que utilizaram o litoral rochoso alentejano, e a maior intensidade desta utilizacédo
observada em dias nao Uteis, em conjunto com a variacdo sazonal acima referida, sugerem
que a componente lidica e recreativa das actividades em estudo é bastante importante.

A actividade que mais variou com a utilidade dos dias foi a pesca a linha (de que a
apanha de isco é uma actividade subsidiaria), que também é, das actividades de predacao
estudadas, a mais frequentemente praticada com fins ludicos e recreativos. Com efeito, de
acordo com as informacdes recolhidas ao longo do presente trabalho, a pesca a linha com
cana parece ser, das actividades de exploracdo humana do litoral rochoso alentejano, a que
mais ludico-recreativa €, por ser frequentemente praticada como passatempo e sem a
expectativa de “encher o balde”, ou seja, de capturar muito peixe ou marisco, para comer
e/lou vender. Por outro lado, a actividade que menos influéncia sofreu desta variagédo
temporal foi a apanha de percebe. Efectivamente, das actividades de predacdo humana
estudadas, esta parece ser, devido a importancia comercial da presa (Cruz, 2000), a mais
frequentemente praticada com intuitos comerciais e sem fins recreativos ou de subsisténcia.
Porém, no caso da apanha do percebe, outros factores podem ter tido maior influéncia na
observacao do referido padréo, devido a elevada importancia que a agitacdo maritima tem
para o exercicio desta actividade (ver atras).

Num estudo realizado em cinco litorais rochosos da regido de Sydney (Australia),
Kingsford e outros (1991) também observaram um maior nimero de pessoas em dias néo
Uteis (comparando dias de fim-de-semana com dias de semana), exercendo diversas
actividades de predacéo ou apenas pescando a linha. No entanto, os mesmos autores ndo
encontraram diferencas significativas entre estes dois tipos de dia no que diz respeito as
actividades que “ndo afectavam directamente o litoral”. Generalizando os resultados obtidos
por Underwood e Kennelly (1990) e por Kingsford e outros (1991), Underwood (1993) refere
gue h& mais pessoas nos litorais rochosos do estado de New South Wales (Australia) em

fins-de-semana que durante a semana.
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Também no sul da Austrédlia, mas no estado de Victoria, Keough e outros (1993)
registaram um maior nimero de pessoas a passear, mariscar ou apanhar isco em dias de
fim-de-semana de periodos de férias, quando comparados com dias de semana. Porém,
neste estudo sobre a exploragdo humana de litorais rochosos durante o Verdo, a
abundéancia de pessoas naquelas actividades nao diferiu significativamente entre dias de
semana e de fim-de-semana situados fora de periodos de férias, bem como entre dias de
fim-de-semana situados dentro e fora de periodos de férias. Por outro lado, ndo foram
observadas diferencas entre estes tipos de dia nas actividades de pesca a linha com cana
ou de mergulho.

Num estuario da costa oeste australiana, também Caputi (1976) observou, em fins
de semana e feriados publicos, maior intensidade na pesca a linha recreativa exercida ao
longo de um ano. Do mesmo modo, em litorais mistos (rochosos e arenosos) da costa
meridional sul-africana, Bennett e Attwood (1991) observaram mais pescadores a linha em
fins de semana e feriados publicos.

Numa regido costeira da peninsula do Cabo (Republica da Africa do Sul) dominada
por litorais rochosos, van Herwerden e outros (1989) também observaram diferencas entre a
abundéancia global de pessoas utilizadoras do litoral em dias de semana e de fim-de-
semana, embora o respectivo padréo tenha variado em periodos de férias publicas (Pascoa
e Natal, este no Verdo) ou normais. Com efeito, o0 nimero de pessoas foi superior em dias
de fim-de-semana de periodos normais, tendo-se verificado o oposto em periodos de férias.
Os mesmos autores consideraram estes resultados como imprevistos mas sugeriram que,
em periodos de férias, as pessoas podem ter tido mais oportunidades para visitar o litoral
durante a semana, 0 que diminuiu o uso dos fins-de-semana; nos periodos normais, estas
oportunidades foram menos abundantes e, assim, os fins-de-semana foram relativamente
mais utilizados.

No presente trabalho, este padrdo ndo foi observado, apesar de terem sido
analisadas as diferencas entre estes tipos de dias em periodos preferenciais de férias
(Verao; os periodos amostrados durante a Pascoa ndo sdo aqui considerados como de
férias, pois abrangem mais dias que os de férias escolares) e noutros. Quando se
compararam as estacfes de Verao e Inverno, registaram-se interaccées significativas entre
os factores utilidade dos dias e estacdo do ano nas actividades de apanha de lapas e
burriés, apanha de isco e pesca a linha, passeio ou repouso e pesca submarina. No entanto,
em nenhum destes casos, o padréo foi: Verdo- U=N; Inverno- U<N. Na apanha de lapas e
burriés, aqueles factores interagiram significativamente com o factor proximidade de praias
arenosas turisticas, e os padrées observados foram muito varidveis, tanto no Inverno como

no Verdo. Na apanha de isco e pesca a linha, e no passeio ou repouso, aqueles factores
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interagiram significativamente com o factor amplitude de maré, tendo sido registado o
padrdo U<N no Verdo e em baixa-mar de marés vivas, e ndo tendo sido detectadas
diferencas significativas nas restantes condi¢cbes. Na pesca submarina, aqueles factores
interagiram significativamente com os factores praia e proximidade de praias arenosas
turisticas, tendo sido registado o padrdao U=N no Inverno e os restantes padrées no Verao,
consoante a praia.

E possivel que o padrdo acima referido e observado por van Herwerden e outros
(1989) seja resultante do facto de terem sido consideradas, por estes autores, todas as
actividades praticadas numa determinada regido litoral, que inclui também praias arenosas
densamente utilizadas por banhistas durante o Verdo. Deste modo, a componente recreativa
das actividades analisadas foi sobrevalorizada, relativamente ao presente trabalho, em que
apenas se amostraram litorais rochosos, o que pode ter sido a principal razdo para as
diferencas encontradas entre os resultados destes dois estudos.

Como seria de esperar, ndo foram registadas diferencas entre os tipos de dias

analisados no que diz respeito as condi¢es climatéricas e de agitacdo maritima.

Variacdo entre periodos de baixa-mar e de preia-mar

Tendo em consideracdo a globalidade das observacoes efectuadas no presente
trabalho, o valor médio obtido em baixa-mar (B) foi quase o triplo do obtido em preia-mar
(P), na densidade total de pessoas em actividade de predacdo, e mais do dobro na
densidade de pessoas em passeio ou repouso. Se considerarmos apenas 0 marisqueio, a
abundéancia de pessoas observada em preia-mar foi muito reduzida e o seu valor médio
global de densidade foi muito inferior (mais de 200 vezes) ao obtido em baixa-mar. Com
efeito, nas 540 observacbes efectuadas em preia-mar, apenas duas pessoas foram
observadas a apanhar marisco (uma as lapas, outra aos burriés) em marés mortas (N=230).
Considerando o valor médio de densidade de mariscadores em preia-mar observado no
presente trabalho (0,02 pessoas por quildmetro de linha de costa e por dia) e a estimada
extensdo do litoral rochoso alentejano (46,4km, ver acima), podemos estimar que, nesta
regido, cerca de uma pessoa por dia apanhou marisco quando a maré estava cheia. Este
valor € bastante inferior a estimativa de 212 pessoas que, por dia e ha mesma regiado, se
dedicaram ao marisqueio durante a baixa-mar (equivalente ao valor médio de 4,56 pessoas
por quilémetro de linha de costa e por dia, mariscando em baixa-mar no litoral rochoso
alentejano; ver adiante).

Estes padrbes de variacdo em funcdo da altura de maré estdo de acordo com as
informacdes previamente obtidas no presente trabalho, segundo as quais as actividades

exercidas durante a baixa-mar parecem ser mais produtivas e envolver mais pessoas que as

110



praticadas em preia-mar. Com base nestas informacdes, a apanha de marisco parece ser a
actividade de predacdo humana mais comum durante a baixa-mar no habitat em estudo,
sobretudo em periodos de marés vivas e quando a agitacdo maritima é menor, tendo em
consideracdo que o marisqueio efectuado sem imersdo completa explora sobretudo niveis
de maré inferiores, bem como niveis subtidais pouco profundos. Por outro lado, durante a
preia-mar ou quando o estado de agitacdo maritima ndo é favoravel a apanha de marisco
durante a baixa-mar, a pesca a linha com cana, praticada a partir de terra, parece ser a
actividade de predacdo humana mais comum no litoral rochoso alentejano.

Deste modo, o factor altura de maré foi apenas analisado no caso das actividades
em estudo que sdo geralmente exercidas em periodos de baixa ou preia-mar, como € o
caso da pesca a linha, da pesca submarina e do passeio ou repouso. Com efeito, nas duas
primeiras actividades, o valor médio global de densidade obtido no presente trabalho é
bastante semelhante entre periodos de baixa e preia-mar. De acordo com as informacdes
obtidas ao longo do presente trabalho, a pesca a linha com cana explora geralmente
habitats subtidais e parece ser, das actividades de predacédo estudadas, a que é exercida
com maior independéncia em relacdo ao estado da maré, embora seja bastante comum a
opinido, entre os respectivos utilizadores, de que os periodos de enchente sdo os mais
proveitosos neste tipo de pesca, sobretudo quando a dgua do mar ndo esta demasiado
transparente.

No entanto, os resultados dessas andlises foram muito variaveis. No caso em que
o factor estacdo do ano foi incluido, comparando Verdo e Inverno em marés vivas, ndo
foram registadas diferencas significativas entre periodos de baixa e preia-mar. Porém, a
andlise das mesmas actividades, considerando observacdes feitas apenas durante o Verao,
e incluindo outros factores como a amplitude da maré, revelou os seguintes padrdes: 0s
pescadores a linha foram mais abundantes na maré baixa em dias ndo Uteis de marés vivas,
mas o padrdo B=P foi observado nas restantes condi¢cdes de amplitude de maré e de
utilidade dos dias; os pescadores submarinos foram mais abundantes em baixa-mar; nas
actividades de passeio ou repouso, o padrdo B=P foi verificado em dias Uteis de marés
vivas, e em praias com menor proximidade de praias arenosas turisticas, tendo-se registado
0 padrdo B>P nas restantes condicbes de amplitude de maré e de utilidade dos dias, e nas
praias com maior proximidade de praias arenosas turisticas.

Apesar da elevada variabilidade dos padrdes observados, estes resultados obtidos
no Verdo sugerem alguma influéncia por parte das actividades de marisqueio. Sendo estas
praticadas sobretudo em baixa-mar, dias ndo Uteis (ver atras) e marés vivas (ver adiante), é
possivel que o padrdo B>P observado na pesca a linha em dias ndo Uteis de marés vivas

tenha sofrido tal influéncia. Com efeito, de acordo com as informag¢@es recolhidas ao longo
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do presente trabalho, € comum que, apds o exercicio do marisqueio (e/ou de apanha de
isco) durante a baixa-mar, o0 mesmo individuo pesque a linha com cana durante a enchente,
a partir do momento em que a maré nao permite a apanha de marisco ou de isco em niveis
inferiores, ou por outras razdes particulares. Estas poder&o estar relacionadas, por exemplo,
com o sucesso do marisqueio, sendo esta actividade interrompida se tiver sido pouco
rentavel ou se a respectiva captura for considerada suficiente. Como indicador desta
potencial relacdo entre o marisqueio e a pesca a linha, muitos apanhadores de marisco em
exercicio na baixa-mar transportam uma cana para pesca a linha, além do(s) instrumento(s)
usado(s) no marisqueio.

Do mesmo modo, a maior abundéancia de apanhadores de marisco em baixa-mar
também pode ter influenciado as actividades de passeio ou repouso, nas quais o padrao
B>P foi o mais frequente nos resultados em discussdo. Com efeito, de acordo com as
observacdes efectuadas ao longo do presente trabalho, as pessoas que passeiam ou
repousam sem algum intento de captura de organismos para alimento ou isco sao,
frequentemente, acompanhantes de mariscadores ou de pescadores a linha. Por outro lado,
essas pessoas podem também ser meros observadores de organismos intertidais, o que é
mais praticavel quando a maré estd baixa. O registo do mesmo padrdo nas praias com
maior proximidade de praias arenosas turisticas, e do padrdo B=P nas mais distantes
destas, podera ser devido ao facto de ser naquele tipo de praias que a abundancia de
pessoas em passeio ou repouso € maior (ver atras).

No caso da pesca submarina, o referido padrdo B>P poderd ndo estar téo
relacionado com as actividades de marisqueio. No que diz respeito a acessibilidade de
zonas subtidais mais profundas por parte de mergulhadores em apneia, os periodos de
baixa-mar sdo mais favoraveis ao exercicio, em condi¢des legais, da pesca submarina (ao
longo do presente trabalho, apenas uma vez foi observado um mergulhador a praticar
ilegalmente esta actividade, com recurso a escafandro autbnomo). No entanto, a mesma
analise revelou também que esta actividade foi praticada por um maior nimero de pessoas
em mares mortas.

Embora nédo tenha sido observada, neste caso, alguma interaccao significativa
entre os factores altura e amplitude de maré, o valor médio mais elevado de abundancia de
pescadores submarinos foi atingido, no Verdo amostrado, em periodos de baixa-mar de
marés mortas, que, no presente trabalho, foram sempre amostrados durante a tarde. Este
padrdo pode estar relacionado com a utilizacdo balnear de praias arenosas, que Silva
(2002a) considera ser maior entre as 11 e as 13 horas, e entre as 15 e as 17 horas, durante
o Verdo e em cinco praias do concelho de Sines. Como foi ja referido, um maior nimero de

banhistas em praias arenosas pode aumentar o numero de pescadores em litorais rochosos
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e, estando as praias arenosas ocupadas por banhistas, os pescadores submarinos ficam
mais limitados aos litorais rochosos.

Por outro lado, de acordo com as informacgbes obtidas ao longo do presente
trabalho, a pesca submarina parece ser, das actividades estudadas, a que mais depende do
estado de agitacdo maritima e da turbidez da 4gua, sendo mais frequente com o mar mais
calmo e menos turvo, por questbes de seguranca e Vvisibilidade do pescador,
respectivamente (ver atras; Smith e outros, 1989). Assim, as condi¢des climatéricas podem
ter influenciado o padréo observado.

Com efeito, de acordo com observacdes efectuadas nos mesmos dias de
amostragem, verificaram-se interaccdes significativas entre os factores altura e amplitude de
maré em todas as variaveis climatéricas analisadas. No caso da agitacdo maritima e da
turbidez da agua do mar, foram observados valores mais elevados em marés vivas e, em
cinco das oito praias amostradas (nas restantes praias, ndo foram detectadas diferencas
significativas), os padrées B<P e B=P foram registados em marés vivas (V) e mortas (M),
respectivamente. Assim, no que diz respeito a estas variaveis, os periodos de marés mortas,
em baixa ou preia-mar, foram os mais favoraveis para a pratica da pesca submarina.

Ao nivel das outras variaveis climatéricas amostradas, os padrées variaram muito
no caso da intensidade do vento (embora o padrdo B<P tenha sido constante em marés
vivas, e 0 mesmo se tenha verificado, em baixa-mar, com o padrao V=M) e, no respeitante a
nebulosidade, os padrbes B=P e B<P foram registados em marés vivas e mortas, e 0s
padrées V=M e V<M foram registados em baixa e preia-mar, respectivamente. Deste modo,
as condi¢fes de nebulosidade também foram mais favoraveis a prética desta actividade em
periodos de baixa-mar de marés mortas, relativamente aos de preia-mar com a mesma
amplitude de maré. Embora a nebulosidade ndo restrinja tanto o exercicio da pesca
submarina, este € seguramente mais agradavel e confortdvel quando o céu esta pouco
nublado ou limpo, homeadamente para quem pratica esta actividade com motivac6es mais
lidicas ou recreativas. Em funcéo das informacg@es obtidas ao longo deste trabalho, este tipo
de motivacbes parecem ser importantes nos pescadores submarinos observados,
atendendo a fraca produtividade de muitos dos locais escolhidos e as geralmente reduzidas
capturas.

No caso da pesca a linha, o factor altura de maré também foi incluido nas analises
da variacao entre diferentes niveis de exposi¢cdo a ondulacdo. Os padrdes observados foram
muito variaveis, devido a ocorréncia de interac¢des significativas envolvendo dois a trés
factores. No entanto, o padrdo mais frequente foi B=P, embora B>P tenha sido também

comum nas situagdes em que ocorreu maior nimero de pessoas.
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Tal como foi observado no presente trabalho, também Duran e outros (1987), num
estudo sobre a intensidade da predacdo humana numa costa rochosa do Chile central com
1,5km de extensao, registaram maior abundancia de mariscadores intertidais (em média,
cerca de 1,9 pessoas por quildmetro e por dia) durante a baixa-mar, embora a mesma
relacdo ndo tenha sido verificada no caso da pesca submarina, também importante (em
média, cerca de 0,6 pessoas por quildbmetro e por dia) nessa regido. Do mesmo modo,
Lasiak e Field (1995) referem que a apanha de marisco em litorais rochosos da costa
oriental sul-africana é sobretudo efectuada durante a baixa-mar.

Generalizando os resultados obtidos por Underwood e Kennelly (1990) e por
Kingsford e outros (1991) em estudos sobre a exploracdo humana de litorais rochosos do
estado de New South Wales (Australia), Underwood (1993) refere que, sempre que ocorre
uma baixa-mar diurna, e se 0 mar ndo estd demasiado agitado e o tempo demasiado
inclemente, havera pessoas a capturar organismos intertidais, para isco ou alimento, nesta
regido costeira. No entanto, em duas andlises que incluiram o factor altura da maré,
Kingsford e outros (1991) obtiveram diferencas significativas entre a abundancia de pessoas
em baixa e preia-mar apenas num dos casos e, neste, apenas nas actividades de predacédo
amostradas durante o Inverno. Apesar destas diferengcas, 0s mesmos autores nao
apresentaram o padréo obtido, referindo que os respectivos valores médios diferiram pouco

em funcdo da altura de maré.

Variacdo entre periodos de marés vivas e mortas

Esta variacao foi sobretudo importante em baixa-mar, durante a qual o padrdo mais
frequente foi V(marés vivas)>M(marés mortas). Este padrédo foi mais comum quando ocorreu
um maior numero de pessoas, como nas actividades de marisqueio ou em dias néo uteis. O
padrdo oposto foi pouco frequente mas ocorreu mais vezes em actividades diferentes do
marisqueio intertidal, como a apanha de isco e pesca a linha, 0 passeio ou repouso e a
pesca submarina. A auséncia de diferencas significativas foi mais frequente em dias Uteis,
durante a preia-mar ou em actividades como a apanha de isco e pesca a linha, o passeio ou
repouso, e a apanha de percebe, lapas e burriés.

Como refere Lasiak (1997), esta analise temporal pode ser confundida pelo facto
de os periodos de baixa-mar de marés vivas e de preia-mar de marés mortas terem sido
amostrados sempre de manha e, os restantes, sempre de tarde. Tal sucedeu devido ao
facto de terem sido estudadas apenas actividades diurnas, que foram analisadas em
periodos diurnos suficientemente longos para serem explorados e amostrados. De qualquer
modo, os padrdes de variacdo observados em funcdo da amplitude da maré estdo de

acordo com informagbes previamente obtidas no presente trabalho, segundo as quais a
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apanha de marisco parece ser, das actividades de predacdo estudadas, a mais comum
durante a baixa-mar, sobretudo em periodos de marés vivas e quando a agitagdo maritima é
menor, tendo em consideragdo que o marisqueio efectuado sem imersdo completa explora
sobretudo niveis de maré inferiores, bem como niveis subtidais pouco profundos. Segundo
informacgbes e observacdes obtidas ao longo do presente trabalho, o principal periodo
utilizado nestas actividades de marisqueio é a baixa-mar matinal de marés-vivas, ndo s6
devido & amplitude da maré mas também ao facto de permitir geralmente um maior periodo
diurno de exploracdo. Num estudo sobre a apanha de mexilhdo no litoral centro de Portugal
continental, Rius e Cabral (em publicacdo) também observaram uma maior intensidade em
periodos matinais de baixa-mar ou em marés vivas, quando comparados com marés baixas
ocorridas a tarde ou cuja altura foi superior a 0,8m.

Esta exploracdo sobretudo matinal contrasta com os resultados obtidos por
Kingsford e outros (1991), segundo os quais a utilizacdo (depredativa ou ndo) humana de
litorais rochosos proximos de Sydney (Austrélia) foi sempre mais elevada a tarde (das 12 as
13h e/ou das 15h30m as 19h), relativamente a um periodo matinal das 6 as 8h. Na regido
sul-africana da Peninsula do Cabo, também van Herwerden e outros (1989) observaram
uma maior utilizacdo do litoral durante a tarde, das 12 as 16h. No entanto, estes autores
gquantificaram todas as actividades humanas num troco costeiro que inclui substrato duro
(66%) e mbvel, e a maioria das pessoas estava concentrada em praias arenosas, onde nédo
exercia actividades depredativas. Tal como refere Lasiak (1997), o resultado destes dois
estudos pode ser um reflexo da elevada frequéncia de actividades recreativas e né&o
exploradoras de recursos vivos neles observada (ver adiante, em *“Variacdo entre
actividades”), bem como da dependéncia deste tipo de actividades em relacdo a outros
factores, nomeadamente climaticos.

Segundo as referidas informag8es previamente obtidas, a pesca a linha com cana
explora geralmente habitats subtidais e parece ser, das actividades de predacdo humana
em estudo, a mais independente do estado da maré. Numa analise que incluiu também os
factores altura da maré e utilidade dos dias, a abundancia de pessoas nas actividades de
pesca a linha e de passeio ou repouso, exercidas no Verdo, apresentou um padrdo
semelhante ao acima referido: V>M em baixa-mar e dias n&o uteis, e V=M nas restantes
situacBes. Como atras foi referido e discutido, estes resultados sugerem alguma influéncia
por parte das actividades de marisqueio quando estas sao mais intensas: em baixa-mar de
mares vivas e em dias ndo uteis.

Por outro lado, as actividades de marisqueio que parecem ser menos dependentes
do estado da maré sdo a apanha de percebe, e de lapas e burriés, de acordo com as

mesmas informacdes previamente obtidas. No caso da apanha de percebe, a dependéncia
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do estado de agitacdo maritima, bem como de outros factores temporalmente variaveis (por
exemplo, a sua procura comercial), parecem ser mais importantes que a amplitude de maré.
Com efeito, a possibilidade de exploracdo humana dos percebe de um determinado local,
numa baixa-mar de marés mortas com mar calmo, pode ser maior ou equivalente a do
mesmo local numa baixa-mar de marés vivas em que o mar esteja mais agitado (ver atras).
Do mesmo modo, atendendo a importancia comercial do percebe (Cruz, 2000), em certos
dias festivos, de fim de semana e de Verdo, a sua procura por parte de restaurantes e
outros estabelecimentos comerciais pode aumentar a intensidade da sua apanha (Baptista,
2001; Jesus, 2003), independentemente da amplitude das marés baixas.

No respeitante & apanha de lapas e burriés, esta parece ser a actividade de
marisqueio intertidal menos dependente do estado da maré e de agitacdo maritima, pois
pode ser exercida em diferentes niveis de maré e de exposicdo a ondulacdo, onde as
respectivas espécies ocorrem (Sousa, 2002; Salvador, 2002), e apesar de, no caso da
espécie de lapa mais procurada (Patella ulyssiponensis), os niveis inferiores de maré, onde
€ mais abundante (Sousa, 2002), parecerem ser mais intensamente explorados.

Considerando os trabalhos publicados e consultados sobre predacdo humana de
litorais rochosos, apenas nos de van Herwerden e outros (1989) e de Lasiak (1997) foi
analisada a variacdo da intensidade de actividades deste tipo em funcdo da amplitude da
maré, tendo havido estudos em que estas actividades foram amostradas apenas em marés
vivas (Hockey e outros, 1988) ou sem distinguir esta varia¢éo (por exemplo, Duran e outros,
1987; Underwood e Kennelly, 1990; Kingsford e outros, 1991; Keough e outros, 1993).

Realizado na costa sul-africana da Peninsula do Cabo e dirigido a todas as
actividades humanas de utilizacdo do litoral, numa extenséo de cerca de 7,6km dominada
por litoral rochoso (apenas 34% de praias arenosas), o trabalho de van Herwerden e outros
(1989) ndo encontrou diferencas significativas entre periodos de marés vivas e mortas na
intensidade de qualquer actividade, fosse depredativa ou ndo. Os mesmos autores referem
gque tais resultados podem dever-se ao facto de, na regido estudada, as actividades de
exploracdo com vista a subsisténcia serem pouco intensas. Porém, no mesmo trabalho, o
namero de pessoas em actividades de predacdo atingiu cerca de 17,4 por dia e por
quilébmetro de linha de costa (no presente trabalho, o nimero médio global de pessoas em
actividades de predacdo atingiu cerca de 5,9 por dia e por quildbmetro de linha de costa),
podendo dever-se o padrdo observado ao facto de estas pessoas terem sido
maioritariamente (83%; os restantes foram apanhadores de isco) pescadores a linha, cuja
actividade depende pouco do estado da maré. Por outro lado, na analise deste factor, van

Herwerden e outros (1989) ndo distinguiram periodos de baixa-mar e preia-mar, 0 que pode
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também ter contribuido para a observacdo de diferengcas ndo significativas em funcéo da
amplitude de maré.

Também na costa sul-africana, mas na regido de Transkei, Lasiak (1997) observou
gue a intensidade média de todas as actividades de predacdo variou entre o dobro e o
décuplo durante a baixa-mar de marés vivas, relativamente a das actividades observadas
em baixa-mar de marés mortas. Segundo esta autora, cerca de 56% das pessoas que
utilizavam o litoral em periodos de baixa-mar de marés vivas eram mariscadores, ao passo
que a actividade mais popular durante a baixa-mar de marés mortas foi a natacdo. Em
termos gerais, a mesma autora observou que, quando a amplitude da maré baixa foi maior,
cerca de 80% dos visitantes humanos exerceram actividades depredativas, tendo este valor
sido cerca de metade em baixa-mar de marés mortas. No presente trabalho, foram obtidos
valores bastante semelhantes aos observados por Lasiak (1997): a intensidade média de
todas as actividades de predacédo foi cerca de 2,4 vezes maior durante a baixa-mar de
mares vivas, relativamente a das actividades observadas em baixa-mar de marés mortas;
cerca de 61% das pessoas que utilizavam o litoral em periodos de baixa-mar de marés vivas
eram mariscadores, e as actividades mais populares durante a baixa-mar de marés mortas
foram o passeio ou 0 repouso e a pesca a linha; quando a amplitude da maré baixa foi
maior, cerca de 82% dos visitantes humanos exerceram actividades depredativas, tendo
este valor sido cerca de 65% em baixa-mar de marés mortas. Nesta comparacéo, a principal
diferenca entre estes dois estudos diz respeito a maior importancia de actividades
depredativas registada no litoral rochoso alentejano em periodos de baixa-mar de marés
mortas, resultante da elevada intensidade de pescadores a linha observada nestes periodos
e nesta regido.

Com base em inquéritos lancados a mariscadores indigenas dessa regido de
Transkei, Lasiak (1993a) constatou que, embora a maioria tenha afirmado que explora o
litoral apenas em baixa-mar de marés vivas, cerca de 20 a 35% dos inquiridos afirmaram
mariscar semanalmente. Sendo esta actividade maioritariamente exercida para a
subsisténcia alimentar destes indigenas, a mesma autora considera que a periodicidade
desta exploracdo também pode estar relacionada com a procura de alimento e ndo apenas
com a acessibilidade das presas durante a maré baixa. Atendendo a que, na regidao em
estudo, o marisqueio foi praticado em marés mortas e vivas, embora com menor intensidade
nas primeiras, € de admitir que alguns mariscadores tenham explorado o litoral rochoso
alentejano com periodicidade semanal, ou mesmo maior, e que o tenham feito sobretudo por
razdes de subsisténcia alimentar. A realizacdo de estudos semelhantes ao efectuado por

Lasiak (1993a) podera contribuir para avaliar a dependéncia alimentar dos mariscadores
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desta regido, relativamente aos seus recursos vivos, bem como para a tomada de medidas

de gestao com vista a sua utilizagcdo sustentavel.

Variacdo espacial

A variacdo espacial da intensidade das actividades em estudo foi analisada a
escala da praia, do local, de grupos de praias com maior ou menor proximidade em relacdo
a praias arenosas turisticas (com uso intensivo durante o Verdo), e do nivel de maré e de
exposicdo a ondulacdo. Este tipo de variagdo também foi analisado no estudo do
rendimento destas actividades de predacdo humana, tendo sido consideradas as escalas da

praia e de grupos de praias com maior ou menor intensidade deste tipo de actividade.

Variacdo entre praias

O factor praia foi incluido em quase todas as analises de variacdo espacial, tendo
sido considerado aleatério ou fixo. Neste caso, a hipotese testada refere-se particularmente
as praias envolvidas, ndo se devendo generalizar os respectivos resultados a regido a que
pertencem. Apesar de esta generalizacdo poder ser interessante, designadamente em
estudos deste tipo (Keough e outros, 1993), optou-se pela classificagéo de fixo quando este
factor ndo foi aninhado (“nested”) noutro (Underwood, 1997), atendendo a elevada
diversidade das caracteristicas de cada praia.

Com efeito, as oito praias escolhidas apresentaram bastantes diferencas no que
diz respeito a caracteristicas que, com base nas observacgdes e informagBes previamente
obtidas, parecem ser importantes para as actividades em estudo: acessibilidade por terra, e
proximidade de aglomerados urbanos e de praias arenosas turisticas. Para além destas
caracteristicas, as praias seleccionadas também variam no respeitante ao hidrodinamismo,
potencialmente maior em cabos (por exemplo, Carter, 1989; Raffaelli e Hawkins, 1996),
como é o caso dos Cabos de Sines e Sarddo. No entanto, mesmo has praias situadas
nestes cabos, a irregularidade da linha de costa confere abrigo a diversos locais dominados
por substrato duro, cujo hidrodinamismo é comparavel ao das restantes praias consideradas
neste estudo.

Com base naquelas caracteristicas, as oito praias amostradas podem ser
agrupadas da seguinte forma:

- as praias de Cabo de Sines (CSIl) e Cabo Sarddo (CSA) sdo as uUnicas que
possuem aglomerados urbanos a menos de 1km e praias arenosas turisticas a mais de

2km, ndo sendo facil o acesso por terra;
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- as de Vale Marim (VMA) e Amoreiras/Casca/Oliveirinha (ACO) sdo as que
possuem acesso por terra mais facil e aglomerados urbanos a mais de 3km, tendo praias
arenosas turisticas proximas (entre 0,5 e 2km, VMA) ou muito proximas (<0,5km, ACO);

- as de Burrinho/Porto Covo (BPC), Caniceira/Queimado (CAQ) e Almograve (ALM)
sdo as que possuem acessos por terra moderadamente dificeis e praias arenosas turisticas
a menos de 0,5km, tendo aglomerados urbanos proximos (entre 1 e 3km, BPC e CAQ) ou
muito proximos (<1km, ALM);

- a de Nascedios (NAS) é a Unica que possui um dificil acesso por terra e, na qual,
0 aglomerado urbano e a praia arenosa turistica mais proximos se situam a mais de 3 e
2km, respectivamente.

No conjunto destas oito praias, a extensdo de linha de costa amostrada
corresponde a cerca de 21,8km de litoral dominado por substrato duro (tabela 2.2). Entre os
Cabos de Sines e Sardao, inclusive, a costa estende-se aproximadamente por 40,3km,
cerca de 72% dos quais sdo ocupados por litoral rochoso (medi¢des efectuadas em cartas
militares, a escala de 1:25000). Apesar de ndo terem sido efectuadas observacfes nos
restantes cerca de 17,4km, entre o Cabo Sardéo e a foz da ribeira de Seixe (exclusive; com
base em medicbes de cartas militares a mesma escala), a extensdo amostrada,
correspondente a cerca de 47% do litoral rochoso alentejano e integrante de diferentes
condicbes de acessibilidade por terra, proximidade de aglomerados urbanos e de praias
arenosas turisticas, e de hidrodinamismo, pode ser considerada representativa do principal
habitat em estudo - o litoral rochoso alentejano.

Quando o aninhamento acima referido se verificou, as praias foram agrupadas com
base em caracteristicas comuns que definiram o factor aninhador, como no caso da
proximidade de praias arenosas turisticas (maior/menor). Neste caso, a discussdo da
variagado a escala da praia sera feita em conjunto com a da variagdo do factor aninhador (ver
adiante).

Nos casos em que o factor praia foi considerado fixo, a auséncia de diferencas
significativas foi o padrdo mais frequente nos conjuntos totais de actividades, bem como na
apanha de polvo e caranguejos, na de ourico-do-mar, € no passeio ou repouso. Nos
mesmos casos, as actividades em que as diferencas significativas foram mais frequentes
sdo, por ordem decrescente, a apanha de isco e pesca a linha, a apanha de percebe e a de
lapas e burriés. Quando estas diferencas se verificaram, ocorreram geralmente interaccdes
significativas com outros factores associados a variacao temporal.

A reduzida frequéncia de variacdo a escala da praia (alguns milhares de metros)
acima referida sugere que, em termos globais, as actividades humanas sé@o exercidas de

modo espacialmente generalizado no litoral rochoso alentejano, podendo afirmar-se que
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este habitat € explorado por toda a regido em estudo. Este padrdo global esta possivelmente
relacionado com a pratica comum e espacialmente generalizada de algumas actividades,
como € o caso da apanha de polvo e caranguejos.

O mesmo ndo se pode dizer acerca da apanha de ourigo-do-mar, em que também
foi observada uma reduzida variagdo a escala da praia. Com efeito, esta actividade é
realizada com menor frequéncia (ver acima) que a apanha de polvo e caranguejos e, em
termos globais, envolve menos pessoas. A unir estes dois conjuntos de actividades de
predacdo humana estad a distribuicdo espacialmente generalizada das presas em causa -
polvo, caranguejos e ourico-do-mar -, comuns e abundantes na regido em estudo e, assim,
nas praias amostradas (Nobre, 1938; Alvarez, 1968; Sousa Reis e outros, 1984; Guerra,
1992; Guiomar, 1997).

Nos dois casos em que o factor praia foi significativo na apanha de ourico-do-mar,
apenas se verificaram diferencas entre praias quando esta actividade foi mais intensa,
nomeadamente no periodo durante a Pascoa (ver acima). Nestes casos, e quando foi
possivel definir um padrdo geral, as praias onde esta actividade foi mais intensa
corresponderam a CSI, ACO e NAS. Embora esta maior intensidade tenha sido observada
em ocasides diferentes, é de assinalar que estas praias possuem caracteristicas muito
diversas (ver acima), sugerindo que outros factores podem estar envolvidos na sua escolha
por parte dos mariscadores, e reforcando também a mencionada generalizagdo espacial
desta actividade. Por outro lado, quando a variagdo entre praias foi significativa na apanha
de polvo e caranguejos, observou-se, em periodos diferentes, uma maior intensidade em
VMA e menor em CSI. Tendo estes padrbes sido registados em periodos de maior
intensidade de apanha de ourigo-do-mar, € possivel que estas diferencas espaciais sejam
devidas a transferéncia de mariscadores daquela actividade para esta.

Por outro lado, também nas actividades de pesca a linha e de apanha de lapas e
burriés, as presas em causa possuem uma distribuicdo espacialmente generalizada e séo
comuns e abundantes na regido em estudo e, assim, nas praias amostradas (Whitehead e
outros, 1989; Canario e outros, 1994; Salvador, 2002; Sousa, 2002; ver também seccao 4).
Deste modo, outros factores deverdo ser responsaveis pela variacdo a escala da praia,
ocorrida com relativamente maior frequéncia nestas actividades.

No caso da apanha de lapas e burriés, tal variacdo espacial significativa foi
somente detectada nas andlises de periodos antes, durante e depois da Pascoa. Nestas
analises, apenas se verificaram diferencas significativas entre praias quando esta actividade
foi mais intensa, em dias ndo Uteis e, num dos trés casos, no periodo durante a Pascoa,
tendo sido registadas interaccdes significativas entre os respectivos factores. Quando, em

dias ndo uteis, se verificaram diferencas significativas entre praias, esta actividade foi mais
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intensa em CSI, VMA e/ou ACO. Apesar das diferentes caracteristicas destas praias, VMA e
ACO sao, das praias amostradas, as que possuem um acesso por terra mais facil (CSI tem
um acesso por terra considerado moderadamente dificil) e, em conjunto, aquelas trés praias
sdo as mais proximas da cidade de Sines, o maior aglomerado urbano da regiéo costeira em
estudo, cuja freguesia tinha cerca de 11250 pessoas residentes em 1991 (INE, 1993; por
ordem decrescente, as restantes freguesias mais populosas sdo Santo André, Santiago do
Cacém e Odemira, com cerca de 10750, 6040 e 5900 pessoas residentes em 1991,
respectivamente). Atendendo a abundancia de presas em diferentes niveis de maré e de
exposicdo a ondulacdo (Salvador, 2002; Sousa, 2002; ver também secc¢éo 4), bem como a
facilidade da sua captura, a apanha intertidal de lapas e burriés possui um grau de
dificuldade e risco relativamente reduzido. Assim, esta elevada facilidade e este baixo risco
podem traduzir-se nalgum comodismo, corroborando a importancia da referida facilidade de
acesso e da proximidade de tal aglomerado urbano para o exercicio desta actividade.

As actividades de apanha de isco e pesca a linha sdo as que apresentaram maior
frequéncia de variacdo a escala da praia, tendo sido registados valores mais elevados no
Cabo de Sines na maioria dos casos em que foi possivel definir algum padrdo geral. Esta
preferéncia pelo Cabo de Sines pode ser devida a conjugagdo da sua moderada
acessibilidade por terra com a elevada proximidade da cidade de Sines, que constitui o
maior aglomerado urbano da regido em estudo (ver acima) e se situa no concelho com
maior densidade humana da mesma regido (segundo os censos de 1991, publicados em
INE, 1998, o concelho de Sines possui cerca de 62 habitantes por km? e os concelhos de
Santiago do Cacém e Odemira possuem, respectivamente, cerca de 30 e 15 habitantes por
km?). Por outro lado, o Cabo de Sines é considerado, por muitos dos pescadores da regifo
contactados ao longo deste trabalho, uma zona boa e produtiva para a pesca a linha com
cana, tendo sido invocadas razdes relacionadas com a elevada profundidade das aguas e a
dominancia de substrato duro junto a costa, e com o elevado hidrodinamismo. Com efeito,
os dois ultimos factores condicionam a exploracdo desta zona por parte de embarcacdes de
pesca comercial, nomeadamente as que utilizam redes, podendo diminuir, localmente, o
esforco que este tipo de exploracdo dirige as presas preferenciais da pesca a linha — os
peixes. De qualquer modo, quando praticada a partir de terra, a pesca a linha com cana
depende pouco do estado de agitacdo maritima pois, mesmo quando o mar estd muito
agitado, pode ser efectuada a partir de arribas ou falésias sobranceiras ao local de
exploracdo, como as que sao frequentes no Cabo de Sines.

Num estudo sobre a predacdo humana de litorais rochosos do estado de New
South Wales, no sudeste australiano, Kingsford e outros (1991) também registaram, com

elevada frequéncia, variacdo espacial numa escala semelhante (cerca de 2km de costa) e
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em actividades de pesca a linha, tendo as restantes variado menos desta forma. No mesmo
estudo, e em observacdes efectuadas com mais detalhe nalguns locais, foi registada uma
agregacdo significativa de pescadores a linha, em escalas de 50 e 100m, embora as
respectivas areas favoritas tenham variado consoante a estacdo do ano, possivelmente
devido ao estado de agitagdo do mar.

Por outro lado, Kingsford e outros (1991) referem que o nimero de pessoas em
actividades de predacdo ndo parece estar relacionado com a proximidade de grandes
cidades, devido a elevada mobilidade da populacdo humana na regido estudada. Em
contraste, outros autores referem que a proximidade de aglomerados urbanos influenciou de
modo positivo e significativo a abundancia de utilizadores do litoral, tanto na Australia (Yapp,
1986; Keough e outros, 1991), como na Republica da Africa do Sul (Hockey e outros, 1988;
Schurink e Griffiths, 1990; van Herwerden e Griffiths, 1991). De qualquer modo, Underwood
(1993) refere que, embora a exploracdo humana da fauna de litorais rochosos seja
espacialmente generalizada no estado de New South Wales, a sua intensidade varia
positivamente com a acessibilidade dos locais. Num estudo sobre a apanha de mexilhdo no
litoral centro de Portugal continental, Rius e Cabral (em publicacdo) também observaram
maior intensidade nas praias mais acessiveis e situadas mais perto de uma estrada.

No caso da apanha de percebe, a variacao a escala da praia foi analisada em trés
praias — CSI, ALM e CSA. Com base em observacdes prévias feitas no terreno e
informacdes obtidas junto de pescadores locais, bem como no trabalho de Cruz (2000)
sobre a abundéancia de percebe no litoral sudoeste portugués, estas praias sdo, das acima
referidas, as que possuem maior abundancia desta espécie e, assim, as potencialmente
sujeitas a maior utilizacdo para a exploracdo humana deste recurso. Nas restantes praias
amostradas, o percebe é geralmente ocasional ou mesmo raro, e a sua exploracdo humana
€ pouco frequente e limitada a locais com menor acessibilidade e/ou sujeitos a maior
agitacdo maritima, razdo pela qual ndo foram consideradas na analise da exploracao
humana desta espécie.

Apesar desta reducdo do numero de praias de amostragem, a variacdo, a esta
escala, da abundancia de apanhadores de percebe foi bastante frequente, tendo sido
registados valores mais elevados em CSI e/ou CSA. Este padrdo podera estar relacionado
com o facto de este crustaceo ser mais abundante em zonas sujeitas a elevado
hidrodinamismo (Cruz, 2000), provavelmente mais extensas nos cabos onde estas praias se
localizam. Com efeito, numa classificacdo semi-quantitativa (raro ou ocasional, frequente,
abundante e muito abundante) da abundancia de percebe no litoral sudoeste portugués,
efectuada a escala de 1km, Cruz (2000) atribuiu idéntica importancia a CSI e CSA

(abundante ou muito abundante), sendo esta geralmente superior a observada em ALM
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(frequente ou abundante). No mesmo trabalho, as restantes praias amostradas obtiveram a
classificagdo de raro, ocasional ou frequente, exceptuando CAQ, onde o percebe foi
considerado abundante devido a proximidade da Ilha do Pessegueiro e a respectiva
apresentacgdo grafica do resultado desta classificacdo, embora, na realidade, tal abundancia
deva ser exclusivamente atribuida a esta ilha (T. Cruz, comunicagdo pessoal), ndo incluida

em CAQ.

Variacdo entre locais

O factor local, incluido em andlises da intensidade de algumas das actividades de
predacdo em estudo (s6 as praticadas em baixa-mar), foi considerado aleatério e aninhado
no factor praia (huma das analises, foi também aninhado no factor proximidade de praias
arenosas turisticas).

A variacdo a esta escala (algumas centenas de metros) foi sempre significativa no
caso da apanha de polvo e caranguejos, € nos conjuntos totais de actividades. A frequéncia
desta significancia foi nula no caso da apanha de percebe, muito reduzida no caso da
apanha de ourico-do-mar, e moderada nhas restantes varidveis analisadas (intensidade da
apanha de lapas e burriés, da apanha de isco e pesca a linha, e do passeio ou repouso).
Quando este factor foi analisado aninhado nos factores praia e proximidade de praias
arenosas turisticas, as diferencgas significativas foram mais frequentes no conjunto de praias
de amostragem mais proximas de praias arenosas turisticas.

Esta elevada importancia da variacdo espacial a escala do local contrasta com a
reduzida variacdo a escala da praia (alguns milhares de metros) acima referida. Do mesmo
modo, as actividades em que aquele tipo de variagédo foi mais frequente (apanha de polvo e
caranguejos, e conjuntos totais de actividades) sdo as que apresentaram menor variacao a
escala da praia, verificando-se a mesma inversdo, embora em sentido contrario (menor
variacdo a escala do local), no caso da apanha de percebe.

Assim, apesar de ndo terem sido registadas, em termos globais, preferéncias por
determinadas praias, estas foram observadas nas praias, a escala do local. Embora os
locais tenham sido aleatoriamente escolhidos, os resultados obtidos sugerem que existiram
diferencas a esta escala, tendo estas motivado tais preferéncias. E provavel que estas
diferencas sejam devidas a elevada heterogeneidade da maioria dos substratos duros
intertidais (por exemplo, Raffaelli e Hawkins, 1996), que podem ser extremamente variaveis
a peguena escala, apresentando, por exemplo, uma grande diversidade de microhabitats
numa area de poucos metros quadrados (Chapman, 1994).

Deste modo, é possivel que, numa praia de amostragem com alguns milhares de

metros, haja locais com maior concentragédo de presas e/ou de habitats preferenciais dessas
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presas (por exemplo, frestas ou pedras grandes, onde polvo e caranguejos se podem
refugiar durante a baixa-mar) e, consequentemente, maior concentracdo de predadores.
Esta variacdo a pequena escala (geralmente, de alguns centimetros a poucas centenas de
metros), registada em estudos sobre populacdes e comunidades de litorais rochosos de
diversas regides (por exemplo, Jernakoff, 1985a; Underwood e Chapman, 1989, 1996;
Chapman, 1994; Menconi e outros, 1999), foi também observada com frequéncia neste
habitat e na regido em estudo, ao nivel da estrutura de comunidades macrobenténicas
(Saude, 2000; Silva, 2002b), assim como da abundancia de potenciais presas, como as
lapas (Silva, 2002b; Sousa, 2002) e os burriés (Salvador, 2002). Numa analise quantitativa
sobre a variacdo espacial, a diferentes escalas, da abundancia e do tamanho maximo do
percebe em diversas praias do litoral sudoeste portugués, Cruz (2000) registou diferencas
significativas & escala da praia e da “parede” (cerca de 1m?), ao nivel da abundancia e do
tamanho, respectivamente.

Por outro lado, também é possivel que os predadores humanos se concentrem em
locais mais favoraveis (por exemplo, mais cémodos) ao exercicio destas actividades,
mesmo que as presas pretendidas se encontrem pouco concentradas a escala do local.
Com efeito, a elevada variabilidade espacial a escala do local aqui detectada ao nivel do
namero total de mariscadores, predadores e utilizadores humanos, bem como da
intensidade de uma das principais actividades (apanha de polvo e caranguejos; ver em
baixo), e das actividades humanas, em geral, nas praias mais proximas de praias arenosas
turisticas, sugere a existéncia de uma relagédo causal entre estas variabilidade e intensidade.
Assim, uma maior intensidade destas actividades de predacéo, incidindo irregularmente a
escala do local, pode acentuar a irregularidade da distribuicdo espacial das presas a esta
escala.

A observada concentragdo de utilizadores do litoral em determinados locais
também sugere que, nas actividades em estudo, a competicao intraespecifica seja reduzida,
embora a maioria das pessoas tenha sido observada em pequenos grupos (geralmente
duas pessoas) ou isolada (exceptuando a apanha de ourico-do-mar, em que foi comum
observar grupos maiores, e a apanha de percebe, frequentemente solitaria). Esta baixa
competicdo é favorecida pela importante componente lidica da maioria destas actividades
(ver acima).

O registo nulo de variacdo a escala do local no caso da apanha de percebe sugere
gque, nas trés praias analisadas (ver acima), ndo se verificam diferencas entre os locais
amostrados, ao nivel da abundancia das presas e/ou da explorabilidade (por exemplo,
acessibilidade por terra e hidrodinamismo) dos locais. Os diferentes resultados obtidos por

Cruz (2000) e acima referidos, relativamente a variagdo a pequena escala da abundéancia e
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do tamanho méaximo do percebe na regido em estudo, corroboram e contradizem,
respectivamente, aquela observacdo. No entanto, a escala mais pequena usada naquele
trabalho (“parede”, com cerca de 1m?), é bastante inferior & escala do local aqui usada.

Por outro lado, é possivel que, tendo a apanha do percebe uma elevada
importancia econémica, devido ao valor comercial deste crustaceo, e atendendo a global
diminuicdo da sua abundéancia e tamanho (Cruz, 1995; 2000; Jesus, 2003), se verifique
alguma competicéo entre os apanhadores e, assim, estes se distribuam espacialmente com
alguma regularidade. O facto de esta actividade ser frequentemente praticada por individuos
isolados pode estar relacionado com esta competicdo intraespecifica e contribui para a
reduzida variacdo a escala do local.

Considerando os trabalhos publicados e consultados sobre predacdo humana de
litorais rochosos, apenas no de Kingsford e outros (1991) foi analisada a variacdo a pequena
escala da intensidade de actividades deste tipo. Tendo registado uma agregacao
significativa de pescadores a linha em escalas de 50 e 100m, estes autores consideram que
a magnitude da exploracdo em locais favoritos devera ser bastante superior a estimada a

nivel global.

Variacdo em funcdo da proximidade de praias arenosas turisticas

BN

Esta variacdo foi analisada no respeitante a intensidade das actividades em
estudo, utilizando dois conjuntos de dados: um, com observacdes efectuadas em periodos
de Inverno e de Verao, e outro, com dados obtidos apenas nesta ultima estacao do ano. Em
ambos os casos, 0 padrdo —TU<+TU (-TU e +TU correspondem, respectivamente, a menor
e maior proximidade de praias arenosas turisticas, com uso intensivo durante o Verao) foi
obtido sempre que se verificaram diferencas significativas. Estas foram registadas na maior
parte das actividades cuja intensidade em baixa-mar foi analisada, exceptuando a apanha
de lapas e burriés, a apanha de ourico-do-mar e a apanha de isco e pesca a linha, nas quais
a sua frequéncia foi nula ou muito reduzida. Nos casos em que este factor interagiu
significativamente com outros, o padrdo —TU<+TU foi geralmente observado nas condicfes
em que a intensidade das actividades em estudo foi maior (marés vivas, Verado e/ou dias
nao Gteis). Por ultimo, é de referir que, das actividades analisadas em baixa-mar e preia-mar
(pesca a linha, pesca submarina e passeio ou repouso), apenas se registaram diferencas
significativas nas de passeio ou repouso amostradas no Verdo, tendo sido —TU<+TU o
respectivo padrao.

Estes resultados confirmam a influéncia da proximidade deste tipo de praias na
intensidade das actividades em estudo, nomeadamente no Verdo, quando estas praias

arenosas sao utilizadas por um maior nimero de pessoas. De acordo com as observacgdes e
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informacdes previamente obtidas, parece ser importante a proximidade deste tipo de praias
por ser frequente a utilizagdo, de zonas rochosas préximas, por parte de banhistas que para
elas se deslocam, geralmente a pé e durante a baixa-mar, com vista & apanha de marisco
OU a0 passeio ou repouso.

Na discussdo acima referida da variacdo temporal, também foi sugerido que a
proximidade de praias arenosas turisticas tem uma importante influéncia na variacédo
sazonal da intensidade das actividades humanas em estudo, sobretudo no marisqueio e,
pontualmente, na apanha de lapas e burriés, e na pesca a linha. Sendo estas, das
actividades parciais analisadas, as de mais facil exercicio e que envolvem menor risco para
0 Homem, e atendendo aos dominantes motivos de lazer dos banhistas de praias arenosas
(van Herwerden e Griffiths, 1991; Breton e outros, 1996; no caso do Alentejo, ver
SEMARTE, 1992 e Silva, 2000, 2002a), foi acima sugerido que a apanha de lapas e burriés,
e a pesca a linha devem ser fortemente influenciadas pela proximidade deste tipo de praias.
No entanto, a variacdo espacial em funcdo desta proximidade nado foi importante nestas
actividades parciais, sugerindo que o0s respectivos praticantes ndo eram oriundos de praias
arenosas vizinhas. Porém, a hip6tese de tal influéncia mantém-se plausivel no caso da
generalidade das actividades de marisqueio exercidas em baixa-mar, nas quais o padréo —
TU<+TU foi significativo no Verdo, em todas as condi¢cdes de amplitude de maré e utilidade
dos dias analisadas.

Por outro lado, devido a elevada heterogeneidade das praias de amostragem
utilizadas (ver acima), outros factores podem ter influenciado os padrbes observados. Com
efeito, duas das praias do conjunto —TU (NAS e CSA) sdo também as que possuem menor
facilidade de acesso por terra, apesar de, em termos globais, os dois conjuntos geralmente
considerados (-TU: CSI, VMA, NAS e CSA; +TU: ACO, BPC, CAQ e ALM) diferirem
sobretudo no factor em andlise.

Nas obras consultadas nao foi encontrada alguma referéncia a andlise da variacdo
da intensidade de actividades de exploracdo humana de litorais rochosos em funcdo da

proximidade de praias arenosas turisticas.

Variacdo entre niveis de maré

A analise estatistica desta variacao foi efectuada no caso da apanha de lapas e/ou
burriés por se tratarem, de acordo com as observacfes e informacfes previamente obtidas,
das actividades de marisqueio intertidal menos dependentes do estado da maré e de
agitacdo maritima, podendo ser exercidas em diferentes niveis de maré e de exposicdo a
ondulacdo, onde as respectivas espécies ocorrem (Sousa, 2002; Salvador, 2002). Porém,

no caso da espécie de lapa mais capturada no habitat em estudo (Patella ulyssiponensis;
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seccoes 3 e 4), os niveis inferiores de maré, onde é mais abundante e atinge maior tamanho
(Sousa, 2002), sao geralmente os mais intensamente explorados. O mesmo se passa com a
maioria das restantes actividades de marisqueio intertidal, como a apanha de polvo,
caranguejos, percebe, mexilhdo ou ouri¢go-do-mar, sobretudo efectuadas em niveis de maré
inferiores, onde as respectivas presas sao mais abundantes e/ou atingem maior tamanho
(Alvarez, 1968; Saldanha, 1974; Sousa Reis e outros, 1984; Angélico, 1990; Guerra, 1992;
Guiomar, 1997; Cruz, 2000), comparativamente a outros niveis intertidais.

Por outro lado, a andlise desta variacdo foi efectuada nas praias de amostragem
onde aquelas actividades foram mais frequentes (CSI, VMA e CSA), embora apenas a
apanha de lapas tenha sido analisada em CSlI, pelo facto de a apanha de burriés ter sido
pouco frequente nesta praia. Por ultimo, os niveis de maré analisados, definidos em funcéo
da cobertura biolégica dominante no substrato duro intertidal em exploracdo, foram
diferentes em CSI (dois niveis: inferior, dominado por algas vermelhas; superior, situado
acima do inferior) e nas outras duas praias (trés niveis: inferior, dominado por algas
vermelhas; médio, situado acima do inferior e dominado por cracas do género Chthamalus;
superior, situado acima do médio).

Os padrbes observados variaram consoante a praia de amostragem: em CSI, a
apanha de lapas foi mais intensa no nivel inferior e abrigado, tendo sido registada uma
interaccao significativa entre os factores nivel de maré e exposicdo a ondulacdo; em VMA,
foi no nivel médio onde se registaram os valores mais elevados de apanhadores de lapas e
burriés; e em ACO, esta actividade foi mais intensa nos niveis médio e superior.

No caso de CSI, o padréo vertical registado estd de acordo com as observacdes e
informagfes obtidas ao longo deste trabalho, pois os niveis inferiores de maré sé&o
geralmente 0s mais intensamente explorados na apanha da espécie de lapa mais capturada
no habitat em estudo (ver acima). O padrdo significativo observado na interac¢éo entre os
factores nivel de maré e exposicdo a ondulacdo deve-se provavelmente ao elevado
hidrodinamismo das zonas desta praia amostradas como mais expostas, cuja proximidade
da rebentacdo das ondas era maior no momento da observacdo. Com efeito, a correlacdo
entre 0 numero de apanhadores de lapas ou burriés e a agitacdo maritima em diferentes
niveis de maré e de exposicdo a ondulacdo, analisada com base nha totalidade das
observacdes efectuadas, foi significativa no caso da apanha de lapas e apenas no nivel
mais exposto, onde foi negativa.

Porém, no caso das praias VMA e ACO, outros factores deverdo ter estado em
jogo. Por um lado, a analise conjunta das actividades de apanha de lapas e burriés pode ter
influenciado, de modo importante, o padrdo vertical observado, tendo em conta que as

espécies de burrié mais capturadas (Osilinus lineatus e O. colubrina), bem como Gibbula
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umbilicalis, s&o mais abundantes em niveis de maré como o médio e o superior analisados
nessas praias. Com efeito, num estudo sobre a distribuicdo e abundéancia destas espécies,
incluindo também G. pennanti, Salvador (2002) observou, no litoral rochoso alentejano, uma
maior abundancia daquelas trés espécies em niveis de maré correspondentes aos
nomeados de médio e superior no presente trabalho, e, desta espécie de Gibbula, em niveis
inferiores de maré. A andlise conjunta destas actividades é justificada pelo facto de serem
frequentemente exercidas em conjunto nessas praias, devido a possibilidade de captura de
lapas e burriés no mesmo habitat.

Por outro lado, sendo VMA e ACO relativamente préximas de praias arenosas, é
provavel que, no Verdo, quando esta actividade foi mais intensa (ver acima), grande parte
dos apanhadores de lapas e burriés observados nestas praias fossem banhistas que para
elas se deslocaram na baixa-mar, tal como foi registado com frequéncia ao longo deste
trabalho. Assim, atendendo aos dominantes motivos de lazer dos banhistas de praias
arenosas (ver acima), € provavel que os niveis de maré escolhidos por tais utilizadores nao
sejam os inferiores, devido a sua exploracdo ser mais dificil e arriscada, e que, para 0s
mesmos, as presas encontradas acima destes niveis sejam suficientemente boas, tanto em
termos qualitativos (espécie) como quantitativos (abundancia e/ou tamanho).

De qualquer modo, nem s6 os referidos banhistas, oriundos de praias arenosas
vizinhas, poderao ter tal comportamento pouco expedito. Este é extensivel a outros tipos de
pessoas, como, por exemplo, turistas pouco experientes ou com pouca destreza na
exploracao de litorais rochosos, também potencialmente abundantes durante o Verdo, na
regido em estudo.

Apesar de esta actividade poder ser efectuada em diferentes niveis de maré, em
CSI a apanha de lapas foi mais intensa em marés vivas e, em VMA, a apanha de lapas e
burriés foi mais intensa em marés vivas de dias nao Uteis. No caso de CSI, este padréo esta
seguramente relacionado com o facto de aquela actividade ter sido mais intensa em niveis
inferiores de maré, mais dificilmente exploraveis em marés mortas. Relativamente a VMA, é
possivel que tais diferencas se devam a influéncia das actividades de marisqueio em geral,
cuja intensidade foi maior em marés vivas e em dias nao Uteis.

No entanto, o factor amplitude de maré néo foi significativo na apanha de lapas e
burriés observada em ACO, o0 que pode estar relacionado com o padrao vertical registado
(maior intensidade nos niveis médio e superior), bem como com a maior proximidade desta
praia em relacdo a praias arenosas turisticas. Nesta praia, a intensidade desta actividade foi
maior no Verao, quando as praias arenosas alentejanas sao utilizadas por um maior nimero
de banhistas (SEMARTE, 1992; Silva, 2000, 2002a; Navas e outros, 2001), potenciais

apanhadores de lapas e burriés em litorais rochosos na sua proximidade (ver acima),
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desconhecendo-se qualquer razdo para que a sua utilizacdo humana, em baixa-mar, varie
de modo importante com a amplitude da maré. Com efeito, esta presenca humana em
baixa-mar tanto pode ocorrer em marés vivas como mortas, atendendo aos principais
periodos de utilizacdo balnear de praias arenosas, que Silva (2002a) considera ser entre as
11 e as 13 horas, e entre as 15 e as 17 horas, durante o Verdo e em cinco praias do
concelho de Sines, incluindo as mais proximas de ACO.

Num estudo sobre a apanha intertidal de lapas e seus efeitos ecologicos, realizado
na costa central do Chile, Oliva e Castilla (1986) referem que a intensidade da predacéo
humana foi maior num nivel denominado por médio-inferior, devido ao facto de os niveis
inferiores serem mais dificeis de explorar, e apesar de nestes se poderem encontrar lapas
com maior tamanho. De qualquer modo, estes autores ndo testaram este factor, nem foi
encontrado, na literatura consultada, algum trabalho que o tivesse feito em relacdo a

intensidade da exploracdo humana.

Variacdo em funcdo da exposicao a ondulacdo

Na andlise estatistica desta variacdo, foram consideradas actividades pouco
dependentes do estado de agitacdo maritima e, assim, exercidas em diferentes condi¢cbes
de exposicdo a ondulagdo, como a apanha de lapas e burriés, e a pesca a linha, geralmente
efectuada com cana e a partir de terra. No primeiro caso, em que as potenciais presas
ocorrem em diferentes niveis de exposicdo a ondulacdo (Sousa, 2002; Salvador, 2002),
estes foram definidos & escala da praia, em funcdo da maior (nivel exposto) ou menor (nivel
abrigado) proximidade da zona de rebentacdo das ondas, atendendo a agitacdo maritima
verificada na altura da observacao. No respeitante a pesca a linha, geralmente exploradora
de habitats subtidais pouco profundos, esta variacdo foi analisada em funcéo da localizacdo
dos pescadores, tendo sido definidos trés niveis de exposi¢cdo a ondulagdo: exposto (E),
préximo da zona de rebentacdo das ondas; abrigado (A), menos proximo desta zona e com
maior abrigo em relacdo a ondulacao; e supratidal (S), situado acima da zona intertidal, em
arribas ou falésias sobranceiras aos locais sujeitos a exploracao.

Na apanha de lapas e burriés, os padrbes observados variaram consoante a praia
de amostragem: em CSI, a apanha de lapas foi mais intensa no nivel mais abrigado; e em
VMA e ACO, apenas foram registados apanhadores de lapas e burriés no nivel mais
exposto. Por um lado, estas diferencas podem dever-se ao facto de, em CSl, a apanha de
lapas ter sido mais intensa em niveis inferiores de maré (ver acima), onde a accao da
ondulacao é, em média, maior que em niveis intertidais superiores (por exemplo, Raffaelli e
Hawkins, 1996), conjugado com o maior hidrodinamismo existente no Cabo de Sines. Neste

cabo, a exposicdo a ondulacdo dominante e a agitacdo maritima s&o potencialmente
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maiores (por exemplo, Carter, 1989; Raffaelli e Hawkins, 1996) que nas praias VMA e ACO,
mais abrigadas pelo proprio Cabo de Sines em relacdo a ondulacdo de WNW e NW,
dominante em Sines (Costa, 1994). Apesar de, num primeiro trabalho com indicadores de
agitagdo maritima, Silva (2002b) ter registado, em dois de trés dias amostrados no Inverno
de 2001/2002, valores menos elevados no Burrinho que nos Nascedios (no primeiro caso, €
maior o abrigo conferido pelo Cabo de Sines, relativamente a citada ondulagdo dominante),
ndo foram observadas por esta autora diferengas significativas entre um grupo, constituido
por estas praias, e outro, pelos Cabos de Sines e Sardao.

Por outro lado, tendo em atencao este gradiente de hidrodinamismo, bem como o
abrigo, conferido pela irregularidade da linha de costa, a diversos locais de CSl, é possivel
gue os niveis amostrados como expostos em VMA e ACO possuam condi¢ces de agitacao
maritima semelhantes aos niveis amostrados como abrigados em CSI. Porém, a correlacéo
entre 0 numero de apanhadores de lapas ou burriés e a agitacdo maritima em diferentes
niveis de maré e de exposicdo a ondulacdo, analisada com base na totalidade das
observacdes efectuadas, foi significativa no caso da apanha de lapas e apenas no nivel
mais exposto, onde foi negativa.

Por ultimo, a auséncia de apanhadores de lapas e burriés nos niveis abrigados de
VMA e ACO sugere que, nos niveis expostos destas praias, esta actividade € mais bem
sucedida, podendo tal sucesso ser devido a uma maior abundancia e/ou maior tamanho das
presas em causa, e/ou a outros factores. Num estudo sobre a distribuicdo e abundancia de
burriés no litoral rochoso alentejano, Salvador (2002) observou com frequéncia uma maior
abundéancia de Gibbula umbilicalis e Osilinus lineatus em locais menos expostos de varias
praias, embora tal padréo tenha sido menos frequente nas outras espécies estudadas (G.
pennanti e O. colubrina). No conjunto destas quatro espécies, o padrdo mais frequente
observado neste trabalho foi a auséncia de diferengas significativas entre zonas mais e
menos expostas a ondulacdo dominante. Relativamente a lapa Patella ulyssiponensis,
Sousa (2002) observou maior abundancia em praias do litoral alentejano com maior
hidrodinamismo (Cabo de Sines e Sardao, comparativamente a Oliveirinha e Nascedios),
mas apenas em individuos com menos de 3cm de comprimento maximo da concha. Em
individuos maiores, geralmente os mais procurados pelos apanhadores de lapas (sec¢des 3
e 4), aquela autora ndo observou tais diferencas significativas em funcdo do
hidrodinamismo. No mesmo trabalho, a abundéancia da lapa P. depressa foi muito variavel
em funcdo deste factor, embora o padrdo mais frequente tenha sido a auséncia de
diferencas significativas.

Assim, ndo parece haver razbes, em termos de abundancia ou tamanho das

presas, para o registo exclusivo de apanhadores de lapas e burriés em zonas expostas de
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VMA e ACO, podendo outros factores, designadamente relacionados com preferéncias
comportamentais dos apanhadores, ser responsaveis pelo padrdo observado. Tais
preferéncias podem, por exemplo, ser devidas ao facto de as zonas mais expostas serem as
mais préoximas da linha de agua e, assim, as mais agradaveis para a maioria das pessoas
gque utilizam a beira-mar, conjugado com o hidrodinamismo moderado a que estas praias
estdo sujeitas, comparativamente as de CSI e CSA, e que da uma seguranga relativamente
maior a sua exploragdo. Com efeito, a paisagem maritima e as belezas naturais séo
geralmente factores atractivos para os utilizadores de zonas litorais, designadamente em
praias alentejanas (Silva, 2000; 2002a; MacLeod e outros, 2002), e os motivos de lazer sédo
dominantes nos banhistas de praias arenosas, potenciais apanhadores de lapas e burriés
em litorais rochosos vizinhos (ver acima), como é o caso de VMA e ACO.

Num estudo sobre a apanha intertidal de lapas, realizado na costa central do Chile,
Oliva e Castilla (1986) referem que a intensidade da predacdo humana foi maior em
plataformas abrigadas, relativamente a plataformas expostas e a paredes verticais. De
qualquer modo, estes autores ndo testaram o factor exposicdo a ondulacdo, nem foi
encontrado, na literatura consultada, algum trabalho que o tivesse feito em relacdo a
intensidade da exploracdo humana.

Na pesca a linha, o padrdo mais frequente foi E>A=S, embora tenham sido
registadas diversas interac¢des significativas entre o factor exposicdo a ondulagdo e os
restantes (altura e amplitude da maré, utilidade dos dias, estagdo do ano e praia). Em todos
0s padrbes gerais observados, o nivel exposto apresentou sempre valores médios
superiores ou iguais aos restantes niveis considerados. A abundancia de pescadores a linha
no nivel supratidal apenas teve importancia no Inverno ou nalgumas condi¢cdes de preia-
mar, quando atingiu valores semelhantes aos observados nos restantes niveis ou superiores
aos registados no nivel abrigado. Contrariamente, s6 numa condi¢do de baixa-mar foram os
valores observados no nivel abrigado superiores aos registados no nivel supratidal.

Estes padrdes estdo parcialmente de acordo com o conhecimento prévio de que é
bastante frequente a opinido, por parte de pescadores locais, de que os periodos de
enchente sdo 0s mais proveitosos para a pesca a linha no litoral rochoso, sobretudo quando
a agua do mar ndo estd demasiado transparente. Sendo muito comum os pescadores a
linha estarem situados perto da linha de agua, a “proveitosa” pesca na enchente afasta-os,
assim, do nivel supratidal. Por outro lado, para que a agua nado seja demasiado
transparente, de modo a que o peixe a pescar tenha mais dificuldade em ver a linha, a
chumbada e o0 anzol de pesca, é conveniente a utilizacdo de zonas expostas a ondulacao, o

gue afasta estes pescadores do nivel abrigado.
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No entanto, outros factores poderdo estar também em jogo nesta selecgéo
espacial, designadamente a distribuicdo e a abundéancia das presas. Com efeito, de acordo
com informacdes obtidas junto de pescadores locais, e com diversas observacoes directas
efectuadas em apneia no habitat e na regiio em estudo, a maioria dos peixes mais
pretendidos nesta actividade, como o sargo, o robalo, a safia e, ocasionalmente, a salema, é
geralmente mais abundante e maior em zonas expostas a ondulacdo, préximas da
rebentacdo das ondas, comparativamente a zonas mais abrigadas. Nestas, onde a 4gua é
geralmente menos turva, € mais comum o0s pescadores a linha pretenderem capturar outros
peixes, nomeadamente os burrinhos, ou pequenos exemplares de outras espécies de
peixes, como, por exemplo de safia. Porém, estas zonas, que sao mais abrigadas devido a
irregularidade da linha de costa, perdem grande parte do abrigo em preia-mar, sendo
provavel que esta razao tenha sido importante para o facto de ter sido durante a baixa-mar
que o nivel abrigado foi mais utilizado.

Atendendo a tais factores e a que a pesca a linha com cana pode ser efectuada, a
partir de terra, durante a maré cheia ou quando o mar est agitado, a partir de arribas ou
falésias sobranceiras ao local de exploragcdo, é compreensivel que o nivel supratidal tenha
sido mais utilizado em preia-mar, quando a zona intertidal estava total ou praticamente
imersa, ou no Inverno, quando, em baixa-mar ou preia-mar, a agitacdo maritima foi maior
(Costa, 1994) e tornou mais perigosa a presenca humana no litoral, nomeadamente no de
substrato duro (Baptista, 2001; Jesus, 2003).

Considerando a totalidade das observacbes efectuadas, a correlacdo entre o
namero de pescadores a linha e a agitagdo maritima em diferentes niveis de exposi¢cdo a
ondulacao foi significativa e negativa nos niveis exposto e supratidal, e foi ndo significativa
no nivel abrigado. Estes resultados vao de encontro a referida maior importancia do
hidrodinamismo nas actividades de pesca a linha exercidas nos dois primeiros niveis.

Embora a pesca a linha recreativa possa ser relativamente selectiva, dirigindo-se a
uma ou poucas espécies alvo e a peixes com maior dimensdo (Coetzee e outros, 1989;
Bennett e Attwood, 1991, 1993; Penney e outros, 1999), os pescadores a linha, sobretudo
0s recreativos, podem exercer a sua actividade por diversos motivos, desde a captura da
maior quantidade possivel de peixes grandes a fruicdo da paisagem aquatica e devolucéo
das presas, ndo sendo possivel caracterizar o perfil médio de um pescador deste tipo
(Fedler e Ditton, 1986; Kingsford e outros, 1991).

Nas obras consultadas néo foi encontrada alguma referéncia a andlise da variacdo
da intensidade da pesca a linha em litorais rochosos, relativamente ao nivel de exposicéo a

ondulacéo.
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Variacdo entre actividades

As diferencas entre a intensidade das principais actividades desenvolvidas no
litoral rochoso alentejano foram analisadas em baixa-mar, considerando factores temporais
como a estacdo do ano, a amplitude da maré e a utilidade dos dias. Nesta andlise, 0
conjunto das actividades de apanha de isco e pesca a linha foi 0 que obteve valores mais
elevados com mais frequéncia, tanto em marés vivas e mortas, como nos periodos de
Inverno e Primavera. Em marés vivas, a intensidade também foi significativamente mais
elevada na apanha de polvo e caranguejos. Numa ordem decrescente, as actividades de
passeio ou repouso, e de apanha de percebe e mexilhdo, ocuparam o segundo lugar, em
marés mortas e vivas, respectivamente.

Considerando a totalidade das observacdes efectuadas em baixa-mar, sdo também
algumas destas actividades que alcancaram maior relevo, tanto em densidade (por ordem
decrescente de valor: passeio ou repouso, pesca a linha, apanha de polvo e caranguejos)
como em percentagem de ocorréncia de pessoas (por ordem decrescente de valor: pesca a
linha, apanha de polvo e caranguejos, e passeio ou repouso e apanha de percebe). No
mesmo conjunto de dados, as que apresentaram menor importancia sédo, por ordem
decrescente de densidade, a apanha de isco, a apanha de lapas, e a pesca submarina e,
por ordem decrescente de percentagem de ocorréncia de pessoas, a pesca submarina, a
apanha de mexilhdo, e a apanha de ourico-do-mar. Porém, quando as actividades de
marisqueio foram consideradas em conjunto, a sua densidade e percentagem de ocorréncia
atingiram os valores mais elevados neste conjunto de dados, e foram secundadas, por
ordem decrescente, pelas actividades de pesca a linha, passeio ou repouso, e pesca
submarina.

No respeitante a totalidade das observagbes efectuadas em preia-mar, as
actividades em que foram registados valores mais elevados de intensidade correspondem,
por ordem decrescente, a pesca a linha, ao passeio ou repouso, a pesca submarina e ao
marisqueio, tanto em termos quantitativos (densidade) como qualitativos (percentagem de
ocorréncia). Juntando a totalidade das observacfes efectuadas em baixa-mar e preia-mar, a
pesca a linha manteve esta lideranca ao nivel qualitativo mas o marisqueio atingiu
densidades mais elevadas que os restantes conjuntos de actividades.

Assim, confirmando as observacdes e informagfes obtidas ao longo do presente
trabalho acerca das actividades humanas desenvolvidas no litoral rochoso alentejano, o
marisqueio € a que envolveu um maior nimero de pessoas, embora tenha sido exercido
quase exclusivamente em periodos de baixa-mar, enquanto a pesca a linha foi praticada

com elevada frequéncia, tanto em baixa-mar como em preia-mar.
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Na literatura consultada, ndo foi encontrado algum trabalho onde tivesse sido
testada a variacdo entre a intensidade de actividades de exploracdo humana de litorais
rochosos. Num trabalho sobre a pesca artesanal local na costa continental portuguesa,
Franca e outros (1998) referem que “Na orla costeira de natureza rochosa o marisqueio é
predominantemente dirigido a percebes e a mexilhdes e, ocasionalmente, a lapas e ao
ourico-do-mar...”. No entanto, estes autores ndo apresentam alguns dados quantitativos
nem a forma como foi obtida esta informacdo. De qualquer modo, se esta classificacédo
corresponder a realidade global da costa continental portuguesa, o marisqueio exercido no
litoral alentejano incidiu de modo diferente sobre as diferentes presas, tendo em
consideracdo os resultados do presente estudo sobre a sua intensidade. Por um lado, o
namero de espécies mais capturadas foi bastante maior e, por outro, as principais presas
foram diferentes. Com efeito, por ordem decrescente de densidade de pessoas em
actividade de marisqueio durante a baixa-mar, as principais presas foram (tabela 2.43):
polvo e caranguejos, ourico-do-mar, percebe, burriés, mexilhdo e lapas. Mesmo que naquela
afirmacdo os mesmos autores se referissem a quantidade de marisco capturada, que no
presente trabalho também atingiu o maior valor no caso da apanha do percebe, a
importancia das restantes actividades de marisqueio aqui observada (tabela 3.10) foi
diferente: por ordem decrescente, as principais actividades foram a apanha de ourigo-do-
mar, polvo, mexilh&o, burriés e lapas.

Ao longo de uma costa com cerca de 150km de extenséo, situada na regido sul-
africana de Transkei, Lasiak (1997) encontrou diferentes padrdes de utilizagdo humana de
litorais rochosos, ndo sé na intensidade e na sua variacdo temporal, como na importancia
das diferentes actividades exercidas e das diversas presas-alvo. Esta autora observou que a
intensidade da predagdo humana foi mais elevada onde a densidade humana foi maior, e
que a diversidade de presas capturadas foi menor onde a predacdo humana foi menos
intensa, tendo considerado que diversos factores naturais (por exemplo, natureza e
topografia do substrato, clima, acessibilidade e distribuicdo das presas) e sociais (por
exemplo, cultura e preferéncia humana por determinadas presas, densidade e tipo de
povoamento humano, grau de proteccdo dos recursos naturais) podem ter influenciado os
padrées observados (ver também Hockey e outros, 1988, e Lasiak, 1993a). Deste modo, é
possivel que, na costa continental portuguesa, bastante mais extensa que a estudada por
Lasiak (1997) e ao longo da qual variam diversas condi¢cdes naturais e sociais (por exemplo,
INE, 1992, Costa, 1994, Boaventura e outros, 2002c), também ocorram diferentes padrdes
de utilizagdo humana do litoral, como foi acima referido na discussdo duma afirmacéo de
Franca e outros (1998). E também disso exemplo a opinido manifestada por Guerra e

Gaudéncio (1986), embora ndo demonstrada quantitativamente, de que as lapas, o mexilh&do
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e os burriés sdo parte do principal alimento das pessoas mais pobres, especialmente na
regido norte da costa continental portuguesa, onde as maiores lapas sdo sujeitas a uma
“continua e intensa” predacdo humana. Atendendo a toda esta diversidade, bem como a
possivelmente elevada importancia socioecondémica destas actividades de exploracdo, &
necessario ampliar o conhecimento dos padrbes de utilizagdo humana do litoral rochoso
portugués, de modo a contribuir para a sustentabilidade da exploragdo dos seus recursos
naturais.

Considerando os trabalhos consultados, a importancia relativa das diferentes
actividades de predacéo observadas foi variavel (tabela 2.42), tendo sido maior, em termos
de intensidade, no marisqueio (Duran e outros, 1987; Hockey e outros, 1988; Keough e
outros, 1993; Lasiak, 1997) ou na pesca a linha (van Herwerden e outros, 1989; Underwood
e Kennelly, 1990; Kingsford e outros, 1991). Por outro lado, a respectiva importancia da
intensidade das actividades de passeio ou repouso, ou outras ndo depredativas, também foi
variavel, desde o seu registo nulo (Duran e outros, 1987) a dominancia em relacdo a
intensidade das actividades de predacdo (van Herwerden e outros, 1989; Underwood e
Kennelly, 1990; Keough e outros, 1993), passando pela interaccdo com a amplitude da maré
em baixa-mar (Lasiak, 1997).

Comparando estes resultados com as respectivas proporcdes registadas no
presente trabalho (tabela 2.42), é de notar que a exploragdo humana do litoral rochoso
alentejano foi exercida em moldes parecidos com a observada por Duran e outros (1987) no
Chile, e por Hockey e outros (1988) e Lasiak (1997) na Africa do Sul. Nestes trabalhos, o
marisqueio foi a actividade mais intensa, a nivel global ou em baixa-mar de marés vivas,
superando o numero de pessoas envolvidas em actividades ndo depredativas. De acordo
com estes autores, as actividades de predacdo exercidas nos litorais rochosos dessas
regibes eram importantes para a subsisténcia alimentar dos pescadores e seus familiares,
ou para a venda directa das capturas a outros consumidores. Com efeito, a pesca
desenvolvida em litorais e costas rochosos do Chile, bem como noutros paises costeiros da
América Latina, tem uma elevada importancia socioecondémica, representando uma
significativa fonte de alimento para subsisténcia e emprego (Siegfried e outros, 1994;
Castilla e Defeo, 2001). No caso da exploracdo humana dos litorais rochosos do Transkei,
na Africa do Sul, a importancia comercial é relativamente baixa, mas tem um elevado
significado para a subsisténcia alimentar das pessoas que vivem junto a costa,
nomeadamente em ambiente rural, podendo o marisqueio fornecer até 8% da proteina
anualmente consumida (Hockey e outros, 1988; Lasiak, 1993a, 1997). O mesmo se passa

noutras regides costeiras sul-africanas, tendo a elevada importancia da pesca de
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subsisténcia sido oficialmente reconhecida na Republica da Africa do Sul através de

legislagéo especifica (Branch e outros, 2002a; Clark e outros, 2002).

Tabela 2.42- Comparacdo da importancia relativa (percentagem da densidade total observada; ordem
decrescente de importancia, de cima para baixo) das diferentes actividades diurnas de utilizagéo
humana de habitats costeiros, obtidos no &mbito do presente trabalho e de outros estudos
similares (Periodo- periodo de amostragem; Extensé@o- extensdo de costa amostrada; Habitat-
principal habitat explorado; Densidade tot.- densidade total de utilizadores (nimero de pessoas
por dia e por km); CR- costa rochosa; CRS- costa rochosa e sedimentar; *- baixa-mar e preia-mar,
ou sem distingéo da altura da maré; - baixa-mar; ap. isco- apanha de isco; out. pred.- outras
actividades de predacgédo; p. linha- pesca a linha; p. submar.- pesca submarina; passeio- passeio
ou repouso e outras actividades ndo depredativas; ver notas em baixo).

Referéncia Duréan e outros, Hockey e van Herwerden | Underwood e Keough e presente
1987 outros, 1988 e outros, 1989 | Kennelly, 1990 outros, 1993 estudo
Periodo 1984-85 1986 1985-87 1986-89 1991 1994-96
Regido de Las Cruces, Transkei, False Bay, Sydney, Port Philip Bay, Alentejo,
estudo Chile Africa do Sul Africa do Sul Austrélia Australia Portugal
Extensdo (km) 1,5 214,2 7,6 8,8 10 21,8
Habitat CR CR CRS CR CR CR
Densidade tot. 2,52* 10,00% 119,68* 10,54* ?% 7,717*
Actividades marisqueio 74a | marisqueio 86 | passeio ? | passeio 62 | passeio 50 | marisqueio 43
p. submar. 26 | p. linha 9| p.linha 83b | p. linha 18 | marisqueio 25| p. linha 26
outras 5| ap. isco 17b | ap. isco 8| p. submar.  ? | passeio 24
p. submar.  ? | out. pred. 7| p.linha ? | out. pred. 4
marisqueio 5 p. submar. 3

?- dados néo referidos.
a- inclui também uma reduzida proporcao de actividades de captura de peixes.
b- valor relativo apenas a actividades de predacao, excluindo a pesca submarina.

Baixa-mar de marés vivas Baixa-mar de marés mortas
Referéncia Lasiak, 1997 presente estudo Lasiak, 1997 presente estudo
Periodo 1992-94 1994-96 1992-94 1994-96
Regiao de Transkei, Alentejo, Portugal Transkei, Alentejo, Portugal
estudo Africa do Sul Africa do Sul
Extensdo (km) 3,5 40,3 3,5 21,8
Habitat CR CR CR CR
Densidade tot. 7,3 12,3 1,8 6,3
Actividades marisqueio 56,4 | marisqueio 61,0 | passeio 60,9 | passeio 34,5
passeio 19,6 | passeio 17,9 | marisqueio 22,4 | pesca alinha 32,9
pescaalinha 15,6 | pescaalinha 15,1 | pescaalinha 12,8 | marisqueio 23,4
apanha de algas 6,3 | apanhadeisco 3,7 | apanhadeisco 2,8 p.submar. 43
apanha deisco 1,8 | p. submar. 1,7 | out. pred. 1,1 | apanha deisco 3,4
out. pred. 1,4 | out. pred. 0,6 out. pred. 1,5

No caso dos outros trabalhos citados na mesma tabela, a utilizagdo recreativa do
litoral, nomeadamente através de actividades ndo depredativas, é referida pelos respectivos
autores como tendo sido mais intensa que as actividades de predacdo exercidas para
subsisténcia alimentar ou comércio. Comparando a utilizagdo humana de litorais rochosos
no Chile e no Transkei com a efectuada na area de estudo (False Bay, Peninsula do Cabo,
Africa do Sul), van Herwerden e outros (1989) e van Herwerden e Griffiths (1991) referem
que, nesta, a exploracdo de recursos vivos com fins de subsisténcia alimentar é
negligenciavel. A este respeito, van Herwerden e Griffiths (1991) consideram que a maioria
dos utilizadores desta regido litoral faz parte de uma sociedade de “Primeiro Mundo”, cujas

necessidades sociais conduzem a que apenas algumas espécies com interesse
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gastronémico sejam exploradas, deixando a restante comunidade marinha relativamente
nao afectada.

Tendo em consideragéo estas questbes socioecondmicas, Crowe e outros (2000)
distinguiram o impacte da predacdo humana em comunidades de litorais rochosos,
consoante este tenha sido originado em paises em desenvolvimento ou desenvolvidos.
Classificando a extensao dos impactes antropogénicos em comunidades de litorais rochosos
numa escala de 1 (local/raro) a 5 (grande escala/comum) pontos, estes autores atribuiram 3
pontos as actividades de predacdo exercidas no mundo em desenvolvimento. Esta
classificacdo foi superior a das restantes actividades humanas que causam stress em litorais
rochosos de paises em desenvolvimento, bem como a das actividades de predacdo humana
exercidas em paises desenvolvidos, correspondente a 1 ponto. No mundo desenvolvido, 0os
mesmos autores atribuiram a extensdo das actividades de predacdo a menor importancia
relativa, em ex aequo com o impacte da poluicdo térmica.

Curiosamente, a maior parte das pessoas observadas por Hockey e outros (1988)
nos litorais rochosos de Transkei eram de etnia africana, tendo as de etnia europeia atingido
apenas cerca de 9% da densidade total e, destes, apenas cerca de 26% eram
mariscadores. Questdes étnicas sdo também referidas por Underwood (1993) como
discriminatérias de dois tipos de pessoas que exploram as costas rochosas do estado de
New South Wales, na Australia: umas, ndo tém etnia definida e sdo pescadores a linha
desportivos que, para além de pescar dessa forma, apanham invertebrados para isco;
outras, sao provenientes de paises estrangeiros e apanham marisco para dele se alimentar.
Neste caso, 0 mesmo autor refere que as presas séo geralmente procuradas com algum
interesse gastrondmico especial, por fazerem parte de uma determinada receita étnica, ou
porque a sua compra é dispendiosa. De qualquer modo, o primeiro tipo de pessoas € mais
abundante nesse estado australiano, onde os invertebrados capturados nos litorais rochosos
sdo sobretudo utilizados como isco na pesca a linha (Kingsford e outros, 1991; Underwood,
1993).

Deste modo, para além das condi¢cdes socioeconémicas, o contexto sociocultural
também parece ser importante para o0 modo e a intensidade deste tipo de exploracdo. Com
efeito, atendendo a avida e intensa exploracdo humana do litoral, incluindo o rochoso, de
paises como a Australia, Franca, Espanha ou Portugal (Underwood, 1993; Santos e outros,
1995; Raffaelli e Hawkins, 1996; Castro e outros, 2000; presente estudo), considerados
desenvolvidos, industrializados e de elevado rendimento anual bruto (UNDP e outros, 2000,
2003, com base em classificacbes da FAO, da UNICEF e do Banco Mundial,

respectivamente), € possivel que, a esta escala, tal exploracdo seja sobretudo devida a
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outros factores, nomeadamente sociais e culturais (Underwood, 1993), em detrimento de
factores de desenvolvimento econémico.

No respeitante aos paises referidos na tabela 2.42, a classificagdo apresentada por
Crowe e outros (2000) aplica-se somente ao Chile, um pais considerado em
desenvolvimento pela FAO e UNICEF, apesar de ter um rendimento anual bruto médio,
segundo o Banco Mundial (UNDP e outros, 2000, 2003), e onde a exploragdo humana dos
litorais rochosos é notodria (Siegfried e outros, 1994; Castilla e Defeo, 2001). No caso da
Republica da Africa do Sul, um pais considerado desenvolvido pela FAO, mas em
desenvolvimento pela UNICEF, e com um rendimento anual bruto médio, segundo o Banco
Mundial (UNDP e outros, 2000, 2003), a predacdo humana de litorais rochosos pode ser
avida e intensa nalgumas regides (Siegfried e outros, 1994).

Deste modo, os resultados obtidos no presente trabalho sugerem que a predacéo
humana do litoral rochoso alentejano, com fins de subsisténcia alimentar ou comerciais, foi
importante, tendo em conta a elevada importancia do marisqueio em relacdo a outras
actividades humanas. Contudo, a elevada intensidade da utilizacdo deste habitat no ambito
de actividades ndo depredativas ou com forte cariz ladico, como é o caso da pesca a linha e
submarina, cujo conjunto supera globalmente a importancia relativa do marisqueio (tabela
2.42), sugere que a utilizacao ludico-recreativa do litoral também foi importante.

De acordo com observacdes prévias feitas no terreno e informacgdes obtidas junto
de pescadores locais, a actividade de predagdo que parece ser mais ludico-recreativa,
comparando as diferentes actividades humanas desenvolvidas no litoral rochoso alentejano,
€ a pesca a linha com cana, por ser frequentemente praticada como passatempo e sem a
expectativa de “encher o balde”, ou seja, de capturar muito peixe ou marisco, para comer
e/ou vender. De modo semelhante, as motivacdes ludicas ou recreativas também parecem
ser importantes na pesca submarina, atendendo a fraca produtividade de muitos dos locais
escolhidos pelos pescadores submarinos e as geralmente reduzidas capturas.

Aquelas observacdes e informacgfes estdo de acordo com os resultados globais
verificados na analise do rendimento obtido por pescador, com base em campanhas de
amostragem realizadas durante o Verdo e em periodos de baixa-mar. Com efeito, o
rendimento (peso fresco das capturas efectuadas por pescador num periodo de baixa-mar,
considerando a totalidade dos respectivos dados) médio obtido por um pescador a linha
(cerca de 0,81kg, 1EP=0,11, N=30) foi significativamente inferior ao alcancado por um
mariscador (cerca de 2,20kg, 1EP=0,26, N=208). No entanto, quando 0s principais conjuntos
de actividades de predacéo foram analisados em separado (apanha de polvo, de navalheira,
de percebe, de burriés e de lapas, e pesca a linha), apenas o rendimento da apanha de

percebe foi significativamente superior ao das restantes actividades consideradas, o que
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esta de acordo com as grandes quantidades de percebe normalmente capturadas por
pescador (secgéo 3). De qualquer forma, € possivel que a maior rentabilidade do marisqueio
em periodos de baixa-mar, quando foi observado um maior nimero de pessoas em
actividade de predacéo, tenha contribuido de modo importante para aumentar a intensidade
do marisqueio, face a pesca a linha.

Tendo em atencdo a listagem dos principais taxa explorados no litoral rochoso
alentejano, apresentada na introducdo a este capitulo (tabela 2.1), sdo véarios os taxa cuja
exploracdo com fins recreativos foi considerada importante. Dos 35 taxa listados, 16 foram
considerados importantes para tais actividades recreativas, embora o0 mesmo se passe
apenas com 9 taxa, relativamente as actividades exercidas com fins de subsisténcia
alimentar directa ou comercializacdo das capturas. Desses 16, apenas a 9 foi atribuida
maior importancia e, destes: 5 sdo peixes, presas preferenciais das pescas a linha e
submarina; 1 corresponde a minhocas-do-mar, um dos iscos mais utilizados na pesca a
linha; e, os restantes, sdo o0 percebe, a navalheira e o0 polvo, também com elevada
importancia para as referidas subsisténcia ou comercializacao.

Segundo Siegfried e outros (1994), a exploracdo comercial destes recursos vivos
em litorais e costas rochosos do Chile e da Africa do Sul é dirigida a determinadas espécies
mais proveitosas (com interesse comercial, abundantes e faceis de capturar em grandes
guantidades e em areas extensas), sendo a diversidade das espécies comercializadas
bastante menor que a das exploradas para subsisténcia. Como acima foi referido, tal
diferenca ndo se verificou no presente trabalho, tendo sido apenas evidente entre a
diversidade das espécies exploradas para subsisténcia ou comercializacdo e as que o0 sédo
para fins predominantemente ludico-recreativos. De qualquer modo, a espécie de marisco
com maior importancia comercial neste tipo de actividades em exercicio no litoral rochoso
alentejano, o percebe (Cruz, 2000), possui caracteristicas semelhantes as referidas pelos
autores acima citados. Com efeito, a sua apanha pode envolver quantidades grandes, até
algumas dezenas de quilos por pescador e por baixa-mar, sendo a actividade de predacao
que parece ser mais frequentemente praticada com intuitos comerciais e sem fins
recreativos ou de subsisténcia no habitat em estudo.

Assim, a exploracdo humana exercida no litoral rochoso alentejano parece situar-
se numa posicdo intermédia e mista, entre a que é desenvolvida nos litorais rochosos do
Chile e de certas regides da Africa do Sul, dedicada sobretudo ao marisqueio para
alimentacdo directa dos pescadores ou comercializacdo, e a que é praticada com fins
predominantemente lddico-recreativos, como na Austrélia e noutras regides sul-africanas.
Em Portugal, o marisqueio intertidal exercido com fins de subsisténcia também pode ser

importante, tal como referem Guerra e Gaudéncio (1986), numa opinido nao demonstrada
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guantitativamente, de que as lapas, o mexilhdo e os burriés sdo parte do principal alimento
das pessoas mais pobres, especialmente no norte. Por outro lado, Martins (1996), numa
descricdo das actividades de pesca artesanal local exercidas na costa continental
portuguesa, refere que “A pesca comecgou por ser uma actividade de subsisténcia e ainda
hoje o é para algumas comunidades piscatorias...”, embora também ndo o demonstre
guantitativamente.

Apesar do produto da predacdo de litorais rochosos poder ser também um
importante complemento alimentar ou econdmico na regido em estudo, sobretudo para
pessoas residentes na costa ou em areas vizinhas, é provavel que a importancia relativa da
exploracao ludico-recreativa do litoral rochoso alentejano venha a ser cada vez maior. Tal €
a tendéncia actual deste tipo de actividades, sobretudo em paises com economias
industrializadas ou desenvolvidas, nos quais a dependéncia da subsisténcia alimentar do
Homem em relacdo a recursos vivos litorais tem cada vez menos significado (Siegfried,
1994; Crowe e outros, 2000; Thompson e outros, 2002). Como refere Hockey (1994), a
predacdo de litorais rochosos efectuada pelo Homem moderno é, geralmente, mais
facultativa que obrigatdria. Esta tendéncia ndo é exclusiva da exploracdo humana de litorais
rochosos, tendo sido identificada em diversas actividades de pesca, marinhas ou ndo, e em
diversos paises (Pitcher e Hollingworth, 2002), inclusivamente em Portugal (Marta e outros,
2001).

Para além de Portugal ser um pais desenvolvido, industrializado e de elevado
rendimento anual bruto (UNDP e outros, 2000, 2003, com base em classificagbes da FAOQ,
da UNICEF e do Banco Mundial, respectivamente), no Alentejo litoral (concelhos de Alcacer
do Sal, Grandola, Odemira, Santiago do Cacém e Sines) o poder de compra médio por
habitante foi, em 1995, cerca de 68% do correspondente valor nacional, tendo este valor
aumentado cerca de 1% de 1993 para 1995 (INE, 1998) e cerca de 8% de 1995 para 2000
(INE, 2002). Por outro lado, no Alentejo litoral, o produto interno bruto per capita a precos de
mercado atingiu, de 1995 a 1999, um valor médio de 10,5 milhares de euros, superior a
média nacional estimada no mesmo periodo (9,3 milhares de euros; INE, 2003). Com base
nestes e noutros indicadores apresentados nos mesmos trabalhos do Instituto Nacional de
Estatistica, podemos afirmar que as pessoas residentes nesta regido possuem um razoavel
nivel de vida, havendo, assim, condi¢cdes para uma utilizagdo mais recreativa e menos
depredativa do litoral.

Analisando a recente evolucdo do impacte destas actividades de predacdao humana
em litorais rochosos, Thompson e outros (2002) consideram que, em termos globais, a sua
severidade tem aumentado desde a passada década de 60 e prevém que continue a

aumentar até a proxima década de 20. Segundo 0os mesmos autores: este aumento devera
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ser mais notdrio em paises em desenvolvimento, onde a populacdo humana em expanséo
aumentara a pressao nestes recursos vivos; em consequéncia desta procura de alimento e
do aperfeicoamento das técnicas de captura, transporte e armazenamento, a exploragéo
com fins de subsisténcia tornar-se-a4 cada vez mais comercializada; e os impactes derivados
de actividades recreativas neste habitat tenderdo a aumentar nos paises desenvolvidos, a
medida que o tempo de recreio também aumenta.

De qualquer modo, atendendo a referida importancia dos factores socioculturais,
ao facto de que certas actividades de predacdo humana intensamente desenvolvidas no
litoral rochoso alentejano possuem uma importante componente tradicional, embora também
recreativa (por exemplo, as ouricadas pascais), ao facto de que a predacdo humana neste
habitat é exercida de um modo intenso, espacialmente generalizado e temporalmente
regular, a tendéncia para a litoralizacéo da populacdo humana em Portugal (INE, 1992) e a
elevada importancia dos recursos vivos marinhos na alimentacdo dos Portugueses (INE e
DGPA, 1998; UNDP e outros, 2000, 2003), € previsivel que as actividades em estudo se
intensifiquem nas proximas décadas. Mesmo que aumente a intensidade da utilizacdo
ladico-recreativa deste habitat, nele também tendera a aumentar a intensidade das
actividades de predacdo humana, assim como na costa alentejana em geral, caso nédo
sejam accionadas medidas condicionadoras de gestdo, com vista a conservacao e utilizacdo

sustentavel destes recursos e dos seus habitats.

Importancia da exploragéo de recursos vivos no lito ral rochoso alentejano

De modo a analisar a importancia das actividades em estudo, comparando a
exploracdo humana desenvolvida no litoral rochoso alentejano com a que tem sido
efectuada noutras regides litorais, foi construida a tabela 2.43. Porém, na literatura
consultada ndo foram encontrados valores comparativos nalgumas das actividades parciais
e, por outro lado, a comparacdo de alguns dos valores apresentados nesta tabela é
dificultada pela diversidade de delineamentos e técnicas de amostragem utilizados, bem
como pela inclusdo de habitats sedimentares e pela propria natureza do trabalho publicado.
Por exemplo, as estimativas de Hockey e outros (1988) foram baseadas em observacoes
aéreas efectuadas em 3 dias consecutivos de marés vivas, e a amostragem de Underwood
e Kennelly (1990) foi efectuada na Primavera, em seis dias de fim de semana com céu

pouco nublado ou limpo.
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Tabela

2.43- Comparagdo de valores diarios de abundancia (ndmero por 1km de linha de costa) de pessoas em

actividades diurnas de utilizacdo humana de habitats costeiros, obtidos no presente trabalho e noutros
estudos similares (Hab.- principal habitat explorado; Per.- periodo de amostragem; Ap.- apanha; CR- costa
rochosa; CRS- costa rochosa e sedimentar; LR- litoral rochoso; LRS- litoral rochoso e sedimentar; *-
baixa-mar e preia-mar, ou sem distin¢éo da altura da maré; $- marés vivas; ver notas em baixo).

Regido de estudo (extenséo de

Actividade Média Hab. Per. costa amostrada, km) Referéncia
Ap. de polvo e caranguejos 1,31 LR | 1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente  estudo
Ap. de percebe 1,09 LR | 1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente  estudo
2,68 LR | 1998-00 Galiza (214,8), Espanha CPAM, 2002
Ap. de mexilhdo 0,35 LR |1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente estudo
Ap. de lapas 0,28 LR | 1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente  estudo
Ap. de burriés 0,36 LR |1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente estudo
Ap. de ouri¢co-do-mar 0,63* CR | 1999-00 Galiza (151,8), Espanha CPAM, 2002
1,15 CR | 1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente  estudo
Ap. de isco 0,15 LR | 1986-89 Sydney (8,8), Australia Underwood e Kennelly, 1990
0,34 LR |1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente estudo
0,82* LR | 1986-89 Sydney (2,9), Australia Underwood e Kennelly, 1990
2,94 LRS | 1985-87 False Bay (7,6), Africa do Sul van Herwerden e outros, 1989
Pesca a linha 0,15 CR | 1986-89 Sydney (8,8), Australia Underwood e Kennelly, 1990
0,851 | CRS 1986 Transkei (214,2), Africa do Sul Hockey e outros, 1988
1,85% CR | 1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente estud o
1,96 CR | 1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente estudo
é Marisqueio 0,13 LR | 1986-89 Sydney (8,8), Australia Underwood e Kennelly, 1990
& 0,56* LR | 1986-89 Sydney (2,9), Australia Underwood e Kennelly, 1990
'§ 1,87*a| LR | 1984-85 Las Cruces (1,5), Chile Duréan e outros, 1987
4,10 LR | 1992-94 Transkei (3,5), Africa do Sul Lasiak, 1997
4,56 LR |1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente estudo
7,51% LR | 1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente estud o
8,581 | LRS 1986 Transkei (214,2), Africa do Sul Hockey e outros, 1988
33,40 LR | 1988-95 Kwazulu-Natal (3), Africa do Sul Kyle e outros, 1997
Predacgéo 0,40 CR | 1986-89 Sydney (8,8), Australia Underwood e Kennelly, 1990
5,00% CR | 1992-94 Transkei (3,5), Africa do Sul Lasiak, 1997
7,19 CR | 1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente estudo
10,10% CR | 1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente estud o
Passeio ou repouso 0,53 LR | 1986-89 Sydney (8,8), Australia Underwood e Kennelly, 1990
2,19 LR |1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente  estudo
Total 0,93 CR | 1986-89 Sydney (8,8), Australia Underwood e Kennelly, 1990
7,30% CR | 1992-94 Transkei (3,5), Africa do Sul Lasiak, 1997
9,38 CR | 1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente estudo
10,00% | CRS 1986 Transkei (214,2), Africa do Sul Hockey e outros, 1988
12,301 | CR | 1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente estud o
Pesca a linha 0,80 |CRS |1975-77 Natal (10,6), Africa do Sul Joubert, 1981
1,42b | CRS | 1995-97 Southern Cape (72), Africa do Sul Attwood e Farquhar, 1999
1,86 | CRS | 1994-96 Africa do Sul (2500) Brouwer e outros, 1997
1,90 CR | 1986-89 Sydney (2,9), Australia Underwood e Kennelly, 1990
2,04 CR | 1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente estudo
2,33 | CRS | 1994-96 Africa do Sul (2500) Brouwer e outros, 1997
7,20c | CRS | 1987-91 Durban (13), Africa do Sul Guastella, 1994
14,36 | CRS | 1985-87 False Bay (7,6), Africa do Sul van Herwerden e outros, 1989
« | Pescasubmarina 0,23 CR | 1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente estudo
g 0,65 CR | 1984-85 Las Cruces (1,5), Chile Durén e outros, 1987
F | Predagdo 3,90 CR | 1986-89 Sydney (2,9), Australia Underwood e Kennelly, 1990
5,92 CR | 1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente estudo
17,30 | CRS | 1985-87 False Bay (7,6), Africa do Sul van Herwerden e outros, 1989
Passeio ou repouso 1,85 LR | 1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente  estudo
6,64 LR | 1986-89 Sydney (2,9), Australia Underwood e Kennelly, 1990
Total 2,52 CR | 1984-85 Las Cruces (1,5), Chile Durén e outros, 1987
7,77 CR | 1994-96 Alentejo (21,8), Portugal presente estudo
10,54 CR | 1986-89 Sydney (2,9), Australia Underwood e Kennelly, 1990
119,68 CR | 1985-87 False Bay (<5), Africa do Sul van Herwerden e outros, 1989

a- inclui também uma reduzida quantidade de capturadores de peixes.
b- os autores multiplicaram os valores amostrados por 2,5.
c- a variavel quantificada corresponde ao nimero de canas, de pescadores a linha em actividade na altura da amostragem.
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Os resultados obtidos nos diferentes trabalhos consultados foram directamente
adaptados para esta comparacdo, com excepg¢do dos referidos por CPAM (2002). Neste
caso, apenas o numero diario de utilizadores foi directamente consultado, tendo a extenséo
de costa explorada sido estimada a partir dos mapas incluidos na respectiva base de dados.

De qualquer modo, é notério que os valores de intensidade obtidos no presente
trabalho s@o raramente inferiores aos registados noutros estudos similares, tendo mesmo
sido os mais elevados nalguns casos. Os dois Unicos casos em que a intensidade de
actividades de predacdo foi inferior na regido em estudo verificaram-se na apanha de
percebe e na pesca submarina. Em ambos, os respectivos valores foram ultrapassados por
registos efectuados no ambito de actividades quase exclusivamente comerciais (no caso da
apanha de percebe referida por CPAM, 2002) ou em que a comercializagdo do produto da
pesca era uma préatica normal (no caso da pesca submarina referida por Durdn e outros,
1987). No outro caso em que o valor consultado foi obtido no ambito de actividades
predominantemente comerciais (apanha de ourico-do-mar referida por CPAM, 2002), a
intensidade observada no presente trabalho foi superior. No caso da apanha de percebe, é
de referir que Jesus (2003) observou uma média global de cerca de 3 pessoas por
quilémetro de linha de costa, com base em observacgdes efectuadas em seis praias da costa
sudoeste de Portugal continental. Porém, estas observacdes foram apenas efectuadas em
meses de Verdo e periodos de marés vivas, o que pode ter sobreestimado aquele valor de
densidade, nomeadamente no caso dos apanhadores amadores daquela regido, que
parecem preferir tais condi¢cdes (Jesus, 2003).

Os trabalhos consultados foram realizados em locais onde a intensidade da
exploracao foi considerada elevada e o seu impacte ecoldgico, por ter sido significativo,
motivou a tomada de diversas medidas de gestdo (segundo o0s respectivos autores, excepto
CPAM, 2002, e revisbes de Underwood, 1993; Siegfried, 1994; Castilla, 2000; Castilla e
Defeo, 2001 e Moreno, 2001). Assim, podemos considerar que a intensidade da exploracéo
humana do litoral rochoso alentejano foi relativamente elevada, sobretudo nas actividades
exercidas em periodos de baixa-mar. Na maioria destes casos, os valores obtidos no
presente estudo foram os mais elevados na comparacdo efectuada. Este resultado esta de
acordo com o facto de ter sido nas actividades praticadas durante a baixa-mar que o0s
valores de intensidade foram mais elevados no presente estudo (ver atras). Com base no
gque sucedeu nos locais onde os trabalhos consultados foram realizados, esta analise
comparativa sugere que a exploragdo humana do litoral rochoso alentejano produziu um
impacte ecolégico significativo e deveria ser condicionada por medidas de gestdo, com vista

a utilizacdo sustentavel dos recursos vivos explorados e dos seus habitats.
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3- Rendimento e sustentabilidade da preda¢cdo humana no litoral rochoso alentejano

3.1- Introducao

Tal como refere Lasiak (1997), o impacte das actividades de predacdo humana em
organismos de um litoral rochoso ndo pode ser simplesmente assumido como grande se o
namero de utilizadores for elevado: a sua magnitude pode variar consoante as espécies
afectadas e o esforco da exploracéo, e pode ser influenciada por diferencas na composicdo
das espécies e na sua abundancia relativa.

Para uma efectiva gestdo destes recursos vivos, é necessario conhecer o estado
da sua exploracédo, de forma a responder a pergunta: a intensidade (nimero de utilizadores
por unidade de espaco e/ou tempo) e o rendimento (quantidade capturada por unidade de
esforco) da exploracdo permitem a sua sustentabilidade (no sentido dado por Hilborn e
outros, 1995, e referido por Garcia, 1996)?

Embora diversos trabalhos tenham sido efectuados com o intuito de avaliar a
intensidade da exploracdo humana em litorais rochosos (por exemplo, van Herwerden e
outros, 1989; Underwood e Kennelly, 1990; Kingsford e outros, 1991; Lasiak, 1997; Castro e
outros, 2000; Rius e Cabral, em publica¢édo), outros também procuraram quantificar directa
e/ou indirectamente o seu rendimento e, com base nesta informacéo, analisar o estado
desta exploracdo e a sua sustentabilidade (por exemplo, Joubert, 1981; Durdn e outros,
1987; Hockey e outros, 1988; Coetzee e outros, 1989; Bennett e Attwood, 1991; Kyle e
outros, 1997; Defeo e Castilla, 1998; Attwood e Farquhar, 1999; Ferraz e outros, 2001).
Nalguns destes trabalhos, foi possivel dispor de séries temporais com dados de captura e
esforco de pesca, e a definicAo da sustentabilidade da exploracdo e do seu estado foram
baseadas na analise da sua evolugdo temporal.

Como foi referido na sec¢éo 1 e parcialmente demonstrado na secc¢éo 2, o litoral
rochoso alentejano é actualmente sujeito a uma exploracdo humana que, para além de ser
intensa, regular e generalizada, é efectuada sem algum controlo ou regulamentacdo que
contribua eficazmente para a sua sustentabilidade. Devido a esta falta de controlo, é
desconhecido o estado desta exploracdo, bem como a sua evolucdo recente, ndo se
conhecendo a quantidade que é capturada pelo Homem de qualquer espécie intertidal.

De modo a contribuir para uma eventual tomada de medidas de gestdo desta
exploracdo e de conservacao destes recursos e dos seus habitats, foi quantificado, no
presente estudo, o rendimento das principais actividades de predacdo humana no litoral
rochoso alentejano. Com base nesta quantificacao, foi também analisada a sustentabilidade

destas actividades, incidindo sobretudo nas que tém sido mais estudadas.
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Tendo sido detectadas, no presente trabalho, zonas do litoral rochoso alentejano
sujeitas a maior intensidade de exploracdo humana (sec¢do 2), sobretudo devido a sua
maior acessibilidade e/ou proximidade de praias arenosas mais frequentadas no Veréo, foi
testada a hipdétese de que, nessas zonas, o0 rendimento das principais actividades de
predacdo humana € menor. Atendendo ao referido na seccdo 1 sobre as previsiveis
consequéncias directas, ao nivel da estrutura das popula¢gBes exploradas, do presumivel
aumento da intensidade e extensdo da exploracdo de recursos vivos em litorais rochosos
portugueses nas Ultimas décadas, ¢ admissivel que esta hipotese seja confirmada. E
provavel que esta confirmacdo se verifique sobretudo nas actividades de marisqueio, que
envolveram maior nimero de pessoas € cujas capturas parecem ser geralmente mais
volumosas (seccdo 2). Embora as capturas da pesca a linha parecam ser normalmente
menos volumosas que as do marisqueio, a maior frequéncia daquela actividade (seccéo 2)
também pode contribuir para um impacte significativo ao nivel do rendimento nas zonas
mais exploradas.

Podendo esta exploracdo alterar a abundancia e a distribuicdo de populacdes
exploradas e ndo exploradas (Underwood, 1993; Crowe e outros, 2000; Thompson e outros,
2002; seccdo 1), é também de admitir que a riqueza taxondmica das capturas possa ser
afectada, tanto directa como indirectamente. Atendendo a menor selectividade da actividade
de pesca a linha, quando comparada com a de marisqueio, em que o pescador tem um
papel mais activo na escolha das presas (seccdo 7.1), o respectivo impacte destas
actividades pode ser diferente.

Para a analise das hipGteses acima referidas, consideramos as actividades diurnas
de predacdo humana em que foi registado um maior nimero de pessoas (sec¢do 2): as
exercidas em baixa-mar de marés vivas, de que se destaca a apanha de marisco, e a pesca
a linha. Pela mesma razao, e atendendo as diferencas sazonais registadas (seccao 2), foi
escolhido um periodo de Verdo para o estudo destas actividades. Deste modo, o rendimento
da predacdo humana no litoral rochoso alentejano foi estudado com base na analise de
padrbes de variacdo espacial das capturas (peso fresco, taxa), em funcdo dos factores
intensidade de exploracao e praia.

A analise da sustentabilidade desta exploracéo foi sobretudo desenvolvida no caso
da apanha de ourico-do-mar, percebe e lapas, atendendo a que existem relativamente mais
informacfes sobre a biologia e a exploracdo das principais espécies envolvidas nestas
actividades. Embora ndo estejam disponiveis séries temporais com dados de captura e
esforco de pesca das actividades em estudo, foi possivel estimar o rendimento maximo
sustentavel (“maximum sustainable yield” — MSY) no caso da apanha de percebe e de lapas,

com base em métodos propostos e descritos por Garcia e outros (1989). Para a utilizacéo
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destes métodos, foi necessario conhecer um par, no minimo, de estimativas anuais da
biomassa média corrente que é explorada (B) e do total corrente das capturas (Y), uma
estimativa da taxa de mortalidade natural (M), e informacé&o acerca da relagéo entre M e a
taxa de mortalidade provocada pela pesca (F) em Msy (Fys). De acordo com trabalhos
citados por Garcia e outros (1989), foi assumido que Fys,=M.

Para além de ter sido assumido que B e Y se referem a individuos com a mesma
idade ou tamanho, a aplicacdo destes métodos assumiu que 0s processos biolégicos
envolvidos sdo deterministas, que a pescaria é dirigida a um anico stock, estavel em termos
de tamanho e/ou idade, e que a capturabilidade ndo depende da densidade (Garcia e
outros, 1989). Porém, atendendo a que o recrutamento larvar das espécies marinhas pode
ser muito variavel, ndo é razoavel assumir tal estabilidade e que o aumento do tamanho de
uma populacdo, derivado do recrutamento e do crescimento, compense de um modo
equilibrado a diminuicdo provocada por uma combinacdo da mortalidade natural e da pesca
(Larkin, 1977; Samoilys, 1997).

Apesar do reconhecimento de que a gestdo das pescas ndo deve ser baseada
unicamente em estimativas monoespecificas, como é o caso de MsSy, atendendo as
complexas interaccdes entre espécies, ao facto de que as pescarias sdo maioritariamente
multiespecificas e aos problemas verificados nas mudltiplas tentativas de utilizacdo
sustentavel de recursos pesqueiros (por exemplo, Larkin, 1977; Garcia, 1996; Cochrane,
2000; Pitcher, 2000; Cury e Cayré, 2001), msy é considerado um Util ponto de partida na
discussédo de medidas de gestdo monoespecifica e um indice valido, embora grosseiro, do
potencial de producéo (Larkin, 1977; May e outros, 1979; Garcia e outros, 1989; Garcia,
1996; Samoilys, 1997).

O rendimento maximo sustentavel da apanha de percebe e de lapas exercida no
litoral rochoso alentejano foi calculado com base em estimativas de biomassa exploravel, e
de mortalidade natural e causada pela pesca, obtidas a partir de Cruz (2000) e dos estudos
apresentados nas seccbes 2 e 4 do presente trabalho. No caso da apanha de ourigo-do-
mar, ndo foi possivel estimar MSY e a sustentabilidade desta actividade foi analisada com
base nos trabalhos de Angélico (1990) e de Guiomar (1997) e no estudo apresentado na

seccdo 2 do presente trabalho.
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3.2- Material e métodos

Rendimento da predacdo humana

Variacao em funcao da intensidade da exploracdo humana

Técnicas de amostragem

No caso das actividades exercidas durante a baixa-mar, a avaliacdo do nimero de
pessoas utilizadoras do litoral rochoso, e da sua principal actividade exercida na altura da
observacao, foi efectuada com as técnicas de amostragem referidas na anterior sec¢do. O
esforco destas actividades de predacdo foi avaliado através de estimativas directas ou
indirectas do peso do pescado capturado por cada pescador ao longo de um periodo diurno
de baixa-mar de marés vivas (ver adiante, em Delineamento da amostragem). Mediante a
identificacdo taxondémica do pescado, esta avaliacdo foi efectuada por espécie, (no caso de
invertebrados como percebe, bruxa, navalheira, caranguejos-da-rocha, santola, mexilhao,
choco, polvo ou ourico-do-mar, e de peixes como moreia, congro, robalos, sargo ou safia),
ou por conjunto de espécies, como no caso das lapas, dos burriés, dos camardes, dos
invertebrados para isco, e de peixes como os bodibes, os burrinhos e os peixes-rei (ver
nomes cientificos na tabela 2.1).

No final de periodos de baixa-mar de marés vivas, foram directamente contactados
pescadores em actividade (ou imediatamente apds a conclusdo da actividade) no local de
amostragem, aos quais foi pedida licenga para analisar o pescado capturado. Apés o acordo
prévio do pescador, que nunca foi recusado, efectuou-se a observagdo do pescado no
recipiente (balde, cesto ou saco) de transporte. Nos casos em que houve maior cooperagao
por parte do pescador, o respectivo pescado foi pesado (por individuo e/ou espécie) com
uma balanca portétil (peso fresco; precisdo de 50g entre 0 e 2kg, e de 100g entre 2 e 20kg)
e, quando se tratou de lapas, também se procedeu a identificacdo da espécie que
compunha a maior parte da captura.

No entanto, devido ao facto de a maioria dos pescadores estar ainda em actividade
quando foi contactada, o peso do pescado foi, na maior parte dos casos, indirectamente
estimado pelo registo visual do volume ocupado por cada espécie, ou conjunto de espécies,
no recipiente de transporte (aplicado, sobretudo, as capturas de polvo, percebe, mexilhao,
lapas, burriés e camarbdes), ou mediante a classificacdo do seu tamanho (aplicada,
sobretudo, as capturas de polvo, quando isolado, e de crustaceos, exceptuando camardes,
e peixes). Através destas observacdes directas, foi também efectuada a identificacdo
taxondmica (de cada espécie ou conjunto de espécies) da totalidade do pescado.

Ao efectuar a pesagem directa do pescado junto dos pescadores, tal como acima

referido, foi também anotado o volume ocupado por cada espécie, ou conjunto de espécies,
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no respectivo recipiente de transporte. Com base nestes dados, foi estabelecida uma
relacdo entre as medidas volumétricas e ponderais de cada espécie ou conjunto de
espécies, de modo a permitir a conversao dos valores de volume em peso.

Logo apOs as observacdes feitas durante a baixa-mar em cada praia de
amostragem, foi registada, em periodos diurnos de enchente (ver adiante, em delineamento
da amostragem), a captura de peixes por parte de pescadores a linha, com cana e em terra.
Estas observacdes, efectuadas na proximidade dos pescadores (geralmente, a cerca de
10m), comecaram, em média, cerca de quatro horas antes da preia-mar, e duraram trinta
minutos por pescador, tendo havido casos em que foram observados varios pescadores em
simultdneo. Com o0 eventual recurso a bindculos (geralmente, 7x50) ou a observacao
directa, cada peixe capturado daquela maneira foi identificado taxonomicamente e
classificado segundo o seu tamanho (em trés a cinco classes de tamanho), para posterior
estimativa do seu peso. Esta foi efectuada com base em peixes obtidos na lota de Sines,
durante a época de amostragem (Verdo de 1999, ver adiante), mediante a pesagem em
laboratério (peso fresco; precisdo de 1 grama) de diversos exemplares das espécies em

causa, com tamanhos semelhantes aos dos individuos geralmente capturados.

Delineamento da amostragem

O rendimento da predagdo humana no litoral rochoso alentejano foi estudado com
base na analise de padrbes de variacdo espacial das capturas (peso fresco, taxa)
efectuadas num periodo de Verdo (Verdo de 1999), no ambito de actividades diurnas
exercidas em baixa-mar de marés vivas e de pesca a linha exercida em periodos de
enchente.

Por forma a quantificar o rendimento obtido em funcdo de um determinado esforgo
de exploracdo, foram analisadas as seguintes varidveis: peso fresco das capturas
efectuadas num periodo diurno de baixa-mar de marés vivas, por pescador e unidade de
extensado de costa (1000m), tendo em atencdo a extensdo de cada praia amostrada (tabela
2.2); e peso fresco das capturas efectuadas através de pesca a linha (em marés vivas
diurnas, durante a enchente), por pescador e unidade de tempo (trinta minutos). Foi também
quantificado o0 numero de taxa presente no pescado capturado por cada pescador
contactado ou observado. Sendo o0 marisqueio exclusivamente dirigido a invertebrados e, a
pesca a linha, sobretudo a peixes, a andlise das actividades exercidas em periodos de
baixa-mar considerou, em separado, o0 nimero de taxa de peixes e invertebrados.

Estas variaveis foram quantificadas em praias de amostragem potencialmente
sujeitas a diferente intensidade de exploracédo, definida em fung&o dos resultados entretanto

obtidos (seccao 2): Amoreiras/Casca/Oliveirinha, Burrinho/Porto Covo e Queimado (BPQ), e
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Almograve (maior intensidade); e Caniceira (CAN), Nascedios e Cabo Sarddo (menor
intensidade) (figura 2.4). Atendendo as caracteristicas destas praias (tabela 2.2), as do
grupo referido em primeiro lugar sdo mais préximas de praias arenosas turisticas (Caniceira
encontra-se a mais de 500m de uma praia arenosa turistica) e possuem acesso por terra
geralmente mais fécil (sendo dominado por dunas de areia extensas, 0 acesso por terra da
Caniceira é moderadamente dificil), o que as torna potencialmente mais exploradas pelo
Homem que as do outro grupo (secc¢ao 2).

Em cada praia, foram amostrados 3 a 8 periodos (aleatoriamente escolhidos, sem
ter em conta a utilidade dos respectivos dias) diurnos de baixa-mar de marés vivas, nos
quais foram contactados todos os pescadores encontrados em actividade, utilizando as
técnicas de amostragem acima referidas. Em 19 dias, foram amostrados 26 periodos
diurnos de baixa-mar de marés vivas (nalguns casos, foram amostradas duas praias por
dia), nos quais foram contactados 226 pescadores (em média, cerca de 6 a 12 pescadores
por periodo e praia). No caso da pesca a linha na enchente, foram amostrados 2 a 7
periodos diurnos (aleatoriamente escolhidos, sem ter em conta a utilidade dos respectivos
dias) por praia, nos quais foram observados todos o0s pescadores encontrados em
actividade, utilizando as técnicas de amostragem acima referidas. Em 20 dias, foram, assim,
amostrados 22 periodos diurnos de enchente (nalguns casos, foram amostradas duas praias
por dia), nos quais foram observados 103 pescadores (em média, cerca de 4 a 6
pescadores por periodo e praia).

Em termos gerais, 0 delineamento da amostragem incluiu os factores intensidade
da exploracdo (fixo, ortogonal e com dois niveis — maior e menor intensidade) e praia
(aleatério, aninhado no factor intensidade de exploragdo e com trés niveis, correspondentes

as praias acima referidas), e variou consoante as questdes apresentadas em seguida.

3.1- As capturas efectuadas por pescador, num periodo de baixa-mar de marés

vivas, foram menores em praias sujeitas a maior intensidade de predacao humana no litoral

rochoso alentejano?

As varidveis em estudo correspondem ao peso total (questdo 3.1A) e numero de
taxa de peixes e invertebrados (questédo 3.1B) do pescado capturado, num periodo de baixa-
mar de marés vivas, por cada pescador contactado, estimado em cada dia e praia de
amostragem. Tendo em conta que 0 numero minimo de pescadores contactados por praia
de amostragem foi 22 (valor registado na praia dos Nascedios), a andlise desta questao foi
efectuada apds a escolha aleatéria de 22 réplicas nos respectivos conjuntos de dados das

restantes praias.
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3.2- As capturas efectuadas por dia, num periodo de baixa-mar de marés vivas,

foram menores em praias sujeitas a maior _intensidade de predacdo humana no litoral

rochoso alentejano?

As variaveis em estudo correspondem:

- & média aritmética do peso total (questdo 3.2A) e niumero de taxa de peixes e
invertebrados (questdo 3.2B) do pescado capturado, num periodo de baixa-mar de marés
vivas, pelos diferentes pescadores contactados, calculada por dia e praia de amostragem;

- ao produto do peso médio acima referido pelo numero de pessoas (por km de
linha de costa) observadas na(s) respectiva(s) actividade(s) de predacéo, calculado por dia
e praia de amostragem (questéo 3.2C).

Tendo em conta que o0 numero minimo de dias amostrados por praia de
amostragem foi 3 (valor registado nas praias da Caniceira, dos Nascedios e do Cabo
Sardao), a analise destas questbes foi efectuada apds a escolha aleatéria de 3 réplicas nos

respectivos conjuntos de dados das restantes praias.

3.3- As capturas efectuadas por pescador a linha, num periodo de enchente, foram

menores em praias sujeitas a maior intensidade de predacdo humana no litoral rochoso

alentejano?
As varidveis em estudo correspondem ao peso total (questdo 3.3A) e numero total

de taxa (questdo 3.3B) do pescado capturado por pescador, num periodo de enchente de
mareés vivas, e estimado em cada dia e praia de amostragem. Tendo em conta que o
namero minimo de pescadores contactados por praia de amostragem foi 10 (valor registado
na praia da Caniceira), a andlise desta questéo foi efectuada apds a escolha aleatéria de 10

réplicas nos respectivos conjuntos de dados das restantes praias.

Analise de dados

As hipoteses inerentes a estas questBes foram testadas com analise de variancia,
utilizando as técnicas e os meios referidos na seccao 2.2.

No caso das questdes 3.1 e 3.2, as diferentes actividades foram agrupadas nas
categorias de: apanha de polvo e caranguejos, apanha de lapas e burriés, apanha de isco e
pesca a linha, marisqueio (total) e predacdo (total). Tal como referido na secc¢do 2.2, o
agrupamento das actividades de apanha de polvo e caranguejos, e de apanha de lapas e
burriés, resulta do facto de serem frequentemente exercidas em conjunto; no caso da
apanha de isco e da pesca a linha, a sua andlise em conjunto deriva do facto de a segunda
actividade ser frequentemente antecedida pela primeira no mesmo local de amostragem.

Tendo em consideracdo o referido na seccdo 2.2 acerca da apanha de percebe, esta
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actividade ndo foi analisada por terem sido amostradas apenas duas praias onde esta
espécie é abundante (praia de Almograve ou do Cabo Sarddo). Nas restantes praias, o
percebe é geralmente ocasional ou mesmo raro, e a sua exploragdo humana é pouco
frequente e limitada a locais com menor acessibilidade e/ou sujeitos a maior agitacao

maritima.

Importancia da predacdo humana no litoral rochoso alentejano

Foram calculadas estimativas anuais do rendimento da preda¢do humana no litoral
rochoso alentejano, de modo a permitir a sua comparacdo com valores alcancados por
actividades similares, noutras regides litorais. Assim, foi necessario extrapolar os valores de
rendimento obtidos no presente trabalho, cuja amostragem foi apenas efectuada numa
estacdo do ano (Verdo). Tendo como base estes dados de rendimento, e utilizando os
dados obtidos durante cerca de dois anos na analise da intensidade destas actividades de
predacao (secc¢do 2), esta extrapolacdo consistiu no seguinte:

- com excepc¢do da apanha de ourico-do-mar, em que a quantidade capturada por
pescador variou com a pretensa utilizacdo posterior das capturas e, assim, diferiu consoante
a estacdo do ano (grandes quantidades frequentemente capturadas para alimento no
Inverno e no inicio da Primavera; pequenas quantidades ocasionalmente apanhadas para
isco nas outras estacdes do ano), observacdes feitas no terreno e informagdes obtidas junto
de pescadores locais ao longo deste trabalho sugerem que, nas restantes actividades de
predacdo, ndo ocorreram diferencas sazonais notoérias no peso do pescado capturado por
pescador num determinado periodo de exploragdo, pelo que, embora tal ndo tenha sido
testado, foi assumido que, nestas actividades, tais diferencas ndo se verificaram;

- as estimativas de rendimento foram calculadas no caso das principais actividades
de predacédo, com excepcdo da pesca submarina, na qual ndo foram obtidos valores
representativos;

- no caso da apanha de ourico-do-mar, sobretudo desenvolvida no Inverno e no
inicio da Primavera, a forma como as estimativas de rendimento foram calculadas é
apresentada na seccdo 3.3, no respeitante a analise da sustentabilidade desta actividade;

- nas restantes actividades de predacdo, procedeu-se, em primeiro lugar, ao
célculo do rendimento obtido por periodo de baixa-mar de marés vivas, usando directamente
os valores médios observados por pescador em periodos deste tipo, no Verdo de 1999, e os
correspondentes valores médios de intensidade registados durante cerca de dois anos e,
em seguida, foi calculada a sua importancia anual, tendo em conta que, no periodo de
amostragem destes valores de intensidade, ocorreram, em média, 140,6 dias de marés

vivas (com baixa-mar matinal de altura igual ou inferior a 0,7m, de acordo com as previsoes
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para o porto de Sines publicadas nas respectivas tabelas de marés do Instituto Hidrogréfico)
por ano;

- relativamente aos periodos de baixa-mar de marés mortas, procedeu-se a
célculos semelhantes aos referidos no caso anterior, tendo sido assumido que, nestes
periodos, o peso do marisco (exceptuando ourico-do-mar) capturado corresponde a uma
parte do que foi capturado em periodos de baixa-mar de marés mortas, atendendo ao facto
de que, em baixa-mar de marés mortas, o numero de mariscadores foi inferior ao registado
em baixa-mar de marés vivas;

- assumindo que existe nestas actividades de marisqueio uma relacéo directa entre
esforco de pesca e rendimento, o peso do marisco (exceptuando ourico-do-mar) capturado
em periodos de baixa-mar de marés mortas foi estimado através do produto do rendimento
obtido em baixa-mar de marés vivas e a propor¢cdo de mariscadores observados em baixa-
mar de marés mortas, relativamente aos registados em baixa-mar de marés vivas;

- 0s pressupostos referidos nas duas alineas anteriores ndao foram assumidos no
caso do rendimento da pesca a linha, atendendo a que, como anteriormente foi mencionado,
esta actividade explora geralmente habitats subtidais e parece ser, das actividades de
predacdo em estudo, a mais independente do estado da maré;

- atendendo as observagOes feitas no terreno e informacdes obtidas junto de
pescadores locais ao longo deste trabalho, foi também assumido que o rendimento da pesca
a linha nédo variou de modo notério em fung¢éo da amplitude da maré;

- por ultimo, o calculo do rendimento anual verificado em periodos de baixa-mar de
marés mortas teve em consideracdo que, no periodo de amostragem dos respectivos
valores de intensidade, ocorreram, em média, 224,4 dias de marés mortas (com baixa-mar
matinal de altura superior a 0,7m, de acordo com as previsdes para 0 porto de Sines
publicadas nas respectivas tabelas de marés do Instituto Hidrogréfico) por ano;

- relativamente aos periodos de preia-mar, nos quais a pesca a linha foi a
actividade de predacdo dominante (em média, a sua intensidade atingiu cerca de 91% do
valor total), utilizaram-se o0s correspondentes valores médios de intensidade registados
durante cerca de dois anos, foi tido em consideracdo o rendimento médio por pescador a
linha observado em periodos de enchente amostrados no Verdo de 1999, equivalente a
cerca de 150g, e foi assumido, em funcdo de observacdes feitas no terreno e informacoes
obtidas junto de pescadores locais ao longo deste trabalho, que o tempo médio despendido
por um pescador a linha corresponde a cerca de 3h (na costa oriental sul-africana, Joubert,
1981, registou que, no minimo, um pescador a linha despende um tempo médio de cerca de
Sh);
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- por ultimo, foi também assumido que, nas restantes actividades de pesca
praticadas em preia-mar (por exemplo, pesca submarina, apanha de isco ou pesca com
covos), o rendimento de cada pescador €, em média, equivalente ao obtido por um pescador

a linha durante periodo semelhante.

Sustentabilidade da predag¢éo humana

O célculo de msy foi efectuado com base em métodos propostos e descritos por
Garcia e outros (1989). Segundo estes autores, as respectivas férmulas foram derivadas
dos modelos de producéo excedente (“surplus production models”) de Schaefer e Fox e sdo
aqui referidas como MSY (schacter) € MSY (rox), F€SpeCtivamente:

MSY(Schaefer):(MB)Z/(ZMB'Y);

MSY (roxy=MBexp(Y/MB-1).

Nestas formulas, B e Y correspondem, respectivamente, a estimativas anuais da
biomassa média corrente que é explorada, e do total corrente das capturas, e M é uma
estimativa da taxa de mortalidade natural. De acordo com trabalhos citados por Garcia e
outros (1989), foi assumido que F,s,=M, sendo F,s, a taxa de mortalidade provocada pela
pesca (F) em MmsY.

Segundo os mesmos autores, a utilizagdo de MSY(schaerery NGO € recomendada
guando o esforco de pesca é elevado ou quando se suspeita que o stock é fortemente
sobrepescado (por exemplo, quando F se aproxima de 2Fs, ou 2M), embora MSY g. possa
ser usada com mais seguranga nestas condi¢cdes. De qualquer modo, Garcia e outros
(1989) recomendam a utilizacdo de varios métodos ao estimar Msy, de modo a ter alguma
ideia do grau de incerteza associado a sua estimativa e a forma da curva do modelo de
producdo, nomeadamente abaixo de Fs,.

Com vista a uma andlise preliminar do estado da exploracdo humana de percebe e
de lapas no litoral rochoso alentejano, os valores das varidveis necessarias para a utilizacao
das referidas férmulas foram estimados a partir de Cruz (2000) e dos estudos apresentados

nas seccodes 2 e 4 do presente trabalho.
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3.3- Resultados

Rendimento da predacdo humana

Variacao em funcao da intensidade da exploracdo humana

Sao em seguida apresentados os resultados da andlise das questdes formuladas
na seccéo 3.2.

3.1- As capturas efectuadas por pescador, num periodo de baixa-mar de marés

vivas, foram menores em praias sujeitas a maior intensidade de actividades de predacdo

humana no litoral rochoso alentejano?

3.2- As capturas efectuadas por dia, num periodo de baixa-mar de marés vivas,

foram menores em praias sujeitas a maior intensidade de actividades de predacdo humana

no litoral rochoso alentejano?

Os resultados da andlise das questfes 3.1 e 3.2 sdo apresentados nas figuras 3.1
a 3.5 e nas tabelas 3.1 a 3.5 (excepto os resultados dos testes SNK, apresentados no texto),
onde se podem constatar os seguintes padrfes gerais:

- relativamente as variaveis ponderais, o factor intensidade da exploracao foi
significativo apenas no caso da apanha de isco e pesca a linha, e somente na andlise das
questdes 3.2A e 3.2C, tendo havido recurso, na primeira, a juncéo (“pooling”) post-hoc da
variacdo residual e da associada ao factor praia (esta juncdo foi efectuada devido ao
reduzido valor de P do teste F ao factor intensidade da exploragéo, equivalente a 0,1, e é
possivel, segundo Underwood, 1997, pelo facto do valor de P do teste F ao factor praia,
aninhado no factor intensidade da exploracéo, ter sido equivalente a 0,32 e, assim, superior
a 0,25);

- quando o factor intensidade da exploracéo foi significativo, registaram-se valores
médios de peso mais baixos nas praias sujeitas a maior intensidade;

- o factor praia foi significativo na andlise da questdo 3.1A e no caso das
actividades de marisqueio (total) e predacdo (total), tendo sido obtidas diferencas
significativas entre as praias sujeitas a maior intensidade de exploracdo em ambos
conjuntos de actividades, embora s6 no caso do marisqueio (total) se tenham verificado
diferencas significativas entre as praias sujeitas a menor intensidade de exploracao;

- no respeitante a variacdo do nimero de taxa, somente o factor intensidade da
exploracao foi significativo, e apenas na analise da questdo 3.2B, onde o padrao registado
foi igual, tanto no caso da diversidade de invertebrados, como da de peixes - valores médios

de nimero de taxa mais baixos nas praias sujeitas a maior intensidade de exploracéo.
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Figura 3.1 - Variagcdo do peso (média+erro padrdo) do pescado capturado por pescador em diversas actividades de predagdo no litoral rochoso alentejano, no final de
periodos de baixa-mar de marés vivas do Verdo de 1999, segundo o delineamento da questédo 3.1A: praias sujeitas a maior (barras pretas) intensidade de
exploracdo sdo, da esquerda para a direita, Amoreiras/Casca/Oliveirinha, Burrinho/Porto Covo/Queimado e Almograve; praias sujeitas a menor (barras
brancas) intensidade de exploracdo sdo, da esquerda para a direita, Caniceira, Nascedios e Cabo Sard&o; 22 réplicas. Alguns eixos de ordenadas possuem

escalas diferentes.

155



Tabela 3.1- Andlises de variancia do peso do pescado capturado por pescador em diversas actividades de
utilizag&o do litoral rochoso alentejano, no final de periodos de baixa-mar de marés vivas do Verao
de 1999, segundo o delineamento da questédo 3.1A: *P<0,05; **P<0,01; ns, P=0,05.

Apanha de Apanha de Apanha de Marisqueio Predacgéo
polvos e lapas e isco e pesca (total) (total) Denominador
caranguejos burriés alinha (QM) usado
Origem da GL QM F QM F QM F QM F QM F no célculo de
variacdo F
Intensidade da 1| 3,69x10° [ 0,36™ | 33,66 [0,17™ | 0,80 | 0,17™ | 34,26 | 0,94™ | 63,13 | 3,72™ | pr(ex)

exploracdo= ex

Praia(Intensidade 4 110,21x10° | 1,11™ | 201,79 | 1,12™ ] 0,79 | 1,12™ | 36,60 | 4,26** | 16,98 | 3,05* | Residual
da exploragao)=

pr(ex)

Residual 126 | 9,19x10° 180,05 6,13 8,59 5,56
Total 131

C (teste de Cochran) 0,27™ 0,26™ 0,24™ 0,22™ 0,27™
Transformacéo nenhuma V(x+1) In(x+1) In(x+1) In(x+1)
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Figura 3.2 - Variagdo do numero de taxa (média+erro padréo) presente no pescado capturado por pescador em
diversas actividades de predacao no litoral rochoso alentejano, no final de periodos de baixa-mar de
marés vivas do Verdo de 1999, segundo o delineamento da questdo 3.1B: praias sujeitas a maior
(barras pretas) intensidade de exploracdo sdo, da esquerda para a direita,
Amoreiras/Casca/Oliveirinha, Burrinho/Porto Covo/Queimado e Almograve; praias sujeitas a menor
(barras brancas) intensidade de exploracdo sdo, da esquerda para a direita, Caniceira, Nascedios e
Cabo Sardao; 22 réplicas. Os eixos de ordenadas possuem escalas diferentes.
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Tabela 3.2- Analises de variancia do nimero de taxa de invertebrados e peixes presentes no pescado capturado
por pescador em diversas actividades de utilizacdo do litoral rochoso alentejano, no final de
periodos de baixa-mar de marés vivas do Verdo de 1999, segundo o delineamento da questdo
3.1B: ns, P=0,05.

Invertebrados Peixes Denominador
Origem da variagao GL QM F QM F (QM) usado no
calculode F

Intensidade da explorag&o= ex 1] 048 0,68™ | 1,62 2,54™ | pr(ex)
Praia(Intensidade da exploraco)= pr(ex) 41 o071 0,73" | 0,64 0,71"™ | Residual
Residual 126 0,98 0,91
Total 131
C (teste de Cochran) 0,25™ 0,29™
Transformacéo nenhuma In(x+0,1)

Tabela 3.3- Andlises de variancia do peso do pescado capturado por pescador em diversas actividades de
utilizag&o do litoral rochoso alentejano, no final de periodos de baixa-mar de marés vivas do Verao
de 1999, segundo o delineamento da questédo 3.2A: *P<0,05; ns, P>0,05.

Apanha de Apanha de Apanha de Marisqueio Predacéo
polvos e lapas e isco e pesca (total) (total) Denominador
caranguejos burriés alinha (QM) usado
Origem da GL QM F QM F QM F QM F QM F no célculo de
variacéo F
Intensidade da 1]2,53x10° |3,17° | 63,99 | 1,33 | 164,49 | 4,59™ | 4,39x10° | 0,70™ | 5,49x10° | 0,78™ | pr(ex)

exploracdo= ex

Praia(Intensidade | 4 [ 0,80x10° | 0,66™ | 48,27 | 0,22™ | 35,82 | 1,30™ [ 6,25x10° | 2,70™ | 7,02x10° | 3,03™ | Residual
da exploragao)=

pr(ex)

Residual 12 | 1,21x10° 219,83 27,50 2,31x10° 2,32x10°
Total 17

C (teste de Cochran) 0,29™ 0,55™ 0,47™ 0,54™ 0,51™
Transformacéo nenhuma V(x+1) V(x+1) nenhuma nenhuma

Apanha de
isco e pesca Denominador (QM)
alinha usado no céalculo
Origem da variacéo GL QM F de F
Intensidade da exploracdo= ex 1] 164,49 5,56* | Juncdo post-hoc
Praia(Intensidade da exploracdo)= pr(ex) 4] 35,82
Residual 12 | 27,50
Total 17
Juncéo post-hoc de pr(ex) e residual 16 | 29,58
C (teste de Cochran) 0,47™
Transformac&o V(x+1)
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Figura 3.3 - Variagcdo do peso (média+erro padrdo) do pescado capturado por pescador em diversas actividades de predagdo no litoral rochoso alentejano, no final de
periodos de baixa-mar de marés vivas do Verédo de 1999, segundo o delineamento da questdo 3.2A: praias sujeitas a maior (barras pretas) intensidade de
exploracdo sdo, da esquerda para a direita, Amoreiras/Casca/Oliveirinha, Burrinho/Porto Covo/Queimado e Almograve; praias sujeitas a menor (barras
brancas) intensidade de exploragdo séo, da esquerda para a direita, Caniceira, Nascedios e Cabo Sardao; 3 réplicas (cada réplica é a média aritmética das
observacdes efectuadas em cada dia e praia). Alguns eixos de ordenadas possuem escalas diferentes.
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Figura 3.4 - Variagdo do nimero de taxa (média+erro padrdo) presente no pescado capturado por pescador em

diversas actividades de predacao no litoral rochoso alentejano, no final de periodos de baixa-mar de
marés vivas do Verdo de 1999, segundo o delineamento da questdo 3.2B: praias sujeitas a maior
(barras  pretas) intensidade de exploragdo sdo, da esquerda para a direita,
Amoreiras/Casca/Oliveirinha, Burrinho/Porto Covo/Queimado e Almograve; praias sujeitas a menor
(barras brancas) intensidade de exploracéo sdo, da esquerda para a direita, Caniceira, Nascedios e
Cabo Sardao; 3 réplicas (cada réplica € a média aritmética das observacdes efectuadas em cada
dia e praia). Os eixos de ordenadas possuem escalas diferentes.

Tabela 3.4- Analises de variancia do nimero de taxa de invertebrados e peixes presentes no pescado capturado

por pescador em diversas actividades de utilizagdo do litoral rochoso alentejano, no final de
periodos de baixa-mar de marés vivas do Verdo de 1999, segundo o delineamento da questdo
3.2B: *P<0,05; ns, P=0,05.

Invertebrados Peixes Denominador
Origem da variagao GL QM F QM F (QM) usado no
calculode F

Intensidade da exploracdo= ex 1 1,07 15,89* 3,30 17,77* | pr(ex)
Praia(Intensidade da exploraco)= pr(ex) 4 0,07 0,16™ | 0,19 0,45" | Residual
Residual 12 0,42 0,41
Total 17
C (teste de Cochran) 0,39™ 0,61™
Transformacéo nenhuma In(x+0,09)
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Figura 3.5 - Variacdo do peso (média+erro padréo) do pescado capturado pela totalidade dos pescadores observados em diversas actividades de predacéo no litoral
rochoso alentejano, no final de periodos de baixa-mar de marés vivas do Verao de 1999, segundo o delineamento da questao 3.2C: praias sujeitas a maior
(barras pretas) intensidade de exploragdo séo, da esquerda para a direita, Amoreiras/Casca/Oliveirinha, Burrinho/Porto Covo/Queimado e Almograve; praias
sujeitas a menor (barras brancas) intensidade de exploracdo séo, da esquerda para a direita, Caniceira, Nascedios e Cabo Sardao; 3 réplicas (cada réplica é o
produto do peso médio de pescado obtido por pescador e do niumero total de pescadores observados em actividade). Alguns eixos de ordenadas possuem

escalas diferentes.

160



Tabela 3.5- Andlises de variancia do peso do pescado capturado pela totalidade dos pescadores observados em
diversas actividades de utilizacdo do litoral rochoso alentejano, no final de periodos de baixa-mar de

marés vivas do Verao de 1999, segundo o delineamento da questédo 3.2C: *P<0,05; ns, P=0,05.

Pesca alinha

Apanha de
lapas e burriés

Apanha de
percebe

Apanha de
polvo e
caranguejos

O<intensidade da
exploracdo (N=78)

W > intensidade da
exploracdo (N=155)

—

2

Peso fresco (kg)

Apanha de Apanha de Apanha de Marisqueio Predacgéo
polvos e lapas e isco e pesca (total) (total) Denominador
caranguejos burriés alinha (QM) usado
Origem da GL QM F QM F QM F QM F QM F no célculo de
variacdo F
Intensidade da 1|0,36x10° | 0,03 |[0,46x10° | 0,20™ |5,32x10° | 8,43* | 0,16x10" | 0,13™ | 0,50x10* | 0,24™ | pr(ex)
exploracdo= ex
Praia(Intensidade | 4 [ 0,99x10° | 1,24™ | 2,24x10° | 0,84™ |0,63x10° | 0,67™ | 1,23x10* | 1,05™ | 2,08x10* | 1,46™ | Residual
da exploragao)=
pr(ex)
Residual 12 | 8,84x10° 2,68x10° 0,95x10° 1,17x10* 1,43x10*
Total 17
C (teste de Cochran) 0,44"™ 0,55™ 0,52"™ 0,51™ 0,46™
Transformacéo nenhuma nenhuma nenhuma \/(x+1) V(x+1)
Predagéo —
o
Marisqueio |—|
o)

Figura 3.6 - Variacdo do peso (média+erro padrdo) do pescado capturado por pescador em diversas actividades
de predacéo do litoral rochoso alentejano, considerando a totalidade das observacdes efectuadas
no final de periodos de baixa-mar de marés vivas do Verdo de 1999, em praias sujeitas a diferente
intensidade de exploragdo, segundo o delineamento e as técnicas de amostragem referidas na
seccgdo 3.2; N- numero total de réplicas (para além das 226 réplicas referidas na secgdo 3.2, foram
também consideradas 7 observagfes efectuadas nos mesmos conjuntos de praias e periodos de
amostragem).
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Tabela 3.6- Valores de peso (kg de peso fresco) de pescado capturado por pescador durante uma baixa-mar de
marés vivas, em diversas actividades de predacdo do litoral rochoso alentejano, considerando
observacgdes efectuadas no final de periodos de baixa-mar de marés vivas do Verdo de 1999, nos
casos em que 0s pescadores possuiam capturas resultantes dessas actividades (excepto no caso
da apanha de percebe, em que apenas foram consideradas as observagfes desse tipo efectuadas
nas praias de Almograve e Cabo Sard&o), ou quando os pescadores exerciam essas actividades,
mesmo que a captura fosse nula (caso dos totais de marisqueio e predacdo), segundo o
delineamento e as técnicas de amostragem referidas na secgdo 3.2; N- numero total de réplicas
(para além das 226 réplicas referidas na secgdo 3.2, foram também consideradas 7 observacdes
efectuadas nos mesmos conjuntos de praias e periodos de amostragem).

Actividade Média Erro padrédo N
Apanha de polvo 1,33 0,15 104
Apanha de navalheira 0,80 0,17 43
Apanha de polvo e caranguejos 1,42 0,14 123
Apanha de percebe 7,41 1,49 27
Apanha de lapas 1,19 0,15 34
Apanha de burriés 0,43 0,08 15
Pesca a linha 0,81 0,11 30
Marisqueio (total) 2,20 0,26 208
Predacéo (total) 2,19 0,24 233

Em complemento ao estudo das questdes 3.1 e 3.2, sdo apresentados na figura
3.6 e na tabela 3.6 valores de peso do pescado capturado por pescador nas principais
actividades de predacdo humana do litoral rochoso alentejano, considerando as
observacdes efectuadas no final de periodos de baixa-mar de marés vivas do Verdo de
1999. E de notar a elevada contribuicdo das capturas de percebe para o peso total de
marisco capturado no caso da totalidade das observacdes efectuadas (figura 3.6), e o facto
de ter sido atingido, na apanha deste crustdceo, um valor mais elevado de rendimento
médio por pescador (tabela 3.6). Tendo sido a maior parte destas capturas de percebe
obtida no Cabo Sardédo (cerca de 66%), foi mais elevado o respectivo valor médio
correspondente ao conjunto das praias sujeitas a menor intensidade de exploracdo (figura
3.6). No entanto, como foi referido na seccéo 3.2, o factor intensidade da exploracéo nao foi
testado no caso da apanha de percebe, por terem sido amostradas apenas duas praias
onde esta espécie € abundante (praia de Almograve ou do Cabo Sardao).

Devido a este elevado valor das capturas de percebe por pescador, a questao 3.1A
foi também analisada (resultados ndo apresentados), no caso das actividades de marisqueio
(total) e predacéo (total), sem incluir os dados referentes a apanha desta espécie. Porém, o
factor praia foi também o Unico significativo nestas analises.

Com base nos dados totais apresentados na tabela 3.6, foi analisada a variacéo
entre o rendimento médio por pescador obtido nas principais actividades de predacao ai
consideradas. Atendendo a que, nestas actividades, o numero total de réplicas minimo
corresponde a 15 (apanha de burriés; tabela 3.6), foram aleatoriamente escolhidas 15

réplicas nos conjuntos de dados das restantes actividades (apanha de polvo, de navalheira,
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de percebe e de lapas, e pesca a linha). A respectiva andlise de variancia a um factor (fixo e
ortogonal, com seis niveis, correspondentes a referidas actividades), efectuada de acordo
com as técnicas e os meios referidos na seccdo 2.2, revelou diferengas altamente
significativas (F=15,80; P<0,001; dados transformados por In(x); C=0,27, ndo significativo)
entre as actividades, tendo os testes SNK distinguido o seguinte padréo: apanha de
percebe>restantes actividades sem padréo geral definido.

Ainda com os mesmos dados totais, foi também analisada a variacdo entre o
rendimento médio por pescador obtido no marisqueio e na pesca a linha. Como nesta
actividade foram somente amostradas 30 réplicas (tabela 3.6), escolheu-se aleatoriamente
um mesmo namero de réplicas no conjunto de dados do marisqueio. A respectiva analise de
variancia a um factor (fixo e ortogonal, com dois niveis, correspondentes a referidas
actividades), efectuada de acordo com as técnicas e os meios referidos na secg¢do 2.2,
revelou diferencas significativas (F=6,02; P<0,05; dados transformados por In(x+1); C=0,59,
nao significativo) entre as actividades, tendo o teste SNK distinguido o seguinte padréo:
marisqueio>pesca a linha.

Complementando também o estudo destas questdes, o resultado da identificacdo
da espécie que compunha a maior parte das capturas de lapas efectuadas em periodos de
baixa-mar de marés vivas € o seguinte:

- nas 23 capturas de lapas verificadas, a maior parte (20) foi dominada por Patella
ulyssiponensis, tendo sido as restantes maioritariamente compostas por P. depressa (2) ou
P. vulgata (1);

- em termos ponderais, a dominancia de P. ulyssiponensis foi ainda mais notoria
(cerca de 93%; no caso de P. depressa e P. vulgata, a percentagem foi, respectivamente,

cercade5 e 2).
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3.3- As capturas efectuadas por pescador a linha, num periodo de enchente, foram

menores em praias sujeitas a maior _intensidade de actividades de predacdo humana no

litoral rochoso alentejano?

Os resultados da analise da questdo 3.3 séo apresentados nas figuras 3.7 e 3.8 e
nas tabelas 3.7 e 3.8 (excepto os resultados dos testes SNK, apresentados no texto), onde
se podem constatar os seguintes padrdes gerais:

- o factor intensidade da exploracgéo foi significativo na anélise das questfes 3.3A e
3.3B, tendo havido recurso, no caso da primeira questdo, a juncao (“pooling”) post-hoc da
variacdo residual e da associada ao factor praia (esta juncdo foi efectuada devido ao
reduzido valor de P do teste F ao factor intensidade da exploragéo, equivalente a 0,09, e é
possivel, segundo Underwood, 1997, pelo facto do valor de P do teste F ao factor praia,
aninhado no factor intensidade da exploracéo, ter sido equivalente a 0,28 e, assim, superior
a 0,25) e, no segundo caso, a eliminacdo do factor praia (esta eliminacdo foi efectuada
devido ao reduzido valor de P do teste F ao factor intensidade da exploragéo, equivalente a
0,08, e ao facto do valor de P do teste F ao factor praia, aninhado no factor intensidade da
exploracao, ter sido equivalente a 0,22 e, assim, relativamente elevado, embora inferior a
0,25, sendo desaconselhavel, segundo Underwood, 1997, proceder a citada juncao);

- quando o factor intensidade da exploracéo foi significativo, registaram-se valores
médios de peso ou de nimero de taxa mais baixos nas praias sujeitas a maior intensidade.

Em complemento ao estudo da questdo 3.3, sdo apresentados na figura 3.9
valores de peso do pescado capturado por pescador em trinta minutos de actividade de
pesca a linha no litoral rochoso alentejano, considerando a totalidade das observacdes
efectuadas em periodos de enchente do Verdo de 1999. E de notar a elevada contribuicio
das capturas de bogas (cerca de 25%) e burrinhos (cerca de 25%) para o peso total de
peixe capturado. Embora estes dados totais sugiram a existéncia de diferencas significativas
entre praias sujeitas a diferente intensidade de exploracdo, as respectivas analises de
variancia (resultados nao apresentados) s6 detectaram padrdes significativos no caso do
conjunto total de dados (ver paragrafo acima). O valor médio de peso fresco de pescado
capturado por pescador a linha em trinta minutos de enchente correspondeu a cerca de
152,79.
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Figura 3.7 - Variagdo do peso (média+erro padrdo) do pescado capturado por pescador em trinta minutos de
actividade de pesca a linha no litoral rochoso alentejano, em periodos de enchente do Verdo de
1999, segundo o delineamento da questdo 3.3A: praias sujeitas a maior (barras pretas) intensidade
de exploragdo s&o, da esquerda para a direita, Amoreiras/Casca/Oliveirinha, Burrinho/Porto
Covo/Queimado e Almograve; praias sujeitas a menor (barras brancas) intensidade de exploragéo
sdo, da esquerda para a direita, Caniceira, Nascedios e Cabo Sarddo; 10 réplicas. Alguns eixos de
ordenadas possuem escalas diferentes.

Tabela 3.7- Andlises de variancia do peso do pescado capturado por pescador em trinta minutos de pesca a
linha no litoral rochoso alentejano, em periodos de enchente do Verdo de 1999, segundo o
delineamento da questdo 3.3A: *P<0,05; ns, P=0,05.

Denominador (QM)
usado no célculo
Origem da variacdo GL oM F de F

Intensidade da exploracéio= ex 144829 | 4,90™ |pr(ex)

Praia(Intensidade da explorac&o)= pr(ex) 41 91,58 | 1,29™ | Residual

Residual 54 | 70,73

Total 59

C (teste de Cochran) 0,20™

Transformag&o V(x+1)

Denominador (QM)
usado no célculo

Origem da variacéo GL QM F de F
Intensidade da exploracdo= ex 1| 448,29 6,21* | Juncdo post-hoc
Praia(Intensidade da explorac&o)= pr(ex) 4] 91,58
Residual 54 | 70,73
Total 59
Juncéo post-hoc de pr(ex) e residual 58| 72,16
C (teste de Cochran) 0,20™
Transformac&o V(x+1)
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NUmero de taxa

>intensidade | <intensidade

Figura 3.8 - Variagdo do numero de taxa (média+erro padréo) presente no pescado capturado por pescador em
trinta minutos de actividade de pesca a linha no litoral rochoso alentejano, em periodos de enchente
do Veréo de 1999, segundo o delineamento da questédo 3.3B: praias sujeitas a maior (barras pretas)
intensidade de exploragdo s&o, da esquerda para a direita, Amoreiras/Casca/Oliveirinha,
Burrinho/Porto Covo/Queimado e Almograve; praias sujeitas a menor (barras brancas) intensidade
de exploragdo sao, da esquerda para a direita, Caniceira, Nascedios e Cabo Sardao; 10 réplicas.

Tabela 3.8- Andlises de variancia do nimero de taxa presentes no pescado capturado por pescador em diversas
actividades de utilizacéo do litoral rochoso alentejano, em periodos de enchente do Ver&do de 1999,
segundo o delineamento da questdo 3.3B: **P<0,01; ns, P=0,05.

Denominador
(QM) usado no
Origem da variacéo GL QM F céalculode F
Intensidade da exploracdo= ex 1 6,02 5,39™ | pr(ex)
Praia(Intensidade da explorac&o)= pr(ex) 4 1,12 1,49 [ Residual
Residual 54 0,75
Total 59
C (teste de Cochran) 0,21™
Transformacéo nenhuma

Denominador
(QM) usado no

Origem da variacdo GL QM F calculode F
Intensidade da exploracédo= ex 1 6,02 8,02** | pr(ex)
Praia(Intensidade da exploracdo)= pr(ex) 4 1,12
Residual 54 0,75
Total 59
C (teste de Cochran) 0,21™
Transformacéo nenhuma
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Total

Outros peixes

Tainhas

Safia

Sargo

Burrinhos

Ik

Boga

MM\A

O< intensidade da exploragdo (N=35)

W > intensidade da exploragdo (N=68)

100

o

Figura 3.9 - Variagdo do peso (média+erro padrédo) do pescado capturado por pescador em actividade de pesca
a linha no litoral rochoso alentejano, considerando a totalidade das observagodes efectuadas durante
trinta minutos em periodos de enchente do Verdo de 1999, em praias sujeitas a diferente
intensidade de exploracdo, segundo o delineamento e as técnicas de amostragem referidas na

seccao 3.2; N- numero total de réplicas.

Importancia da predacao humana no litoral rochoso alentejano

Peso fresco (g)

200

Na tabela 3.9 sdo apresentadas as estimativas anuais do rendimento da predacéo
humana no litoral rochoso alentejano, que atingiram os valores mais elevados nas
actividades de apanha de percebe e pesca a linha. Apesar da importancia da pesca a linha,

0 marisqueio contribuiu com cerca de 55% do rendimento total das actividades de predacédo

humana.

Tabela 3.9- Valores médios de rendimento anual (kg de peso fresco por 1km de linha de costa) de actividades
diurnas de predag&o humana obtidos mediante a amostragem de cerca de 21,8km de costa alentejana
dominada por substrato duro, efectuada entre 1994 e 1999 (Habitat- principal habitat explorado; CR-
costa rochosa; LR- litoral rochoso; a- actividade exercida sobretudo em baixa-mar; b- actividade

exercida em baixa-mar e preia-mar, ou sem distingéo da altura da maré).

Actividade Rendimento Habitat
Apanha de polvo e caranguejos 466,7a LR
Apanha de percebe 1941,9a LR
Apanha de mexilhdo 105,6a LR
Apanha de lapas 89,4a LR
Apanha de burriés 92,4a LR
Apanha de ourigo-do-mar 529,6a LR
Pesca a linha 1404,6b CR
Marisqueio 2359,0a LR
Predacgéo 4327,6b CR




Sustentabilidade da predag¢do humana

Apanha de ourico-do-mar

Na andlise da sustentabilidade desta actividade, foram utilizados dados obtidos no
estudo de variacdo da intensidade da exploracdo humana entre periodos antes (Ant),
durante (Dur) e depois (Dep) da Péascoa (seccdo 2), devido a referida importancia desta
variagdo temporal para a apanha de ourico-do-mar que é efectuada na regido em estudo
(seccbes 2 e 7.1).

Considerando que os periodos Dur amostrados possuiram, em média, 20,5 dias de
marés vivas (com baixa-mar matinal de altura igual ou inferior a 0,7m, de acordo com as
previsdes para o porto de Sines publicadas nas respectivas tabelas de marés do Instituto
Hidrografico) e que o litoral rochoso alentejano possui uma extenséo total de cerca de
46,4km de linha de costa (seccdo 2.4), podemos estimar que, em média, cerca de 10653
pessoas exerceram a apanha de ourico-do-mar no litoral rochoso alentejano e nos dias de
baixa-mar de marés vivas de cada periodo Dur considerado.

Esta generalizacdo a todo o litoral rochoso alentejano € um pouco abusiva,
atendendo a que: existem locais em que esta actividade € menos intensa, sobretudo devido
a sua menor acessibilidade por terra; em dois dos trés casos em que se analisou a variagédo
entre periodos Ant, Dur e Dep, foram detectadas diferencas significativas entre as praias
amostradas, sobretudo nos periodos Dur e em dias ndo Uteis, embora ndo tenha sido
revelado algum padrdo geral comum; a estimativa acima referida foi obtida a partir da
amostragem de apenas quatro praias localizadas no extremo norte da regido em estudo. No
entanto, face a variabilidade interanual acima referida, esta estimativa é, das que dispomos
no presente trabalho, a que nos parece mais representativa em termos espaciais e
temporais.

Como foi referido na seccédo 2.4, o peso das capturas de ourico-do-mar efectuadas
na época das “ouricadas” nao foi directamente estimado no presente trabalho. No entanto,
com base nos trabalhos de Angélico (1990) e de Guiomar (1997), e nas observacdes feitas
ao longo do presente trabalho, foi possivel estimar aquele valor. Nesta estimativa indirecta,
tivemos em consideracao que:

- num estudo sobre esta espécie conduzido em niveis intertidais inferiores de
quatro praias de amostragem do litoral rochoso alentejano (Oliveirinha, Burrinho, Nascedios
e Cabo Sardao), através de colheitas efectuadas em periodos de baixa-mar de marés vivas
antes (Janeiro e Fevereiro) e depois (Maio e Junho) da Pascoa de 1996, Guiomar (1997)
registou densidades médias entre cerca de 4 e 13 individuos grandes por 2 minutos de
pesquisa (simulando um pescador), tendo os valores médios mais frequentes sido

observados entre 8 e 10 individuos grandes por 2 minutos de pesquisa (no presente
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trabalho, usdmos o valor intermédio de 9 individuos grandes por 2 minutos de pesquisa
como estimativa do rendimento médio de um apanhador de ourico-do-mar nas mesmas
condi¢cdes e nos periodos Ant e Dur);

- no mesmo estudo, Guiomar (1997) registou didametros maximos médios entre
cerca de 4,5 e 6,1cm, tendo os valores médios mais frequentes sido observados entre 5,4 e
5,6cm (no presente trabalho, usdmos o valor intermédio de 5,5cm como estimativa do
didmetro maximo médio dos ourigco-do-mar capturados nas mesmas condicdes e nos
periodos Ant e Dur);

- com base em mais de 1500 exemplares desta espécie colhidos subtidalmente na
costa de Sesimbra, Angélico (1990) obteve uma regressao significativa (P<0,05) entre as
dimensdes de peso fresco total (PT, g) e didmetro maximo (DM, cm), cuja equacdo
(InPT=2,58xInDM-2,64) foi utilizada no presente trabalho para estimar o peso fresco total de
um individuo com 5,5cm de didmetro maximo;

- em média, cada apanhador desta espécie exerce esta actividade durante 90
minutos por periodo de baixa-mar de marés vivas, que corresponde a metade do tempo
geralmente gasto em actividades de exploracdo desenvolvidas em periodos deste tipo
(normalmente, entre uma hora antes e duas depois da respectiva hora prevista pelas tabelas
de maré), segundo o conhecimento previamente obtido (sec¢éo 7.1).

Com base nestes pressupostos, estimamos que, nos periodos Ant e Dur
amostrados, cada apanhador de ourico-do-mar capturou, em meédia, 2,2kg (peso fresco) por
baixa-mar de marés vivas. Considerando o nimero médio de dias de marés vivas (ver
acima) e os valores médios de densidade de apanhadores de ourico-do-mar observados em
baixa-mar de marés vivas nos periodos Ant (16 dias; 0,5 pessoas/km), Dur (20,5 dias; 11,2
pessoas/km), e nos restantes periodos do ano (104,1 dias; 0,06 pessoas/km), e o valor de
peso fresco médio de 1,1kg desta espécie obtido por pescador no Verdo de 1999 (ver
acima), podemos estimar os seguintes valores totais (peso fresco) de capturas de P. lividus
na costa rochosa alentejana: 529,6kg/km/ano, e 24,6 toneladas/ano na totalidade da regido

em estudo, considerando a sua extensdao total (46,4km; ver acima).

Apanha de percebe

As estimativas de B e M foram efectuadas com base no trabalho desenvolvido por
Cruz (2000) em niveis inferiores de maré do Cabo de Sines, e séo referentes a individuos
considerados por esta autora como possuidores de interesse comercial (com distancia

maxima entre as placas rostro e carina nao inferior a 16mm).
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Mediante amostragem destrutiva efectuada ao longo de cerca de um ano por Cruz
(2000), foi possivel estimar o valor de B como cerca de 282712kg/km? (peso fresco de
percebes, apos fixacdo e conservagdo em etanol).

A estimativa de M foi baseada no seguimento, por parte de Cruz (2000), de uma
parede rochosa onde diversos exemplares foram marcados e seguidos durante varios
periodos de 4 meses ao longo de um ano. Tendo sido inicialmente marcados 28 exemplares
e restado 22, M foi estimado como 0,2412 através da aplicacdo da equagdo Z=InNg-InN,
referida por Ricker (1975) para o célculo da taxa de mortalidade total Z (Z=F+M; N
corresponde ao numero de individuos antes e depois de um determinado intervalo de tempo
“t"). Na realidade, durante o periodo de amostragem, ndo foram registadas marcas de
exploracdo humana na referida parede, pelo que este valor de mortalidade foi considerado
equivalente a M.

Na estimativa de Y, em que foi obtido o valor de 129980kg/km?ano, utilizou-se o
respectivo valor de rendimento mencionado na tabela 3.9, em conjunto com o resultado da
medi¢cdo da largura média do nivel de maré inferior do litoral rochoso alentejano (15m; ver
acima), onde o percebe é mais abundante e a sua exploracdo humana é mais frequente
(Cruz, 2000).

Com base nestes valores, a aplicagéo das equag0es MSY schaeter) € MSY oy Produziu
os valores de 726031 e 168749kg/km®/ano, aproximada e respectivamente. Em termos
proporcionais, Y corresponde a cerca de 19% do primeiro valor e a cerca de 77% do

segundo.

Apanha de lapas

De acordo com a observacdo directa de capturas de pescadores efectuada no
Verdo de 1999 (ver atras), as lapas capturadas foram dominadas por Patella ulyssiponensis,
tanto em numero (em cerca de 87% de 23 réplicas) como em peso (cerca de 93,4% de um
total de cerca de 31,2kg, dos quais, 5% foram P. depressa e 1,6% corresponderam a P.
vulgata). Do mesmo modo, também se verificou a dominéncia desta espécie em lapas
comercializadas em Sines. Com efeito, em oito réplicas de aproximadamente 1kg cada,
obtidas em dois estabelecimentos comerciais em 1995 (sete réplicas adquiridas ao longo do
ano) e 1997, foi esta espécie que dominou numérica (64,7% de um total de 957 lapas;
20,7% foram P. vulgata e 14,6% P. depressa; N=8) e ponderalmente (70,3% de um total de
cerca de 2,8kg; o restante foi P. vulgata; N=3).

Cruzando estes dois tipos de informagcdo, a dominéncia ponderal de P.
ulyssiponensis foi, em média, de 91,5% num total de cerca de 34kg, dos quais, 4,6% foram

P. depressa e 3,9% corresponderam a P. vulgata. Devido a esta domin&ncia, a analise de
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sustentabilidade da apanha de lapas foi apenas efectuada em relagdo a populacdo de P.
ulyssiponensis, assumindo que, em termos médios, as capturas desta espécie
corresponderam a cerca 91,5% do peso total das capturas de lapas efectuadas na regido
em estudo.

Estes resultados estdo de acordo com a maior intensidade de utilizagdo de niveis
inferiores de maré para a apanha de marisco na regido em estudo (secgbes 2 e 7.1), nos
quais P. ulyssiponensis é mais abundante e atinge maior tamanho (Sousa, 2002). Por outro
lado, estdo também de acordo com o facto de P. ulyssiponensis e P. depressa serem as
lapas comestiveis (tendo em conta que Siphonaria pectinata ndo é capturada devido ao seu
menor tamanho e a sua toxicidade; ver, por exemplo, Branch, 1981, e Hodgson, 1999) mais
abundantes no litoral rochoso alentejano (Sousa, 2002). No respeitante a P. vulgata, cuja
abundéncia na regido em estudo é menor que a destas espécies (Jenkins e outros, 2001;
Sousa, 2002), é possivel que a elevada importancia registada nas referidas capturas de
lapas se deva sobretudo ao facto de esta espécie poder atingir maior tamanho que P.
depressa. Com efeito, nas referidas lapas comercializadas em Sines, o valor médio do
comprimento maximo da concha (no presente trabalho, esta variavel foi medida com
precisdo de 0,1mm, ao longo do eixo longitudinal da concha) foi significativamente
(resultados da respectiva ANOVA efectuada com 140 réplicas e dados nao transformados:
F=14,74; P<0,001; variancias consideradas homogéneas pelo teste de Cochran) maior em
P. vulgata (35,9mm; N=198) que em P. depressa (33,9mm; N=140), embora o tamanho
méximo tenha sido muito semelhante (48 e 49mm de comprimento maximo da concha,
respectivamente).

Nas mencionadas réplicas adquiridas em estabelecimentos comerciais de Sines, 0
comprimento méaximo da concha de 619 exemplares de P. ulyssiponensis variou entre 21 e
68mm, atingiu o valor médio de cerca de 40,3mm, e cerca de 99% destes exemplares
possuia 30mm ou mais desta varidvel. Em termos globais, a mesma medida dos 957
exemplares de lapas observados variou também entre 21 e 68mm, a média correspondeu a
cerca de 38,5mm, e cerca de 98% possuia 30mm ou mais de comprimento maximo da
concha. Deste modo, foi considerado no presente trabalho que a maioria das lapas
capturadas para alimento na regido em estudo possui, no minimo, 30mm de comprimento
méaximo da concha.

Mediante amostragens efectuadas em diversos periodos do ano, foi estimado o
valor de B como cerca de 230712kg/km® (peso fresco de P. ulyssiponensis com
comprimento maximo da concha superior ou igual a 30mm). A respectiva densidade foi
estimada com base na amostragem ndo destrutiva de seis praias do litoral alentejano

(Oliveirinha, Burrinho, Caniceira, Nascedios, Almograve e Cabo Sardao), realizada em

171



guatro datas na Primavera e no Outono de 1999, em niveis inferiores de maré (ver secgéo
4.3.1), onde esta espécie foi encontrada em maior abundancia e tamanho na regidao em
estudo (Sousa, 2002). Mediante a amostragem de 768 réplicas com 50x50cm, foi estimado
o valor de 8,27 individuos por réplica, equivalente a densidade média de P. ulyssiponensis
com comprimento méaximo de concha superior ou igual a 30mm. O valor de 6,97g (peso
fresco obtido apds conservacgédo por congelamento a —20°C, incluindo a concha néo limpa de
organismos nela fixos), equivalente ao peso médio individual de P. ulyssiponensis com
comprimento maximo de concha superior ou igual a 30mm, foi obtido através da analise de
352 exemplares (255 adquiridos em estabelecimentos comerciais de Sines em 1995; os
restantes foram colhidos em 1997, na inicializacdo de uma experiéncia de manipulacédo
realizada em niveis inferiores de maré, no litoral rochoso alentejano, e descrita na seccéo
4.2.1.2).

A estimativa de M foi baseada no seguimento, durante 6 a 9 meses, de 24
territérios alimentares de exemplares de P. ulyssiponensis com comprimento maximo de
concha superior ou igual a 30mm, no ambito de uma experiéncia de manipulacéo realizada
em niveis inferiores de maré, no litoral rochoso alentejano, e descrita na seccéo 4.2.1.2.
Tendo sido inicialmente registados 25 exemplares e restado 18, a taxa de mortalidade foi
estimada em 0,3285 através da aplicacdo da equacgéo InNg-InN, acima referida. Como néo
foram registadas marcas de exploracdo humana durante o periodo de amostragem e é
pouco provavel que tenha ocorrido migracao inter-territorial de exemplares desta espécie e
com a dimenséo referida (seccéo 4.4), este valor de mortalidade foi considerado equivalente
a M.

Na estimativa de Y, em que foi obtido o valor de 5458kg/km2/ano, utilizou-se o valor
de rendimento da apanha de lapas mencionado na tabela 3.9, alterado pela proporcéo
acima referida de 91,5%, em conjunto com o resultado da medicdo da largura média do
nivel de maré inferior do litoral rochoso alentejano (15m; ver acima), onde esta espécie foi
encontrada em maior abundancia e tamanho na regido em estudo (Sousa, 2002).

Com base nestas estimativas, a aplicacdo das equagdes MSY(schactery € MSY (Fox)
produziu os valores de 39310 e 29963kg/km?/ano, aproximada e respectivamente. Em
termos proporcionais, Y corresponde a cerca de 14% do primeiro valor e a cerca de 18% do

segundo.
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3.4- Discussao

Rendimento da predacdo humana

Variacao em funcao da intensidade da exploracdo humana

Na andlise desta variacéo, foi considerado o rendimento (peso fresco das capturas)
das actividades de predacdo em estudo, exercidas durante periodos de baixa-mar de marés
vivas (todas as actividades) e de enchente (pesca a linha, com cana e em terra). Estas
variaveis, em conjunto com o numero de taxa (de invertebrados ou peixes) presente no
pescado capturado, foram quantificadas num periodo de Verdo, independentemente da
utilidade dos dias, e em dois conjuntos de praias, potencialmente sujeitos a diferente
intensidade de exploracdo humana (as do primeiro grupo sdo mais proximas de praias
arenosas turisticas e possuem um acesso por terra mais facil): Amoreiras/Casca/Oliveirinha,
Burrinho/Porto Covo e Queimado, e Almograve (maior intensidade); e Caniceira, Nascedios
e Cabo Sardao (menor intensidade).

Relativamente as actividades exercidas durante a baixa-mar, cujas variaveis foram
analisadas por pescador e por dia de pesca, o factor intensidade de exploracédo foi
significativo apenas no caso da apanha de isco e pesca a linha, e do nimero de taxa, e
somente no respeitante as capturas quantificadas por dia de pesca. No primeiro caso, tais
diferencas significativas foram observadas tanto ao nivel do peso médio total, como do seu
produto pelo nimero de pessoas observadas, no mesmo dia, a exercer essa actividade em
cada praia considerada, tendo sido registados valores médios mais baixos nas praias
sujeitas a maior intensidade de exploragdo. No caso do numero de taxa, foi registado o
mesmo padrdo, tanto no respeitante aos invertebrados, como aos peixes.

Embora nas actividades exercidas em baixa-mar a pesca a linha tenha sido
analisada em conjunto com a apanha de isco, por serem actividades complementares e
associadas, as capturas de isco foram geralmente pouco pesadas. Com efeito, as capturas
de isco por pescador totalizaram, em média, cerca de 98,79 (peso fresco; 1EP=33,5g; N=41)
e as capturas de peixes por pescador a linha foram, em média, bastante superiores (média=
806,7g de peso fresco; 1EP=107,8g; N=30). Deste modo, as capturas obtidas em baixa-mar
no ambito da apanha de isco e da pesca a linha foram sobretudo efectuadas por esta ultima
actividade.

No que diz respeito a pesca a linha praticada em periodos de enchente, o factor
intensidade de exploracdo foi significativo nos dois casos analisados (peso total das
capturas efectuadas por pescador, e respectivo nimero de taxa), tendo sido registado o
mesmo padrdo: valores médios mais baixos nas praias sujeitas a maior intensidade de

exploracéo.
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Estes resultados sugerem que a exploracdo humana afectou negativamente o
rendimento da pesca a linha na costa rochosa alentejana, bem como a diversidade do
pescado obtido neste habitat, embora 0 mesmo efeito ndo tenha sido detectado nas
restantes actividades de predacdo nele exercidas. Nos conjuntos de actividades de
marisqueio e predacdo, apenas foram detectadas diferengas significativas entre praias, e
estas somente se verificaram nas capturas efectuadas por pescador. Estas diferencas sdo
provavelmente devidas as capturas de percebe, que atingiram o maior peso médio por
pescador e foram sobretudo efectuadas em duas das praias consideradas (Almograve e
Cabo Sardéo, pertencentes ao primeiro e segundo conjunto, respectivamente), onde esta
espécie é mais abundante devido ao seu maior hidrodinamismo (Cruz, 2000). No entanto,
quando a mesma analise do rendimento por pescador foi efectuada nos conjuntos de
actividades de marisqueio e predacdo, mas sem incluir os dados referentes a apanha de
percebe, também so o factor praia foi significativo.

Na pesca a linha efectuada em periodos de enchente, os peixes cujo peso médio
de captura por pescador variou mais entre praias sujeitas a diferente intensidade de
exploracdo foram os burrinhos, a boga e o sargo, tendo sido os dois primeiros mais
capturados nas praias sujeitas a menor intensidade de exploragdo. Porém, quando a mesma
andlise do rendimento por pescador foi efectuada em cada conjunto principal de peixes
capturados (boga, burrinhos, sargo, safia e tainhas), o factor intensidade de exploragdo ndo
foi significativo em algum caso.

De qualquer modo, € interessante verificar que os peixes mais abundantes (cerca
de 50% do peso médio total) nas capturas efectuadas por pesca a linha em periodos de
enchente, e que mais contribuiram para as diferengas registadas entre praias sujeitas a
diferente intensidade de exploragdo — os burrinhos e a boga —, possuem modos de vida
muito diferentes. Com efeito, os burrinhos sdo demersais e fortemente sedentarios, ao
passo que a boga é uma espécie pelagica e encontra-se geralmente em cardumes muito
moveis, erraticos e com um dominio espacial vasto (Harmelin, 1987; Whitehead e outros,
1989). Sendo os efeitos da pesca costeira geralmente mais importantes nas espécies mais
sedentérias ou territoriais (por exemplo, Koslow e outros, 1988; Alcala e Russ, 1990;
Roberts e Polunin, 1991; Dugan e Davis, 1993; Attwood e Farguhar, 1999; Penney e outros,
1999), o elevado (embora nao significativamente) rendimento da pesca de boga observado
nas praias mais exploradas pode nao estar directamente relacionado com a intensidade da
exploracdo humana em estudo, embora 0 mesmo resultado obtido no caso dos burrinhos
possa ser interpretado de modo oposto.

Apesar de o factor praia ndo ter sido significativo na analise da totalidade das

capturas efectuadas por pesca a linha em periodos de enchente, 0 mesmo néo se verificou
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na analise do rendimento por pescador efectuada em cada conjunto principal de peixes
capturados (boga, burrinhos, sargo, safia e tainhas). Com efeito, no caso da abundancia de
boga, esta analise revelou diferencas significativas entre as praias sujeitas a menor
intensidade de exploragdo, nas quais os valores médios obtidos no Cabo Sarddo foram mais
elevados. Assim, esta variagdo espacial a escala da praia e, eventualmente, a escalas mais
pequenas ndo analisadas, pode ter sido mais importante que a respectiva variagdo em
funcéo da intensidade da exploracéo.

Por outro lado, a Unica espécie cujo rendimento médio da pesca foi mais elevado
(embora néo significativamente) nas praias sujeitas a maior intensidade de exploracéo
corresponde ao sargo, que é dos peixes mais pretendidos pelos pescadores a linha da costa
alentejana, segundo as informac@es obtidas ao longo do presente trabalho. Efectivamente, o
sargo é bastante apreciado como alimento nesta regido e, das espécies de peixe comuns
em habitats litorais ou pouco profundos desta costa e frequentemente capturadas com
aquela técnica de pesca, € das que pode atingir maior tamanho e peso (Canario e outros,
1994). Embora esta espécie possa ter deslocacdes laterais importantes (Harmelin, 1987),
estes resultados, apesar de nédo significativos, também sugerem que factores nao
directamente relacionados com a intensidade da exploracdo humana em estudo poderao ter
sido importantes para os padrdes observados.

O efeito negativo da intensidade da exploracdo humana observado sobre o
rendimento da pesca a linha na costa rochosa alentejana também pode estar parcialmente
relacionado com o impacte da pesca comercial, sobretudo dirigida as mesmas presas
preferenciais da pesca a linha - os peixes. Com efeito, duas das trés praias consideradas
mais exploradas situam-se perto de Sines, onde se localiza o mais importante porto de
pesca da regido (seccdo 2.1), e, no caso das trés praias consideradas menos exploradas,
duas encontram-se mais afastadas de Sines. Porém, ndo foram detectadas diferencas
significativas entre praias na analise daquele rendimento. Mesmo assim, na analise de
rendimento efectuada em periodos de baixa-mar, a praia mais distante de Sines, no
conjunto de praias consideradas mais exploradas, e a praia mais proxima de Sines, das que
foram consideradas menos intensamente exploradas, foram as que apresentaram, em cada
conjunto, valores médios mais e menos elevados, respectivamente. Contudo, na analise do
mesmo rendimento em periodos de enchente, tais diferencas ndo foram tdo aparentes.

Para além da pesca comercial, a pesca submarina também pode ter contribuido
para acentuar o referido impacte da exploracdo humana sobre o rendimento da pesca a
linha. Com efeito, as presas preferenciais da pesca submarina também s&do os peixes,
embora moluscos cefalopodes e crustaceos decdpodes sejam também frequentemente

capturados nesta actividade (sec¢édo 7.1). No entanto, a intensidade da pesca submarina
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apresentou uma elevada variabilidade temporal e espacial (sec¢éo 2), ndo sendo possivel
estabelecer alguma relacdo com o impacte em causa. De qualquer modo, a pesca
submarina é uma actividade que pode provocar uma importante diminuicdo da abundancia
das presas-alvo, ndo s6 directa como indirectamente (Mann e outros, 1997; Coll e outros,
2004).

Na literatura consultada, os estudos sobre a variagéo do rendimento da pesca em
funcdo da intensidade da exploracdo humana de litorais rochosos e costas rochosas pouco
profundas foram efectuados com o objectivo de analisar o efeito da proteccdo de habitats
deste tipo, relativamente a actividades humanas de predacéo (Bennett e Attwood, 1991) ou,
pelo contrario, o efeito do aumento da intensidade destas actividades (Koslow e outros,
1988; Alcala e Russ, 1990). No entanto, estes trabalhos analisaram apenas certas
actividades humanas, como a pesca a linha a partir de terra ou a pesca comercial por
diferentes artes (armadilhas, redes de emalhar e/ou aparelhos de anzol), respectivamente,
ndo tendo sido encontrado algum estudo similar sobre a variacdo do rendimento do
marisqueio em funcao da sua intensidade em litorais rochosos.

Com efeito, os estudos consultados sobre o impacte do marisqueio em litorais
rochosos ou em costas rochosas pouco profundas (por exemplo, Castilla e Duréan, 1985;
Oliva e Castilla, 1986; Duran e outros, 1987; McClanahan e Muthiga, 1988; Durén e Castilla,
1989; McClanahan, 1989; Keough e outros, 1993; Newton e outros, 1993; Lasiak e Field,
1995; Pombo e Escofet, 1996; Lasiak, 1998, 1999; Branch e Odendaal, 2003), assim como a
maioria dos estudos consultados sobre o impacte de outras actividades de predacgéo
humana nestes habitats (por exemplo, Buxton e Smale, 1989; Russ e Alcala, 1989; Harmelin
e outros, 1995; Edgar e Barrett, 1997; Babcock e outros, 1999; Jouvenel e Pollard, 2001,
Guidetti e outros, 2002; Westera e outros, 2003), ndo analisaram o efeito de tais actividades
no seu rendimento mas sim na abundancia e/ou no tamanho das respectivas presas, ou na
estrutura das comunidades a que estas pertencem, comparando locais intensamente
explorados com outros protegidos ou sujeitos a menor intensidade de exploracdo, e/ou
comparando periodos em que determinados locais foram sujeitos a uma diferente
intensidade de exploracao.

De qualquer modo, os efeitos observados naqueles trabalhos correspondem
geralmente a diminuicdo da abundancia e do tamanho das presas e a alteracfes na
estrutura das respectivas comunidades (ver revisbes de Roberts e Polunin, 1991; Dugan e
Davis, 1993; Hockey, 1994; Blaber e outros, 2000; Moreno, 2001), o que sugere que tais
actividades tenham um impacte negativo no rendimento da sua exploracdo humana. No
caso do impacte da pesca a linha costeira, é de referir o trabalho de Harmelin e outros

(1995) que, mediante a comparacdo de zonas protegidas e exploradas, observaram, nas
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primeiras, uma maior abundancia de determinadas espécies de peixes que, devido a
diversas caracteristicas (por exemplo, grande voracidade ou territorialidade), sé&o
frequentemente capturadas por pescadores a linha. Do mesmo modo, Westera e outros
(2003) observaram um impacte significativo e negativo provocado pela pesca a linha
recreativa na estrutura de comunidades de peixes e na abundéancia das principais presas,
comparando vérios locais de uma AMP onde sé esta actividade era permitida com outros
onde todas as actividades pesqueiras eram proibidas.

Os referidos trabalhos de Koslow e outros (1988), Alcala e Russ (1990), e de
Bennett e Attwood (1991) detectaram efeitos significativos e negativos da intensidade da
exploracdo humana no rendimento de actividades pesqueiras. No caso do ultimo trabalho,
que analisou uma das actividades humanas amostradas no presente estudo - a pesca a
linha a partir de terra -, a protec¢éo conferida por uma reserva marinha na costa sul-africana
aumentou o rendimento da captura das principais espécies-presa. Noutro trabalho sobre
este assunto (Bennett e Attwood, 1993), os mesmos autores compararam resultados de
varios estudos similares efectuados ao longo da costa sul-africana e observaram uma
relacdo entre o rendimento da pesca a linha (na costa e a partir de terra) e o grau de
exploracao, tendo sugerido que a abundancia das espécies costeiras capturadas no @mbito
desta actividade € particularmente sensivel a exploragdo exercida por pescadores a linha.
Em consequéncia desta intensa exploracdo de recursos pesqueiros e do seu impacte
ecoldgico, vérios trabalhos foram realizados sobre a intensidade e a gestdo das actividades
de pesca a linha na costa sul-africana, nos quais é geralmente notdria a preocupagéo com a
possivel sobreexploracdo destes recursos (por exemplo, Coetzee e outros, 1989; Bennett e
outros, 1994; Attwood e Bennett, 1995; Brouwer e outros, 1997; McGrath e outros, 1997;
Attwood e Farquhar, 1999; Penney e outros, 1999).

A referida relac&o evidenciada pelos trabalhos de Bennett e Attwood (1991; 1993)
reforca a sugestdo decorrente dos resultados do presente estudo, no respeitante ao impacte
negativo da intensidade da exploracdo humana no rendimento da pesca a linha no litoral
rochoso alentejano. No entanto, estes autores utilizaram técnicas de amostragem directas e
padronizadas na avaliacdo deste impacte, tendo sido os préprios amostradores que
desempenharam o papel de pescador a linha. No presente trabalho, a amostragem baseou-
se na estimativa do peso de peixes capturados por pescadores a linha, feita por observacao
directa durante um determinado periodo de tempo, ndo tendo havido alguma padronizacéo
da experiéncia dos pescadores, bem como do equipamento ou do isco utilizados. Embora
estes factores possam ser importantes para o rendimento da pesca, foi pressuposto que
variariam de modo aleatério, desconhecendo-se a sua influéncia nos resultados obtidos. Em

estudos futuros a realizar na costa alentejana, este tipo de avaliacdo devera ser efectuada
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com base numa amostragem mais directa e padronizada, como a utilizada por Bennett e
Attwood (1991; 1993).

Por outro lado, os valores estimados de intensidade e rendimento da pesca a linha,
exercida na costa e a partir de terra, obtidos na costa sul-africana em campanhas de
observacao directa (Brouwer e outros, 1997), sdo bastante semelhantes aos observados no
presente trabalho:

- com base em campanhas diurnas efectuadas durante cerca de dois anos (1994 a
1996) ao longo da costa sul-africana, apds terem sido percorridos por terra cerca de
19600km e, por ar, cerca de 16500km, foram observadas densidades médias de 2,3 e 1,9
pescadores por quilometro, respectivamente (tabela 2.43);

- mediante o contacto directo com os pescadores, no ambito das referidas
campanhas por terra, foi estimada uma captura total anual de cerca de 2983 toneladas
(peso fresco) em cerca de 2500km de costa sul-africana, 0 que corresponde a um
rendimento anual de cerca de 1193kg/km (tabela 3.10).

No presente estudo, as campanhas diurnas de amostragem da intensidade da
exploracao, que decorreram durante cerca de dois anos, entre 1994 e 1996, e no ambito das
quais foram percorridos por terra cerca de 2250km, permitiram estimar, na costa rochosa
alentejana, uma densidade média global de cerca de 2 pescadores a linha por quilémetro
(tabela 2.43). Tendo em conta os valores de densidade média de pescadores a linha
observados em diferentes condi¢Bes de maré, e as estimativas de rendimento médio obtidas
nas campanhas diurnas do Verdo de 1999, foi estimado um rendimento anual de cerca de
1405kg/km, no caso da pesca a linha praticada a partir de terra na costa rochosa alentejana
(tabela 3.10).

A comparacdo dos valores obtidos no ambito destes estudos € dificultada pelo
facto de Brouwer e outros (1997) terem amostrado todos os habitats costeiros, e de s6 as
costas rochosas terem sido amostradas no presente trabalho. Embora a intensidade da
pesca a linha, praticada a partir de terra em costas dominadas por substrato movel, ndo
tenha sido analisada no presente estudo, as observacdes efectuadas ao longo deste
trabalho indicam que, na costa alentejana, esta actividade é menos intensa neste tipo de
habitat, quando comparada com a que € exercida a partir de terra em costas dominadas por
substrato duro. Deste modo, se aquele habitat tivesse sido incluido no presente trabalho, os
respectivos valores globais de intensidade e rendimento teriam sido provavelmente menores
gue os acima referidos. De qualquer modo, a semelhanca entre os referidos valores obtidos
no ambito do presente estudo e por Brouwer e outros (1997), reforca novamente a sugestédo

decorrente dos resultados do presente estudo, no respeitante ao impacte negativo da
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intensidade da exploragdo humana no rendimento da pesca a linha no litoral rochoso
alentejano.

Na literatura consultada, os restantes trabalhos sobre a pesca a linha praticada a
partir de terra na costa sul-africana ndo sdo tao representativos como o de Brouwer e outros
(1997) e também englobam diferentes habitats costeiros, incluindo estuérios. De qualquer
modo, a intensidade de pescadores a linha registada no presente estudo (2/km/dia, em
baixa-mar e preia-mar; 1,9/km/dia, em baixa-mar de marés vivas) foi superior & observada
nos restantes trabalhos espacialmente mais representativos (0,9/km/dia, em baixa-mar de
marés vivas - Hockey e outros, 1988; 1,4/km/dia, sem distincdo da altura da maré - Attwood
e Farquhar, 1999) e s6 foi mais reduzida que a verificada em locais pouco extensos e
sujeitos a uma elevada utilizacdo humana (7,2/km/dia, sem distincdo da altura da maré -
Guastella, 1994; 14,4/km/dia, sem distingdo da altura da maré - van Herwerden e outros,
1989) (tabela 2.43), o que também reforca a sugestdo acima referida. Por outro lado,
Attwood e Farguhar (1999) multiplicaram os dados obtidos por 2,5, com vista a aumentar a
representatividade da amostragem instantanea, e Guastella (1994) quantificou o nimero de
canas a pesca, que pode ser superior ao de pescadores. Estas técnicas ndo foram utilizadas
no presente trabalho, por terem sido obtidas amostras em diversas condi¢cdes de amplitude
e altura de maré, e por ser pouco frequente a utilizacdo simultdnea de mais do que uma
cana na pesca a linha praticada a partir de terra na costa rochosa alentejana,
respectivamente.

E interessante verificar que, no caso do marisqueio, apesar de também terem sido
registados elevados valores de intensidade e rendimento (tabelas 2.43 e 3.10), os
resultados obtidos ndo detectaram um impacte negativo da exploragdo humana no
rendimento desta actividade no litoral rochoso alentejano. E possivel que estes resultados
estejam relacionados com o facto de o marisqueio ser exercido de modo espacialmente
generalizado no litoral rochoso alentejano, de acordo com a reduzida variacdo a escala da
praia (alguns milhares de metros) observada na intensidade desta actividade (seccéo 2).
Tendo a apanha de isco e a pesca a linha sido as actividades que, ao nivel da intensidade,
apresentaram uma maior frequéncia de diferencas significativas entre praias (seccdo 2),
esta variacao espacial pode ter tido influéncia no impacte da exploracdo humana detectado
no rendimento da pesca a linha. No entanto, estas diferencas entre praias deveram-se
sobretudo a elevada intensidade registada numa praia (Cabo de Sines) que néo foi incluida
no estudo da variacdo do rendimento em funcdo da intensidade das actividades de
predacdo humana e, por outro lado, o factor proximidade de praias arenosas turisticas ndo
foi significativo na andlise da intensidade da apanha de isco e/ou pesca a linha, tendo-se

verificado o oposto no caso do marisqueio (seccgéao 2).
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Apesar de néo ter sido observado um impacte negativo da exploragdo humana no
rendimento do marisqueio, 0 mesmo ndo aconteceu ao nivel do nimero de taxa presente
nas capturas efectuadas em baixa-mar e quantificadas por dia de pesca. Neste caso, a
variacdo em funcéo da intensidade das actividades de predacdo humana foi significativa no
respeitante a riqueza taxonémica de invertebrados, tendo-se registado valores médios mais
baixos nas praias sujeitas a maior intensidade. O mesmo padrao foi verificado na analise do
namero de taxa de peixes, tanto no caso das capturas efectuadas em baixa-mar, como em
periodos de enchente.

Na andlise desta variacdo da riqueza taxondmica das capturas, foi previamente
admitido que esta varidvel podia ser afectada, tanto directa como indirectamente, pela
predacdo humana, devido a consequente alteracdo da abundéncia e distribuicdo de
populacBes exploradas e ndo exploradas. Ao diminuir a abundancia das principais espécies-
presa, a pesca pode ter um efeito directo na biodiversidade do habitat explorado, que sera
MAaximo ao causar a sua extin¢ao local, bem como efeitos indirectos, que podem provocar o
desaparecimento de espécies ndo adaptadas a respectiva perturbacdo, a sua substituicdo
por outras, ou imprevisiveis alteracdes no ecossistema, derivadas, por exemplo, do facto de
uma espécie se tornar dominante e excluir outras (Keough e Quinn, 1991; Edgar e Barrett,
1999; Moreno, 2001).

A diminui¢do da diversidade especifica em zonas mais exploradas, provocada pela
intensificacdo de actividades de predacdo humana, assim como o efeito contrario,
decorrente da cessacdo ou diminuicdo destas actividades, foram detectados em diversos
estudos sobre costas rochosas (Alcala, 1988; Russ e Alcala, 1989; Harmelin e outros, 1995;
Edgar e Barrett, 1999; Guidetti e outros, 2002), embora noutros trabalhos similares o efeito
das mesmas accgdes tenha sido muito variavel, reduzido ou nulo (Durdn e Castilla, 1989;
Dye, 1992; Francour, 1994, Lasiak e Field, 1995; Sharpe e Keough, 1998; Lasiak, 1999; La
Mesa e Vacchi, 1999), ou precisamente o oposto (Hockey e Bosman, 1986; Oliva e Castilla,
1986; Dufour e outros, 1995).

A avaliacdo da reducdo de espécies, eventualmente provocada por impactes
antropogénicos, pode ser problematica em diversas situacdes, como em comunidades que
possuem muitas espécies pouco abundantes (Lasiak, 1999), e depende dos grupos
taxondmicos analisados, geralmente escolhidos em funcdo da experiéncia dos
investigadores envolvidos (Keough e Quinn, 1991). Tal como referem Warwick e Clarke
(1993; 2001), a diversidade ndo se comporta de modo consistente ou previsivel em resposta
a perturbacdo do ambiente, e Keough e Quinn (1991) consideram que, geralmente, a

andlise da riqueza especifica e da diversidade possui uma justificagcéo tedrica questionavel e
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estas varidveis ndo tém uma relacdo causal com impactes humanos em ambientes
marinhos, designadamente o da predacdo humana em litorais rochosos.

Apesar destes problemas e resultados dispares, alguns autores (por exemplo,
Durdn e Castilla, 1989; Dye, 1992; Lasiak e Field, 1995; Moreno, 2001) analisaram o
impacte da predacado humana na biodiversidade de litorais rochosos em funcao de hipéteses
tedricas acerca do impacte de perturbacdes na biodiversidade e no funcionamento de
comunidades marinhas, como as propostas por Paine (1966; 1980) ou Connell (1978).

Admitindo a ocorréncia de um impacte significativo da predacdo humana na costa
rochosa alentejana, os seus efeitos ao nivel da riqueza taxondémica das capturas podem ser
variados:

- a diversidade das capturas de marisco em baixa-mar pode ser maior em zonas
sujeitas a uma maior intensidade de exploracdo, pois se, nelas, os pescadores nao
conseguirem capturar exemplares das espécies mais procuradas (por exemplo, polvo,
navalheira ou percebe; ver adiante), tenderdo possivelmente a capturar outras, menos
procuradas e, também por isso, potencialmente mais abundantes, mas também mais faceis
de capturar (por exemplo, mexilh@o, lapas ou burriés; ver adiante);

- a diminuicdo da abundéancia de potenciais presas em zonas sujeitas a uma maior
intensidade de exploracdo pode alterar, directa e indirectamente, a biodiversidade do habitat
explorado e, consequentemente, a das capturas ai efectuadas.

Deste modo, o padrdo observado no presente trabalho sugere que o primeiro efeito
ndo foi importante e pressupde uma diminuicdo da diversidade especifica nas zonas mais
exploradas. No caso do marisqueio, estes resultados sugerem que a intensidade da
exploracdo nédo foi tdo elevada ao ponto de provocar uma diminuicdo significativa no
rendimento desta actividade e uma modificacdo acentuada nas presas preferenciais dos
mariscadores, mas pode ter sido suficientemente elevada para reduzir a biodiversidade das
praias mais intensamente exploradas. Num trabalho sobre a variacdo espacial e temporal da
estrutura de comunidades macroepibenténicas, realizado entre 1998 e 1999 em varios
niveis verticais de duas praias rochosas (Nascedios e Oliveirinha) do litoral alentejano,
Saude (2000) ndo observou diferencas significativas entre as praias no que diz respeito ao
namero de taxa, embora a estrutura das comunidades tenha variado a esta escala. No
entanto, este trabalho ndo foi delineado com o objectivo de analisar a variagdo destas
comunidades em fun¢ao da intensidade da predacdao humana.

De acordo com os registos e as informacdes obtidos ao longo do presente trabalho,
0 marisqueio exercido no litoral rochoso alentejano é sobretudo dirigido a algumas espécies
e, nestas, aos maiores exemplares, tal como noutras regides (Hockey, 1994). Sendo a

pesca a linha menos selectiva, quando comparada com o marisqueio, em que o pescador
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tem um papel mais activo na escolha das presas, também foi previamente admitido que o
respectivo efeito destas actividades pode ser diferente, razdo pela qual se analisou em
separado a riqueza taxondmica de peixes e invertebrados. Esta diferenca entre os efeitos do
marisqueio e da pesca a linha ndo se verificou, pois foram semelhantes os padrdes de
variacdo da diversidade de invertebrados e peixes em capturas efectuadas durante a baixa-
mar (n&o significativos nas capturas quantificadas por pescador, e significativos nas

gquantificadas por dia de pesca).

Importancia da predacao humana no litoral rochoso alentejano

Prosseguindo a analise do estado da exploragdo humana de recursos vivos no
litoral rochoso alentejano, é comparado na tabela 3.10 o rendimento de actividades de
predacdo com o alcancado, por actividades similares, noutras regides litorais. Tal como na
comparacdo de valores de intensidade (tabela 2.43), a dos valores apresentados na tabela
3.10 é dificultada pela diversidade de delineamentos e técnicas de amostragem utilizados,
nao referidos ou insuficientemente claros em alguns dos casos, bem como pela inclusao de
habitats sedimentares e pela prépria natureza do trabalho publicado.

Os resultados obtidos nos diferentes trabalhos consultados foram directamente
adaptados para esta comparagdo, com excepgéao dos referidos por Siegfried e outros (1994,
apenas nas estimativas do rendimento total de actividades de marisqueio), ICECON (1997)
e CPAM (2002). Nestes casos, apenas os valores de rendimento foram directamente
consultados, tendo a extensdo de costa explorada sido estimada com base na literatura
consultada (dois primeiros casos) ou a partir dos mapas incluidos na respectiva base de
dados. Porém, é provavel que, nos dois primeiros casos, a extensao de costa explorada
tenha sido sobreestimada, devido ao facto de ter sido considerada a totalidade da costa
pertencente a cada pais envolvido.

Por outro lado, em ICECON (1997) é referida a possibilidade de os respectivos
valores de rendimento terem sido subestimados em cerca de 25% por parte de capturas nao
registadas nas descargas comerciais dos buzios em causa. Assim, € possivel que o
rendimento desta apanha de bulzios tenha atingido valores bastante superiores aos referidos
na tabela 3.10. Do mesmo modo, problemas similares relacionados com a auséncia de
registo de capturas podem ter ocorrido nos outros casos em que as estimativas de

rendimento foram total ou parcialmente baseadas em descargas comerciais (tabela 3.10).
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Tabela 3.10- Comparacéo de valores de rendimento anual (kg de peso fresco por 1km de linha de costa) de
actividades diurnas de predagdo humana de habitats costeiros, obtidos no ambito do presente
trabalho e de outros estudos similares (Hab.- principal habitat explorado; Per.- periodo de
amostragem; Ap.- apanha; CR- costa rochosa; CRS- costa rochosa e sedimentar; LR- litoral
rochoso; LRS- litoral rochoso e sedimentar; ver notas em baixo).

Regiéo de estudo

Actividade Média Hab. Per. (extensdo de costa amostrada, km) Referéncia
Ap. de polvo e caranguejos 466,7a LR 1994-99 Alentejo (21,8), Portugal presente estud o
1109,8de| CR 1991-96 Antofagasta (29), Chile Defeo e Castilla, 1998
Ap. de percebe 1138,1af | LR 1998-01 Galiza (338,9), Espanha CPAM, 2002
1941,9a LR 1994-99 Alentejo (21,8), Portugal presente estu do
Ap. de mexilhdo 105,6a LR 1994-99 Alentejo (21,8), Portugal presente estud o
<617,3a LR 1990 SW Cape (162), Africa do Sul Schurink e Griffiths, 1990
<408,2a LR 1990 West Coast (245), Africa do Sul Schurink e Griffiths, 1990
1764,7a LR 1981 Maputoland (17), Africa do Sul Schurink e Griffiths, 1990
3185,5a LR 1986 Transkei (99,2), Africa do Sul Hockey e outros, 1988
8786,6a LR 1988-95 Kwazulu-Natal (3), Africa do Sul Kyle e outros, 1997
12000,0a LR 19927 SE Coast (?), Africa do Sul Siegfried e outros, 1994
Ap. de lapas 20,0f CR 1993-98 Acores (396), Portugal Ferraz e outros, 2001
89,4a LR 1994-99 Alentejo (21,8), Portugal presente estudo
3012,0a LR 1984-85 Las Cruces (1,5), Chile Duran e outros, 1987
3951,3c CR 1984-85 Las Cruces (1,5), Chile Duran e outros, 1987
5600,0? LR 1992? Port St. Johns (?), Africa do Sul Branch e Moreno, 1994
Ap. de burriés/buzios 30,3fg| CR 1985-94 | llhas do Pacifico* (34714**), Oceania ICECON, 1997
92,4a LR 1994-99 Alentejo (21,8), Portugal presente estudo
Ap. de ouri¢co-do-mar 529,6a LR 1994-99 Alentejo (21,8), Portugal presente estud o
712,0a LR 1984-85 Las Cruces (1,5), Chile Duran e outros, 1987
1954,6bf | CR 1999-01 Galiza (295,3), Espanha CPAM, 2002
5402,0c CR 1984-85 Las Cruces (1,5), Chile Duran e outros, 1987
Pesca a linha 1193,3b | CRS 1994-96 Africa do Sul (2500) Brouwer e outros, 1997
1404,6b CR 1994-99 Alentejo (21,8), Portugal presente estu do
Marisqueio 32,9a LR 1986 Transkei (66,4), Africa do Sul Hockey e outros, 1988
1333,0f CR 1992? Africa do Sul (3751**) Siegfried e outros, 1994
1687,8f CR 1992? Chile (78563**) Siegfried e outros, 1994
2359,0a LR 1994-99 Alentejo (21,8), Portugal presente estu do
5572,9a LR 1986 Transkei (99,2), Africa do Sul Hockey e outros, 1988
6091,3a LR 1984-85 Las Cruces (1,5), Chile Duran e outros, 1987
14574,7¢ CR 1984-85 Las Cruces (1,5), Chile Duran e outros, 1987
Predacgéo 1978,7df | CR 1991-96 Antofagasta (29), Chile Defeo e Castilla, 1998
4327,6b CR 1994-99 Alentejo (21,8), Portugal presente estu  do
14000,0? LR 1992? Port St. Johns (?), Africa do Sul Branch e Moreno, 1994
20888,0b CR 1984-85 Las Cruces (1,5), Chile Duran e outros, 1987

a- actividade exercida sobretudo em baixa-matr.
b- actividade exercida em baixa-mar e preia-mar, ou sem distin¢cao da altura da maré.

c- actividade exercida em imerséo, a baixa profundidade (1-6m) e em apneia.

d- actividade exercida em imerséo, entre cerca de 5 a 20m, e com escafandro ndo auténomo.

e- s6 apanha de polvo (Octopus mimus); descargas comerciais.

f- inclui descargas comerciais, na totalidade (ICECON, 1997; Defeo e Castilla, 1998; Ferraz e outros, 2001; CPAM, 2002) ou em
parte (Siegfried e outros, 1994).

g- apanha do buzio Trochus niloticus.

*- Fidji, Papua Nova Guiné e llhas Salomao.

**. extensao total de costa de acordo com UNDP e outros (2000).

?- informag&o néo referida ou duvidosa.

De qualguer modo, € de notar que, nos nove conjuntos de actividades comparados

na tabela 3.10, apenas em trés os valores de rendimento obtidos no presente trabalho séo

superiores aos registados noutros estudos similares. Tal superioridade verificou-se na
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apanha de percebe, relativamente a referida por CPAM (2002), na apanha de burriés/bazios,
em comparacgdo com a referida por ICECON (1997), e na pesca a linha, em relacdo a citada
por Brouwer e outros (1997). No entanto, no caso da pesca a linha, esta diferenga nao foi
notoria (cerca de 18%) e a extensdo de costa amostrada por Brouwer e outros (1997) foi
muito superior a do presente trabalho. Embora com menor magnitude, também se verificou
uma diferencga espacial deste tipo no caso do rendimento da apanha de percebe referido por
CPAM (2002), no qual também ¢é possivel que a extensdo de costa amostrada tenha sido
sobrestimada e tenha havido capturas néo registadas nas descargas comerciais (ver atras).
Como acima foi referido, estes dois problemas podem também ter ocorrido com a estimativa
dos valores referidos por ICECON (1997).

Nos restantes conjuntos de actividades, em que os valores de rendimento obtidos
no presente trabalho sdo inferiores a um ou mais dos registados noutros estudos similares,
a diferenca de magnitude daqueles valores em relacdo aos maiores foi geralmente bastante
elevada. Esta diferenca foi maior na apanha de mexilhdes e de lapas, onde os maiores
valores foram superiores cerca de 114 e 63 vezes, respectivamente, e foi menor na apanha
de polvo e caranguejos (cerca de 2 vezes) e no total de predacao (cerca de 5 vezes).

Nos casos em que os valores de rendimento obtidos no presente estudo ndo séo
0s mais elevados, os maiores valores foram obtidos, segundo os respectivos trabalhos
citados, no ambito de actividades de predacdo cujo principal objectivo era a subsisténcia
alimentar ou financeira dos pescadores e das suas familias. De qualquer modo, na apanha
de percebe e de lapas, na pesca a linha, e nos conjuntos de actividades de marisqueio e de
predacédo, os valores de rendimento estimados no presente trabalho também superam os
obtidos no ambito de actividades exercidas com objectivos semelhantes. Por outro lado,
estes valores séo superiores aos registados em locais onde a intensidade da exploracao foi
considerada elevada e o seu impacte ecologico, por ter sido significativo, motivou a tomada
de diversas medidas de gestdo (segundo os respectivos autores, e revisdes de Siegfried,
1994; Santos e outros, 1995; Castilla, 2000; Castilla e Defeo, 2001 e Moreno, 2001). Deste
modo, também neste caso se podem tirar as conclusdes referidas na analise comparativa
dos valores de intensidade, relativamente ao impacte ecolégico destas actividades humanas
no habitat em estudo, bem como a necessidade de implementa¢cdo de medidas de gestéo.

Atendendo a totalidade da extensdo da costa rochosa alentejana, estimada em
cerca de 46,4km (seccdo 2), o rendimento total anual das actividades em estudo atingiu
cerca de 200,8 toneladas (peso fresco). Este valor é bastante inferior ao peso do pescado
marinho descarregado nas lotas alentejanas entre 1994 e 1996, inclusive, equivalente a
cerca de 10487,7 toneladas (peso fresco), com base em estatisticas de pesca publicadas

pelo Instituto Nacional de Estatistica.
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No entanto, a area explorada por estas actividades € bastante diferente. Assim, se
for assumido que a largura do habitat em estudo (litoral rochoso e costa rochosa pouco
profunda) tem, em média, 100m, o rendimento total anual das actividades em estudo &
estimado em cerca de 43,3 toneladas (peso fresco) por km?. Por outro lado, assumindo que
a maioria do pescado marinho descarregado nas lotas alentejanas entre 1994 e 1996 foi
capturada numa éarea de cerca de 1800 km® (100km de extensdo de costa por 18km de
largura, até aos 200m de profundidade), o rendimento total anual da pesca comercial
exercida na costa alentejana e neste periodo equivale a cerca de 5,8 toneladas (peso
fresco) por km?.

Embora esta area de exploragcdo tenha sido estimada duma forma relativamente
grosseira, a comparacdo destes valores de rendimento sugere, uma vez mais, que a
intensidade da exploragdo humana a que o habitat em estudo esta sujeito € bastante
elevada, atendendo ao intenso esforco da pesca comercial. Com efeito, os poucos estudos
existentes sobre o impacte ecoldgico da pesca comercial na costa alentejana (Canario e
outros, 1994; Silva e outros, 1998) detectaram:

- populacdes plena ou intensamente exploradas, como no caso do buzio (Charonia
lampas), da lagosta (Palinurus elephas), do besugo (Pagelus acarne), da choupa
(Spondyliosoma cantharus), do salmonete (Mullus surmuletus) e do sargo (Diplodus sargus),
em que o esfor¢co de pesca ndo deve ser aumentado;

- populagbes em perigo de sobreexploragdo, como no caso do pargo (Pagrus
pagrus), da bica (Pagellus erythrinus) e da safia (Diplodus vulgaris), em que o aumento do
esforco de pesca pode conduzir a sobreexploracdo, sendo urgente a tomada de medidas
com vista a sua diminuigéao;

- sobreexploragéo da populacdo de robalo (Dicentrarchus labrax), em que também
€ urgente a tomada de medidas com vista a diminui¢do do esfor¢o de pesca.

Ao nivel do litoral rochoso alentejano, os poucos estudos disponiveis (Cruz, 1995,
2000; UE, 1994) também detectaram uma populacdo intensamente explorada no caso do
percebe.

Por outro lado, os mananciais da alga Gelidium sesquipedale da zona de Azenha
do Mar (principal zona de exploracdo no PNSACYV) foram considerados por Santos e outros
(2003) com dificuldade de recuperacdo face a um aumento de taxa de exploracdo e de
explorabilidade, e a uma diminuicdo da capacidade de sustento e das capturas entre 1999 e
2000.

No entanto, Bax e Laevastu (1990) apresentam os valores de 4,5 a 8 toneladas por
km? como o rendimento anual sustentavel de uma actividade pesqueira intensiva numa zona

de plataforma continental com latitude média e profundidade inferior a 500m, e sujeita a

185



afloramento costeiro, como € o caso da costa continental portuguesa (Filza e outros, 1982;
Longhurst, 1998). Considerando a totalidade das actividades de predacdo humana
desenvolvidas na costa alentejana, bem como as estimativas acima referidas, o rendimento
total anual destas actividades pode ser estimado em cerca de 5,9 toneladas por km?,
sugerindo que, de acordo com Bax e Laevastu (1990), a exploracdo dos recursos vivos
desta costa ainda é exercida de um modo sustentével.

Utilizando o preco do pescado marinho praticado na primeira venda em lotas
alentejanas, com base em estatisticas de pesca recentemente publicadas pelo Instituto
Nacional de Estatistica, podemos também comparar o valor do pescado obtido nestes dois
tipos de actividade pesqueira. Sabendo-se que, em 2002, o preco da tonelada (peso fresco)
de peixe e marisco (considerando apenas espécies normalmente exploradas no habitat em
estudo) foi, na primeira venda efectuada em lotas alentejanas, equivalente a cerca de
3800,78 euros, as 200,8 toneladas (peso fresco) de peixe e marisco extraidas anualmente
no habitat em estudo valeram naquele ano cerca de 763,2 milhares de euros (cerca de 153
milhares de contos). Usando as estimativas espaciais acima referidas, o valor anual do
pescado explorado entre 1994 e 1996 no ambito destas actividades totalizou, a precos de
2002, cerca de 164,5 milhares de euros por km?.

Em termos absolutos, o valor total do pescado marinho transaccionado no mesmo
ano em lotas alentejanas é muito superior (11535 milhares de euros), embora o preco de
cada tonelada tenha sido inferior (cerca de 1366,06 euros), devido a dominancia, em peso,
de espécies pouco valiosas, como peixes pelagicos de pequena dimensao (ver revisdo
apresentada na sec¢do 7.2). Porém, usando as estimativas espaciais acima referidas, o
valor anual do pescado marinho descarregado entre 1994 e 1996 pela pesca comercial
totalizou, a precos de 2002, cerca de 7,9 milhares de euros por km?.

A comparagdo destes valores sugere também que o valor relativo do pescado
explorado pelo Homem no habitat em estudo é bastante elevado. A mesma sugestao foi
obtida por comparacao do valor econémico que, a um nivel global, Costanza e outros (1997)
estimaram, relativamente a diversos bens e servi¢os ecoldgicos, fornecidos e prestados por
parte de varios biomas. Segundo estes autores, o valor anual da producdo de alimento por
parte de zonas costeiras foi estimado em 9,3 milhares de dolares americanos (USD a taxa
de 1994) por km?, o de estuarios em 52,1 e o da plataforma continental em 6,8, mantendo as
unidades. De acordo com os resultados do presente estudo e estatisticas de pesca
publicadas pelo Instituto Nacional de Estatistica, referentes as descargas comerciais
efectuadas em 1994 nas lotas alentejanas, foi possivel estimar (é de considerar a actual
paridade financeira das duas moedas em comparacdo) que o valor anual do pescado obtido

entre 1994 e 1996, no ambito das actividades de predacdo em estudo, totalizou cerca de
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118,3 milhares de euros por km? e que, no caso da pesca comercial, o valor anual do
pescado marinho descarregado entre 1994 e 1996 atingiu cerca de 4,8 milhares de euros
por km?.

Por dltimo, é também interessante comparar o nimero médio de pessoas em
actividade. De acordo com os dados obtidos no presente trabalho, cerca de 450 pessoas
exerceram, por dia e em média, actividades de predacdo no litoral rochoso alentejano,
atingindo cerca de 74% as que escolheram periodos de baixa-mar. No respeitante as
actividades ndo depredativas, foi estimado que, em média, cerca de 146 pessoas as
praticaram por dia nesta regido litoral. Com base nas estatisticas de pesca publicadas pelo
Instituto Nacional de Estatistica, € equivalente a 717 o nimero médio de pescadores
matriculados no Alentejo a 31 de Dezembro, entre 1994 e 1996, inclusive. Embora na
literatura consultada ndo tenham sido obtidos dados publicados sobre o ndmero de
pescadores comerciais em actividade nesta regido, € possivel que o numero real de
pescadores em actividade diaria tenha sido inferior a este valor.

Exceptuando parte dos mariscos apanhados em sedimentos de estuarios e lagoas
costeiras, maioritariamente moluscos bivalves (Costa e Franca, 1982; 1985; Franca e
outros, 1998), o pescado obtido em Portugal através do marisqueio intertidal, da pesca a
linha com cana e da pesca submarina, é frequentemente consumido pelo proprio pescador e
seus familiares e, mesmo quando comercializado, raramente € transaccionado em lota,
escapando, assim, a qualquer controlo administrativo (Franca e outros, 1998; no caso da
exploracdo do percebe, ver Cruz, 2000 e Baptista, 2001). Excepcionalmente, a primeira
venda de lapas capturadas nos Acores e destinadas a comercializagdo € obrigatoriamente
realizada em lota desde 1993 (Decreto Regulamentar Regional n.° 14/93A, de 31 de Julho),
existindo registos desde 1975 (Martins e outros, 1987; Ferraz, 1998).

De acordo com estes registos, o peso total de lapas anualmente transaccionado
em lotas acorianas variou entre cerca de 49 e 97 toneladas (peso fresco) de 1975 a 1986,
inclusive, tendo esta exploracdo sofrido um colapso em 1988, quando a mesma variavel
atingiu cerca de 9 toneladas (Hawkins e outros, 2000). Em 1989, a apanha de lapas nestas
ilhas foi totalmente proibida, tendo a respectiva legislacdo sido posteriormente alterada,
nomeadamente em 1990 e 1993, com vista a exploracdo sustentavel e gestdo deste recurso
(Ferraz e outros, 2001). Segundo estes autores, as capturas destes moluscos no
arquipélago acoriano variaram entre 1 e 2 toneladas de 1994 a 1996, inclusive, tendo
aumentado em 1997 e 1998 para valores entre 5 e 6,5 toneladas. No entanto, este aumento
pode estar relacionado com uma alteracdo legislativa ocorrida em 1996, que tornou a
emissdo de licencas dependente da declaracdo das capturas, o que reduz a fiabilidade dos

valores declarados entre 1994 e 1996 (Ferraz e outros, 2001).
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Considerando a totalidade da extensdo da costa rochosa alentejana, estimada em
cerca de 46,4km (seccéo 2), o rendimento total anual da apanha de lapas atingiu cerca de
4,1 toneladas (peso fresco) na regido em estudo. Embora este valor total seja inferior ao
verificado nos Acores entre 1997 e 1998 (ver acima), a taxa a que foi desenvolvida esta
exploracdo parece ter sido bastante mais elevada na costa alentejana, apesar das
consideracOes atrds referidas no que diz respeito as estimativas apresentadas na tabela
3.10.

Uma outra excepcdo da transaccdo em lotas portuguesas de produtos do
marisqueio destinados a comercializacao é referida por Cruz (2000) e diz respeito a primeira
venda de percebe na lota de Sagres. Com base em dados fornecidos pela Direccao-Geral
das Pescas e Aquicultura, esta autora refere que o peso total de percebe anualmente
transaccionado na lota de Sagres variou entre cerca de 10,6 e 21,7 toneladas (peso fresco)
de 1991 a 1999, inclusive.

Com base no valor de rendimento da apanha de percebe apresentado na tabela
3.10, bem como numa estimativa da extensdo de costa explorada (17,2km), foi obtido o
valor de cerca de 33,3 toneladas (peso fresco) como estimativa total anual do peso de
percebe capturado no litoral rochoso alentejano. A estimativa da extensdo de costa
explorada foi baseada no referido valor total (46,4km), diminuido em cerca de 63%. Esta
percentagem foi calculada de acordo com a cartografia da distribuicdo e abundancia do
percebe no litoral sudoeste portugués apresentada por Cruz (2000), assumindo que a esta
actividade ocorre quando esta espécie é abundante ou comum.

No entanto, aqueles valores de rendimento ndo sdo comparaveis, tendo em conta
gue o percebe vendido na lota de Sagres foi escolhido e o estimado na capturas efectuadas
no litoral ndo o foi. Esta operacdo de escolha consiste na rejeicdo dos percebes cujo
tamanho é considerado ndo comerciavel, bem como de outros organismos, como mexilhées
e algas, que foram capturados com os percebes por estarem a eles agarrados. De acordo
com diversas observacbes efectuadas junto de apanhadores de percebe na costa
alentejana, a escolha de percebe rejeita, em média, cerca de 35% do peso bruto
inicialmente capturado, embora esta propor¢cdo possa variar muito entre apanhadores e
mesmo entre capturas de um mesmo apanhador. Com efeito, Molares e Freire (2003)
referem a variabilidade do rigor desta operacdo, que pode rejeitar até 50% do peso
inicialmente capturado.

Aplicando esta proporcdo ao mencionado rendimento bruto da apanha de percebe
estimado no litoral rochoso alentejano, obtemos um valor de cerca de 21,7 toneladas. No
entanto, Jesus (2003) registou montantes médios de captura de percebe entre 13,7 e 23,6

kg por pescador, com base nas capturas efectuadas por 24 pessoas, em meses de Verdo e
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quatro praias da costa sudoeste de Portugal continental, valores bastante superiores ao
observado no presente trabalho (peso médio de 7,4kg de percebe capturado por pescador
em meses de Verdo, N= 27). Deste modo, é possivel que a taxa de exploracédo de percebe a
gue esta sujeita a costa de Sagres e de Vila do Bispo (principal proveniéncia do percebe
vendido na lota de Sagres, segundo informacfes obtidas na regido) seja maior que a
registada no presente trabalho. Com efeito, a extensdo de costa explorada € menor e,
provavelmente, parte das capturas ndo foi descarregada na lota. Mesmo assim, esta
comparacdo sugere que a apanha de percebe tem uma elevada importdncia na costa
alentejana, tendo em conta que a costa de Sagres e de Vila do Bispo €, segundo muitos
pescadores, a principal regido portuguesa de exploracdo desta espécie (Baptista, 2001;
Jesus, 2003).

Sustentabilidade da preda¢cdo humana

Apanha de ourico-do-mar

Foram estimados os seguintes valores totais (peso fresco) do rendimento da
apanha de P. lividus na costa rochosa alentejana: 529,6kg/km/ano, e 24,6 toneladas/ano.

Este valor total de 529,6kg/km/ano € inferior ao rendimento anual da exploracéo do
ourico-do-mar Loxechinus albus estimado por Durdn e outros (1987) em 1,5km de costa
rochosa da regido central do Chile: 712kg/km por mariscadores intertidais, e 5402kg/km por
mergulhadores em apneia (tabela 3.10). Os mesmos autores referem que a apanha desta
espécie foi concentrada no periodo em que as suas gbnadas atingem maior tamanho
(seccao 2), e ndo apresentaram alguma diferenca entre zonas mais e menos exploradas no
gue diz respeito a abundancia do seu stock exploravel. Porém, o mesmo ndo sucede com
outras espécies de invertebrados benténicos intensamente pescadas pelo Homem naquela
regido, cujos efeitos directos parecem ser responsaveis pela diminuicdo da sua abundéancia
e biomassa em locais explorados (Duran e outros, 1987). E de referir que o Chile € um dos
principais paises onde o0s ouricos-do-mar sdo explorados comercialmente, tendo as
respectivas descargas anuais atingido, entre 1978 e 1983, cerca de 25% do total mundial,
equivalente, em média, a cerca de 48247 toneladas/ano de peso fresco (Conand e Sloan,
1989).

Do mesmo modo, o rendimento anual obtido no presente trabalho
(529,6kg/km/ano) é inferior ao obtido entre 1999 e 2001 na Galiza (1954,6kg/km/ano; tabela
3.10), com base em descargas da pesca comercial (CPAM, 2002). Neste periodo, o valor
médio das descargas anuais efectuadas nesta regido espanhola atingiu cerca de 393,3
toneladas (peso fresco; CPAM, 2002).
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Por outro lado, a referida captura anual estimada para a costa alentejana é
bastante superior ao valor médio total de 10,6 toneladas/ano de peso fresco de P. lividus,
descarregadas entre 1985 e 1989 por diversas embarcacdes de pesca comercial e
capturadas em mergulho na costa continental portuguesa (Angélico, 1990). Segundo esta
autora, foi estabelecida por lei uma captura comercial maxima de 15 toneladas/ano (peso
fresco) desta espécie em cada area de jurisdicdo maritima onde esta actividade foi
autorizada.

Com base no trabalho de Guiomar (1997), e em observacdes efectuadas ao longo
do presente trabalho, foi indirectamente estimada a biomassa média exploravel de P. lividus
no litoral rochoso alentejano, tendo em consideracao que:

- através de observacdes directas efectuadas no litoral rochoso alentejano, em
periodos de baixa-mar de marés vivas, esta autora registou, em niveis intertidais inferiores e
subtidais pouco profundos (acessiveis por terra), uma densidade média global de cerca de
42,5 individuos por m? dos quais cerca de 45,9% possuiam, em média, um diametro
maximo superior a 4,5cm;

- em média, os individuos exploraveis possuem um didmetro maximo de 5,5cm em
niveis de maré inferiores do habitat em estudo (secg¢éo 3.3);

- através de observacbes directas efectuadas em baixa-mar de marés vivas,
durante Abril e Maio de 1998, em quatro praias rochosas da costa alentejana (Oliveirinha,
Queimado, Nascedios e Alteirinhos, esta a sul da praia da Zambujeira do Mar; foram
medidos dois locais por praia), a extensdo média do nivel de maré inferior (dominado por
algas vermelhas), medida perpendicularmente a linha de costa, foi de cerca de 15m.

Possuindo o litoral rochoso alentejano uma extensédo total de cerca de 46,4km
(seccd 2), e atendendo ao peso fresco total de um individuo com 5,5cm de didmetro maximo
(5,89; seccao 3.3), podemos estimar que a biomassa média exploravel de P. lividus neste
habitat €, em média, equivalente a 78,7 toneladas.

Por outro lado, em diversos niveis subtidais com profundidade entre 2 e 8m,
distando, no maximo, 50m da costa de Sesimbra, Angélico (1990) registou, através de
fotografias, uma densidade média global de cerca de 58,7 individuos por m? dos quais
cerca de 94% possuiam, em média, um didmetro maximo superior a 4,5cm. Admitindo a
possibilidade de esta densidade ocorrer na costa rochosa alentejana, e corrigindo aquela
percentagem para 50, atendendo a reduzida resolucdo do método fotografico utilizado
(Angélico, 1990), podemos estimar que a biomassa média exploravel (usando 0s mesmos
pressupostos dimensionais acima referidos) de P. lividus em niveis subtidais até 8m de

profundidade da costa alentejana €, em média, equivalente a 394,9 toneladas.
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Aquela possibilidade é bastante discutivel, atendendo a irregular distribuicdo
espacial desta espécie (Angélico, 1990; Palacin e outros, 1998) e as diferentes condicbes
ambientais das costas em causa. Com efeito, no respeitante a exposicao a ondulacéo de
noroeste, dominante na costa ocidental do continente portugués (Costa, 1994), a costa de
Sesimbra, virada a sul, € mais abrigada que a costa alentejana, virada a oeste. Assim,
embora a estimativa referida no anterior paragrafo deva ser considerada grosseira, indica
gue o stock subtidal desta espécie é claramente superior ao intertidal, que € acessivel por
terra, em baixa-mar.

Apesar de terem sido observadas algumas pessoas a apanhar ourico-do-mar
mediante mergulho em apneia, a maior parte das capturas desta espécie observadas no
presente trabalho foram efectuadas em periodos de baixa-mar e a partir de niveis intertidais
inferiores. No entanto, esta espécie também se distribui em substrato rochoso
permanentemente submerso e pouco profundo, onde pode ser muito abundante na costa
continental portuguesa (Nobre, 1938; Angélico, 1990). Na regido em estudo, o stock subtidal
de Paracentrotus lividus ndo é, nem foi, objecto de exploracdo comercial, como aconteceu
noutras regies da costa continental portuguesa, entre 1985 e 1993 (Angélico, 1990;
Guiomar, 1997). Por outro lado, a pesca comercial exercida na regido em estudo é intensa
(seccdo 7.2) e explora peixes e crustaceos decdpodes costeiros que se alimentam de
ouricos-do-mar. E o caso de peixes como o sargo e a safia, incluindo outras espécies de
esparideos e também de labrideos, e de crustdceos como a santola (Rosecchi, 1987;
Angélico, 1990; Canério e outros, 1994), podendo a sua exploragdo pesqueira contribuir
para o aumento da densidade daquele equinoderme (Sala e Zabala, 1996; ver revisdo de
Roberts e Polunin, 1991).

Atendendo a estes efeitos directos e indirectos da exploragdo humana e a
abundéancia geral desta espécie na regido em estudo, € admissivel supor que a actual
predacdo humana ndo constitui perigo para a conservacdo deste recurso na costa
alentejana. Embora esta predacdo seja importante num curto periodo e praticada todos os
anos, é provavel que, entre dois periodos de exploracdo, a abundancia de P. lividus nos
locais explorados seja reconstituida a partir do stock subtidal desta espécie, onde é
abundante e quase inexplorada pelo Homem.

Do mesmo modo, num estudo acerca do impacte da predacdo humana sobre
populacBes de moluscos em litorais rochosos da costa sul australiana, Keough e outros
(1993) ndo encontraram efeitos directos no tamanho ou na abundancia do gastrépode Turbo
undulatum, e sugeriram que ocorresse a migracdo de individuos de niveis subtidais, ndo
explorados, para niveis intertidais, onde esta espécie é frequentemente capturada.

Curiosamente, nas restantes trés espécies analisadas por estes autores, que ndo possuem
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um stock subtidal ndo explorado mas que também sao capturadas pelo Homem, o tamanho
foi menor em locais mais explorados e, nhuma destas espécies, a abundancia também foi
menor nos mesmos locais.

Por outro lado, também Catterall e Poiner (1987) e Pombo e Escofet (1996)
consideraram importante a existéncia de stocks subtidais adjacentes para a recuperagéo de
populacbes de moluscos intertidais afectadas pela predagdo humana, nomeadamente
guando os estados bentonicos das espécies em causa sao suficientemente méveis para
efectuar tal migracdo. Embora com velocidade reduzida, a mobilidade benténica de P.
lividus (Dance, 1987) torna possivel essa migracéo.

No entanto, Guiomar (1997) observou uma maior abundéancia de P. lividus em
locais menos explorados pelo Homem no litoral rochoso alentejano (Nascedios e Cabo
Sardao), quando comparados com outros mais explorados (Oliveirinha e Burrinho). Porém, é
possivel que estas diferencas estejam também relacionadas com o facto de aqueles locais
se encontrarem a sul e estes a norte. Comparando periodos antes e depois da Pascoa
(Marco/Abril) de um ano, a mesma autora observou também um decréscimo temporal de
abundéancia e tamanho desta espécie nos referidos locais mais explorados, apesar das
condi¢des climatéricas nos meses de Marco e Abril do ano amostrado (1996; seccdo 2)
terem sido pouco favoraveis a realizacdo destas actividades de predagdo humana. De
qualquer modo, estes resultados sugerem que os efeitos da exploracdo humana ocorrida na
época das “ouricadas” sdo detectaveis até pouco meses depois na populacéo de ouri¢o-do-

mar, embora néo tenha sido estudada a sua evolugéo posterior.

Apanha de percebe

Atendendo a elevada intensidade da exploracdo humana de percebe na regido em
estudo (seccéo 2; Cruz, 1995; 2000), também indicada pelo elevado valor de F (0,46; F=Y/B,
de acordo com Ricker, 1975), a equagao MSY . € mais segura nestas condi¢oes (Garcia e
outros, 1989). Segundo o valor obtido por esta equacao (168748,5kg/km?ano), a exploracéo
humana do percebe na regido em estudo foi efectuada a uma taxa equivalente a cerca de %
da que é considerada sustentavel pelo modelo aplicado, podendo o stock em analise ser
considerado intensa a totalmente pescado (Garcia, 1996). Esta classificacdo vai de encontro
ao facto de Cruz (1995; 2000) ter considerado que a populacdo de percebe era
intensamente explorada na costa alentejana.

Apesar das imprecisdes dos métodos aplicados, estes resultados sugerem que a
sustentabilidade da exploracdo humana do percebe pode estar em risco e reforcam as
sugestbes acima referidas (ver também secc¢éo 2), de que esta actividade € muito intensa

nesta regido, que tem um impacte ecoldgico significativo e que deveria ser condicionada por

192



medidas de gestdo, com vista a utilizacdo sustentavel destes recursos vivos e dos seus
habitats. Com base em inquéritos feitos na costa sudoeste de Portugal continental a
apanhadores amadores e profissionais de percebe, Jesus (2003) refere que a maioria dos
51 profissionais entrevistados considera que, de 1999 a 2002, o tamanho do percebe
diminuiu e que esta evolucéo foi devida sobretudo ao excesso de exploracdo, embora os 10
amadores entrevistados tenham considerado que esta evolucdo foi nula. No entanto, os
mesmos apanhadores consideraram maioritariamente que o rendimento desta exploracéo
nao variou naquele periodo, mas os que afirmaram que este rendimento diminuiu, culparam
sobretudo a intensidade da apanha deste recurso, que a maioria considerou ter aumentado
no mesmo periodo. Quando a totalidade dos apanhadores entrevistados (N= 67) foi pedida a
sugestdo de duas medidas para a gestao desta exploracdo, a maioria considerou importante
controlar o tamanho e a quantidade do percebe capturado, restringir o namero de
apanhadores, respeitar o crescimento desta espécie, e fiscalizar, regulamentar e ordenar
esta actividade, profissionalizando e legalizando os apanhadores profissionais (Jesus,
2003).

No norte de Espanha, onde esta espécie é intensamente explorada para consumo
alimentar humano, a sobreexploracéo foi apontada como a causa principal da diminui¢do do
rendimento desta actividade (Goldberg, 1984; Molares, 1994; Molares e Freire, 2003). A
partir de 1970, depois dos stocks locais desta espécie terem sido severamente esgotados,
foram tomadas fortes medidas de conservacdo do percebe nesta regido costeira, cujo
cumprimento nao foi generalizado (Goldberg, 1984), e a elevada procura comercial deste
crustaceo foi parcialmente satisfeita por importacdo (Molares e Freire, 2003). No inicio da
década de 80 do século passado, comegaram a ser aplicados, na Galiza, planos anuais de
recuperacao e exploracdo desta espécie, baseados em conhecimentos biolégicos entretanto
adquiridos, que tiveram éxito (Molares, 1994) e comecaram a ser aplicados mediante co-
gestdo a partir de 1992, estendendo-se actualmente a diversas zonas da costa galega
(CPAM, 2002; Molares e Freire, 2003). Segundo estes autores, este sistema foi iniciado com
a implementacdo de TURF (“territorial user rights for fishing”), mediante a partilha da
responsabilidade da exploracéo entre associacdes profissionais de apanhadores de percebe
e autoridades governamentais.

Apesar de esta espécie poder ser muito abundante em litorais rochosos com
elevada exposicdo a ondulacdo dominante, a sua recuperacdo, face a uma apanha
demasiado intensa, pode ser dificultada pela ocupacéo do substrato explorado por parte de
outras espécies (por exemplo, mexilhdo ou algas) e pelo facto de o assentamento
(“settlement”) e recrutamento do percebe ser mais abundante no pedudnculo de individuos da

mesma espécie (Molares, 1994; Cruz, 2000). Efectivamente, com o objectivo de aumentar a
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producdo de &reas “percebeiras”, Molares (1994) propds que a apanha de percebe seja
efectuada de modo a salvaguardar a manutengédo de abundantes grupos com, pelo menos,
dois a trés individuos cada, que servirdo de substrato a futuros recrutamentos.

Embora a sazonalidade da intensidade da apanha de percebe tenha sido bastante
variavel na regido em estudo (seccéo 2), é no Verdo que, nesta costa, a agitacdo maritima é
menor (Costa, 1994) e mais favoravel ao exercicio desta actividade, e é também nesta
estacdo do ano que este marisco tem maior procura comercial (Cruz, 2000; Baptista, 2001,
Jesus, 2003). Porém, o Verdo é também a principal época de reproducdo e assentamento
desta espécie na costa sudoeste de Portugal continental (Cruz e Hawkins, 1998; Cruz e
Araljo, 1999; Cruz, 2000), o que pode aumentar a vulnerabilidade desta espécie, face a
uma exploracdo demasiado intensa. Com o0 mesmo objectivo acima referido, Molares (1994)
também propbs a criacdo de periodos de veda, com uma duracdo definida em funcédo do
“momento de recrutamento”, bem como da taxa de crescimento do percebe.

Porém, esta espécie também ocorre, por vezes abundantemente, em locais muito
pouco acessiveis a0 Homem e sujeitos a uma grande agitacdo maritima, bem como em
niveis subtidais poucos profundos, e pode reproduzir-se com tamanho inferior ao de
interesse comercial, apesar da sua fecundidade aumentar com o tamanho (Cruz e Hawkins,
1998; Cruz e Araujo, 1999; Cruz, 2000). Deste modo, € possivel que tais refligios espaciais
e dimensionais (Catterall e Poiner, 1987; Hockey, 1994) contribuam para diminuir o impacte
desta exploracdo humana. Atendendo a impossibilidade de migracdo dos percebes
bentdnicos néo juvenis (Cruz, 2000), esta contribuicdo s6 é possivel através do altamente
variavel fornecimento de larvas planctonicas, cujo assentamento pode, além do mais, ser
directa e indirectamente afectado pela exploragdo humana desta espécie (ver acima).

Tendo em consideracdo os principais fundamentos bioldgicos destas questdes,
bem como a elevada intensidade da exploracdo humana desta espécie no litoral sudoeste
de Portugal continental, Cruz (2000) e Jesus (2003) apresentaram propostas com medidas
gque visam a conservacao e a exploracao sustentavel desta espécie nesta regido, tendo sido
ja apresentada uma proposta semelhante ao Parque Natural do Sudoeste Alentejano e
Costa Vicentina (PNSACV; Castro, 1996), em co-autoria com T. Cruz.

Embora Cruz (2000) considere que, na zona entre-marés de Portugal continental, o
percebe é o recurso com maior importancia econémica, ndo existe qualquer regulamentacao
nacional especificamente aplicada a apanha deste crustaceo.

Actualmente, as Unicas medidas regulamentares, directamente aplicaveis a
exploracdo do percebe na globalidade da costa continental portuguesa, resumem-se as do
Regulamento da Apanha (Portaria n.° 1102-B/2000, de 22 de Novembro). Este documento

obriga os apanhadores com intuitos comerciais a um licenciamento anual, a declaragéo
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trimestral das quantidades apanhadas, ao exercicio desta actividade do nascer ao p6r do
Sol, e a alguns condicionamentos espaciais, logisticos e taxonémicos, ndo sendo referida
qualquer limitacdo sazonal (excepto no caso dos moluscos bivalves), dimensional ou da
gquantidade da captura. Embora nédo exista qualquer publicacdo oficial sobre este assunto,
Jesus (2003) apresenta dados fornecidos pela entidade licenciadora e receptora de tais
declaracbes (Direccao-Geral das Pescas e Aquicultura), segundo os quais 0 numero de
licencas de mariscador emitidas pela Capitania do Porto de Sines e pela Delegacéo
Maritima de Sagres aumentaram de 1999 (entre 40 e 50) para 2002 (entre 70 e 75).

De qualquer modo, ndo sdo conhecidos o0s quantitativos de percebe
transaccionados no nosso pais, exceptuando a descarga de percebe efectuada
pontualmente em lotas do PNSACV, nhomeadamente de Sagres (Cruz, 2000; Jesus, 2003),
apesar da frequente comercializacdo desta espécie e do facto de a primeira venda de
pescado fresco ser “obrigatoriamente efectuada pelo sistema de leildo, a realizar em lota”
(Decretos-Lei n.° 304/87, de 4 de Agosto e n.° 237/90, de 24 de Julho).

A tentativa mais recente e elaborada de aplicacdo de medidas de conservacao
desta espécie, e de gestdo da sua exploracdo em Portugal, corresponde ao regulamento da
apanha de percebe na Reserva Natural das Berlengas (Portaria n.° 378/2000, de 27 de
Junho), cujos resultados s@o por nés desconhecidos. De qualquer modo, para além de
diversos condicionamentos espaciais, dimensionais e de quantidade da captura, este
regulamento aplica um periodo de veda integral, a toda a area desta reserva, nos meses de
Agosto e Setembro.

Sendo este regulamento aplicado somente a uma diminuta por¢do da costa
continental portuguesa, e atendendo a importancia socioeconémica da apanha do percebe e
ao risco de sobreexploragdo do seu stock, a actual legislacdo nacional, bem como a sua
forma de implementacdo, ndo parecem ser adequadas para gerir de um modo sustentavel
este importante recurso. Deste modo, é altamente recomendavel que sejam envidados
esforcos no sentido de se conhecer melhor o estado da exploragcdo humana desta espécie
em Portugal, bem como de aplicar medidas regulamentares, com vista a garantir a sua
sustentabilidade. Na escolha destas medidas, é também altamente recomendavel que seja
aproveitada, da melhor forma, a experiéncia de gestdo da apanha de percebe adquirida, ha

mais de 20 anos, na Galiza (Molares e Freire, 2003).
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Apanha de lapas

Estado da exploracéo de Patella ulyssiponensis

Os valores de Msy estimados indicam que a exploragdo humana de P.
ulyssiponensis na regido em estudo foi efectuada a uma taxa equivalente a menos de % da
gue é considerada sustentavel pelos modelos aplicados, podendo o stock em questdo ser
considerado moderadamente pescado (Garcia, 1996).

Numa andlise da exploragdo de P. aspera (denominacdo taxonémica de acordo
com Hawkins e outros, 2000; ver adiante) nos Acgores, Menezes (1991) estimou MSY através
da formula de Gulland (MSYGuiangy=0,5MBy), apelidada desta forma por Garcia e outros
(1989), e considerada por estes autores ndo aplicavel quando a exploracao existente ja tem
significado e a biomassa virgem (By) ndo pode ser estimada. Mesmo existindo, neste
arquipélago, uma intensa exploracdo humana de lapas, homeadamente de P. aspera
(Martins e outros, 1987; Menezes, 1991; Hawkins e outros, 2000; Ferraz e outros, 2001),
aquele autor estimou dessa forma que o rendimento maximo sustentavel desta exploracdo
era de 1958kg por ano, no conjunto de seis ilhas agorianas (Faial, Pico, S&o Miguel, Santa
Maria, Flores e Corvo). Tendo previamente estimado um valor de taxa de mortalidade
natural equivalente a cerca de 0,4569, o mesmo autor refere que se pode explorar
anualmente cerca 22,5% da biomassa de P. aspera, mediante a captura de lapas com mais
de 55mm de comprimento de concha.

Considerando as capturas de P. aspera declaradas nalgumas ilhas agorianas entre
1993 e 1998, referidas por Ferraz e outros (2001), os totais anuais foram superiores aos
valores de Msy estimados por Menezes (1991) no caso do Faial (114,9kg capturados;
MSY=34kg) e do Pico (1323,7kg capturados; MSsY=427kg), e inferiores, no caso de Santa
Maria (15,3kg capturados; MsSy=138kg) e das Flores (21,9kg capturados; mMsSY=858kg).
Segundo Ferraz e outros (2001), estas capturas declaradas em Santa Maria e nas Flores
foram esporadicas, provavelmente pelo facto de estas ilhas serem pouco povoadas e as
capturas dos poucos apanhadores licenciados terem sido declaradas com reduzida
frequéncia, mas também porque, em Santa Maria, 0s stocks de lapas (as capturas de P.
aspera correspondem, em média, a 93% do peso total declarado) foram sobreexplorados e
ndo recuperaram. Por outro lado, 0s mesmos autores referem que estes stocks parecem ter
recuperado no grupo central de ilhas acorianas, de que fazem parte o Faial e o Pico, onde a
exploracdo comercial é de novo possivel. Deste modo, os valores de MSY estimados por
Menezes (1991) parecem pouco Uteis na analise da sustentabilidade desta exploracao.

Num estudo sobre o potencial de exploracdo humana de populaces de lapas,
efectuada numa regido costeira sul-africana sujeita a afloramento costeiro e considerada

muito produtiva, e onde a predacdo humana de recursos litorais era pouco intensa, de
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Villiers (1976) sugeriu que uma captura anual de 5 a 10% da biomassa exploravel é
conservativa. Analisando este problema na mesma regido, Eekhout e outros (1992)
consideram, em primeiro lugar, ser imperativo que qualquer pesca de lapas seja gerida de
modo conservativo, tendo sugerido a aplicacdo de quotas méaximas a exploracdo de duas
populacdes de lapas. Atendendo as diferentes caracteristicas das espécies envolvidas
(Patella granatina e P. argenvillei), estes autores recomendaram que tais quotas nao
ultrapassassem as respectivas estimativas de Msy (calculadas através da aplicacdo de
MSY Gulang)), COrrespondentes a cerca de 25 e 7% da biomassa exploravel, embora Branch e
Moreno (1994) considerem que, no conjunto destas duas espécies, uma captura anual na
ordem dos 4 a 8% da biomassa exploravel poderia ser sustentavel. Por outro lado, Eekhout
e outros (1992) também propuseram que, em conjunto com estas medidas, fossem
adoptados tamanhos minimos de captura, de modo a garantir a manutencao de 50% da
producdo de gametas.

E de referir que as estimativas de B,, Y e/ou MSY apresentadas por de Villiers
(1976), Menezes (1991) e Eekhout e outros (1992) nao foram calculadas por unidade de
area, nem estes autores fornecem suficiente informacédo para o seu calculo desta forma,
razado pela qual ndo foram comparadas com 0s respectivos valores obtidos no presente
trabalho.

Tal como referem Branch e Moreno (1994), numa revisdo sobre os efeitos da
exploracdo humana em herbivoros de litorais rochosos, cada espécie possui caracteristicas
particulares que influenciam a sua vulnerabilidade. Considerando que a espécie em analise
(P. ulyssiponensis) é diferente das acima referidas e, tendo também em conta, que a
exploracdo humana da regido em estudo € intensa, os resultados apresentados por de
Villiers (1976), Menezes (1991) e Eekhout e outros (1992) sdo pouco comparaveis com 0s
obtidos no presente trabalho. Mesmo assim, salvaguardando as devidas diferencas, o total
capturado anualmente (Y) na regido em estudo, e correspondente a cerca de 2,4% da
biomassa exploravel (B) da espécie em andlise, parece ser conservativo. Por ultimo, este
valor é bastante inferior a percentagem, em relacdo a B, das estimativas de mMsy obtidas
pela aplicagéo das equagOes MSY (schaefer) € MSY(rox): 17 € 13%, respectivamente.

De qualquer modo, estes valores séo bastante inferiores aos obtidos na andlise da
sustentabilidade da apanha de percebe (F=Y/B=0,46; MSY§.,/B=0,6), 0 que esta de acordo
com o facto de o respectivo stock ter sido considerado intensa a totalmente pescado, e o de

P. ulyssiponensis ter sido classificado como moderadamente pescado.
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Aumento potencial da intensidade de exploracéo de P. ulyssiponensis

E de referir que, no célculo da estimativa de Y, o valor de rendimento por pescador
utilizado é respeitante a capturas que incluiram exemplares de lapas (em média, 1,19kg por
pescador, com base em 34 capturas de lapas observadas em periodos de baixa-mar de
mareés vivas no Verdo de 1999), e o valor de intensidade usado é referente a densidade de
apanhadores de lapas.

Se este valor de rendimento considerasse todas as capturas de marisco
observadas (em média, 0,19kg por pescador, com base em 208 capturas de marisco
observadas em periodos de baixa-mar de marés vivas no Verdo de 1999) e, se fossem
usados os valores médios de intensidade de marisqueio registados em periodos de baixa-
mar, o valor de Y seria estimado em cerca de 14576kg/km?ano e a aplicacdo das equacdes
MSY (schaefery € MSY(rox produziria os valores de 41926 e 33794kg/km2/ano, aproximada e
respectivamente. Em termos relativos, Y corresponderia a cerca de 35% do primeiro valor e
a cerca de 43% do segundo. Assim, se todos os mariscadores em actividade no litoral
rochoso alentejano tivessem capturado lapas com este rendimento, a exploracdo humana
de P. ulyssiponensis na regido em estudo teria sido efectuada a uma taxa entre Y2 e %2 da
gue é considerada sustentavel pelos modelos aplicados, indicando que o stock em questéo
estaria a ser intensamente pescado (Garcia, 1996).

Porém, se o valor de rendimento por pescador fosse respeitante a capturas que
incluiram exemplares de lapas (em média, 1,19kg por pescador, com base em 34 capturas
de lapas observadas em periodos de baixa-mar de marés vivas no Verdo de 1999) e, se
fossem usados os valores médios de intensidade de marisqueio registados em periodos de
baixa-mar, o valor de Y seria estimado em cerca de 81581kg/km®ano e a aplicagdo das
equacdes MSY(schaetery € MSY(roxy produziria os valores de 82060 e 81808kg/km2/ano,
aproximada e respectivamente. Em termos relativos, Y corresponderia a cerca de 99% do
primeiro valor e a cerca de 100% do segundo. Assim, se todos os mariscadores em
actividade no litoral rochoso alentejano tivessem capturado lapas com este rendimento, a
exploracdo humana de P. ulyssiponensis na regido em estudo teria sido efectuada a uma
taxa aproximadamente igual a que € considerada sustentavel pelos modelos aplicados,
indicando que o stock em causa teria sido totalmente pescado (Garcia, 1996).

Apesar das imprecisbes dos métodos aplicados, bem como do facto de estes
resultados sugerirem que, actualmente, o stock exploravel de P. ulyssiponensis do litoral
rochoso alentejano pode ser considerado moderadamente pescado, 0 potencial aumento da
intensidade da apanha de lapas pode ameacar a sustentabilidade da exploracdo humana
deste stock. A possibilidade de ocorrer tal aumento é elevada, atendendo ao elevado

namero total de mariscadores, relativamente a baixa densidade de apanhadores de lapas, a
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referida tendéncia de aumento da procura de marisco e da densidade da popula¢cdo humana
no litoral portugués, a mencionada facilidade da captura de lapas, ainda abundantes ao
longo da zona intertidal, e & possibilidade de exaustdo do stock de outras espécies de
marisco mais capturadas, como € o caso do percebe.

Assim, estes resultados indicam que o potencial aumento da intensidade da
apanha de lapas na regido em estudo deveria ser condicionado por medidas de gestéo, com
vista a utilizacao sustentavel destes recursos vivos e dos seus habitats.

De acordo com informacdes obtidas junto de pescadores locais, no final da década
de 80 do século passado e no inicio da década seguinte, chegaram a ser colhidas lapas em
diversos locais da costa alentejana (por exemplo, nos Nascedios, em Almograve e no Cabo
Sardao), que se destinavam a ser consumidas frescas nos Acores, ap0s transporte aéreo.
Com efeito, Menezes (1991) refere que a importacdo de lapas para os Acgores, vindas do
continente portugués e de Espanha, se iniciou em 1989. Efectivamente, foi naquele periodo
gue a apanha de lapas sofreu um rapido declinio nalgumas ilhas acgorianas, colapsou (1988)
e foi totalmente proibida (1989), tendo sido reactivada nalgumas ilhas em 1990 e sujeita a
um regulamento especifico a partir de 1993 (Hawkins e outros, 2000; Ferraz e outros, 2001).

Embora ndo tenha sido possivel obter dados quantitativos sobre estas exportacfes
de lapas para os Acgores, as informacdes acima citadas sugerem que esta actividade
comercial tenha provocado, no periodo referido, um aumento significativo da intensidade da
apanha de lapas no litoral alentejano, existindo, assim, potencialidade para que tal aconteca

de novo.

Vulnerabilidade de P. ulyssiponensis & exploragdo humana

Para além dos Acores, em muitas outras regifes costeiras (por exemplo, da
Califérnia, do Chile, da Costa Rica, do Havai, das llhas Canarias, da Melanésia, do México,
da Africa do Sul), foram ja registados declinios drasticos na densidade e/ou no tamanho de
lapas sujeitas a uma intensa exploracdo humana, indicando que estes moluscos sdo muito
vulneraveis a sobreexploracdo (no caso dos Acores, ver Santos e outros, 1995, Hawkins e
outros, 2000, e Ferraz e outros, 2001; nos restantes casos, ver Eekhout e outros, 1992,
Branch e Moreno, 1994, Bustamante e outros, 1994, Hockey, 1994, Pombo e Escofet, 1996,
Kyle e outros, 1997; Branch e Odendaal, 2003, e Roy e outros, 2003). Com vista a utilizacédo
sustentavel destes recursos, nestas e noutras regides foram impostas ou recomendadas
medidas de gestdo para controlar a exploragdo humana de lapas (ver as mesmas obras e
Castilla e Defeo, 2001).

Em nenhum destes casos parece ter estado envolvida a exploracdo de P.

ulyssiponensis, embora Ferraz e outros (2001) refiram que P. ulyssiponensis aspera € uma
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das principais espécies capturada nos Acgores. Efectivamente, e apesar da revisédo
morfolégica de Christiaens (1973), que prop8e a designacao Unica de P. ulyssiponensis para
estes dois tipos de lapas, Hawkins e outros (2000), com base em estudos genéticos nédo
publicados, consideram provavel que o nome P. aspera deva ser usado para a populacdo
insular, que representa uma espécie separada e endémica da Macaronésia, e que P.
ulyssiponensis deva ser usado para a populagcdo continental. Contudo, em algumas regides
costeiras acima mencionadas, as espécies exploradas pertencem ao género Patella, como
no caso dos Acores, das llhas Canérias e do Transkei (Branch, 1975a; Hockey, 1994; Ferraz
e outros, 2001).

Relativamente a costa continental portuguesa, Guerra e Gaudéncio (1986)
referiram a possibilidade de a longevidade e o tamanho maximo de trés espécies de lapas
do género Patella (P. ulyssiponensis, P. vulgata e P. depressa) serem diminuidos pela
continua e intensa predacdo humana que, na regido norte, € dirigida as lapas com maior
tamanho. Embora estas autoras ndo tenham avaliado a intensidade desta predacédo, a
referida possibilidade foi avancada como explicacédo do facto de terem sido observados, nas
citadas espécies, menores valores de longevidade e tamanho maximo que os registados por
outros autores na Irlanda e no Reino Unido, onde as lapas ndo séo sujeitas a exploracdo
humana. Com efeito, de acordo com Raffaelli e Hawkins (1996), poucas sédo as espeécies
litorais actualmente predadas pelo Homem no norte da Europa, destacando-se 0s caramujos
(Littorina) e os berbigdes (Cerastoderma). Em relacdo as lapas, estes autores referem que
as suas conchas séo dos principais constituintes dos concheiros arqueolégicos descobertos
por toda a Europa, embora sejam actualmente pouco consumidas pelos europeus, excepto
nalgumas ilhas atlanticas, onde sédo altamente apreciadas e valorizadas.

De qualquer modo, Branch e Moreno (1994) consideram que parte da dificuldade
em prever os efeitos da exploracdo humana em herbivoros de litorais rochosos, como as
lapas, esté relacionada com o facto de que cada espécie possui caracteristicas particulares
gue influenciam a sua vulnerabilidade. Mesmo assim, estes autores referem, generalizando
as caracteristicas destes herbivoros, que cada espécie ndo tem muitas maneiras de evoluir,
de forma a reduzir a sua vulnerabilidade a predacdo humana, excepto, talvez, diminuindo o
tamanho, e adquirindo ou produzindo toxicidade (como no caso da maioria das espécies de
Siphonaria, que produzem compostos téxicos) e, por outro lado, baseando-se em
Underwood e Fairweather (1988), consideram ser pouco provavel que as espécies que
possuem larvas com uma extensa dispersdo desenvolvam mecanismos de defesa em
relacdo a predadores que possuam efeitos localizados.

No entanto, com base em dados ndo publicados, Branch e Moreno (1994) sugerem

gque a dispersdo das larvas de Patella é limitada e que o recrutamento pode estar
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dependente da disponibilidade local de adultos reprodutores. Contudo, citando diversos
estudos sobre esta relacdo, realizados com diferentes espécies de lapas, incluindo do
género Patella, Branch e Odendaal (2003) referem que a densidade de adultos pode ter
efeitos positivos, negativos ou nulos sobre o recrutamento de juvenis. Por outro lado, estes
dois trabalhos referem que a ac¢do depredativa do Homem também pode ter impactes
positivos, tanto directa como indirectamente, nas populacBes de herbivoros de litorais
rochosos, nomeadamente de lapas: reduzindo a densidade de predadores destes
herbivoros (por exemplo, aves e peixes); e diminuindo a densidade das proprias presas,
pelo facto de poder aumentar a sua taxa de crescimento ou mesmo a producao de gametas,
gque sao dependentes da densidade em muitas espécies.

Mediante o estudo de areas protegidas e exploradas, e de locais expostos e
abrigados em cada tipo de area, Branch e Odendaal (2003) observaram que os efeitos da
exposicdo a ondulacéo tiveram sentido e magnitude semelhante aos da predacdo humana
na populacdo de uma lapa sul-africana (Cymbula oculus): assim como as lapas adultas de
areas protegidas, as de locais mais abrigados apresentaram maior dimenséo, biomassa,
proporcéo de fémeas (C. oculus é hermafrodita protandrica), producédo de gametas e taxa de
sobrevivéncia; a taxa de crescimento foi maior em locais mais abrigados mas néo foi
afectada pela exploragcdo; complementarmente, o recrutamento de juvenis foi maior em
areas exploradas e em locais expostos, tendo apresentado uma correlagdo negativa com a
densidade de adultos. De qualquer modo, a deteccdo destes efeitos da exposicao a
ondulacdo s6 foi possivel em areas protegidas, tendo sido mascarados pela predagéo
humana nas areas exploradas (Branch e Odendaal, 2003).

Como atrés foi referido, a apanha de lapas no litoral rochoso alentejano apresentou
valores de taxa de rendimento bastante superiores aos aparentemente verificados nos
Acores, onde a exploragdo humana destes moluscos é actualmente sujeita a diversas
medidas regulamentares, devido ao facto de os respectivos stocks terem sido recentemente
sobreexplorados e estarem ainda em fase de recuperacao nalgumas ilhas (Santos e outros,
1995; Hawkins e outros, 2000; Ferraz e outros, 2001).

Tal como referem Martins e outros (1987) e Hawkins e outros (2000), uma das
razdes da vulnerabilidade das popula¢cBes de lapas acorianas, relativamente a exploracéo
humana, esta relacionada com o facto de as respectivas espécies, nomeadamente P.
aspera, serem provavelmente hermafroditas protandricas. Por outro lado, os mesmos
autores referem também a possibilidade de o recrutamento destas espécies ser baixo neste
arquipélago, devido a perda de larvas motivada pelo isolamento destas populacdes
insulares, sugerido pela ocorréncia de diferenciacdo genética a pequena escala (Weber e
outros, 1998; Weber e Hawkins, 2002).
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Apesar da dispersdo das larvas de Patella poder ser limitada, como acima foi
referido, este problema de isolamento espacial € provavelmente pouco importante no caso
da regido em estudo e da populagéo de P. ulyssiponensis, tendo em conta que esta espécie
ndo possui algum limite biogeogréfico na costa continental portuguesa, distribuindo-se
desde a Noruega até ao norte de Africa, incluindo as costas mediterranicas (Christiaens,
1973; Southward e outros, 1995). No caso de P. depressa, a segunda espécie de lapa mais
explorada no litoral rochoso alentejano, o enquadramento biogeografico desta regido é
parecido, distribuindo-se esta espécie desde o Pais de Gales ao Senegal, excluindo o Mar
Mediterraneo (Fischer-Piette e Gaillard, 1959; Christiaens, 1973; Southward e outros, 1995).
Porém, no caso de P. vulgata, a terceira lapa mais explorada na regido em estudo, a costa
continental portuguesa parece ser o limite meridional da sua distribuicdo geografica
(Fischer-Piette e Gaillard, 1959; Christiaens, 1973; Southward e outros, 1995), o que pode
ter implicacbes importantes ao nivel do recrutamento desta espécie, tanto em termos
guantitativos como qualitativos (Raffaelli e Hawkins, 1996).

A outra espécie de Patella que ocorre no litoral rochoso alentejano corresponde a
P. rustica (Fischer-Piette e Gaillard, 1959; Christiaens, 1973), da qual n&o foram
encontrados exemplares em qualquer captura de lapas observada nesta regido, o que esta
de acordo com as informagdes obtidas ao longo deste trabalho junto de pescadores locais,
gque referem a sua ndo exploracdo humana devido ao facto de a sua carne ser demasiado
dura. Por outro lado, de acordo com observacdes pessoais efectuadas no litoral rochoso
alentejano, esta espécie € mais abundante e maior em niveis de maré superiores de locais

sujeitos a elevado hidrodinamismo, pouco explorados por apanhadores de lapas (seccéo 2).

... — possibilidade de ocorréncia de hermafroditismo protandrico

Porém, no que diz respeito ao desenvolvimento sexual, € provavel que P.
ulyssiponensis seja uma espécie hermafrodita protandrica, tendo este tipo de
hermafroditismo sido confirmado em P. vulgata (Orton e outros, 1956; Thompson, 1979; ver
revisdo de Branch, 1981).

Numa analise da proporcdo de sexos em exemplares com diferente dimenséao
pertencentes a P. ulyssiponensis e colhidos em trés regifes da costa continental portuguesa
(norte, centro e sul algarvio), Guerra e Gaudéncio (1986) registaram um maior numero de
machos (cerca de 58% de 3862 exemplares cujo sexo era determinavel) e uma diminuicédo
de M/F (propor¢cdo do nimero de machos, relativamente ao de fémeas) com o aumento de
tamanho. No caso de P. depressa e P. vulgata, as mesmas autoras observaram também
uma dominancia numérica de machos (cerca de 57 e 72%, respectivamente, em 4716

exemplares de P. depressa colhidos nas mesmas trés regides, e em 952 exemplares de P.
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vulgata colhidos na costa setentrional), embora a variagdo de M/F com o tamanho so tenha
sido notéria em P. vulgata, na qual teve o mesmo sentido que o verificado em P.
ulyssiponensis.

Em conjunto com os resultados obtidos no presente trabalho (seccdo 7.3), estes
estudos confirmam o hermafroditismo protandrico de P. vulgata, assim como a probabilidade
de P. ulyssiponensis possuir este tipo de desenvolvimento sexual, o que, de acordo com
Martins e outros (1987) e Hawkins e outros (2000), pode contribuir para acentuar o impacte
da sua exploracdo humana na regido em estudo.

Num estudo sobre os efeitos da exploracdo humana de uma espécie de lapa
hermafrodita protandrica sul-africana (Cymbula oculus), Branch e Odendaal (2003)
registaram uma alteracdo significativa na propor¢do entre 0 numero de fémeas e de
machos, tendo as primeiras sido mais abundantes em areas nao exploradas, onde a
producdo de gametas também foi significativamente maior. Semelhante alteracdo desta
proporcdo sexual foi também observada em duas espécies de peixes hermafroditas
protandricos sujeitos a uma intensa exploracdo humana (Munro, 1983, citado por Roberts e
Polunin, 1991) e o inverso foi observado em peixes hermafroditas protoginicos: em duas
espécies de esparideos (Buxton, 1993) e num labrideo (Harmelin e outros, 1995), a
abundéancia de machos foi proporcionalmente menor em areas exploradas. Podendo estas
alteracGes reduzir o potencial reprodutor de uma populagéo, a posse de hermafroditismo
consecutivo aumenta a vulnerabilidade de uma espécie a exploracdo humana (Roberts e
Polunin, 1991; Branch e Odendaal, 2003).

Considerando provavel que P. aspera seja hermafrodita protandrica, Martins e
outros (1987) recomendaram o estabelecimento de um tamanho maximo (70mm de
comprimento da concha) na exploragdo acoriana desta espécie, de modo a proteger a
reproducdo das fémeas. No caso da apanha de P. ulyssiponensis no litoral rochoso
alentejano, uma medida com semelhante objectivo corresponderia a imposicdo de um
tamanho maximo de 45 a 50mm de comprimento de concha. Por um lado, em individuos
desta espécie com este tamanho ou maiores, a percentagem de fémeas, observada em
exemplares com sexo determinavel, foi cerca de 69% e, por outro, cerca de 15% dos
exemplares desta espécie capturados na apanha de lapas possuia mais de 45mm de
comprimento de concha.

No entanto, tal restricdo dimensional ndo teria os mesmos efeitos no caso da
apanha de P. depressa e P. vulgata. No primeiro caso, € provavel que nao ocorra
hermafroditismo protandrico e, por outro lado, cerca de 99% dos exemplares desta espécie
capturados na apanha de lapas possuia menos de 45mm de comprimento de concha. No

segundo caso, em individuos com este tamanho ou maiores, a percentagem de fémeas,
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observada em exemplares com sexo determinavel, foi cerca de 66% mas, por outro lado,
uma percentagem muito elevada (cerca de 97%) dos exemplares desta espécie capturados
na apanha de lapas possuia menos de 45mm de comprimento de concha.

Por ultimo, se esse tamanho méximo fosse imposto apenas no caso da apanha de
P. ulyssiponensis, o seu cumprimento por parte dos apanhadores de lapas da regido em
estudo seria bastante dificil, atendendo a que as espécies capturadas: sdo abundantes no
habitat mais explorado (niveis inferiores de mare; sec¢éo 2), embora P. ulyssiponensis atinja
maior densidade (Sousa, 2002); podem ser dificeis de distinguir sem destacar do substrato
(Hawkins e Jones, 1992), sobretudo nos individuos maiores e quando a respectiva concha
estd coberta de algas, o que € bastante frequente em niveis inferiores de maré; sdo
raramente distinguidas pelos apanhadores de lapas, que seleccionam sobretudo o habitat

(niveis inferiores de maré; seccao 2) e a dimenséao das presas.

... — maturidade sexual

De acordo com observacdes efectuadas no presente trabalho (sec¢édo 7.3), a
maturidade sexual foi atingida nos seguintes tamanhos (comprimento maximo da concha):
23 (fémeas) e 28mm (machos) em P. ulyssiponensis; 10 (fémeas) e 8mm (machos) em P.
depressa; e 28 (fémeas) e 23mm (machos) em P. vulgata.

No respeitante a P. ulyssiponensis, Thompson (1979) observou no sudoeste
irlandés que a maturidade sexual foi atingida em exemplares com 13 a 20mm de
comprimento da concha, e M. T. Guerra (comunicacdo pessoal citada por Martins e outros,
1987) registou, na costa continental portuguesa, que tal maturidade foi atingida por
exemplares com 18 a 23mm da mesma variavel. No caso de P. depressa, Orton e
Southward (1961) referem que, no sudoeste inglés, o desenvolvimento das gdnadas
masculina e feminina ocorre num tamanho muito inferior ao de P. vulgata ou P.
ulyssiponensis, tendo sido observados 10 a 40% de exemplares diferenciados na classe
dimensional de 6 a 10mm (comprimento da concha). Relativamente a P. vulgata, Fretter e
Graham (1976) referem que os individuos desta espécie atingem a maturidade sexual como
machos na classe dimensional de 10 a 15mm de comprimento da concha, e Das e
Sesshappa (1948, trabalho citado por Cérte-Real, 1992) registaram, no nordeste inglés, que
a primeira maturacdo ocorreu em machos com 10mm da mesma medida.

De acordo com uma andlise do sexo de lapas adquiridas em estabelecimentos
comerciais de Sines (seccdo 7.3), a maioria das lapas capturadas na regido em estudo
possui um tamanho superior a dimensdo minima em que a maturidade sexual é atingida, o
gue é favoravel a sustentabilidade da actividade em analise (Catterall e Poiner, 1987;
Pombo e Escofet, 1996).
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Por outro lado, o facto de o tamanho minimo das lapas sexualmente maduras ter
sido geralmente superior ao apresentado na literatura consultada pode estar relacionado
com diferencas ao nivel da representatividade da amostragem (ndo aferiveis devido a
auséncia de tal informacdo na literatura consultada) ou da densidade, em virtude da sua
possivel influéncia negativa no desenvolvimento da génada de diferentes espécies de lapas
(Branch, 1975b; 1981), designadamente de P. vulgata e P. depressa (Boaventura e outros,
2002b; 2003). Segundo estes autores, 0 aumento de densidade provocou uma diminuicdo
da taxa de crescimento e de desenvolvimento das gdénadas, tendo os individuos com
gbénada em estado inactivo ou neutro sido mais abundantes quando a sua densidade era
maior.

Dos trabalhos acima citados, o de Thompson (1979) € o Unico que apresenta
valores de densidade obtidos no local onde as lapas foram colhidas para a analise do
desenvolvimento sexual. No local amostrado por este autor (Dereenacarrin, no sudoeste
irlandés), P. ulyssiponensis atingiu uma densidade global de cerca de 336,9 individuos por
m?, obtida através de colheitas mensais destrutivas (quatro réplicas com 50x50cm por més),
efectuadas em niveis inferiores de maré entre Julho e Outubro de 1972, inclusive. Tendo os
respectivos valores de densidade sido apresentados por classe etéria, foi possivel estimar a
densidade dos individuos cujo tamanho médio foi igual ou superior a 30mm de comprimento
de concha (periodo de amostragem de Abril de 1972 a Abril de 1973, inclusive): cerca de 7,4
por m?,

Como foi referido na seccdo 3.3, a densidade desta espécie foi estimada no
presente trabalho através da amostragem né&o destrutiva de seis praias do litoral alentejano
(Oliveirinha, Burrinho, Caniceira, Nascedios, Almograve e Cabo Sardéo), realizada em
qguatro datas na Primavera e no Outono de 1999, nos niveis inferiores de maré (secgéo
4.3.1) onde esta espécie foi amostrada para a andlise do desenvolvimento sexual (sec¢éo
7.3). Mediante a amostragem de 384 réplicas com 50x50cm, foi estimada uma densidade
global de cerca de 588 individuos por m? e, com base na amostragem de 768 réplicas com
50x50cm, foi estimado que a densidade dos individuos com tamanho igual ou superior a
30mm de comprimento de concha era cerca de 33,1 por m?. Incluindo as restantes espécies
de Patella observadas nestas 384 réplicas (P. depressa e P. vulgata), a densidade global de
Patella spp. atingiu cerca de 650,9 individuos por m? e, nas mesmas réplicas, foi observada
uma densidade de cerca de 54 Siphonaria pectinata por m?.

Deste modo, é possivel que a referida diferenca de tamanho minimo de lapas
sexualmente maduras, verificada no caso de P. ulyssiponensis entre os valores obtidos no
presente trabalho e os referidos por Thompson (1979), esteja relacionado com estas

diferencas de densidade, tanto ao nivel desta espécie, como de outros herbivoros,
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atendendo a possibilidade de ocorréncia de competicdo intra e interespecifica em lapas
(Branch, 1975b; 1975c; 1981; Hodgson, 1999; Boaventura e outros, 2002b; 2003).

Por outro lado, num estudo comparativo da actividade alimentar de lapas em
diversas regides europeias, Jenkins e outros (2001) referem que P. depressa foi muito mais
abundante no sudoeste portugués que no sudoeste inglés (densidade média de cerca de
214,4 e 42 individuos por m?, respectivamente), apesar de ter sido observado o contrario no
caso de P. vulgata (densidade média de cerca de 1,4 e 98,8 individuos por m?,
respectivamente). Incluindo as restantes espécies de Patella observadas neste estudo (P.
ulyssiponensis e P. rustica, observadas somente no sudoeste portugués), a densidade
global de Patella spp. atingiu, naquelas regibes, cerca de 218,2 e 90,8 individuos por m?,
respectivamente. Adicionalmente, foi também observada, no sudoeste portugués, a lapa
Siphonaria pectinata, numa densidade de cerca de 34,2 individuos por m?.

Embora estes resultados apresentados por Jenkins e outros (2001) tenham sido
obtidos exclusivamente em niveis médios de maré, sugerem que ocorram diferencas de
densidade de lapas entre os locais amostrados no presente trabalho e no @mbito dos acima
citados trabalhos de Orton e Southward (1961), Fretter e Graham (1976) e Das e Sesshappa
(1948, trabalho citado por Cérte-Real, 1992). Do mesmo modo, tais diferencas de densidade
podem estar na origem das mencionadas diferencas de tamanho minimo de lapas
sexualmente maduras, verificadas no caso de P. depressa e P. vulgata entre os valores
obtidos no presente trabalho e na literatura consultada.

Tendo observado que a maturidade sexual das espécies de lapa exploradas nos
Acores foi atingida em individuos com 41-45mm (P. aspera) e 16-20mm (P. candei), Martins
e outros (1987) recomendaram o estabelecimento de um tamanho (comprimento da concha)
minimo na exploragdo acoriana destas espécies, correspondente a 40 e 20mm,
respectivamente. Segundo Menezes (1991), a maturidade sexual destas espécies foi
atingida, na mesma regido, em individuos com 20-25 e 10mm, respectivamente, embora a
leitura deste trabalho sugira que este autor considerou que a maturidade sexual era atingida
em gbénadas que iniciavam o seu desenvolvimento. De acordo com Ferraz e outros (2001), a
legislacdo em vigor desde 1993 impds os seguintes tamanhos (comprimento da concha)
minimos nas lapas descarregadas nos Acores: 55mm (P. aspera) e 30mm (P. candei).

No caso da apanha de P. ulyssiponensis no litoral rochoso alentejano, uma medida
com semelhante objectivo corresponderia & imposi¢cdo de um tamanho minimo de 30mm de
comprimento de concha. Tal medida seria facilmente aceitavel pela maioria dos
apanhadores de lapas, atendendo a elevada percentagem (cerca de 98%) de lapas
capturadas que possuia 30mm ou mais de comprimento maximo da concha (ver atras),

tanto no caso desta espécie, como no das restantes espécies de lapa mais exploradas. No
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entanto, o cumprimento desta medida pode ser mais dificil por parte de apanhadores de
lapas menos experimentados, cujas capturas incluem individuos de tamanho muito diferente
(Martins e outros, 1987), e que exploram também niveis intertidais superiores (ver atras),
onde as lapas maiores sdo menos abundantes, nomeadamente no caso de P.
ulyssiponensis (Sousa, 2002).

Na definicdo de uma medida de gestdo deste tipo, seria importante analisar, em
cada espécie em causa, a relagdo individual entre a biomassa da génada e o tamanho.
Utilizando esta informacdo, Eekhout e outros (1992) propuseram a imposicdo de
determinados tamanhos minimos na gestdo da exploracdo de duas espécies de lapas sul-

africanas, de modo a manter 50% do potencial reprodutor em populacdes ndo exploradas.

... — crescimento

Por outro lado, a definicdo de uma restricdo dimensional deste tipo, por estar
associada a definicdo de quantidades maximas de captura na gestdo de um stock (Eekhout
e outros, 1992; Bustamante e outros, 1994), devera ter também em consideracdo as taxas
de crescimento e mortalidade da espécie em causa. Com base num estudo efectuado na
costa sudoeste irlandesa, Thompson (1979) estimou que, no minimo, sdo necessarios cerca
de 5 anos para P. ulyssiponensis atingir 30mm de comprimento de concha, tendo
considerado que a sua taxa de crescimento é relativamente baixa, quando comparada com
a de P. vulgata, estimada em condicGes ambientais semelhantes por outros autores. Esta
constatacdo foi confirmada por este autor através da comparacdo dos valores por ele
estimados com os observados por outros autores, designadamente Fischer-Piette (1941)
gue, na costa noroeste de Francga, estimou serem necessérios 7,5 a 10 anos para P.
ulyssiponensis atingir 40mm de comprimento de concha.

Na regido em estudo, existem apenas algumas informacdes pouco representativas
acerca da taxa de crescimento de P. ulyssiponensis: hum estudo efectuado em niveis de
maré inferiores da praia da Oliveirinha entre Outubro de 1998 e Abril de 1999, Sousa (2002)
estimou que 4 exemplares com comprimento maximo da concha entre 25 e 40mm
cresceram, em média, 0,16mm em seis meses; ha mesma praia e em niveis semelhantes,
11 exemplares com comprimento maximo da concha entre 22 e 44mm cresceram, em
média, 3,50mm em seis meses (observacfes pessoais efectuadas entre Marco e Agosto de
1999). Conjugando estes dados, obtemos uma média global de 2,61mm, equivalente a uma
estimativa grosseira do incremento anual da referida variavel em exemplares desta espécie
com comprimento maximo da concha entre 22 e 44mm.

Embora grosseira, esta estimativa encontra-se dentro dos intervalos de incremento

anual observados nesta espécie por Fischer-Piette (1941), e que sdo semelhantes aos
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registados por Thompson (1979): 2,0-4,5mm em individuos com comprimento da concha
entre 20 e 30mm, e 2,0-3,5mm em individuos com comprimento da concha entre 30 e
40mm.

Deste modo, € provavel que esta espécie possua um crescimento relativamente
lento na regido em estudo, o que aumenta a sua vulnerabilidade em relagdo a exploracao
humana, quase exclusivamente dirigida aos individuos com maior dimensdo (Branch e
Moreno, 1994).

... — ciclo reprodutivo

E interessante verificar que, dos 957 exemplares de lapas adquiridos em dois
estabelecimentos comerciais de Sines (sec¢do 7.3), em apenas cerca de 6% a respectiva
gbnada encontrava-se em estado inactivo ou neutro. Este facto indica que a maioria das
lapas capturadas na regido em estudo encontra-se sexualmente activa, o que esta
directamente relacionado com a relacdo inversa existente entre a abundéancia de individuos
sexualmente inactivos e o seu tamanho. Com efeito, esta variagdo dimensional foi
observada em lapas com diferente tamanho colhidas no litoral rochoso alentejano durante o
principal periodo reprodutor (Novembro; sec¢édo 7.3), nas quais a percentagem média de
exemplares sexualmente inactivos com mais de 26mm (comprimento maximo da concha) foi
cerca de 0,2% nas trés espécies em causa.

No entanto, a actividade sexual destas lapas pode ter grandes varia¢cées ao longo
do ano, de um modo aparentemente ciclico (Branch, 1981), tal como foi observado por
Guerra e Gaudéncio (1986) na costa continental portuguesa. Segundo estas autoras, a
actividade sexual e reprodutora foi menor entre Maio e Julho, inclusive, no caso de P.
ulyssiponensis e P. depressa da costa algarvia, e entre Abril e Agosto, inclusive, no
respeitante a P. vulgata da costa setentrional.

N&o existindo algum trabalho publicado sobre o ciclo reprodutivo destas espécies
na costa sudoeste de Portugal continental, e podendo a reproducdo destas lapas ser
afectada por inUmeros factores ambientais (Branch, 1981), procedemos a sua analise no
presente trabalho (secc¢do 7.3). Tanto no caso dos periodos de inactividade, como de
actividade sexual, os ciclos reprodutivos observados por Guerra e Gaudéncio (1986) em P.
ulyssiponensis, P. depressa e P. vulgata apresentam algumas semelhancas com o0s
observados no presente trabalho. Com efeito, o principal periodo de emissdo de gametas foi
observado por estas autoras em Dezembro e Janeiro, no caso de P. ulyssiponensis da costa
algarvia, durante os meses de Inverno, no caso de P. depressa da costa algarvia, e em
Novembro a Janeiro, inclusive, no respeitante a P. vulgata da costa norte de Portugal

continental.
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Estes resultados sugerem que a sazonalidade observada na apanha de lapas do
litoral rochoso alentejano, cuja intensidade foi mais elevada nos meses de Verao (secc¢éo 2),
periodo em que foi registada uma menor percentagem de individuos em actividade
reprodutora, € favoravel a sustentabilidade desta actividade de predacéo.

De acordo com Ferraz e outros (2001), a legislagdo em vigor desde 1993 impds um
periodo de veda, de 1 de Outubro a 31 de Maio, na apanha de lapas dos Agores. Embora P.
candei pareca reproduzir-se ao longo de todo o ano, sem um periodo de repouso sexual
sincronizado, P. aspera parece reproduzir-se continuamente entre Agosto e Abril, e possuir
um periodo de repouso entre Maio e Julho (Martins e outros, 1987).

No caso de ser reconhecida a necessidade de aplicar uma medida semelhante a
apanha de lapas no litoral rochoso alentejano, parece ser pertinente a imposicao de um
periodo de veda entre Outubro e Abril, inclusive. Tal medida evitaria que a exploracéo
destes recursos fosse exercida durante o principal periodo de reproducdo das espécies
envolvidas, minimizando o impacte desta actividade humana na emissdo de gametas. Por
outro lado, é provavel que esta medida fosse bem aceite pela maioria dos pescadores do
litoral rochoso alentejano, atendendo a acima referida sazonalidade da apanha de lapas
praticada nesta regido, bem como a sazonalidade das condi¢des atmosféricas e de agitacédo
maritima (sec¢do 2), mais favoraveis ao exercicio desta actividade fora desse periodo de

veda.

... — distribuicdo

Por ultimo, é de referir que, de acordo com observagfes pessoais efectuadas ao
longo deste trabalho, bem como de informacdes obtidas junto de pescadores locais, P.
ulyssiponensis pode ser abundante e atingir um tamanho consideravel em niveis subtidais
da costa alentejana. Neste habitat, os locais onde esta espécie foi encontrada em maior
abundéancia eram sujeitos a um elevado hidrodinamismo e o substrato duro era coberto
maioritariamente por algas calcarias encrustantes. Num estudo sobre a distribuicdo de lapas
no sudoeste irlandés, Ebling e outros (1962) observaram esta espécie ao longo de toda a
zona intertidal de locais expostos, mas apenas em niveis intertidais inferiores e subtidais
pouco profundos de um local muito abrigado (Lough Ine). No entanto, o mesmo trabalho néo
analisou a distribuicdo desta espécie em niveis subtidais de locais expostos.

Numa observacao pontual efectuada subtidalmente no exterior do Porto de Sines,
0 maior exemplar desta espécie tinha 66mm de comprimento de concha, embora 0 maior
exemplar colhido em niveis intertidais da regido em estudo tivesse 71,8mm da mesma
medida. No entanto, de acordo com as referidas observacdes e informacdes, a apanha de

lapas é raramente efectuada em niveis subtidais da regido em estudo.

209



Atendendo a maior dificuldade da apanha de lapas em niveis subtidais, por ter de
ser praticada em imersdo, e possuindo os referidos locais de distribuicdo subtidal desta
espécie um elevado hidrodinamismo, podemos considerar que este habitat €, actualmente,
um refagio (Catterall e Poiner, 1987; Hockey, 1994; Pombo e Escofet, 1996) desta espécie
em relacdo a sua exploracdo humana na costa alentejana, exercida quase exclusivamente
em niveis intertidais. De acordo com estes autores, um reflgio subtidal de uma espécie que
€ abundante e explorada pelo Homem em niveis intertidais pode contribuir para a sua
conservacdo, mediante a salvaguarda de adultos produtores de gametas e capazes de
migrar para zonas exploradas.

Embora P. ulyssiponensis possa efectuar deslocacBes migratdrias (Delany e
outros, 1998; Sousa, 2002), esta espécie parece ser essencialmente ndo-migratoria
(Branch, 1975c; 1981), atendendo a diversas caracteristicas biologicas, ecolbgicas e
comportamentais (Thompson, 1979), nomeadamente a utilizacdo de zonas restritas para
fixacdo (casa, traduzindo a letra os termos “home” ou “home scar”, utilizados pela respectiva
literatura inglesa; ver, por exemplo, revisdo de Branch, 1981) e a posse de comportamento
de retorno a casa (“homing”; Cook e outros, 1969, apesar das criticas de Underwood, 1979,
pelo facto de ndo demonstrar este comportamento de um modo quantitativo). Deste modo, é
pouco provavel que a migracdo de individuos adultos, de niveis subtidais ndo explorados

para niveis intertidais explorados, tenha importancia nesta populagéo.

Gestéo da exploracdo humana de lapas

De acordo com Martins e outros (1987) e Ferraz e outros (2001), foi com o inicio do
uso de equipamento de mergulho, de apneia ou com escafandro auténomo, verificado a
partir da década de 70 do século passado, que 0s crustaceos e moluscos de niveis subtidais
acorianos comecaram a ser explorados de modo intenso. Segundo 0s mesmos autores, esta
intensidade aumentou drasticamente na década seguinte, na qual a apanha de lapas sofreu
um rapido declinio nalgumas ilhas, onde foi proibido o seu exercicio em mergulho. Ainda na
mesma década, esta actividade sofreu um colapso e foi totalmente proibida em todo o
arquipélago, tendo sido aplicados regulamentos especificos e cada vez mais apertados a
partir da seguinte década de 90 (Hawkins e outros, 2000; Ferraz e outros, 2001).

Segundo Ferraz e outros (2001), a legislacdo aplicada em 1993 parece ter
contribuido para a recuperacdo das populacbes exploradas em cinco das nove ilhas
acorianas, onde a exploracdo comercial de lapas foi de novo possivel, embora nas outras
ilhas esta exploracdo deva ser proibida ou reduzida, ou a recuperacao destas populagdes foi
duvidosa por falta de informac&o. Para além das restricdes dimensionais (comprimento de

concha minimo de 55mm em P. aspera e de 30mm em P. candei) e temporais (periodo de
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veda de 1 de Outubro a 31 de Maio) acima referidas, esta legislagdo também impés o
licenciamento de todos os apanhadores de lapas, o registo diario das respectivas capturas e
sua declaracdo, a dependéncia da renovagdo das licencas em relagdo a declaragdo das
capturas, e o estabelecimento de diversas reservas e zonas de apanha condicionada em
cada ilha (Ferraz e outros, 2001).

N&o existindo qualquer legislacdo nacional directamente aplicavel a gestdo destes
recursos, é recomendavel que sejam envidados esfor¢cos no sentido de se conhecer melhor
0 estado da exploracdo humana de lapas em Portugal, nomeadamente na costa continental,
bem como de estudar a aplicacdo de medidas regulamentares, com vista a garantir a sua
sustentabilidade. Na escolha destas medidas, € também recomendavel que seja
aproveitada, da melhor forma, a experiéncia de gestdo da exploracdo humana de lapas
adquirida, ha mais de 20 anos, nos Agores, bem como no Chile e na Africa do Sul, de

acordo com os trabalhos atras citados.
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4- Impacte ecoldgico da predacdo humana no litoral rochoso alentejano

4.1- Introducao

Como foi referido nas anteriores sec¢des deste trabalho, as actividades humanas
de predacgéo actualmente exercidas no litoral rochoso alentejano exploram um leque variado
de algumas dezenas de espécies, desde algas a peixes, incluindo anelideos, crustaceos,
moluscos e equinodermes. No entanto, sdo pouco mais de uma dezena as espécies sobre
as quais incide o maior esfor¢o destas actividades pesqueiras.

Com efeito, considerando apenas as actividades de marisqueio, que foram as mais
intensas e rentaveis, e quase exclusivamente desenvolvidas em baixa-mar, cerca de 99,6%
do numero total de pessoas observado durante este periodo de maré explorava, no maximo,
uma duzia de espécies. Por ordem decrescente da sua contribuicdo para este valor, estas
espécies foram o polvo (Octopus vulgaris) e a navalheira (Necora puber), o ourico-do-mar
(Paracentrotus lividus), o percebe (Pollicipes pollicipes), os burriés (Osilinus lineatus, O.
colubrina, Gibbula umbilicalis e G. pennanti), o mexilhdo (Mytilus galloprovincialis), e as
lapas (Patella ulyssiponensis, P. vulgata e P. depressa).

Ao nivel das capturas observadas por pescador no final de periodos de baixa-mar
de marés vivas, em cerca de 95,2% do peso total, obtido em actividades de marisqueio
exercidas durante o Verdo, estavam representadas as mesmas especies, com excepg¢ao do
ourico-do-mar, pouco explorado nesta estacdo do ano. No entanto, a contribuicdo relativa
para este valor foi dada por uma ordem diferente da acima referida: decrescendo de
importancia, foram capturados o percebe, o polvo, as lapas, a navalheira, os burriés e o
mexilh&o.

No caso das mencionadas lapas, estes resultados indicam que, apesar de ter sido
observada uma intensidade de exploracdo relativamente baixa, o seu rendimento por
pescador foi bastante elevado, isto €, foram poucas as pessoas que, durante dois anos de
amostragens regulares, foram observadas a apanhar lapas mas, as que o fizeram nas
condicbes acima referidas (baixa-mar estival de marés vivas), capturaram quantidades
relativamente grandes. Em média, estas capturas atingiram o valor de 1,19kg por pescador
(1epP=0,15; N=34), tendo as capturas de polvo atingido o valor médio de 1,33kg (1EP=0,15;
N=104) e, as de navalheira, uma média de 0,80kg (1EP=0,17; N=43).

Tal como foi mencionado na sec¢do 3, as capturas de lapas observadas neste
trabalho foram dominadas, tanto numerica como ponderalmente, pela espécie Patella
ulyssiponensis, explorada sobretudo em niveis de maré inferiores, onde € mais abundante e
maior. Também nesta seccao foi referido que o stock exploravel desta espécie no litoral

rochoso alentejano pode ser considerado moderadamente pescado, embora a
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sustentabilidade da sua exploragdo humana possa ser ameacada pelo potencial aumento da
intensidade da apanha de lapas neste habitat. A possibilidade de ocorrer tal aumento é
elevada, atendendo ao interesse comercial da exportacdo de lapas para o arquipélago dos
Acores, ao elevado numero total de mariscadores, relativamente a baixa densidade de
apanhadores de lapas, a referida tendéncia de aumento da procura de marisco e da
densidade da populacdo humana no litoral portugués, a mencionada facilidade da captura
de lapas, ainda abundantes ao longo da zona intertidal, e a possibilidade de exaustéo, na
regido em estudo, do stock de outras espécies de marisco mais capturadas, como é o caso
do percebe.

Tendo em conta estas caracteristicas e potencialidades da apanha de lapas no
litoral rochoso alentejano, bem como o facto de as lapas Patella serem abundantes nesta
regido (Guerra e Gaudéncio, 1986; Boaventura e outros, 2002¢; Sousa, 2002), o seu estudo
poder ser relativamente facil na zona intertidal (Hawkins e Jones, 1992; Raffaelli e Hawkins,
1996), e possuirem uma elevada importancia ecolégica (Branch, 1981), a sua exploracao foi
escolhida, no presente trabalho, para analisar o impacte ecoldgico de actividades de
predacdo humana no litoral rochoso alentejano.

Com efeito, sendo relativamente sedentérias e abundantes em diversos niveis de
maré (Guerra e Gaudéncio, 1986; Boaventura e outros, 2002c; Sousa, 2002), as lapas sao
bastante mais faceis de amostrar, na regido costeira em estudo, que as outras especies
acima referidas: o polvo ou a navalheira, possuidores de uma mobilidade muito maior e de
uma distribuicdo quase exclusivamente subtidal (Alvarez, 1968; Sousa Reis e outros, 1984;
Guerra, 1992); o ourico-do-mar, cujos individuos com tamanho exploravel sdo mais
abundantes em niveis subtidais ou nos niveis mais inferiores da zona intertidal (Nobre,
1938; Angélico, 1990; Guiomar, 1997); o percebe ou o mexilhdo, abundantes apenas em
locais geralmente sujeitos a elevado hidrodinamismo e em niveis de maré inferiores ou
subtidais (Saldanha, 1974; Cruz, 2000; Silva, 2002b); e os burriés, mais moveis e
abundantes em habitats muito heterogéneos, como frestas e pocas de maré (Salvador,
2002).

No respeitante a sua importancia ecoldgica, as lapas podem ter, mediante efeitos
directos e indirectos, uma profunda influéncia nos padrbes de abundéancia e distribuicdo de
organismos que vivem em substratos duros litorais (Underwood, 1979; Branch, 1981,
Hawkins e Hartnoll, 1983, 1992; Benedetti-Cecchi, 2000). Na maioria das lapas, estes
efeitos sdo primariamente devidos a sua actividade herbivora, dirigida, em parte, a
macrofitos mas sobretudo a pelicula microbiana e detritica que estes moluscos raspam na
superficie de substratos duros para se alimentarem de microalgas benténicas (por exemplo,

diatomaceas e cianobactérias), esporos e propagulos germinais de algas, e detritos
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organicos (Underwood, 1979; Branch, 1981; Steneck e Watling, 1982; Hill e Hawkins, 1991;
Thompson e outros, 2000).

A importancia dos efeitos directos desta actividade alimentar sobre o recrutamento
e o0 crescimento de macroalgas foi demonstrada em diversas experiéncias manipulativas,
nas quais a diminuicdo da abundancia de lapas provocou geralmente um aumento da
abundéancia de algas (por exemplo, Hawkins e Hartnoll, 1983; Underwood e Jernakoff, 1984;
Farrell, 1991; Jenkins e outros, 1999; Benedetti-Cecchi, 2000; Benedetti-Cecchi e outros,
2001; Boaventura e outros, 2002a; Arrontes e outros, 2004). As interaccdes entre algas e
lapas sdo tédo fortes que podem ter influenciado a sua evolucdo, atendendo as defesas
quimicas e morfolégicas anti-herbivoria que muitas espécies de algas possuem, e a varios
exemplos de especializacdo e aparente mutualismo (Steneck e Watling, 1982; Hay e
Fenical, 1988, 1992; Santelices, 1992; Steneck, 1992; ver, no entanto, Foster, 1992). Por
outro lado, as lapas podem exercer uma importante pressdo competitiva, tanto
intraespecifica como interespecificamente, e afectar o crescimento, o recrutamento e a
reproducdo de outros organismos (Branch, 1975b, 1975c, 1981; Underwood, 1979, 1992;
Creese e Underwood, 1982; Boaventura e outros, 2002b, 2003).

Quando as lapas sdo objecto de intensa e regular exploracdo humana, tais
interaccdes tréficas e competitivas sdo profundamente afectadas, produzindo-se efeitos
directos e previsiveis, bem como efeitos indirectos, que podem ser diversos e sdo, assim,
menos previsiveis (ver revisbes de Branch e Moreno, 1994; Pinnegar e outros, 2000;
Moreno, 2001). Diminuindo a abundancia e o tamanho das presas (sec¢ao 3), a exploracdo
humana de lapas herbivoras provoca geralmente um aumento da abundancia de algas,
nomeadamente das espécies que sdo consumidas por estes moluscos (Dye, 1992, 1993;
Sharpe e Keough, 1998), e pode provocar, indirectamente, um aumento da taxa de
crescimento e fecundidade das presas e de outras lapas ndo exploradas (Godoy e Moreno,
1989; Branch e Odendaal, 2003), bem como altera¢des da abundancia de animais sésseis,
COmo as cracas, que competem por espaco com as algas e cujo assentamento e posterior
sobrevivéncia podem ser afectados positiva ou negativamente pela actividade alimentar das
lapas (Hawkins, 1983; Underwood e outros, 1983; Farrell, 1991; Holmes, 2002), sendo
possivel detectar o impacte desta exploracdo ao nivel da estrutura global da comunidade
afectada (Lasiak e Field, 1995; Lasiak, 1998, 1999). Por outro lado, a cessacdo ou
diminuicdo da exploracdo humana de lapas, resultantes da proteccdo do litoral, podem
provocar efeitos contrarios (Durdn e Castilla, 1989; Branch e Odendaal, 2003). No entanto,
tais efeitos podem ser diferentes se esta exploracdo for pouco intensa ou se, nos locais
protegidos, a produtividade primaria for menor, o recrutamento de lapas for menos intenso

ou as lapas mais velhas se encontrarem senescentes (Lasiak, 1993b).
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Em Portugal, foi jA demonstrada a importancia da herbivoria de lapas intertidais na
distribuicdo e abundéancia de macroalgas, mediante a exclusdo total ou parcial destes
moluscos em experiéncias manipulativas (Santos, 2000; Fernandes, 2001; Boaventura e
outros, 2002a; Silva, 2002b), embora estas ndo tenham sido realizadas com o intuito de
simular a remocéao de lapas efectuada no a&mbito de actividades de exploracdo humana.

Tendo o stock exploravel da espécie de lapa mais capturada no litoral rochoso
alentejano (Patella ulyssiponensis) sido considerado moderadamente pescado nesta regido,
€ de esperar que a apanha humana de lapas tenha um impacte detectavel nas populagdes e
comunidades do habitat em estudo. No presente trabalho, a andlise deste potencial impacte
foi efectuada segundo duas abordagens distintas:

- avaliando padrbes de variacdo da abundancia, tamanho e &rea vital de lapas em
funcao da intensidade da predacdo humana;

- analisando, através de manipulacdes experimentais, os efeitos da remocéo de
lapas.

Nestes dois estudos, foi dada especial atencdo a apanha de lapas efectuada em
niveis intertidais inferiores, onde P. ulyssiponensis é mais abundante e atinge maior
tamanho (Guerra e Gaudéncio, 1986; Sousa, 2002). No litoral rochoso alentejano, a
cobertura epibenténica destes niveis € dominada por algas folhosas (consideradas, no
presente trabalho, todas as macroalgas ndo encrustantes), sobretudo vermelhas ou
castanhas (Carvalho, 1993; Calado, 1994; Saude, 2000; Boaventura e outros, 2002c; Silva,
2002b), geralmente reunidas em agrupamentos turfosos, entre 0s quais existem espacos
(semelhantes aos “gaps” descritos por Dye, 1993 e aos “patches” de rocha nua ou algas
encrustantes referidos por Benedetti-Cecchi e Cinelli, 1993, 1994; ver em baixo) com lapas,
algas encrustantes, e cracas e outros animais sésseis, e onde as algas folhosas sao pouco
abundantes. Das lapas que ocorrem nestes espacos, P. ulyssiponensis é a mais abundante,
mas outras espécies também podem observadas, como Patella depressa, P. vulgata e
Siphonaria pectinata (Saude, 2000; Boaventura e outros, 2002c; Sousa, 2002), bem como
Helcion pellucidum e Diodora graeca, embora estas duas sejam muito pouco abundantes
(observacbes pessoais).

Parecendo a formacao e a manutencdo destes espac¢os ser sobretudo decorrente
da actividade alimentar de lapas herbivoras, tal como as da superfamilia Patellacea (Branch,
1981; Steneck e Watling, 1982) a que P. ulyssiponensis pertence, bem como as da espécie
S. pectinata (Branch, 1981; Hodgson, 1999), e sendo a maioria destas espécies sedentarias
(ver em baixo), estes espacos podem ser considerados como territorios alimentares das

lapas que neles vivem. Sendo estes territorios também usados como casa (ver em baixo)
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por parte da maioria das lapas presentes, a sua area total pode ser considerada vital para a
fixacdo e alimentacdo destes moluscos.

Este uso do termo territério ndo significa, necessariamente (Underwood, 1979),
gque as lapas em causa possuam comportamentos territoriais, ou mesmo “jardins” de algas,
tal como foi descrito noutras espécies (Stimson, 1973; Branch, 1975c, 1981; Branch e
outros, 1992). No sentido usado por Stimson (1973), a territorialidade corresponde a
ocupacédo prolongada de uma area e sua defesa contra intrusées de membros da mesma
espécie. Atendendo a que os referidos territérios alimentares sdo geralmente ocupados por
varios exemplares da mesma espécie de lapa, nomeadamente de P. ulyssiponensis, aquela
definicao de territorialidade ndo se aplica neste caso.

Numa analise comparativa de onze espécies de Patella que ocorrem em litorais
sul-africanos, Branch (1975c, 1981) distinguiu as que possuem comportamento migratorio
(os juvenis recrutam em niveis de maré inferiores e, a medida que se tornam adultos,
deslocam-se para niveis superiores) das que ndo migram verticalmente, tendo referido que
as espécies pertencentes a estes dois grupos possuem diferentes estratégias de reducao da
competicdo intraespecifica. Com base neste estudo, Thompson (1979) afirmou poder
concluir-se que P. ulyssiponensis partilha muitas caracteristicas com as espécies
classificadas como ndo migratorias e que apresentaram, por exemplo: uma distribuicdo
vertical mais restrita e, geralmente, limitada a niveis de maré inferiores ou a habitats
subtidais; uma alimenta¢cdo mais especifica; maior agressividade e defesa territorial; casa
(traduzindo a letra os termos “home” ou “home scar”, utilizados pela respectiva literatura
inglesa; ver, por exemplo, revisdo de Branch, 1981) mais permanente; e comportamento de
retorno a casa (traduzindo o termo “homing” utilizado pela respectiva literatura inglesa; ver,
por exemplo, revisdo de Branch, 1981) mais rigido.

Com efeito, embora P. ulyssiponensis possa efectuar desloca¢cdes migratorias
(Delany e outros, 1998; Sousa, 2002), o seu comportamento de retorno a casa foi
considerado uma caracteristica regular por Cook e outros (1969) e, com base neste
trabalho, Branch (1981) classificou este comportamento como rigido. Porém, Underwood
(1979) referiu que Cook e outros (1969) ndo demonstraram quantitativamente que 0s
observados comportamentos de retorno a casa nao foram aleatorios.

De acordo com as revisdes de Branch (1981) e Hodgson (1999), varios autores
observaram comportamento de retorno a casa em Patella depressa, P. vulgata e Siphonaria
pectinata. Com base em observacdes pessoais efectuadas ao longo deste trabalho na
regido em estudo, estas espécies, bem como P. ulyssiponensis, apresentam geralmente, em
niveis de maré inferiores, marcas de fixagdo ou de casa (“home scars”, ver atras) bastante

nitidas, sendo estas marcas menos frequentes e evidentes no caso dos individuos mais

216



pequenos. Tais marcas podem ser facilmente observadas apds a remocdo de uma lapa
média ou grande e, no caso de P. ulyssiponensis, € comum possuirem uma zona central
ndo coberta por organismos macroscopicos e uma margem, de largura variavel, coberta
com algas encrustantes (moles e/ou duras).

Nos referidos territérios alimentares de niveis intertidais inferiores, parte do
substrato encontra-se geralmente ndo coberto por organismos macroscopicos
permanentemente fixos (adiante designado por rocha nua), onde as lapas estdo geralmente
fixas, estando a restante area de substrato duro coberta por algas encrustantes (moles e/ou
duras), cracas ou outros animais sésseis (por exemplo, anelideos ou moluscos com tubos
calcarios ou arenosos) (observacdes pessoais). Ligeiramente acima destes niveis
dominados por algas folhosas, numa zona de transicdo para 0s niveis onde a cobertura do
substrato duro emergente (emerso durante a baixa-mar) € dominada por cracas do género
Chthamalus, Saude (2000) observou uma abundancia maior de algas encrustantes,
sobretudo moles, e uma menor abundéancia de algas folhosas, praticamente ndo observadas
em niveis de maré superiores. Em praias do litoral alentejano sujeitas a maior agitacdo
maritima que as amostradas por esta autora, o padrao atras descrito também foi observado,
embora as algas encrustantes tenham sido sobretudo duras e calcérias (Cruz, 2000; Silva,
2002b; Sousa, 2002). Apesar destas grandes variagbes verticais na abundancia e
composicao especifica de algas, as lapas ocorreram abundantemente nos niveis de maré
estudados nestes trabalhos, embora a sua abundancia global tenha diminuido no sentido
dos dois extremos verticais da zona intertidal, e cada espécie de lapa tenha apresentado
significativos padrfes verticais de abundancia (Saude, 2000; Silva, 2002b; Sousa, 2002).

Em niveis inferiores de maré, o balangco competitivo entre algas e lapas é
geralmente mais favoravel as primeiras (Branch, 1981; Hawkins e Hartnoll, 1992; Raffaelli e
Hawkins, 1996), e a herbivoria mantida por lapas e outros moluscos pode ser responsavel
pelo estabelecimento dos niveis superiores de algas folhosas (Underwood, 1980;
Underwood e Jernakoff, 1981, 1984; Hawkins e Hartnoll, 1985; Boaventura e outros, 2002a).

Deste modo, é de prever que a apanha humana de lapas diminuia a abundéancia
destes moluscos e, sobretudo, dos individuos maiores e também com maior consumo
alimentar (Branch, 1981; Eekhout e outros, 1992; Branch e Moreno, 1994; Pombo e Escofet,
1996; Kyle e outros, 1997a; Branch e Odendaal, 2003; e Roy e outros, 2003). Se este efeito
for importante, devera aumentar a abundéncia de algas folhosas em tais territérios
alimentares (permitindo a fixacdo e o crescimento de propagulos de algas folhosas, e o
crescimento de talos destas algas situados nas margens dos territorios) e diminuir a area
ocupada por estes, provocando a diminuicdo da abundancia dos organismos que neles

vivem. Num habitat semelhante, composto por territérios (“gaps”) alimentares de lapas
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mantidos por entre uma turfa de algas folhosas coralindceas, Dye (1993) observou
diferencas significativas entre um local sujeito a exploragdo humana e outro situado numa
area protegida, em que esta exploracdo era menor: a abundancia desse tipo de algas foi
maior no local explorado, onde a abundéancia de lapas e rocha nua foram menores. Assim,
nos dois estudos acima referidos, foi estimada a area ocupada por territérios alimentares de
lapas (&rea vital) e, no estudo manipulativo, foi também estimada a &rea ocupada, nesses
territérios, por rocha nua, algas encrustantes (moles e duras) e cracas.

No caso do primeiro estudo acima referido, os padrées de variacdo da abundancia
de lapas em funcdo da intensidade da predacdo humana também foram analisados em
niveis médios de maré. No substrato emergente destes niveis, a espécie de lapa mais
abundante no litoral rochoso alentejano € Patella depressa (Sousa, 2000; Boaventura e
outros, 2002c; Silva, 2002b). Apesar de esta espécie nao ter sido dominante, em termos
numéricos ou ponderais, nas capturas de lapas observadas no litoral rochoso alentejano
(seccao 3), a apanha de lapas e burriés foi mais intensa em niveis médios, ou mesmo
superiores, de maré de duas praias da regido em estudo (Amoreiras/Casca/Oliveirinha e
Vale Marim; ver seccdo 2), quando comparada com a intensidade desta actividade exercida
em niveis intertidais inferiores.

No entanto, a andlise conjunta das actividades de apanha de lapas e burriés pode
ter influenciado, de modo importante, o padréo vertical observado, tendo em conta que as
espécies de burrié mais capturadas (Osilinus lineatus e O. colubrina), bem como Gibbula
umbilicalis, sdo mais abundantes em niveis de maré médios e superiores (Salvador, 2002;
seccao 2). Com efeito, na Unica praia em que foi testada a variacao entre niveis de maré da
intensidade da apanha de lapas (Cabo de Sines), esta actividade foi significativamente mais
intensa em niveis intertidais inferiores, embora ndo tenha sido verificado algum padréo
vertical nos locais mais expostos a ondulacéo (seccéo 2).

Por outro lado, sendo Amoreiras/Casca/Oliveirinha e Vale Marim relativamente
préximas de praias arenosas, é provavel que, no Verdo, quando a apanha de lapas e burriés
foi mais intensa na regido litoral em estudo, grande parte dos apanhadores observados
nestas praias fossem banhistas, que para elas se deslocaram na baixa-mar e utilizaram
sobretudo niveis médios e superiores de maré, cuja exploracdo é mais facil e menos
arriscada que a de niveis inferiores (seccao 2).

Deste modo, € de esperar que o impacte da apanha de lapas seja menor no nivel
médio, relativamente ao esperado no nivel inferior, e que esta diferenca seja maior nas
praias sujeitas a menor intensidade de exploracdo humana. Ao nivel da abundancia, é de
esperar que o impacte desta actividade seja mais notorio em lapas com tamanho explorado

pelo Homem na regido em estudo (comprimento méximo da concha igual ou superior a
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30mm; ver secgdo 3). Podendo as lapas exercer e sofrer competi¢éo intra e interespecifica,
nomeadamente com outras espécies de lapas, como acima foi referido, a analise deste
impacte envolveu a avaliacdo da abundancia das diferentes espécies de lapas presentes,
bem como das suas classes dimensionais.

Tendo em consideracdo que o comportamento alimentar e os padrbes de
movimento de moluscos gastrépodes herbivoros, como as lapas, séo influenciados por
factores ambientais que actuam a pequenas escalas (Chapman e Underwood, 1992), os
referidos estudos foram efectuados com uma resolucéo espacial relativamente elevada. Do
mesmo modo, sendo as lapas relativamente abundantes no habitat em estudo, mas
variando a sua abundancia a pequenas escalas espaciais (Sousa, 2002), a sua apanha
humana pode ser efectuada de modo espacialmente irregular, tal como foi verificado nas
seccles anteriores (a intensidade desta actividade variou moderadamente entre locais com
algumas centenas de metros), 0 que também exige uma consideravel resolucdo espacial.
Podendo esta variabilidade espacial ser aumentada pela predacdo humana, e atendendo a
gque esta actividade foi intensa e regular nalgumas praias do litoral rochoso alentejano, é de
esperar que, no primeiro estudo acima referido, a varidncia estimada a pequena escala seja
maior em praias sujeitas a maior intensidade deste tipo de exploracéo.

Tendo sido observada, no presente trabalho, uma maior intensidade global de
marisqueio e, também, de apanha de lapas, durante o Verdo, o primeiro estudo avaliou o
efeito desta variagdo temporal, considerando duas datas de amostragem em periodos
situados antes e depois desta estacdo do ano. No caso do estudo manipulativo, a remocéo

inicial das lapas foi efectuada em meses de Ver&o e Outono.
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4.2- Material e métodos

Amostragem

Padrées de variacdo da abundancia, tamanho e area vital de lapas em funcdo da

intensidade da predacdo humana

No estudo destes padrdes, foi analisada a variagdo espacial e temporal a
diferentes escalas. Em termos espaciais, foi estudada a variabilidade entre praias, com
algumas centenas de metros de extenséo, e entre locais dentro de cada praia, com alguns
metros de extensdo. A nivel temporal, as escalas de variacdo analisadas foram o periodo do
ano, com cerca de 3 meses de duracao total, e a data, que durou, em média, pouco mais de
1 més.

De acordo com os resultados do estudo sobre a intensidade de actividades de
predacdo humana no litoral rochoso alentejano, apresentados na sec¢do 2, bem como
noutras observacdes e informacdes recolhidas nesta regido, as praias de amostragem
utilizadas neste trabalho séo potencialmente sujeitas a diferente intensidade de exploragéo:
Oliveirinha, Burrinho e Almograve (maior intensidade), e Caniceira, Nascedios e Cabo
Sarddo (menor intensidade) (figura 2.1). Atendendo as caracteristicas destas praias (tabela
2.2), as do primeiro grupo sdo mais proximas de praias arenosas turisticas (a Caniceira
encontra-se a mais de 500m de uma praia arenosa turistica) e possuem acesso por terra
geralmente mais fécil (sendo dominado por dunas de areia extensas, 0 acesso por terra da
Caniceira € moderadamente dificil). Tendo em conta os resultados apresentados na seccao
2, estas caracteristicas tornam as praias do primeiro grupo potencialmente mais exploradas
pelo Homem que as do grupo referido em segundo lugar.

No caso da praia do Cabo Sardéao, situada num cabo e, por isso, potencialmente
sujeita a maior hidrodinamismo (por exemplo, Carter, 1989; Raffaelli e Hawkins, 1996) que
as restantes acima referidas, a amostragem néo foi efectuada nos locais mais expostos a
ondulacao.

Neste estudo, cada praia é dominada por substrato duro, possui algumas centenas
de metros de extensao e dista varios quilémetros da praia de amostragem mais proxima. Em
cada praia, foram aleatoriamente escolhidos oito locais de amostragem, dominados por
substrato duro, possuidores de menos de 10m de extensdo, e afastados mais de 20m uns
dos outros.

Tendo sido observada, no presente trabalho, uma maior intensidade global de
marisqueio e, também, de apanha de lapas, durante o Verao (secc¢éo 2), este estudo avaliou
o efeito desta variacdo temporal, considerando duas datas de amostragem em periodos

situados antes e depois desta estacdo do ano. Os periodos considerados situaram-se,
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assim, maioritariamente durante a Primavera e o Outono, tendo sido aleatoriamente
escolhidas, no ano de 1999, duas datas em cada periodo: 16 de Marco a 3 de Abril, 28 de
Abril a 15 de Junho, 24 de Setembro a 29 de Outubro, e 7 de Novembro a 24 de Dezembro,
inclusive.

Considerando a amostragem efectuada na totalidade das praias, a duracdo de
cada periodo do ano foi, aproximadamente, de 3 meses, bem como o tempo que 0S
separou. De acordo com os periodos acima referidos, a duragdo de cada data de
amostragem correspondeu, em média, a cerca de 1 més, embora tenha variado bastante
(por ordem cronolégica: 19, 49, 36 e 48 dias). Por outro lado, o tempo que separou as datas
de cada periodo também variou bastante (8 dias na primeira, 24 na segunda). Esta elevada
variabilidade foi sobretudo devida a dependéncia da amostragem de niveis intertidais
inferiores em relacdo a periodos de baixa-mar de marés vivas com reduzida agitacdo
maritima. Apesar desta variabilidade global, as duas datas amostradas em cada praia e
periodo do ano distaram sempre mais que 1 més, e a duracdo de cada data amostrada
numa praia e periodo do ano correspondeu, geralmente, a 2 ou 3 dias. Por outro lado, a
sequéncia, segundo a qual as praias foram amostradas em cada data, variou
aleatoriamente.

Na tabela 4.1 estd apresentado o delineamento da amostragem utilizado neste
estudo. No caso da variagdo da area vital de lapas, a amostragem foi efectuada na referida
data de 24 de Setembro a 29 de Outubro de 1999.

Tabela 4.1- Delineamento da amostragem utilizada na analise de padrdes de variagdo da abundancia, tamanho
e &rea vital de lapas em fung&o da intensidade da predacdo humana (ver texto): ort.- ortogonal; an.-
aninhado (“nested”); N- nimero de réplicas.

Variaveis Factores (caracteristicas) Niveis / Nimero de réplicas

intensidade da exploracao (fixo, ort.) maior (Oliveirinha, Burrinho, Almograve)
menor (Caniceira, Nascedios, Cabo Sardao)
praia (aleatério, an. em intensidade de exploragdo) | 3

abundancia | periodo do ano (fixo, ort.) antes do Ver&o (16/Margo-15/Junho)
e tamanho depois do Veréo (24/Setembro-24/Dezembro)
de lapas data (aleatério, an. em intensidade da exploracéo, |2

praia e periodo do ano)
local (aleatdrio, an. em intensidade da exploragdo, |2
praia, periodo do ano e data)

N= 8, 16 ou 32 (consoante a variavel)

intensidade da exploracao (fixo, ort.) maior (Oliveirinha, Burrinho, Almograve)

menor (Caniceira, Nascedios, Cabo Sardéo)
area vital praia (aleatério, an. em intensidade de exploragdo) | 3
de lapas local (aleatdrio, an. em intensidade da exploragdo, |2
praia, periodo do ano e data)

N=6

A amostragem incidiu sobretudo em niveis intertidais inferiores, onde a apanha de

lapas, bem como o marisqueio em geral, foram mais intensos na regido em estudo. De

221




modo a aumentar o tempo disponivel para os respectivos trabalhos de terreno (ver em
baixo), efectuados em periodos de baixa-mar de marés vivas, a amostragem destes niveis
foi realizada na sua zona superior, neste estudo designada por nivel inferior de maré. Neste
nivel, as algas folhosas dominam a cobertura do substrato duro da regido litoral em estudo,
embora algumas algas encrustantes também possam ser abundantes (Saude, 2000; Silva,
2002b). As lapas do género Patella, nomeadamente da espécie P. ulyssiponensis (Sousa,
2002), sdo abundantes neste nivel intertidal, onde ocorrem com frequéncia lapas com
tamanho explorado pelo Homem (comprimento maximo da concha igual ou superior a
30mm; ver secc¢éao 3).

No entanto, a amostragem também foi realizada em niveis intertidais médios, onde
a cobertura do substrato duro emergente € dominada por cracas do género Chthamalus
(Saude, 2000; Silva, 2002b). Podendo a abundancia de lapas sofrer variacfes verticais
consideraveis nestes niveis (Saude, 2000; Sousa, 2002), foi amostrada a zona média da
distribuicdo vertical de Chthamalus montagui, neste estudo designada por nivel médio de
mare.

A altura destes niveis intertidais, relativamente ao zero hidrografico, foi medida em
trés praias da regido em estudo (Oliveirinha, Queimado e Nascedios, ver figura 2.1; em cada
praia, foram amostrados dois locais directamente expostos a ondulacdo dominante),
segundo técnica descrita em Hawkins e Jones (1992). De acordo com os valores médios
obtidos nestas medic¢des, o nivel inferior situou-se aproximadamente a 1,4m e o nivel médio
localizou-se aproximadamente a 2,9m.

A quantificagdo das variaveis utilizadas neste estudo (tabela 4.2) foi efectuada néo
destrutivamente e com um quadrado de 50x50cm, aleatoria e repetidamente colocado em
cada local. Foram amostradas superficies de substrato duro com declive suave (<45°), sem
frestas grandes ou pocas de maré, e directamente expostas a ondulacdo dominante.

A medida que eram directamente identificadas e contadas em cada quadrado, as
lapas foram separadas em trés classes dimensionais (tabela 3.2), através da medicédo, com
precisdo de 0,5mm, do comprimento maximo da sua concha (CMC; varidvel medida ao
longo do eixo longitudinal da concha). Esta medicéo foi efectuada com uma régua graduada
e, por vezes, com o auxilio complementar de um compasso de pontas afiadas.

A identificacdo das espécies de lapas foi efectuada no terreno, com base em
caracteristicas macroscopicas e, geralmente, de modo ndo destrutivo. No caso do género
Patella, esta identificacdo taxondmica foi feita com base em caracteristicas externas da
concha, e atendendo as descricbes de Christiaens (1973), Bowman (1981), Graham (1988)
e Hawkins e Jones (1992). Quando estas caracteristicas eram duvidosas, nomeadamente

em individuos grandes e/ou cobertos por algas folhosas, a sua identificacéo foi confirmada
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pela observacdo externa do pé e dos tentadculos marginais, e/ou da superficie interna da
concha (Christiaens, 1973; Graham, 1988; Hawkins e Jones, 1992). Para tal, algumas lapas
foram cuidadosamente levantadas com uma faca e, apds a sua rapida identificacdo no
terreno, o seu pé foi humedecido em agua do mar e foram recolocadas no mesmo local, de

modo a contribuir para a sua readeséo.

Tabela 4.2- Variaveis e numero de réplicas (N) utilizadas na analise de padrBes de variagdo da abundancia,
tamanho (CMC- comprimento maximo da concha, em mm) e area vital de lapas em funcdo da
intensidade da predacdo humana (ver texto).

Nivel de maré Variavel N

CMC <5mm 8

abundéancia de lapas | 5mm< CMC <30mm 8

CMC 230mm 16

inferior total 8
tamanho de lapas aleatério 32

com CMC =230mm selectivo 32

area vital 6

CMC <5mm 8

médio abundancia de lapas | 5mms CMC <30mm 8
CMC 230mm 8

total 8

O tamanho de lapas com CMC 230mm foi medido de modo ndo destrutivo (na
maioria dos casos, ndo foi necessario levantar as lapas) e com precisdo de 0,1mm, usando
um paquimetro. Em cada um dos 16 quadrados amostrados para a quantificacdo de lapas
desta classe dimensional (tabela 4.2), foram escolhidas 2 lapas de modo aleatorio
(escolhidas ao acaso) e selectivo (as que tinham maior CMC).

A é&rea vital de lapas foi estimada através do registo fotografico de 6 das réplicas
utilizadas na amostragem da abundancia destes moluscos. Este registo foi efectuado huma
pelicula de diapositivos de 35mm (100ASA), sem recurso a iluminacdo artificial. Apos
revelacdo, a imagem de cada diapositivo foi digitalizada e a area vital de lapas foi estimada
através da sua andlise informética, usando o programa SigmaScan Pro 5.0 (1999, Systat,
Inc.).

Nesta analise, a éarea total do territério alimentar das lapas foi considerada
equivalente a sua area vital (ver seccao 4.1), tendo sido definida como a area de substrato
duro emergente ndo ocupado primariamente por algas folhosas, assim como pelas algas
Codium adhaerens, Leathesia ou Colpomenia, pelos anelideos Sabellaria ou Serpulidae, e
pelos moluscos Vermetidae. Para além das algas folhosas, estes organismos fixos foram
considerados como ndo pertencentes a tais territérios pois, de acordo com as observacgoes
efectuadas ao longo deste trabalho na regido litoral em estudo, podem ocorrer fora dos
territérios alimentares das lapas, por entre talos de algas folhosas, embora também possam

ser observados dentro destes territdrios e nas suas margens. De qualguer modo, as algas
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Colpomenia e os referidos anelideos e moluscos sdo geralmente pouco abundantes no nivel
inferior de maré em estudo, podendo as algas Codium adhaerens e Leathesia ser
abundantes neste habitat (Saude, 2000).

Efeitos da remocao de lapas

Os efeitos da remocgdo de lapas foram estudados através de uma experiéncia
manipulativa realizada num nivel de maré inferior situado abaixo do mencionado na anterior
seccdo. O nivel utilizado neste estudo encontra-se aproximadamente no meio da zona
intertidal em que a cobertura do substrato duro € dominada por algas folhosas, sobretudo
vermelhas ou castanhas (Carvalho, 1993; Calado, 1994; Saude, 2000; Silva, 2002b). Neste
nivel, as lapas do género Patella, nomeadamente da espécie P. ulyssiponensis (Sousa,
2002), sdo abundantes na regido em estudo, nele ocorrendo com frequéncia lapas com
tamanho explorado pelo Homem (comprimento maximo da concha igual ou superior a
30mm; seccéo 3).

A altura deste nivel intertidal, em relacdo ao zero hidrogréfico, foi medida nas
praias em estudo (Oliveirinha/Burrinho e Nascedios, ver adiante; em cada praia, foram
amostrados dois locais directamente expostos a ondulacdo dominante), segundo técnica
descrita em Hawkins e Jones (1992), e situou-se a cerca de 0,9m (valor médio).

Comparado com o nivel de maré inferior atrds mencionado nesta secg¢éo, o deste
estudo possui uma menor abundancia de lapas e uma maior cobertura de algas folhosas
(Saude, 2000; Silva, 2002b; Sousa, 2002). A sua escolha para este estudo deve-se ao facto
de nele ocorrerem com mais frequéncia territérios alimentares de lapas relativamente
pequenos e separados, por algas folhosas, de outros territérios alimentares de lapas (ver
adiante): sendo pequenos, as operacdes de manipulagdo e monitorizagdo destes territorios
€ mais facil e menos morosa; sendo assim separados, a migracdo de lapas, de ou para
outros territorios é mais dificil, sobretudo no caso dos individuos grandes (Underwood, 1979;
Branch, 1981).

Neste estudo, foram utilizadas duas praias de amostragem do litoral rochoso
alentejano (Oliveirinha/Burrinho e Nascedios; figura 2.1), dominadas por substrato duro e
com cerca de 2km de extensdo, e que distam uma da outra algumas dezenas de
quildbmetros. Em cada praia, foram aleatoriamente escolhidos dois locais de amostragem,
dominados por substrato duro e possuidores de menos de 50m de extensao.

Em cada local, foram aleatoriamente escolhidas 6 areas experimentais de 1x2m,
cujo substrato duro possuia declive suave (<45°) e uma exposicdo directa a ondulacdo
dominante, e ndo continha grandes frestas ou pocas de maré. Os vértices destas areas

foram marcados por parafusos de inox, fixos em buchas de plastico. Estas foram

224



introduzidas em orificios perfurados com brocas metdlicas, accionadas por um berbequim
eléctrico ou um martelo pneumético a gasolina, consoante a dureza da rocha.
Sensivelmente a meio dos lados maiores de cada area, foi também fixo um parafuso de inox
com a mesma técnica. Nas opera¢des de manipulagdo ou amostragem, o perimetro de cada
area foi definido por uma corda fina e colorida, fixa aos respectivos parafusos. De modo a
facilitar a sua localizagéo, cada area foi fotografada e representada de forma esquematica
num mapa do local a que pertence.

Em cada é&rea experimental, foram aleatoriamente escolhidos 3 territorios
alimentares de lapas que possuissem uma ou mais lapas grandes (CMC =30mm) e menos
de 200cm? de area total. Esta escolha também incidiu apenas em territorios que fossem
separados, por algas folhosas, de outros territdrios alimentares de lapas. De modo a facilitar
a sua localizacdo, cada territorio assim escolhido foi fotografado e representado de forma
esquemética num mapa da area experimental a que pertence.

Apbs estes trabalhos de marcacdo e mapeamento, a manipulacdo e a amostragem
iniciais foram realizadas entre 2 de Setembro e 15 de Novembro de 1997 (data t0), tendo a
reamostragem sido efectuada entre 2 de Marco e 12 de Julho de 1998 (data t1). A duracédo e
variabilidade destas datas deveu-se sobretudo a dependéncia da amostragem do nivel de
maré inferior em relagdo a periodos de baixa-mar de marés vivas com reduzida agitacédo
maritima. Apesar desta variabilidade, o periodo de tempo que distou, em cada &rea
experimental, entre o fim de t0 e o inicio de t1 correspondeu, em média, a cerca de 7 meses,
tendo variado entre cerca de 55 e 9 meses. Em cada data e area experimental, a
amostragem de uma variavel foi geralmente efectuada num dia, embora a quantificacéo, no
terreno, de todas as varidveis tenha durado, geralmente, varios dias. A sequéncia, segundo
a qual as areas e as variaveis foram amostradas, variou aleatoriamente em cada data.

Em cada local, as 6 areas experimentais foram aleatoria e igualmente distribuidas
pelos seguintes tratamentos manipulativos: ndo remocéo de lapas, remo¢do de todas as
lapas grandes (CMC 230mm), e remocao de todas as lapas. Na tabela 4.3 esta apresentado
o delineamento experimental utilizado neste estudo.

Na andlise da sua abundéancia, as lapas foram separadas em trés classes
dimensionais (CMC <5mm; 5mms< CMC <30mm; CMC =30mm), através da medicdo, com
precisdo minima de 0,5mm, do comprimento maximo da sua concha (CMC; variavel medida
ao longo do eixo longitudinal da concha). Esta medicdo foi efectuada com uma régua
graduada e, por vezes, com o auxilio complementar de um compasso de pontas afiadas, ou
com um paquimetro. A identificacdo taxondmica das lapas foi realizada do mesmo modo

descrito na seccdo anterior. As lapas removidas nos tratamentos manipulativos foram
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congeladas em sacos de plastico devidamente etiquetados e, posteriormente, identificadas,

contadas e medidas (CMC) no laboratério.

Tabela 4.3- Delineamento experimental utilizado na andlise dos efeitos da remocéo de lapas (ver texto): ort.-
ortogonal; an.- aninhado (“nested”); N- nimero de réplicas.

Variaveis Factores (caracteristicas) Niveis / Nimero de réplicas
remocéo (fixo, ort.) ndo remocéo de lapas
remocéo de todas as lapas grandes (CMC =30mm)
abundancia de remocéo de todas as lapas
lapas praia (aleatério, ort.) 2
local (aleatério, an. em praia) 2
N=2
area vital de remocéo (fixo, ort.) ndo remocéo de lapas
lapas e area remocéo de todas as lapas grandes (CMC =30mm)
coberta por remocéo de todas as lapas
outros praia (aleatério, ort.) 2
organismos, e |local (aleatdrio, an. em praia) 2
sua variagdo | area (aleatdrio, an. em praia e local) |2
percentual N=3

Os territérios alimentares de lapas, aleatoriamente escolhidos em cada area
experimental, foram fotografados para a andlise da area vital de lapas e da area coberta por
outros organismos. Este registo fotografico foi efectuado numa pelicula de diapositivos de
35mm (100ASA), com uma camara Nikon F90X e sem recurso a iluminagédo artificial. Apos
revelacdo, a imagem de cada diapositivo foi digitalizada e as areas pretendidas foram
estimadas através da sua analise informética, usando o programa SigmaScan Pro 5.0
(1999, Systat, Inc.).

Nesta analise, a area total do territério alimentar das lapas foi considerado
equivalente a sua area vital (ver seccdo 4.1), tendo sido definida como a area de substrato
duro emergente ndo ocupado primariamente por algas folhosas, assim como pelas algas
Codium adhaerens, Leathesia ou Colpomenia, pelos anelideos Sabellaria ou Serpulidae, e
pelos moluscos Vermetidae. Para além das algas folhosas, estes organismos fixos foram
considerados como ndo pertencentes a tais territdrios pois, de acordo com as observacfes
efectuadas ao longo deste trabalho na regido litoral em estudo, podem ocorrer fora dos
territérios alimentares das lapas, por entre talos de algas folhosas, embora também possam
ser observados dentro destes territorios e nas suas margens. De qualquer modo, a alga
Colpomenia e os referidos anelideos e moluscos sdo geralmente pouco abundantes no nivel
inferior de maré em estudo, podendo as algas Codium adhaerens e Leathesia ser
abundantes neste habitat (Saude, 2000).

Para além da area total, em cada territério alimentar amostrado foram estimadas,
através da referida andlise informética de imagem, a area primariamente coberta por algas

encrustantes moles (ndo calcédrias), algas encrustantes duras (calcarias) e cracas
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(Chthamalus spp., incluindo placas da muralha de individuos mortos que ainda se
encontravam fixas ao substrato duro), bem como a area de rocha nua. Nesta andlise, a
rocha nua foi considerada como o substrato ndo coberto por organismos macrobenténicos
sésseis ou permanentemente fixos e, assim, também inclui o substrato ocupado por lapas.
De acordo com as observacdes efectuadas ao longo deste trabalho, a maior parte do
substrato ocupado por lapas, em condicbes de baixa-mar e quando estes moluscos se
encontram em casa (ver sec¢ao 4.1), ndo é coberto por organismos macroscépicos, embora
tenha sido frequente a sua cobertura parcial por parte de algas encrustantes,
nomeadamente duras. No caso dos territérios amostrados em t0 e onde as lapas foram
experimentalmente removidas, o0 substrato previamente ocupado por estes moluscos
também foi considerado como rocha nua.

Atendendo ao facto de que os territdérios amostrados em t0 possuiam areas totais
diferentes umas das outras, foi calculada a variacdo percentual das areas estimadas pela
referida andlise informatica de imagem. No caso da éarea total, de rocha nua, e
primariamente coberta por algas encrustantes moles, esta variacéo foi calculada da seguinte
forma: (t1/t0)100, em que t1l e tO correspondem aos valores obtidos nas datas t1 e tO,
respectivamente. No caso da area primariamente coberta por algas encrustantes duras e
cracas, em que alguns valores de tO foram nulos, a respectiva variagdo percentual foi
calculada do mesmo modo, excepto quando t0=0 e t1>0, ou quando t0 e t1 foram nulos.
Nestes casos, foi atribuido o valor de 200 e de 100, respectivamente. Em todas as variaveis,
esta variacdo percentual foi obviamente nula quando t0>0 e t1=0, e equivalente a 100

quando t0=t1.

Analise de dados

Os dados obtidos nos estudos referidos nas duas seccdes anteriores foram
analisados de modo univariado e multivariado. No primeiro caso, as hipoteses colocadas
(seccdo 4.1) foram testadas com analise de variancia (ANOVA), segundo Underwood
(1997), utilizando o programa “GMAVS5 for Windows” (1997-2000, Institute of Marine
Ecology, University of Sydney). Foi previamente utilizado o teste de Cochran (Winer e
outros, 1991) para verificar o pressuposto de homogeneidade das variancias, tendo os
dados sido transformados sempre que necessério e possivel, com vista a obtencdo desta
propriedade. A comparacdo multipla de médias foi efectuada com o teste de Student-
Newman-Keuls (SNK), de acordo com Underwood (1997). Estes dois testes foram
efectuados com o referido programa informatico.

Em termos univariados, a intensidade da relagdo entre variaveis como a

abundancia (total ou de diferentes classes dimensionais) e o tamanho de lapas, a sua area
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vital, ou a area dos seus territérios que é coberta por algas, cracas ou rocha nua, foi
analisada através de correlacao linear simples, segundo Sokal e Rohlf (1995). Nesta
andlise, foi utilizado o programa Microsoft® Excel 2000 (1985-1999, Microsoft Corporation),
tendo sido feita a verificacdo da significAncia dos coeficientes de correlacdo com a
respectiva tabela de Rohlf e Sokal (1995).

No caso do estudo dos efeitos da remocédo de lapas, os dados obtidos na
amostragem de &rea de rocha nua e de area primariamente coberta por algas encrustantes
moles, algas encrustantes duras e cracas, efectuada em territorios alimentares de lapas,
foram também analisados de modo multivariado. As respectivas analises multivariadas
foram efectuadas com o programa “PRIMER 5 for Windows” (2001, PRIMER-E Ltd.,
Plymouth), seguindo as recomendac¢des de Clarke e Warwick (2001). Com este programa, a
variacdo entre os tratamentos manipulativos de remocéo de lapas e entre as praias de
amostragem (tabela 4.3) foi analisada pelo teste ANOSIM, realizado a dois factores
ortogonais. O célculo da respectiva matriz de similaridade foi efectuado com o coeficiente de
Bray-Curtis, ap6s transformacdo por raiz quadrada. Com base nesta matriz, as réplicas
também foram ordenadas por MDS n&o métrico e obteve-se a respectiva representacdo
bidimensional. Por ultimo, a técnica SIMPER foi utilizada, com a referida transformacéo,
para seleccionar as variaveis que mais contribuiram para a dissimilaridade média entre os
grupos definidos pelo teste ANOSIM.

Os dados brutos utilizados nestas analises multivariadas correspondem aos
valores obtidos em cada territério alimentar de lapas amostrado, tendo sido analisados os

seguintes conjuntos de dados: areas estimadas em t0 e t1, e sua variagdo percentual.
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4.3- Resultados
4.3.1- Padrdes de variacdo da abundancia, tamanho e  &rea vital de lapas em funcéo da

intensidade da predacdo humana

Abundancia de lapas - densidade

Nas amostras colhidas no presente estudo, foram observadas as seguintes
espécies de lapas: Helcion pellucidum, Patella depressa, P. rustica, P. ulyssiponensis, P.
vulgata e Siphonaria pectinata. A sua abundancia total, por classe dimensional e nivel de
maré, estd apresentada na tabela 4.4. Como se pode verificar nesta tabela, P.
ulyssiponensis e P. depressa foram as espécies que atingiram valores médios de
abundancia mais elevados nos niveis inferior e médio, respectivamente. No primeiro nivel de
maré, P. depressa e S. pectinata também foram abundantes, mas a abundéancia total de H.
pellucidum e de P. vulgata foi, em média, muito reduzida (<1 individuo por m?. No nivel
médio de maré, S. pectinata também foi abundante, mas as restantes espécies nele
observadas (P. rustica, P. ulyssiponensis e P. vulgata) ocorreram com valores médios de
abundancia total bastante reduzidos (<3 individuos por m?). Atendendo a estes resultados,
0os padrdes de variacdo da abundéancia de lapas apenas foram analisados no caso das
espécies que foram mais abundantes em cada nivel de maré considerado: P. depressa, P.
ulyssiponensis e S. pectinata, no nivel inferior; P. depressa e S. pectinata, no nivel médio.

Neste estudo, foram observadas lapas do género Patella nas 3 classes
dimensionais previamente definidas, embora ndo tenham sido encontrados individuos das
espécies H. pellucidum e S. pectinata com CMC 230mm (tabela 4.4). Deste modo, a
seguinte nomenclatura foi utilizada, daqui em diante, para simplificar a referéncia as lapas
gue pertencem as diferentes classes de tamanho amostradas: lapas pequenas (CMC <5mm,
em todos os géneros); lapas médias (5mm< CMC <30mm, no género Patella); lapas
grandes (CMC =230mm, no caso de Patella; 5mm< CMC <30mm, nos restantes géneros).

Nas figuras 4.1 e 4.2, e nas tabelas 4.5 a 4.8, sdo apresentados os resultados da
analise dos padrdes de variacdo da densidade de lapas em funcdo da intensidade da
predacdo humana, efectuada no nivel de maré inferior. Como se pode ver na tabela 4.4 e na
figura 4.1, os exemplares grandes de P. depressa foram muito pouco abundantes neste
nivel, razdo pela qual ndo foi efectuada a andlise estatistica dos respectivos padrdes de

variacao.
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Tabela 4.4- Abundancia (ndmero de individuos por m2) das diferentes espécies de lapas observadas em 384
réplicas (no caso das lapas com CMC =30mm amostradas no nivel inferior, 0 nimero de réplicas foi
768) amostradas em dois periodos de 1999 (Marco a Junho, e Setembro a Dezembro) e em seis
praias do litoral rochoso alentejano (ver texto): CMC- comprimento maximo da concha; Ab.-
abundancia média; EP- erro padrdo. Foi evidenciada a espécie mais abundante em cada classe
dimensional e na totalidade das classes dimensionais.

Nivel de maré | Classe dimensional Espécie Ab. EP
Helcion pellucidum 0,06 0,04
Patella depressa 42,95 3,52
CMC <5mm Patella ulyssiponensis 324,36 13
Patella vulgata 0,32 0,10
Siphonaria pectinata 21,40 3,16
Helcion pellucidum 0,03 0,03
Patella depressa 18,92 1,92
5mms CMC <30mm | Patella ulyssiponensis 230,35 6,73
Patella vulgata 0,29 0,14
s Siphonaria pectinata 32,65 2,55
inferior Helcion pellucidum 0 0
Patella depressa 0,31 0,06
CMC 230mm Patella ulyssiponensis 33,10 0,66
Patella vulgata 0,05 0,02
Siphonaria pectinata 0 0
Helcion pellucidum 0,09 0,06
Patella depressa 62,21 4,91
total Patella ulyssiponensis 588 16,15
Patella vulgata 0,69 0,19
Siphonaria pectinata 54,04 4,95
Patella depressa 77,92 4,80
Patella rustica 0 0
CMC <5mm Patella ulyssiponensis 0,95 0,16
Patella vulgata 0,28 0,06
Siphonaria pectinata 21,03 1,83
Patella depressa 382,01 13,17
Patella rustica 1,10 0,25
5mms CMC <30mm | Patella ulyssiponensis 1,93 0,28
Patella vulgata 1,84 0,24
di Siphonaria pectinata 41,95 2,40
medio Patella depressa 4,73 0,52
Patella rustica 0,10 0,04
CMC =30mm Patella ulyssiponensis 0,02 0,01
Patella vulgata 0,75 0,12
Siphonaria pectinata 0 0
Patella depressa 464,68 16,44
Patella rustica 1,21 0,26
total Patella ulyssiponensis 2,90 0,38
Patella vulgata 2,88 0,34
Siphonaria pectinata 62,98 3,69
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Figura 4.1- Variacdo da densidade (média+erro padrdo) das espécies de lapas mais abundantes no nivel inferior de maré de diversas praias do litoral rochoso alentejano

sujeitas a diferente intensidade de exploragdo humana, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.1: praias sujeitas a maior (barras pretas) intensidade de
exploracdo sdo, da esquerda para a direita, Oliveirinha, Burrinho e Almograve; praias sujeitas a menor (barras brancas) intensidade de exploragédo sado, da
esquerda para a direita, Caniceira, Nascedios e Cabo Sardao; amostragem efectuada antes (Antes) e depois (Depois) do Verdo de 1999; variavel dimensional
medida - comprimento maximo da concha (CMC); 32 réplicas (2 datas por periodo do ano x 2 locais por praia x 8 réplicas por local); 64 réplicas (2 datas por
periodo do ano x 2 locais por praia x 16 réplicas por local) no caso das lapas com CMC 230mm. Alguns eixos de ordenadas possuem escalas diferentes.
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Tabela 4.5- Andlises de variancia da densidade das espécies de lapas mais abundantes no nivel inferior de maré de diversas praias do litoral rochoso alentejano sujeitas a
diferente intensidade de exploragdo humana, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.1: CMC- comprimento maximo da concha; ex- intensidade da
exploragao; pr- praia; pe- periodo do ano; da- data; lo- local; *P<0,05; **P<0,01; ***P<0,001; ns, P=0,05.

Patella ulyssiponensis Patella depressa Siphonaria pectinata Denominador
CMC<5mm 5mm £CMC<30mm CMC<5mm 5mm SCMC<30mm CMC<5mm 5mm £CMC<30mm | (QM) usado no
Origem da variagdo  [GL oM F QM F QM F oM F oM F QM F calculode F
ex 1 0,01 | 0,01™ | 4830,3 0,53™ 0,13 | 0,01™ 1,47 0,14™ 16,43 | 0,96™ 9,43 0,34™ | pr(ex)
pr(ex) 4 1,88 | 1,26™ | 9115,1 3,67 16,25 | 0,47™ 10,77 3,70* 17,14 | 3,08™ 27,52 12,03***| da(exXprXpe)
pe 1] 32,21 | 9,96* 8990,8 3,90™ | 288,98 | 21,99***| 48,18 13,27* 41,68 | 6,79™ 18,89 4,43 | peXpr(ex)
da(exXprXpe) 12 1,50 | 1,83™ | 2486,6 0,89™ 34,24 | 6,30*%** 291 3,05** 557 | 2,56* 2,29 0,91™ | lo(exXprXpeXda)
lo(exXprXpeXda) 24 0,82 | 3,48**| 2781,3 3,60** 5,43 | 3,33%* 0,95 1,00™ 2,17 | 2,74*** 2,51 2,13** | Residual
exxpe 1 6,19 [ 1,91™ 38,5 0,02" 4,64 | 0,35™ 4,21 1,16™ 0,96 | 0,16™ 0,11 0,03™ | peXpr(ex)
peXpr(ex) 4 3,23 | 2,16™ | 2308,2 0,93™ | 13,14 | 0,38™ 3,63 1,25™ 6,14 | 1,10™ 4,26 1,86™ | da(exXprXpe)
Residual 336 0,23 772,5 1,63 0,96 0,79 1,18
Total 383
C (teste de Cochran) 0,08™ 0,08™ 0,07™ 0,06™ 0,06™ 0,05™
Transformacéo In(x+4) nenhuma V(x+1) In(x+1) In(x+1) In(x+1)
Patella
ulyssiponensis [ Denominador
CMC230mm (QM) usado no
Origem da variagdo GL | QM F calculode F
ex 1| 16,31 | 3,49™ [pr(ex)
pr(ex) 4 4,67
pe 1] 28,09
da(exXprXpe) 121 1,04 | 0,21™ |lo(exXprXpeXda)
lo(exXprXpeXda) 24 4,16 | 13,87***[ Residual
exXpe 1| 1,01 | 0,18™ | peXpr(ex)
peXpr(ex) 4 561 | 5,37 | da(exXprXpe)
Residual 720 0,30
Total 767
C (teste de Cochran) 0,04™
Transformac&o V(x+1)
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Tabela 4.6- Testes SNK a factores e interacgdes significativos das analises de variancia referidas na tabela 4.5
(delineamento apresentado na tabela 4.1): CMC- comprimento maximo da concha; ex- intensidade
da exploragéo (+ex, maior; -ex, menor); pr- praia (OLI- Oliveirinha; BUR- Burrinho; ALM- Almograve;
CAN- Caniceira; NAS- Nascedios; CSA- Cabo Sardao); pe- periodo do ano (A- antes do Verao; D-
depois do Verao); --, ndo se aplica.

CMC Praia Periodo do ano Data Local
<5mm - A>D -- +ex, P<0,05 (33,3%)
-eX, P<0,05 (25%)
g 25mm pr(ex): -- -- +ex, P<0,05 (16,7%)
s 5| <30mm +ex, P>0,05 -eX, P<0,05 (33,3%)
E S -ex, P<0,05
& % 230mm pr(exXpe): pe(exXpr): -- +ex, P<0,05 (66,7%)
4 +ex, P>0,05 | +ex, OLI, ALM- P>0,05 -eX, P<0,05 (66,7%)
S -ex, P<0,05 +ex, BUR- A<D

-ex, CAN- P>0,05
-eX, NAS, CSA- A<D

| <5mm - A>D +ex, P<0,05 (33,3%) +ex, P<0,05 (25%)
s @ -ex, P<0,05 (33,3%) -ex, P<0,05 (16,7%)
£ £ =5mm pr(ex): A>D +ex, P<0,05 (50%) -
o o] <30mm +ex, P>0,05 -ex, P<0,05 (16,7%)

©

-ex, P<0,05

8 | <5mm - - +ex, P<0,05 (33,3%) +ex, P<0,05 (8,3%)
§ g -ex, P<0,05 -ex, P<0,05 (33,3%)
25| 25mm P<0,05 -- -- +ex, P<0,05 (16,7%)
.Ue)- Q| <30mm -ex, P<0,05 (25%)

De acordo com os resultados apresentados nas tabelas 4.5 a 4.8, podem
constatar-se os seguintes padrdes gerais (A- antes do Verdo; D- depois do Verao):

- o factor intensidade da exploracdo néo foi significativo em algum dos casos,
tendo o factor local sido 0 que ocorreu como significativo com mais frequéncia;

- as diferencas entre praias e entre locais foram significativas na maior parte dos
casos, tendo a variabilidade a escala da praia ocorrido apenas em lapas com CMC 25mm e
sido mais frequente em praias sujeitas a menor intensidade de exploragéo;

- a variabilidade temporal foi menos frequente que a espacial, embora tenha sido
significativa em todas as analises da abundéancia de P. depressa;

- 0 padrdo A>D foi registado na maior parte dos casos em que o factor periodo do
ano foi significativo, tendo sido observado em todas as andlises da abundéncia de P.
depressa e de Patella com CMC <5mm,;

- 0 padrdo A<D foi apenas observado na analise da abundancia de P.
ulyssiponensis com CMC =30mm e, nesta, apenas em trés praias (uma sujeita a maior
intensidade de exploracédo e duas sujeitas a menor intensidade).

Estes padrbes de variacdo também foram analisados no caso da densidade total
de lapas pequenas, médias ou grandes, e da densidade total de lapas (resultados n&o
apresentados) observadas no nivel inferior de maré, tendo o factor intensidade de
exploracdo sido também né&o significativo em todos os casos. De qualquer modo, 0s

resultados destas andlises foram geralmente semelhantes aos obtidos nas referidas
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andlises da abundancia de P. ulyssiponensis, a espécie mais abundante neste nivel de maré

(tabela 4.4).

Patella ulyssiponensis
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Figura 4.2- Variagdo da densidade (média+erro padrdo) total das espécies de lapas mais abundantes no nivel
inferior de maré de diversas praias do litoral rochoso alentejano sujeitas a diferente intensidade de
exploracdo humana, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.1: praias sujeitas a maior
(barras pretas) intensidade de exploragédo sédo, da esquerda para a direita, Oliveirinha, Burrinho e
Almograve; praias sujeitas a menor (barras brancas) intensidade de exploracdo séo, da esquerda
para a direita, Caniceira, Nascedios e Cabo Sardao; amostragem efectuada antes (Antes) e depois
(Depois) do Verdo de 1999; 32 réplicas (2 datas por periodo do ano x 2 locais por praia x 8 réplicas
por local). Alguns eixos de ordenadas possuem escalas diferentes.
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Tabela 4.7- Analises de variancia da densidade total das espécies de lapas mais abundantes no nivel inferior de
maré de diversas praias do litoral rochoso alentejano sujeitas a diferente intensidade de exploracéo
humana, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.1: ex- intensidade da exploragéo; pr-
praia; pe- periodo do ano; da- data; lo- local; *P<0,05; **P<0,01; ***P<0,001; ns, P=0,05.

Patella Patella Siphonaria Denominador
ulyssiponensis depressa pectinata (QM) usado no

Origem da variagéo | GL QM F QM F QM F calculo de F
ex 1 1,80 0,03™ 1,38 | 0,04™ | 19,99 0,52™ | pr(ex)
pr(ex) 4 | 55,60 3,06™ | 36,16 | 0,91™ | 38,34 | 10,21***| da(exXprXpe)
pe 1 192,82 3,18™ | 401,78 | 3,67 | 38,12 5,00™ | peXpr(ex)
da(exXprXpe) 12 | 18,20 0,69"™ | 39,61 | 7,30**| 3,76 1,15™ | lo(exXprXpeXda)
lo(exXprXpeXda) 24 | 26,41 4,60*** 5,42 | 2,13** 3,27 2,68***| Residual
exXpe 1| 81,11 1,34™ | 15,19 | 0,74™ | 0,56 | 0,07™ | peXpr(ex)
peXpr(ex) 4 | 60,64 3,33 | 20,45 | 0,52™ | 7,62 2,03™ | da(exXprXpe)
Residual 336 5,75 2,51 1,22
Total 383
C (teste de Cochran) 0,07™ 0,06 0,05"™
Transformac&o V(x+1) V(x+1) In(x+1)

Tabela 4.8- Testes SNK a factores significativos das analises de varidncia referidas na tabela 4.7 (delineamento
apresentado na tabela 4.1): ex- intensidade da exploracdo (+ex, maior; -ex, menor); periodo do
ano (A- antes do Verao; D- depois do Verao); --, ndo se aplica.

Praia Periodo do ano Data Local
Patella ulyssiponensis -- - -- +ex, P<0,05 (33,3%)
-ex, P<0,05 (41,7%)
Patella depressa -- A>D +ex, P<0,05 (50%) +ex, P<0,05 (25%)

-ex, P<0,05 (16,7%) | -ex, P<0,05 (8,3%)
- +ex, P<0,05 (8,3%)
-ex, P<0,05 (33,3%)

Siphonaria pectinata P<0,05 --

Na figura 4.3, e nas tabelas 4.9 e 4.10, sdo apresentados os resultados da analise
dos padrbes de variacdo da densidade de lapas em funcdo da intensidade da predacado
humana, efectuada no nivel médio de maré. No caso dos exemplares de P. depressa com
tamanho médio, ndo foi possivel, mediante a transformacéo dos dados, obter um teste de
Cochran néo significativo (tabela 4.9). No entanto, de acordo com Underwood (1997), a
respectiva ANOVA foi considerada vélida, atendendo ao elevado numero de tratamentos
(48) e de réplicas (8) envolvidos nesta analise.

De acordo com os resultados apresentados nas tabelas 4.9 e 4.10, podem
constatar-se os seguintes padrdes gerais (A- antes do Verdo; D- depois do Verao):

- os factores intensidade da exploragéo e data ndo foram significativos em algum
dos casos, tendo o factor local ocorrido como significativo em todas as andlises efectuadas;

- as diferencas entre praias foram significativas na maior parte dos casos, tendo a
importancia da variabilidade a esta escala sido registada em todas as analises que s6

envolveram lapas pequenas ou pertencentes a espécie P. depressa;
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Figura 4.3- Variacdo da densidade (média+erro padrdo) das espécies de lapas mais abundantes no nivel médio de maré de diversas praias do litoral rochoso alentejano
sujeitas a diferente intensidade de exploragdo humana, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.1: praias sujeitas a maior (barras pretas) intensidade de
exploracdo sdo, da esquerda para a direita, Oliveirinha, Burrinho e Almograve; praias sujeitas a menor (barras brancas) intensidade de exploragédo sado, da
esquerda para a direita, Caniceira, Nascedios e Cabo Sardao; amostragem efectuada antes (Antes) e depois (Depois) do Verdo de 1999; variavel dimensional
medida - comprimento maximo da concha; 32 réplicas (2 datas por periodo do ano x 2 locais por praia x 8 réplicas por local). Alguns eixos de ordenadas possuem
escalas diferentes.
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Tabela 4.9- Andlises de variancia da densidade das espécies de lapas mais abundantes no nivel médio de maré de diversas praias do litoral rochoso alentejano sujeitas a
diferente intensidade de exploracdo humana, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.1: CMC- comprimento maximo da concha; ex- intensidade da
exploracao; pr- praia; pe- periodo do ano; da- data; lo- local; *P<0,05; *P<0,01; ***P<0,001; ns, P=0,05.

Patella depressa Siphonaria pectinata Denominador
CMC<5mm 5mm <CMC<30mm CMC230mm CMC<5mm 5mm SCMC<30mm | (QM) usado no
Origem da variagdo | GL QM F QM F QM F QM F QM F calculode F
ex 1 1,25 0,04™ | 0,48x10* 0,03™ | 16,32 2,64™ | 14,16 | 1,34™ 0,45 0,02™ | pr(ex)
pr(ex) 4 28,50 | 14,96*** | 14,40x10* 23,19*** 6,19 5,20*% 10,60 | 4,96* 22,44 2,74™ | da(exXprXpe)
pe 1| 19,59 | 105,77** | 19,67x10" | 111,12%*| 1,02 0,97™ 5,04 | 3,04™ | 24,59 8,32* | peXpr(ex)
da(exXprxpe) 12 1,91 0,47™ | 0,62x10* 0,39™ 1,19 0,87™ 2,14 | 0,89™ 8,19 1,31™ | lo(exXprXpeXda)
lo(exXprXpeXda) 24 4,01 6,15*** [ 1,60x10* 15,49%** 1,37 4,49%** 2,40 | 3,03*** 6,25 3,64***| Residual
exxpe 1 0,04 0,19™ | 0,34x10* 1,91™ 2,25 2,13" | 12,14 | 7,34™ 0,60 0,20™ | peXpr(ex)
peXpr(ex) 4 0,19 0,10™ | 0,18x10* 0,29™ 1,06 0,89™ 1,65 | 0,77™ 2,96 0,36™ | da(exXprXpe)
Residual 336 0,65 0,10x10* 0,31 0,79 1,72
Total 383
C (teste de Cochran) 0,07™ 0,15** 0,08™ 0,06™ 0,06™
Transformacéo In(x+1) nenhuma In(x+1) In(x+1) N(x+1)
Patella depressa Siphonaria pectinata Denominador (QM)

Origem da variacdo | GL oM F oM F usado no célculo de F

ex 1 0,05 0,00™ 10,45 0,30™ | pr(ex)

pr(ex) 4 16,66 18,67*** 35,36 3,01™ | da(exXprXpe)

pe 1 26,71 | 34,53* 8,03 1,23™ | peXpr(ex)

da(exXprXpe) 12 0,89 0,64™ 11,75 1,24™ | lo(exXprXpeXda)

lo(exXprXpeXda) 24 1,40 10,15%** 9,48 3,52**| Residual

exxpe 1 1,04 1,34™ 8,02 1,23™ | peXpr(ex)

peXpr(ex) 4 0,77 0,87™ 6,54 0,56™ | da(exXprXpe)

Residual 336 0,14 2,69

Total 383

C (teste de Cochran) 0,08™ 0,08™

Transformacédo In(x) V(x+1)
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Tabela 4.10- Testes SNK a factores significativos das andlises de variancia referidas na tabela 4.9
(delineamento apresentado na tabela 4.1): CMC- comprimento maximo da concha; periodo do
ano (A- antes do Verdo; D- depois do Verdo); ex- intensidade da exploragdo (+ex, maior; -ex,
menor); --, ndo se aplica; *, teste de Cochran significativo (ver texto).

CMC Praia Periodo do ano Local
© <5mm P<0,05 A>D +ex, P<0,05 (16,7%)
9 -eX, P<0,05 (33,3%)
<) 25mm P<0,05* A>D* +ex, P<0,05 (50%)*
§ <30mm -ex, P<0,05 (25%)*
© 230mm +ex, P<0,05 -- +ex, P<0,05 (50%)
I -ex, P>0,05 -ex, P<0,05 (8,3%)
S Total P<0,05 A>D +ex, P<0,05 (58,3%)
-ex, P<0,05 (41,7%)
<5mm P<0,05 - +ex, P<0,05 (33,3%)
£a -ex, P<0,05 (33,3%)
g g =5mm - A<D +ex, P<0,05 (58,3%)
< ‘g <30mm -ex, P<0,05 (25%)
» < Total -- -- +ex, P<0,05 (50%)
-ex, P<0,05 (33,3%)

- na maior parte dos casos em que se observaram diferencas significativas entre
praias, a variabilidade a esta escala ocorreu nos dois tipos de praia considerados,
excepto no caso dos exemplares grandes de P. depressa, no qual se verificou apenas
nas praias sujeitas a maior intensidade de exploracéo;

- tendo sido menos frequente que a espacial, a variabilidade temporal apenas se
verificou a escala do periodo do ano, e foi mais frequente nas analises de abundancia de
P. depressa;

- quando o factor periodo do ano foi significativo, o padrdo A>D foi registado nas
andlises da abundancia de P. depressa, e o padrdo oposto (A<D) ocorreu apenas na
andlise da abundancia de S. pectinata, e somente no caso dos exemplares grandes desta
espécie.

Com base nos resultados das analises de correlacdo entre a densidade de
lapas de diferentes classes dimensionais, apresentados na tabela 4.11, podemos
constatar 0os seguintes padrdes gerais:

- as principais diferencas entre os resultados obtidos em praias sujeitas a maior
e menor intensidade de exploracdo foram observadas no periodo antes do Verdo, em
ambos niveis de maré;

- no nivel inferior, as relacdes entre a densidade de lapas grandes e pequenas e
de lapas grandes e médias registaram coeficientes de correlagdo ndo significativos em
praias sujeitas a maior intensidade de exploracéo, ao passo que esses coeficientes foram
significativos e positivos em praias sujeitas a menor intensidade de exploracéo;

- no nivel médio, a relacdo entre a densidade de lapas grandes e médias

registou um coeficiente de correlacdo significativo e negativo em praias sujeitas a maior
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intensidade de exploragdo, mas esse coeficiente foi significativo e positivo em praias
sujeitas a menor intensidade de exploragéo;

- apenas na relacdo entre a densidade de lapas grandes e pequenas se
registaram coeficientes de correlacéo néo significativos, tendo estes ocorrido em todos os
respectivos casos analisados com os valores obtidos no nivel médio de maré;

- foi na analise da relacéo entre a densidade de lapas pequenas e médias obtida
no nivel médio de maré em que os valores mais elevados de coeficiente de correlacao
foram obtidos com maior frequéncia;

- apenas no caso da relacdo entre a densidade de lapas grandes e médias
obtida no nivel médio de maré se registaram coeficientes de correlagdo negativos e

significativos, tendo tal ocorrido na maioria dos casos analisados.

Tabela 4.11- Analises de correlacdo linear simples entre os valores de densidade de lapas obtidos em 192
réplicas amostradas em cada nivel de maré e periodo do ano (delineamento apresentado na
tabela 4.1): conjuntos de praias sujeitas a maior (>exploracdo) ou menor (<explorag&o)
intensidade de exploracdo humana; lapas pequenas (CMC <5mm), médias (5mms< CMC
<30mm) e grandes (CMC =230mm); *P<0,05; **P<0,01; ***P<0,001; ns, P=0,05.

Nivel de Relacao Antes do Verao Depois do Verao Total
maré >exploracdo | <explorac8o | >exploracdo | <exploragéo
grandes X pequenas 0,020™ 0,257* 0,286** 0,285** -0,029™
inferior  ['grandes X médias 0,191™ 0,270* 0,215* 0,616%** 0,345%**
pequenas X médias 0,262** 0,541*** 0,578*** 0,236* 0,296***
grandes X pequenas -0,167™ 0,157™ -0,167™ -0,073™ -0,079"™
medio [ grandes X médias -0,355%* 0,208* -0,423%** -0,225* -0,241%*
pequenas X médias 0,664*** 0,646*** 0,575*** 0,472%** 0,613***

Abundancia de lapas — variancia por local

Nas figuras 4.4 e 4.5, e nas tabelas 4.12 e 4.13, sdo apresentados os resultados
da analise dos padrbes de variacdo da abundancia de lapas em func¢éo da intensidade da
predacdo humana, efectuada no nivel de maré inferior e considerando os valores de
variancia obtidos em cada local. Como os exemplares grandes de P. depressa foram
muito pouco abundantes neste nivel, a analise estatistica destes padrées de variacdo ndo
foi efectuada, tal como sucedeu na respectiva analise dos padr6es de variacdo da
densidade. No caso dos exemplares pequenos de P. ulyssiponensis, bem como no da
totalidade dos exemplares desta espécie, nao foi possivel, mediante a transformacao dos
dados, obter um teste de Cochran néo significativo (tabela 4.12). No entanto, de acordo
com Underwood (1997), as respectivas ANOVA foram consideradas validas, atendendo

ao facto de nenhum factor ou interaccgéo ter sido significativo.
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Variabilidade a pequena escala (por local) da densidade (varidncia média+erro padrao) das espécies de lapas mais abundantes no nivel inferior de maré de
diversas praias do litoral rochoso alentejano sujeitas a diferente intensidade de exploracdo humana, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.1: praias
sujeitas a maior (barras pretas) intensidade de exploracdo séo, da esquerda para a direita, Oliveirinha, Burrinho e Almograve; praias sujeitas a menor (barras
brancas) intensidade de exploragéo sdo, da esquerda para a direita, Caniceira, Nascedios e Cabo Sarddo; amostragem efectuada antes (Antes) e depois (Depois)

do Verao de 1999; variavel dimensional medida - comprimento maximo da concha; 4 réplicas (2 datas por periodo do ano x 2 locais por praia). Alguns eixos de
ordenadas possuem escalas diferentes.
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Tabela 4.12- ANOVA da variancia por local (N=2) da densidade das espécies de lapas mais abundantes no nivel inferior de maré de diversas praias do litoral rochoso alentejano
sujeitas a diferente intensidade de exploracdo humana, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.1: CMC- comprimento maximo da concha; ex-
intensidade da exploracéo; pr- praia; pe- periodo do ano; da- data; *P<0,05; **P<0,01; ***P<0,001; ns, P=0,05.

Patella ulyssiponensis Patella depressa Siphonaria pectinata Denominador
CMC<5mm 5mm SCMC<30mm CMC=230mm CMC<5mm 5mm SCMC<30mm CMC<5mm 5mm SCMC<30mm | (QM) usado no
Origem da variacdo [ GL oM F oM F oM F oM F oM F oM F oM F célculode F
ex 1| 0,19x10° | 0,00™ 0,11 0,16™ 0,01 0,42"™ 0,24 | 012" 77,11 0,79™ 9,14 | 0,62™ 0,78 0,01™ | pr(ex)
pr(ex) 4 | 26,59x10° | 2,93"™ 0,69 0,98™ 0,03 0,51™ 2,06 | 0,35™ 97,75 4,60* 14,71 | 6,45** | 108,07 3,49* | da(exXprXpe)
pe 1| 26,60x10° | 3,81™ 1,24 1,39™ 0,62 8,08* 34,94 | 13,22* 289,82 7,18™ 45,21 | 15,54* | 174,83 2,84™ | peXpr(ex)
da(exXprXpe) 12 | 43,26x10° | 0,78™ 0,71 1,27" 0,06 0,66™ 590 | 4,90***| 21,26 2,05™ 2,28 | 2,14™ 30,98 0,74"™ | Residual
exXpe 1| 11,73xa0° | 0,10™ 4,97 5,55™ 0,01 0,19™ 1,34 | 0,51™ 89,10 2,21™ 0,88 | 0,30™ 0,14 0,00™ | peXpr(ex)
peXpr(ex) 4 | 11,90x10° | 2,59™ 0,90 1,26™ 0,08 1,21™ 2,64 | 045™ 40,34 1,90™ 291 | 127" | 61,65 1,99™ | da(exXprXpe)
Residual 24 | 55,54x10° 0,56 0,10 1,20 10,39 1,07 41,59
Total 47
C (teste de Cochran) 0,44** 0,28"™ 0,33" 0,23™ 0,19™ 0,19™ 0,23"
Transformacao nenhuma In(x) In(x+10) In(x+1) V(x+1) In(x+1) V(x+1)
Patella Patella Siphonaria Denominador
ulyssiponensis depressa pectinata (QM) usado no
Origem da variacdo | GL QM F QM F QM F célculode F
ex 1| 0,86x10° 0,03™ 0,92 | 0,14™ 0,96 0,05™ | pr(ex)
pr(ex) 4| 8,79x10° 2,33™ 6,66 | 1,33" | 19,18 | 10,16***| da(exXprXpe)
pe 1 | 10,00x10° 3,03™ 51,18 | 12,18* | 24,61 6,76™ | peXpr(ex)
da(exXprXpe) 12 | 2,38x10° 0,76™ 501 | 4,17* 1,89 1,00™ | Residual
exXpe 1| 5,09x10° 1,52" 4,71 | 1,12™ 0,17 0,05™ | peXpr(ex)
peXpr(ex) 4| 3,11x10° 1,87 420 | 0,84™ | 364 1,93™ | da(exXprXpe)
Residual 24 | 6,35x10° 1,20 1,90
Total 47
C (teste de Cochran) 0,63** 0,23"™ 0,24™
Transformacéo nenhuma In(x) In(x)
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Figura 4.5- Variabilidade a pequena escala (por local) da densidade total (variancia média+erro padrdo) das
espécies de lapas mais abundantes no nivel inferior de maré de diversas praias do litoral rochoso
alentejano sujeitas a diferente intensidade de exploracdo humana, segundo o delineamento
apresentado na tabela 4.1: praias sujeitas a maior (barras pretas) intensidade de exploracdo séo, da
esquerda para a direita, Oliveirinha, Burrinho e Almograve; praias sujeitas a menor (barras brancas)
intensidade de exploracdo séo, da esquerda para a direita, Caniceira, Nascedios e Cabo Sardéo;
amostragem efectuada antes (Antes) e depois (Depois) do Verdo de 1999; 4 réplicas (2 datas por
periodo do ano x 2 locais por praia). Os eixos de ordenadas possuem escalas diferentes.

Com base nos resultados apresentados nas tabelas 4.12 e 4.13, podem constatar-
se 0s seguintes padrdes gerais (A- antes do Verdo; D- depois do Verao):

- o factor intensidade da exploracdo nao foi significativo em algum dos casos

analisados;
- o factor praia so6 foi significativo em analises que envolveram lapas pertencentes

as espécies P. depressa ou S. pectinata;
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Tabela 4.13- Testes SNK a factores significativos das andlises de variancia referidas na tabela 4.12
(delineamento apresentado na tabela 4.1): CMC- comprimento maximo da concha; ex-
intensidade da exploracao (+ex, maior; -ex, menor); pr- praia; periodo do ano (A- antes do Verao;
D- depois do Veréo); --, ndo se aplica; *, teste de Cochran significativo (ver texto).

CMC Praia Periodo do ano Data

ol <bmm % -F _*

2
Ko 25mm - -- --
9 o <30mm
© Q]
o g 230mm -- A<D -

S| Total -* -* -*
o <5mm -- A>D +ex, P<0,05 (50%)
2 -ex, P<0,05 (33,3%)
GBJ_ =5mm pr(ex): - -
° <30mm +ex, P>0,05
8 -ex, P<0,05
£ Total - A>D +ex, P<0,05 (50%)
o -ex, P>0,05

<5mm P<0,05 A>D --

8 o
§ ‘g =5mm pr(ex): -- -
S5 <30mm +ex, P<0,05
=ag} -ex, P>0,05
o Total P<0,05 - -

- nos casos em que se observaram diferencas significativas entre praias, a
variabilidade a esta escala ocorreu nos dois tipos de praia considerados, excepto no caso
dos exemplares médios de P. depressa, no qual se verificou apenas nas praias sujeitas a
menor intensidade de exploracdo, e no dos exemplares grandes de S. pectinata, em que se
registou o padréo oposto;

- a variabilidade temporal ocorreu a escala do periodo do ano e da data, e foi mais
frequente em andlises de P. depressa;

- quando o factor periodo do ano foi significativo, o padrdo A>D foi o mais
frequente e apenas registado nas analises de P. depressa e S. pectinata, tendo o padrao
oposto (A<D) ocorrido na andlise dos exemplares grandes de P. ulyssiponensis;

- 0 factor data so foi significativo em andlises de P. depressa, tendo a variabilidade
a esta escala ocorrido nos dois tipos de praia considerados (exemplares pequenos) ou
somente nas praias sujeitas a menor intensidade de exploracgdo (total).

Na figura 4.6, e nas tabelas 4.14 e 4.15, sdo apresentados os resultados da analise
dos padrdes de variacdo da abundancia de lapas em funcdo da intensidade da predacao
humana, efectuada no nivel médio de maré e considerando os valores de variancia obtidos

em cada local.
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Figura 4.6- Variabilidade a pequena escala (por local) da densidade (variancia média+erro padrao) das espécies de lapas mais abundantes no nivel médio de maré de
diversas praias do litoral rochoso alentejano sujeitas a diferente intensidade de exploracdo humana, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.1: praias
sujeitas a maior (barras pretas) intensidade de exploracdo séo, da esquerda para a direita, Oliveirinha, Burrinho e Almograve; praias sujeitas a menor (barras
brancas) intensidade de explora¢éo sdo, da esquerda para a direita, Caniceira, Nascedios e Cabo Sarddo; amostragem efectuada antes (Antes) e depois (Depois)
do Verao de 1999; variavel dimensional medida - comprimento maximo da concha; 4 réplicas (2 datas por periodo do ano x 2 locais por praia). Alguns eixos de
ordenadas possuem escalas diferentes.
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Tabela 4.14- ANOVA da variancia por local (N=2) da densidade das espécies de lapas mais abundantes no nivel médio de maré de diversas praias do litoral rochoso
alentejano sujeitas a diferente intensidade de exploragdo humana, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.1: CMC- comprimento maximo da concha;
ex- intensidade da exploracédo; pr- praia; pe- periodo do ano; da- data; *P<0,05; **P<0,01; ***P<0,001; ns, P=0,05.

Patella depressa Siphonaria pectinata Denominador
CMC<5mm 5mm £CMC<30mm CMC230mm CMC<5mm 5mm SCMC<30mm | (QM) usado no
Origem da variacdo [ GL oM F oM F oM F oM F oM F célculode F
ex 1 1,92 | 0,18™ 0,05 0,01™ | 290,35 2,69™ 12,89 | 2,12™ | 0,09x10° 0,00™ | pr(ex)
pr(ex) 4 10,54 | 29,74%* 4,09 3,31* | 107,96 5,12* 6,09 | 1,34™ | 17,60x10° 1,39™ | da(exXprXpe)
pe 1 10,94 | 14,20* 7,18 7,94* 44,12 2,93™ 8,22 | 2,83™ | 32,48x10° 1,44™ | peXpr(ex)
da(exXprXpe) 12 0,35 | 0,22™ 1,24 1,90™ 21,09 0,66™ 4,54 | 1,48™ |12,63x10° 1,21"™ | Residual
exXpe 1 0,09 | 0,11™ 0,41 0,46"™ 2,96 0,20™ 7,28 | 2,51™ 1,52x10° 0,07™ | peXpr(ex)
peXpr(ex) 4 0,77 | 217" 0,90 0,73™ 15,05 0,71"™ 2,90 | 0,64™ | 22,60x10° 1,79™ | da(exXprXpe)
Residual 24 1,62 0,65 32,03 3,07 10,40x10°
Total 47
C (teste de Cochran) 0,26™ 0,18™ 0,23"™ 0,11™ 0,34™
Transformacéo In(x) In(x) nenhuma In(x) nenhuma
Patella Siphonaria Denominador
depressa pectinata (QM) usado no
Origem da variacdo | GL QM F QM F calculode F
ex 1 0,23 | 0,04™ | 58,65 0,70™ | pr(ex)
pr(ex) 4 530 | 6,41** | 84,31 0,81™ | da(exXprXpe)
pe 1 9,81 | 18,98* 0,04 | 0,00™ | peXpr(ex)
da(exXprXpe) 12 0,83 | 0,84™ | 103,90 1,62™ [ Residual
exXpe 1 0,03 | 0,06™ 6,12 | 0,07™ [ peXpr(ex)
peXpr(ex) 4 052 | 063™ | 92,13 0,89" | da(exXprXpe)
Residual 24 0,98 64,11
Total 47
C (teste de Cochran) 017" 0,24™
Transformacé&o In(x) V(x+1)
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Tabela 4.15- Testes SNK a factores significativos das analises de variancia referidas na tabela 4.14
(delineamento apresentado na tabela 4.1): CMC- comprimento maximo da concha; periodo do
ano (A- antes do Veréo; D- depois do Verado); ex- intensidade da exploracédo (+ex, maior; -ex,
menor); --, ndo se aplica.

CMC Praia Periodo do ano
s <5mm P<0,05 A>D
g 25mm +ex, P<0,05 A>D
GEJ_ <30mm -ex, P>0,05
o 230mm +ex, P<0,05 --
= -ex, P>0,05
£ Total +ex, P<0,05 A>D
o -ex, P>0,05
8 <5mm -- --
g & =5mm - -
£ ©O| <30mm
[oRN )
» 2| Total -- --

De acordo com os resultados apresentados nas tabelas 4.14 e 4.15, podem
constatar-se os seguintes padrdes gerais (A- antes do Verdo; D- depois do Verao):

- os factores intensidade da exploracdo e data ndo foram significativos em
algum dos casos, e o0s restantes factores sé foram significativos em andlises que
envolveram lapas pertencentes a espécie P. depressa,

- o factor praia foi significativo em todas as analises de P. depressa, tendo as
diferencas significativas sido apenas registadas entre as praias sujeitas a maior
intensidade de exploragdo, excepto no caso dos exemplares pequenos, no qual estas
diferencas ocorreram nos dois tipos de praia;

- quando o factor periodo do ano foi significativo, como sucedeu no caso dos
exemplares pequenos e médios de P. depressa, e no total de exemplares desta espécie,

0 padrao observado foi sempre A>D.

Tamanho de lapas

Nas 3072 réplicas amostradas segundo os dois métodos empregues (aleatério -
em cada quadrado de 50x50cm foram aleatoriamente amostradas duas lapas com 30mm
ou mais de CMC; selectivo - em cada quadrado de 50x50cm foram amostradas as duas
lapas com 30mm ou mais de CMC que tinham maior CMC), foram efectuadas 3049
medicdes em exemplares de P. ulyssiponensis, e 21 e 2 em exemplares de P. depressa e
P. vulgata, respectivamente. Tendo sido medidas espécies diferentes nas amostras
obtidas com os referidos métodos, a varidvel analisada correspondeu ao tamanho
medido, sem distingdo da espécie observada. Neste estudo, o valor de CMC mais
elevado correspondeu a 71,8mm, e foi obtido num exemplar de P. ulyssiponensis.

Na figura 4.7, e nas tabelas 4.16 e 4.17, sdo apresentados os resultados da

analise dos padrdes de variagcdo do tamanho de lapas em funcdo da intensidade da
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predacdo humana, efectuada no nivel inferior de maré. Embora néo tenha sido possivel,
mediante a transformacdo dos dados, obter um teste de Cochran n&o significativo nas
duas ANOVA efectuadas (tabela 4.16), estas foram consideradas vélidas, atendendo ao
elevado numero de tratamentos (48) e de réplicas (32) nelas envolvidos (Underwood,
1997). De acordo com os resultados obtidos nas respectivas andlises estatisticas, podem
constatar-se os seguintes padrdes gerais (A- antes do Verdo; D- depois do Verao):

- os factores intensidade da exploracdo e data ndo foram significativos em
algum dos casos, tendo os factores praia e local sido significativos nas duas ANOVA
efectuadas;

- as principais diferencas registadas entre as duas ANOVA efectuadas
verificaram-se nos factores periodo do ano e local, tendo o primeiro sido significativo

apenas na amostragem selectiva, onde o padrdo A<D foi observado;

Amostragem aleatoria

45
€
E
(S)
=
O

Antes Depois
Amostragem selectiva
45
—I

€
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]
=
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Antes Depois

Figura 4.7- Variagdo do tamanho (média+erro padrdo) de lapas com 30mm ou mais de comprimento maximo
de concha (CMC), colhidas de modo aleatério (Amostragem aleatdria; em cada quadrado de
50x50cm foram aleatoriamente amostradas duas lapas) ou selectivo (Amostragem selectiva; em
cada quadrado de 50x50cm foram amostradas as duas lapas com maior CMC) no nivel inferior
de maré de diversas praias do litoral rochoso alentejano sujeitas a diferente intensidade de
exploracdo humana, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.1: praias sujeitas a maior
(barras pretas) intensidade de exploragdo séo, da esquerda para a direita, Oliveirinha, Burrinho e
Almograve; praias sujeitas a menor (barras brancas) intensidade de exploracdo sédo, da esquerda
para a direita, Caniceira, Nascedios e Cabo Sarddo; amostragem efectuada antes (Antes) e
depois (Depois) do Verdo de 1999; 128 réplicas (2 datas por periodo do ano x 2 locais por praia x
16 quadrados de 50x50cm por local x 2 lapas por quadrado).
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Tabela 4.16- Analises de variancia do tamanho de lapas amostradas segundo dois métodos (aleatério e
selectivo; ver texto) no nivel inferior de maré de diversas praias do litoral rochoso alentejano
sujeitas a diferente intensidade de exploracdo humana, segundo o delineamento apresentado
na tabela 4.1: ex- intensidade da exploracéo; pr- praia; pe- periodo do ano; da- data; lo- local;
*P<0,05; **P<0,01; ***P<0,001; ns, P>0,05.

Aleatério Selectivo Denominador

Origem da variagdo | GL QM F QM F (QII\/I)IUS;dO no
calculo de F

ex 1 4,56 0,01™ | 0,53x10* | 0,08™ | pr(ex)
pr(ex) 4 | 320,20 7,21** | 6,36x10° | 12,61***| da(exXprXpe)
pe 1 [530,10 5,42" | 16,55x10? | 10,37* | peXpr(ex)
da(exXprXpe) 12 | 44,43 1,48™ | 0,50x10? | 0,52"™ | lo(exXprXpeXda)
lo(exXprXpeXda) 24 | 30,09 1,67* 0,97x10* | 8,19***| Residual
exXpe 1 7,66 0,08™ | 0,05x10? | 0,03"™ | peXpr(ex)
peXpr(ex) 4| 97,83 2,20"™ | 1,60x10° | 3,16™ | da(exXprXpe)
Residual 488 | 18,07 0,12x10?
Total 535
C (teste de Cochran) 0,07** 0,08**
Transformacao nenhuma nenhuma

Tabela 4.17- Testes SNK a factores significativos das analises de variancia referidas na tabela 4.16
(delineamento apresentado na tabela 4.1): ex- intensidade da exploracdo (+ex, maior; -ex,
menor); periodo do ano (A- antes do Verdo; D- depois do Verdo); --, ndo se aplica; *, teste de
Cochran significativo (ver texto).

Praia Periodo do ano Local
Aleatoério P<0,05* --* +ex, P<0,05 (16,7%)*
-ex, P>0,05*
Selectivo P<0,05* A<D* +ex, P<0,05 (50%)*
-ex, P<0,05 (25%)*

- a variabilidade a escala do local foi significativa (amostragem aleatdria) e mais
frequente (amostragem selectiva) nas praias sujeitas a maior intensidade de exploracéo
humana.

Na figura 4.8, e nas tabelas 4.18 e 4.19, sdo apresentados os resultados da
analise dos padrdes de variagcdo do tamanho de lapas em funcdo da intensidade da
predacdo humana, efectuada no nivel inferior de maré e considerando os valores de
variancia obtidos em cada local. De acordo com os resultados obtidos nas respectivas
andlises estatisticas, podem constatar-se 0s seguintes padrbes gerais (A- antes do
Veréo; D- depois do Verao):

- nas duas andlises efectuadas, os factores intensidade da exploragéo e periodo
do ano interagiram significativamente, o factor praia foi significativo e n&o ocorreram
diferencas significativas entre datas;

- no respeitante ao factor intensidade da exploracdo, os padres verificados
foram semelhantes nas duas andlises efectuadas, ndo tendo ocorrido diferencas

significativas antes do Verao, e tendo a variabilidade analisada sido, no outro periodo do
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ano estudado, significativamente maior nas praias sujeitas a maior intensidade de
exploracao;

- apesar de o factor praia ter sido significativo nas duas ANOVA efectuadas, ndo
se registaram diferencas significativas entre as praias sujeitas a maior intensidade de
exploracao e amostradas segundo o referido método aleatorio;

- relativamente ao factor periodo do ano, o padrdo A<D foi observado na
amostragem aleat6ria e nas praias sujeitas a maior intensidade de exploracdo e
amostradas segundo o referido método selectivo, embora o padrdo A=D tenha ocorrido
nas praias sujeitas a menor intensidade de exploracdo e amostradas segundo este

método.

Amostragem aleatdria

£
S
Antes Depois
Amostragem selectiva
30 A
IS
g

Antes Depois

Figura 4.8- Variabilidade a pequena escala (por local) do tamanho (variancia média+erro padrdo) de lapas
com 30mm ou mais de comprimento maximo de concha (CMC), colhidas de modo aleatério
(Amostragem aleatéria; em cada quadrado de 50x50cm foram aleatoriamente amostradas duas
lapas) ou selectivo (Amostragem selectiva; em cada quadrado de 50x50cm foram amostradas as
duas lapas com maior CMC) no nivel inferior de maré de diversas praias do litoral rochoso
alentejano sujeitas a diferente intensidade de exploragdo humana, segundo o delineamento
apresentado na tabela 4.1: praias sujeitas a maior (barras pretas) intensidade de exploragéo séo,
da esquerda para a direita, Oliveirinha, Burrinho e Almograve; praias sujeitas a menor (barras
brancas) intensidade de exploracdo séo, da esquerda para a direita, Caniceira, Nascedios e
Cabo Sardao; amostragem efectuada antes (Antes) e depois (Depois) do Verdo de 1999; 4
réplicas (2 datas por periodo do ano x 2 locais por praia).
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Tabela 4.18- ANOVA da variancia por local (N=2) do tamanho de lapas amostradas segundo dois métodos
(aleatério e selectivo; ver texto) no nivel inferior de maré de diversas praias do litoral rochoso
alentejano sujeitas a diferente intensidade de exploragdo humana, segundo o delineamento
apresentado na tabela 4.1: ex- intensidade da exploracdo; pr- praia; pe- periodo do ano; da-
data; *P<0,05; ***P<0,001; ns, P=0,05.

Aleatério Selectivo Denominador

Origem da variagéo | GL QM F QM F (QM) usado no
calculo de F

ex 1 0,04 0,79 pr(ex)
pr(ex) 4 0,34 4,34* 0,35 | 11,17***| da(exXprXpe)
pe 1 0,35 0,01 peXpr(ex)
da(exXprXpe) 12 0,08 1,28™ 0,03 | 0,33™ | Residual
exXpe 1 0,06 8,09* 0,49 | 19,37* | peXpr(ex)
peXpr(ex) 4 0,01 0,09™ 0,03 | 0,80™ | da(exXprXpe)
Residual 24 0,06 0,09
Total 47
C (teste de Cochran) 0,34™ 0,34™
Transformacao In(x+10) In(x+5)

Tabela 4.19- Testes SNK a factores e interacgfes significativos das analises de variancia referidas na tabela
4.18 (delineamento apresentado na tabela 4.1): ex- intensidade da exploragdo (+ex, maior; -ex,
menor); pe- periodo do ano (A- antes do Verao; D- depois do Verdo); --, ndo se aplica.

Intensidade da Praia Periodo do ano
exploracéo
ex(pe): +ex, P>0,05
Aleat6rio A, +tex=-ex -ex, P<0,05 A<D
D, +ex>-ex
ex(pe): pe(ex):
Selectivo A, +tex=-ex P<0,05 +ex, A<D
D, +ex>-ex -ex, A=D

Area vital de lapas

Nas 72 réplicas analisadas, o valor médio global da &rea de substrato duro
ocupada por territérios alimentares de lapas foi equivalente a cerca de 0,080m? (EP=
0,004) num guadrado de 50x50cm, o que corresponde a cerca de 32% da area desta
unidade de amostragem. Neste conjunto de réplicas, os valores maximo e minimo desta
variavel foram, respectivamente, 0,184 e 0,018m?>.

Na figura 4.9 e na tabela 4.20 sdo apresentados os resultados da andlise dos
padrbes de variacdo da area vital de lapas em funcdo da intensidade da predacdo
humana, efectuada no nivel inferior de maré. De acordo com 0s resultados obtidos nesta
analise de variancia, os factores intensidade da exploracdo e praia nao foram
significativos e, embora tenham sido observadas diferengas significativas entre locais, 0s

respectivos testes SNK nao revelaram alguma diferenca deste tipo.
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Figura 4.9- Variagcdo da area de substrato duro (média+erro padrédo) ocupada por territérios alimentares de
lapas no nivel inferior de maré de diversas praias (cada barra representa um local; em cada
praia foram aleatoriamente amostrados dois locais) do litoral rochoso alentejano sujeitas a
diferente intensidade de exploragdo humana, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.1
(area vital de lapas): praias sujeitas a maior (barras pretas) intensidade de exploracédo séo, da
esquerda para a direita, Oliveirinha, Burrinho e Almograve; praias sujeitas a menor (barras
brancas) intensidade de exploracdo sdo, da esquerda para a direita, Caniceira, Nascedios e
Cabo Sardao; amostragem efectuada em Setembro e Outubro de 1999; 6 réplicas.

Tabela 4.20- Andlises de variancia da area vital de lapas amostradas no nivel inferior de maré de diversas
praias do litoral rochoso alentejano sujeitas a diferente intensidade de exploracdo humana,
segundo o delineamento apresentado na tabela 4.1: ex- intensidade da exploracéo; pr- praia; lo-
local; *P<0,05; ns, P=0,05.

Origem da variagéo | GL QM F Denominador (QM)
usado no célculode F

ex 1| 0,10x10% | 0,39™ | pr(ex)

pr(ex) 4 | 0,26x10% | 0,98™ | lo(exXpr)

lo(exXpr) 6 | 0,26x107 2,27* | Residual

Residual 60 | 0,12x10”

Total 71

C (teste de Cochran) 0,19™

Transformacao nenhuma

Na figura 4.10 e na tabela 4.21 s&o apresentados os resultados da andlise dos
padrdes de variagcdo da éarea vital de lapas em funcdo da intensidade da predacgéo
humana, efectuada no nivel inferior de maré e considerando os valores de variancia
obtidos em cada local. Apesar de ndo ser necesséria para homogeneizar a variancia, a
transformacdo aplicada na ANOVA referida na tabela 4.21 foi necessaria devido a
reduzida magnitude dos valores brutos. Os dois factores analisados foram significativos e
os testes SNK a eles aplicados revelaram os seguintes padrodes:

- 0s valores médios de variancia por local foram mais elevados nas praias
sujeitas a maior intensidade de exploracdo humana;

- a variabilidade a escala da praia apenas foi significativa nas praias sujeitas a

maior intensidade de exploracdo humana.
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Figura 4.10- Variabilidade a pequena escala (variancia por local) da area de substrato duro ocupada por
territérios alimentares de lapas no nivel inferior de maré de diversas praias (cada barra
representa um local; em cada praia foram aleatoriamente amostrados dois locais) do litoral
rochoso alentejano sujeitas a diferente intensidade de exploracdo humana, segundo o
delineamento apresentado na tabela 4.1 (area vital de lapas): praias sujeitas a maior (barras
pretas) intensidade de exploracdo sdo, da esquerda para a direita, Oliveirinha, Burrinho e
Almograve; praias sujeitas a menor (barras brancas) intensidade de exploracdo sdo, da
esquerda para a direita, Caniceira, Nascedios e Cabo Sarddo; amostragem efectuada em
Setembro e Outubro de 1999.

Tabela 4.21- ANOVA da variancia por local (N=2) da area vital de lapas amostradas no nivel inferior de maré
de diversas praias do litoral rochoso alentejano sujeitas a diferente intensidade de exploracao
humana, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.1: ex- intensidade da exploracao; pr-
praia; *P<0,05; ns, P=0,05.

Origem da variagdo | GL QM F Denominador (QM)
usado no calculode F

ex 1| 4,92x10? | 8,67* | pr(ex)

pr(ex) 4 | 0,57x10? 9,11* | Residual

Residual 6 | 0,06x10?

Total 11

C (teste de Cochran) 0,38™

Transformacao x100

Tendo em consideragdo os valores de area de substrato duro ocupada por
territérios alimentares de lapas obtidos nas 72 réplicas amostradas, foi analisada a
correlacdo linear simples com os valores de abundancia de lapas (considerando
exemplares pequenos, médios e grandes, bem como a sua totalidade, por espécie e no
conjunto das espécies observadas) registados nas mesmas réplicas. Os respectivos
coeficientes de correlagdo foram todos nao significativos (P>0,05; valor critico= 0,23),

tendo variado entre -0,15 e 0,08.
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4.3.2- Efeitos da remocdao de lapas

Abundancia de lapas

Nas 24 réplicas amostradas no inicio da experiéncia manipulativa (t0), foram
contabilizados 3228 exemplares de lapas, pertencentes as espécies, Diodora graeca,
Helcion pellucidum, Patella depressa, P. ulyssiponensis e Siphonaria pectinata. Na
reamostragem destas areas experimentais (t1), foram contabilizados 9568,5 (valor ndo
inteiro por ter havido recurso a subamostragem das areas experimentais de 1x2m,
aplicada no caso de lapas de tamanho pequeno) exemplares de lapas, tendo sido
observadas as mesmas espécies, com excepcao de Diodora graeca, e com a inclusdo de
Patella vulgata. De qualguer modo, em ambos os periodos, a espécie de lapa dominante
foi P. ulyssiponensis, tendo a sua abundancia global atingido cerca de 95 (t0) e 98% (t1)
do total de lapas; a segunda espécie de lapa mais abundante foi S. pectinata, cuja
abundancia global variou entre cerca de 4 (t0) e 1% (t1) do total de lapas.

Em termos dimensionais, as classes mais abundantes foram a das lapas de
tamanho médio (5mms< CMC <30mm) em tO (cerca de 55% do total de lapas) e pequeno
(CMC <5mm) em t1 (cerca de 75% do total de lapas). A abundancia global de lapas de
tamanho grande (CMC =30mm) variou entre cerca de 9 (t0) e 2% (t1) do total de lapas.
Esta classe de tamanho foi dominada por P. ulyssiponensis, tendo sido amostrado
apenas um exemplar grande de outra espécie, pertencente a P. depressa.

Atendendo a esta dominancia numérica de P. ulyssiponensis, os resultados das
andlises estatisticas da abundancia de lapas apresentados em seguida sao referentes a
densidade desta espécie. De qualquer modo, os resultados obtidos nas ANOVA da
densidade total de lapas foram semelhantes aos obtidos no caso de P. ulyssiponensis e,
no que diz respeito a ANOVA da densidade total de S. pectinata por area, efectuada de
acordo com o delineamento apresentado na tabela 4.3, apenas o factor local foi
significativo nos dois periodos considerados (dados e resultados ndo apresentados;
P<0,05 em t0; P<0,001 em t1). No caso da abundéancia das restantes espécies de lapas,
muito reduzida ou nula em t0 ou tl, ndo foi realizada qualquer analise estatistica em
particular.

Na figura 4.11 e nas tabelas 4.22 e 4.23 sdo apresentados os resultados da
analise dos padrbes de variacdo da densidade, por éarea, de P. ulyssiponensis nos dois

periodos amostrados, e considerando a razdo entre os valores obtidos em t1 e tO (t1/t0).
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Figura 4.11- Variagdo da densidade (média+erro padrdo) de Patella ulyssiponensis em areas experimentais amostradas numa experiéncia manipulativa de remogao de lapas
realizada no nivel inferior de maré de duas praias do litoral rochoso alentejano (Oliveirinha/Burrinho - praia 1; Nascedios - praia 2), segundo o delineamento
apresentado na tabela 4.3: ndo remoc¢do de lapas (controlo; barras brancas), remocédo de todas as lapas de tamanho grande, com CMC =30mm (-grandes;
barras cinzentas), e remoc¢édo de todas as lapas (-todas; barras pretas); da esquerda para a direita, praia 1/locall, praia 1/local 2, praia 2/local 1, praia 2/local 2;
primeira amostragem efectuada imediatamente antes da manipulacdo, entre 2 de Setembro e 15 de Novembro de 1997 (t0); reamostragem efectuada apos a
manipulacao, entre 2 de Mar¢o e 12 de Julho de 1998 (t1); variavel dimensional medida - comprimento maximo da concha (CMC); 2 réplicas. Alguns eixos de
ordenadas possuem escalas diferentes.
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Tabela 4.22- Andlises de variancia da densidade de Patella ulyssiponensis em areas experimentais amostradas numa experiéncia manipulativa de remocéo de lapas realizada
no nivel inferior de maré de duas praias do litoral rochoso alentejano, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.3: tO- primeira amostragem, efectuada
imediatamente antes da manipulacéo, entre 2 de Setembro e 15 de Novembro de 1997; t1- reamostragem efectuada ap6s a manipulacéo, entre 2 de Margo e 12
de Julho de 1998; CMC- comprimento maximo da concha; re- remogao; pr- praia; lo- local; *P<0,05; **P<0,01; ns, P=0,05.

t0 tl Denominador
CMC<5mm 5mm £CMC<30mm CMC230mm CMC<5mm 5mm SCMC<30mm CMC230mm (QM) usado no
Origem da variagdo | GL QM F QM F QM F oM F oM F QM F calculode F
re 2| 0,87xw0° | 2,59™ | 1,54x10° 1,38™ | 0,29x10° 1,27™ 4,27x10* 0,68™ | 0,45x10° 0,89™ | 3,23x10% | 25,72* | reXpr
pr 1| 2,93xw0° | 0,61™ | 0,10x10° 0,13™ | 0,45x10? 0,24™ 0,01 | 0,00™ | 4,54x10° 4,96™ | 0,57x10? | 9,99™ [lo(pr)
lo(pr) 2| 4,82x10° | 6,95 | 0,78x10° 1,51 | 1,93x10? 6,95** | 27,35x10* 6,89* | 0,91x10° 0,85™ | 0,06x10> | 0,26™ | Residual
reXpr 2| 0,33xw0° | 0,34™ | 1,11x10° 0,61™ | 0,23x10? 0,47™ 6,28x10* 0,75™ | 0,51x10° 0,27™ | 0,13x10? | 1,05™ | reXlo(pr)
reXlo(pr) 4 0,99x10° | 1,43™ | 1,83x10° 3,562* | 0,48x10? 1,88™ 8,32x10* 2,10™ | 1,90x10° 1,76™ | 0,12x10> | 0,55™ | Residual
Residual 12 0,69x10° 0,52x10° 0,26x10% 3,97x10* 1,08x10° 0,22x10?
Total 23
C (teste de Cochran) 0,32"™ 0,26™ 0,53™ 0,32"™ 0,25™ 0,23™
Transformacéo nenhuma nenhuma nenhuma nenhuma nenhuma nenhuma
t1/t0 Denominador
CMC<5mm 5mm SCMC<30mm CMC230mm (QM) usado no

Origem da variacdo | GL QM F oM F oM F célculode F

re 2 0,28x10% 1,85™ 0,21 1,29™ 1,64 3,30™ rexpr

pr 1| 0,96xw0? | 25,32* 0,27 1,85™ | 3,20 | 2,00 [lo(pr)

lo(pr) 2 0,04x10? 0,19™ 0,15 0,49™ 1,55 9,47** | Residual

reXpr 2 | 0,15x10? 1,23™ 0,16 1,50™ | 0,50 0,57" | reXlo(pr)

reXlo(pr) 4| 0,12x10? 0,62™ 0,11 0,37™ 0,88 5,37 | Residual

Residual 12 0,20x10% 0,30 0,16

Total 23

C (teste de Cochran) 0,50™ 0,49™ 0,47™

Transformacéo nenhuma nenhuma nenhuma
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Tabela 4.23- Testes SNK a factores e interacgfes significativos das analises de variancia referidas na tabela
4.22 (delineamento apresentado na tabela 4.3): CMC- comprimento maximo da concha; re-
remogdo (C- controlo, ndo remogdo de lapas; G- remocédo de todas as lapas de tamanho
grande, com CMC =30mm; T- remocdo de todas as lapas); pr- praia (Ol/Bu-
Oliveirinha/Burrinho; Nas- Nascedios); lo- local; --, ndo se aplica; pnd- padrdo geral nédo
definido; rest- restantes casos.

CMC Remocédo Praia Local
<5mm -- -- Ol/Bu, P>0,05
Nas, P<0,05
=5mm re(prXlo): -- lo(reXpr):
t0 <30mm Ol/Bu, lol- C=G<T T, Nas- P<0,05
Ol/Bu, lo2- C=G=T rest- P>0,05

Nas, lol- C=G=T
Nas, 102- pnd (C<T)

230mm -- P<0,05
<5mm - -- P<0,05
tl =5mm - -- -
<30mm
>30mm pnd (C>T) -- --
<5mm - P<0,05 -
25mm -- -- --
t1/t0 <30mm
230mm re(prXxlo): -- lo(reXpr):
Ol/Bu, lo2- G>C>T G, Ol/Bu- P<0,05
rest- P>0,05 rest- P>0,05

De acordo com os resultados obtidos nas mencionadas andlises estatisticas
(tabelas 4.22 e 4.23), podem constatar-se 0s seguintes padrdes gerais (C- controlo, ndo
remocao de lapas; G- remocao de todas as lapas de tamanho grande, com CMC =30mm;
T- remocdo de todas as lapas):

- o factor remocao foi significativo ou interagiu significativamente com o factor
local em poucos casos, tendo sido este factor o que ocorreu como significativo com mais
frequéncia,

- quando o factor remocéo foi significativo e ndo interagiu com outro factor, o
gque sucedeu no caso da densidade de lapas grandes observada em tl, os respectivos
testes SNK néo evidenciaram algum padréo geral, tendo a Unica diferenca significativa
sido registada entre os tratamentos de controlo e de remocéo de todas as lapas (C>T);

- a variabilidade a escala da praia foi significativa apenas no caso da razao t1/t0
da densidade de lapas pequenas;

- a escala do local, a variabilidade foi significativa em todos os casos de
densidade observada em t0, bem como na densidade de lapas pequenas que ocorreram

em t1 e na razao t1/t0 da densidade de lapas grandes.
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Tabela 4.24- Andlise de variancia da densidade de exemplares grandes (CMC 2=30mm) de Patella
ulyssiponensis observados em t1 (reamostragem efectuada cerca de 5,5 a 9 meses apds a
manipulacéo) numa experiéncia manipulativa de remocao de lapas realizada no nivel inferior
de maré de duas praias do litoral rochoso alentejano, segundo o delineamento apresentado
na tabela 4.3 e apds juncao (“pooling”) post-hoc da varia¢@o associada as interacgdes reXpr e
reXlo(pr): CMC- comprimento maximo da concha; re- remocao; pr- praia; lo- local; **P<0,01;

ns, P=0,05.
Origem da variagéo GL QM F Denominador (QM)
usado no célculode F
re 2 3,23x10? 26,54** | Juncao post-hoc
pr 1| 0,57x10° 9,99" | lo(pr)
lo(pr) 2 | 0,06x10 0,26™ | Residual
reXpr 2 0,13x10?
reXlo(pr) 4 0,12x10?
Residual 12 0,22x10°
Total 23
Juncéo post-hoc de reXpr e reXlo(pr) 6 0,12x10°
C (teste de Cochran) 0,23™
Transformacéo nenhuma

Na referida analise da densidade de lapas grandes em tl, em que o factor
remocdo foi significativo e ndo interagiu com outro factor, foi possivel aumentar a
poténcia através da juncdo (“pooling”) post-hoc da variacdo associada as interacgées
rexXpr e reXlo(pr) (tabela 4.24), atendendo a que, sem esta juncéo, os valores de P do
teste F a estas interaccdes foram superiores a 0,25 (0,43 e 0,70, respectivamente).
Apesar de Underwood (1997) referir que operacgfes deste tipo sdo legitimas quando o
factor que nos interessa ndo é significativo, esta juncdo aumentou a poténcia das
analises estatisticas realizadas, considerando, por exemplo, que o erro padrdo associado
aos respectivos testes SNK diminuiu de 1,25 (sem juncéo) para 1,23.

Com este aumento de poténcia, os respectivos testes SNK ao factor remocéao
evidenciaram o padrdo C>G>T (C- controlo, ndo remocao de lapas; G- remocédo de todas
as lapas de tamanho grande, com CMC 230mm; T- remocéao de todas as lapas).

Na figura 4.12 e nas tabelas 4.25 e 4.26 sdo apresentados os resultados da
analise dos padrbes de variacdo da densidade, por territério alimentar, de P.
ulyssiponensis nos dois periodos amostrados. De acordo com os resultados obtidos nas
respectivas andlises estatisticas, podem constatar-se 0s seguintes padrées gerais (C-
controlo, ndo remocéao de lapas; G- remocao de todas as lapas de tamanho grande, com
CMC =30mm; T- remocdao de todas as lapas):

- o factor remocdao interagiu significativamente com os factores local ou area, o
factor praia foi sempre nado significativo e o factor local foi o que ocorreu como

significativo com mais frequéncia;
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Figura 4.12- Variacdo da densidade (médiaterro padrdao) de Patella ulyssiponensis em territorios alimentares de lapas amostrados numa experiéncia manipulativa de
remogdo destes moluscos realizada no nivel inferior de maré de duas praias do litoral rochoso alentejano (Oliveirinha/Burrinho - praia 1; Nascedios - praia 2),
segundo o delineamento apresentado na tabela 4.3: ndo remocado de lapas (controlo; barras brancas), remocao de todas as lapas de tamanho grande, com
CMC =30mm (-grandes; barras cinzentas), e remocao de todas as lapas (-todas; barras pretas); da esquerda para a direita, praia 1/locall, praia 1/local 2, praia
2/local 1, praia 2/local 2; primeira amostragem efectuada imediatamente antes da manipulacdo, entre 2 de Setembro e 15 de Novembro de 1997 (t0);

reamostragem efectuada apés a manipulacao, entre 2 de Margo e 12 de Julho de 1998 (t1); variavel dimensional medida - comprimento maximo da concha
(CMC); 6 réplicas. Alguns eixos de ordenadas possuem escalas diferentes.
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Tabela 4.25- Andlises de variancia da densidade de Patella ulyssiponensis em territorios alimentares de lapas amostrados numa experiéncia manipulativa de remocao destes
moluscos realizada no nivel inferior de maré de duas praias do litoral rochoso alentejano, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.3: tO- primeira
amostragem, efectuada imediatamente antes da manipulagdo, entre 2 de Setembro e 15 de Novembro de 1997; t1- reamostragem efectuada apds a
manipulacéo, entre 2 de Margo e 12 de Julho de 1998; CMC- comprimento maximo da concha; re- remocéo; pr- praia; lo- local; ar- area; *P<0,05; *P<0,01; ns,
P=0,05.

t0 t1 Denominador
CMC<5mm 5mm £CMC<30mm CMC230mm CMC<5mm 5mm SCMC<30mm CMC230mm (QM) usado no

Origem da variacdo [GL oM F QM F QM F oM F oM F QM F calculo de F
re 2 0,04 | 0,23" | 2,1x10? 0,25 8,98™ 1,62 6,14 1,18™ 38,56 reXpr
pr 1 0,37 | 0,26™ | 6,3x10° 1,25"™ 0,42 0,26™ 0,29 | 0,06™ 9,41 1,47 0,01 | 0,00™ | lo(pr)
lo(pr) 2 1,41 | 28,77** | 5,0x10° 1,18™ 1,59 | 12,00* 4,93 6,42 2,03™ 1,88 ar(prXlo)
ar(prXlo) 4 0,05 | 055" | 4,3x10° 0,13 0,45™ 0,08 | 0,18™ 3,17 0,90™ 0,55 | 0,86™ | Residual
reXpr 2 0,19 | 2,75™ | 1,0x10° 0,24™ 0,03 0,13™ 1,09 | 037" 5,21 1,01™ 0,19 | 0,07™ | reXlo(pr)
reXlo(pr) 4 0,07 | 0,49 | 4,1x10° 0,62 0,21 0,61™ 292 | 517+ 517 1,74 2,60 | 4,38* | reXar(prXlo)
reXar(prXlo) 8 0,14 | 1,62™ | 6,6x10° 2,58* 0,34 1,17 057 | 1,32™ 2,97 0,84™ 0,59 | 0,92™ | Residual
Residual 48 0,09 2,6x10° 0,29 0,43 3,52 0,65
Total 71
C (teste de Cochran) 0,22"™ 0,21™ 0,17™ 0,20™ 0,22" 0,23™
Transformacéo In(x+0,1) nenhuma In(x) In(x+0,1) In(x+0,001) In(x+0,001)
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Tabela 4.26- Testes SNK a factores e interac¢des significativos das andlises de variancia referidas na tabela
4.25 (delineamento apresentado na tabela 4.3). CMC- comprimento maximo da concha; re-
remogédo (C- controlo, ndo remocao de lapas; G- remogao de todas as lapas de tamanho grande,
com CMC 230mm; T- remocédo de todas as lapas); pr- praia (Ol/Bu- Oliveirinha/Burrinho; Nas-

Nascedios); lo- local; ar- area;; --, ndo se aplica; pnd- padrdo geral ndo definido; rest- restantes
casos.
CMC Remocao Local Area
<5mm -- P<0,05 -
=5mm re(ar): -- ar(re):
<30mm Ol/Bu, lol, ar2- C=G<T C- P<0,05(25%)
to Nas, lo2, ar2- C>G=T G- P<0,05 (25%)
rest- P>0,05 T- P>0,05
230mm -- Ol/Bu, P<0,05 --
Nas, P>0,05
<5mm re(prXlo): lo(reXpr): --
tl Ol/Bu, lol- C=G<T G, Nas- P<0,05
rest- P>0,05 T, Ol/Bu- P<0,05
rest- P>0,05
25mm - - -
<30mm
230mm re(prXlo): lo(reXpr): --
C>G=T C- P<0,05
G, Ol/Bu- P<0,05
rest- P>0,05

- 0s testes SNK as interacges significativas do factor remogdo com outros factores
evidenciaram o padréo geral C>G=T no caso da densidade de lapas grandes observada em
t1, tendo a auséncia de diferencas significativas sido o padrdo mais comum nos restantes
casos;

- apenas na analise da densidade de lapas médias em t1 se registou uma auséncia
de diferencas significativas em todos os factores, apesar de, em t0, a andlise da densidade
da mesma classe dimensional ter revelado uma interaccdo significativa entre os factores
remocao e area,

- a escala do local, a variabilidade apenas foi significativa em todas as andlises da

densidade de lapas pequenas e grandes.

Area vital de lapas e area coberta por outros organ  ismos

A area total dos 72 territorios alimentares amostrados no inicio da experiéncia
manipulativa (t0) variou entre cerca de 7,1 e 178,2cm?, tendo o respectivo valor médio
correspondido a cerca de 42,1cm? (erro padrdo= 3,4cm?). Neste periodo de amostragem, a
cobertura primaria do substrato duro destes territorios foi dominada por algas encrustantes
moles e por rocha nua (substrato ndo coberto por macrobentos, em conjunto com o
substrato ocupado por lapas), cuja percentagem da area total foi, em média, equivalente a
cerca de 53,9 e 42,6, respectivamente. Os restantes organismos amostrados nestes
territérios foram agrupados em algas encrustantes duras ou cracas, cuja percentagem da

area total em t0 foi, em média, equivalente a cerca de 2,5 e 1,0, respectivamente.
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Embora a andlise destas varidveis biologicas ndo tenha sido efectuada por
espécie, em ambos periodos de amostragem as algas encrustantes moles mais abundantes
foram Nemoderma tingitana e Ralfsia, e as cracas observadas pertenceram as espécies
Chthamalus montagui e C. stellatus.

Em tl1, trés dos 24 territérios de controlo, localizados em trés diferentes areas
experimentais, duas das quais na praia Oliveirinha/Burrinho, apresentaram o0s seguintes
problemas: num, a superficie do substrato duro amostrada em t0 desapareceu devido a
fracturacdo da rocha xistosa; nos outros, a abundancia de lapas observada em tl1 foi nula
num dos territérios ou muito reduzida (apenas 6 exemplares de P. ulyssiponensis, todos
com CMC <8mm) no outro, tendo-se assistido a uma drastica reducdo da éarea total do
territorio, de t0 para tl1 (de cerca de 7,1 para 0,8cm? e de 36,2 para 7,2cm?
respectivamente).

Nestes trés casos, os valores de tl1 das variaveis em estudo foram extrapolados,
com base nos respectivos valores observados em t0 e na variagdo percentual média
registada nos restantes territérios pertencentes a mesma area experimental. Esta
extrapolacao nao foi efectuada no caso da area coberta por cracas, devido ao facto de ter
sido nula em t0 nos trés territérios em causa, tendo sido mantida esta nulidade em t1.

Nos 48 territérios que foram sujeitos a tratamentos de remocao de lapas, apenas
num foi observada em t1 uma lapa com tamanho grande (CMC =30mm). Este territorio foi
sujeito ao tratamento de remocdo de lapas de tamanho grande e o exemplar em causa
pertencia a espécie P. ulyssiponensis e possuia 32,5mm de CMC. Em t0, cerca de 7 meses
antes, as lapas ndo manipuladas e observadas nesse mesmo territério eram, ao todo, trés e
pertenciam a referida espécie, sendo duas pequenas (CMC <5mm) e uma com 24,5mm de
CMC. Nos restantes 24 territérios de controlo, as lapas de tamanho grande totalizaram 25
emt0e 18 em tl.

Na figura 4.13 e nas tabelas 4.27 e 4.28 sédo apresentados os resultados da analise
dos padrbes de variacdo da area primariamente coberta por algas encrustantes moles, algas
encrustantes duras, cracas e rocha nua em territérios alimentares de lapas, e da area total
dos mesmos territérios, nos dois periodos de amostragem considerados neste estudo. De
acordo com os resultados obtidos nas respectivas andlises estatisticas, podem constatar-se
0s seguintes padrdes gerais (C- controlo, ndo remocéao de lapas; G- remocao de todas as
lapas de tamanho grande, com CMC =230mm; T- remocao de todas as lapas):

- o factor remocdao foi significativo ou interagiu significativamente com os factores
local ou area, ndo foi observada variabilidade a escala da praia, o factor local foi o que
ocorreu como significativo com mais frequéncia e a variabilidade a escala da area foi pouco

frequente;
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Figura 4.13- Variacdo da area (média+erro padrdo) primariamente coberta por algas encrustantes moles, algas encrustantes duras, cracas (Chthamalus spp.) e rocha nua

(ndo coberta por macrobentos ou ocupada por lapas) em territérios alimentares de lapas, e da area total dos mesmos territérios, no &mbito de uma experiéncia
manipulativa de remocéo de lapas efectuada no nivel inferior de maré de duas praias do litoral rochoso alentejano (Oliveirinha/Burrinho - praia 1; Nascedios -
praia 2), segundo o delineamento apresentado na tabela 4.3: ndo remocéao de lapas (barras brancas), remocao de lapas de tamanho grande, com 30mm ou mais
de comprimento maximo da concha (barras cinzentas), e remocéo de todas as lapas (barras pretas); da esquerda para a direita, area 1/local 1/praia 1, area
2/local 1/praia 1, ..., area 2/local 2/praia 2; amostragem efectuada no inicio da experiéncia (t0 - Setembro/Outubro de 1997) e seis a nove meses depois (t1 -
Margo/Junho de 1998); 3 réplicas. Os eixos de ordenadas possuem escalas diferentes.
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Tabela 4.27- Analises de variancia da area primariamente coberta por algas encrustantes moles (AEM), algas encrustantes duras (AED), cracas e rocha nua em territérios
alimentares de lapas, e da area total dos mesmos territorios, numa experiéncia manipulativa de remogédo de lapas realizada no nivel inferior de maré de duas
praias do litoral rochoso alentejano, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.3: t0- amostragem efectuada no inicio da experiéncia (Setembro/Outubro
de 1997); t1- reamostragem efectuada seis a nove meses apos a manipulacdo (Marco/Junho de 1998); re- remocgao; pr- praia; lo- local; ar- area; *P<0,05;
**P<0,01; ns, P=0,05.

t0 Denominador
AEM AED Cracas Rocha nua Area total (QM) usado no

Origem da variagdo | GL oM F oM F oM F oM F oM F célculode F
re 2 0,25 0,34™ 0,17 1,68™ 1,16 0,26 3,79™ 0,30 1,91 [ reXpr
pr 1 1,44 0,42" 0,18 0,28™ 1,24 0,14™ 0,05 0,06™ 0,41 0,21™ |[lo(pr)
lo(pr) 2 3,43 | 20,01** 0,65 0,79™ 9,03 085 | 331™ 1,01 9,91* [ ar(prXlo)
ar(prXlo) 4 0,17 | 0,31™ 0,81 1,83™ 0,87 1,10™ 0,26 1,22" 0,19 0,71™ | Residual
rexpr 2 0,74 | 3,54™ 0,10 0,15™ 0,62 0,37™ 0,07 | 0,18™ 0,16 0,71™ | reXlo(pr)
reXlo(pr) 4 0,21 | 0,28™ 0,69 1,62™ 1,71 4,22% 0,37 | 1,75™ 0,22 0,74™ | reXar(prXlo)
reXar(prXlo) 8 0,74 | 1,35™ 0,42 0,96™ 0,40 0,52"™ 0,21 | 1,01™ 0,30 1,11™ | Residual
Residual 48 0,55 0,44 0,79 0,21 0,27
Total 71
C (teste de Cochran) 0,20™ 0,23™ 0,22™ 0,23"™ 0,18™
Transformacéo In(x+1) In(x+0,5) In(x+0,2) In(x+1) In(x+1)

t1 Denominador

AEM AED Cracas Rocha nua Area total (QM) usado no

Origem da variacdo | GL oM F oM F oM F oM F oM F célculode F
re 2 6,25 1,35 2,29™ 0,09 0,06™ 44,49 | 59,50* | 1,11x10* 11,03™ | reXpr
pr 1 0,91 0,18™ 0,77 0,30™ 0,70 0,16™ 41,25 | 10,71™ | 0,06x10* 0,13™ |lo(pr)
lo(pr) 2 517 | 4,48™ 2,53 | 52,97 442 | 11,80 385 | 1,66™ |0,47x10* 4,84™ [ ar(prXlo)
ar(prXlo) 4 1,15 0,05 0,13™ 0,37 0,55™ 2,33 1,72" | 0,10x10* 1,48™ | Residual
rexpr 2 5,60 6,79" 0,59 057" 1,50 1,24™ 0,75 1,03™ | 0,10x10* 0,82" | reXlo(pr)
reXlo(pr) 4 0,82 | 0,40™ 1,03 1,35™ 1,21 1,25™ 0,73 | 0,29™ |0,12x10° 0,91™ [ reXar(prxlo)
reXar(prXlo) 8 2,05 | 246* 0,76 2,12™ 0,97 1,41™ 2,48 | 1,83™ | 0,14x10* 2,07™ | Residual
Residual 48 0,83 0,36 0,69 1,36 0,07x10*
Total 71
C (teste de Cochran) 0,19™ 0,19™ 0,23"™ 0,19™ 0,15™
Transformac&o In(x+1) In(x+1) In(x+0,2) V(x+1) nenhuma
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Tabela 4.28- Testes SNK a factores e interac¢des significativos das andlises de variancia referidas na tabela
4.27 (delineamento apresentado na tabela 4.3). AEM- algas encrustantes moles; AED- algas
encrustantes duras; re- remogdo (C- controlo, ndo remocao de lapas; G- remocao de todas as
lapas de tamanho grande, com CMC =230mm; T- remoc¢do de todas as lapas); OIl/Bu-
Oliveirinha/Burrinho; Nas- Nascedios; lo- local; ar- area; --, ndo se aplica; pnd- padrdo geral nao
definido; rest- restantes casos.

Remogcao Local Area
AEM -- Ol/Bu, P<0,05 --
Nas, P>0,05
AED -- -- --
Cracas re(lo): P<0,05 (66,7%)
to Nas, l02- C=G<T
rest- P>0,05
Rocha nua -- -- --
Area total -- Ol/Bu, P<0,05 --
Nas, P>0,05
AEM re(ar): -- ar(re):
Ol/Bu, lol, arl- pnd (C>G) C- P>0,05
Ol/Bu, lol, ar2- C=G>T G- P<0,05 (25%)
Ol/Bu, l02, arl- C>G=T T- P<0,05 (25%)
t1 Nas, 102, arl- pnd (G<T)
rest- P>0,05
AED -- P<0,05
Cracas - Ol/Bu, P<0,05 -
Nas, P>0,05
Rocha nua C>G=T - -
Area total -- -- --

- em t0, o factor remocé&o foi significativo apenas num local e numa variavel (area
coberta por cracas; C=G<T), ndo tendo sido registadas, em t1 e na mesma variavel,
diferencas significativas entre os tratamentos de remocao;

- em t1, foram observadas diferencas significativas entre os tratamentos de
remocao no caso da area de rocha nua e coberta por algas encrustantes moles;

- quando o factor remocéo foi significativo e ndo interagiu com outro factor, o que
sucedeu no caso da area de rocha nua amostrada em tl, os respectivos testes SNK
evidenciaram o padrao geral C>G=T;

- no caso da area coberta por algas encrustantes moles amostrada em t1, o factor
remocao interagiu com o factor area, tendo sido registadas diferencas significativas entre os
tratamentos de remoc¢&do em metade das areas;

- 0 padréo das diferencas referidas na anterior alinea foi diferente em cada area
considerada, embora C tenha sido superior a T nos dois casos em que foi possivel definir
um padrao geral;

- também foi no caso da area coberta por algas encrustantes moles amostrada em
tl que o factor area foi significativo, interagindo com o factor remocao, tendo ocorrido
variabilidade a esta escala espacial nos tratamentos em que se procedeu a remocgéo de

lapas;
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- a variabilidade a escala do local foi mais frequente em t0 mas, no caso da area
coberta por cracas, o factor local foi significativo nos dois periodos amostrados.

Na figura 4.14 e nas tabelas 4.29 e 4.30 sé@o apresentados os resultados da analise
dos padrbes de variacdo percentual da area primariamente coberta por algas encrustantes
moles, algas encrustantes duras, cracas e rocha nua em territérios alimentares de lapas, e
da area total dos mesmos territorios, nos dois periodos de amostragem considerados neste
estudo. No caso das algas encrustantes moles, ndo foi possivel, mediante a transformacéo
dos dados, obter um teste de Cochran ndo significativo (tabela 4.29). No entanto, de acordo
com Underwood (1997), a respectiva ANOVA foi considerada vélida, atendendo ao facto de
nenhum factor ou interaccao ter sido significativo.

De acordo com o0s resultados apresentados nas tabelas 4.29 e 4.30, podem
constatar-se 0s seguintes padrdes gerais (C- controlo, ndo remocado de lapas; G- remocao
de todas as lapas de tamanho grande, com CMC =30mm; T- remocao de todas as lapas):

- na maior parte dos casos, os factores testados ndo foram significativos, o que
aconteceu em todos os factores analisados no caso da area coberta por algas encrustantes
moles ou duras;

- o factor remocao foi significativo ou interagiu significativamente com o factor area;

- quando o factor remocéo foi significativo e ndo interagiu com outro factor, o que
sucedeu no caso da area de rocha nua, os respectivos testes SNK evidenciaram o padrédo
geral C>G=T;- no caso da area total, o factor remocéo interagiu com o factor area, tendo
sido registadas diferencas significativas entre os tratamentos de remoc¢do na maioria das
areas amostradas (em todas as areas amostradas na praia Oliveirinha/Burrinho e numa das
areas amostrada na praia dos Nascedios);

- 0 padrao das diferencas referidas na anterior alinea foi diferente em cada area
considerada, embora C tenha sido superior a T sempre que se verificaram diferencas
significativas entre os tratamentos de remocdo e, em todos estes casos, C foi igual ou
superior a G;

- a variabilidade a escala da praia ou do local ocorreu apenas num dos casos
analisados (area total ou coberta por cracas, respectivamente), e o factor area foi
significativo ou interagiu significativamente com o factor remocdo na andlise da area de
rocha nua ou total, respectivamente;

- apenas nos tratamentos em que se procedeu a remocdo de lapas ocorreu

variabilidade a escala da area na interac¢do remocaoXarea referida na anterior alinea.
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Figura 4.14- Variacdo percentual da area (média+erro padrdo) primariamente coberta por algas encrustantes moles, algas encrustantes duras, cracas (Chthamalus spp.) e
rocha nua (ndo coberta por macrobentos ou ocupada por lapas) em territérios alimentares de lapas, e da area total dos mesmos territérios, no ambito de uma
experiéncia manipulativa de remocgédo de lapas efectuada no nivel inferior de maré de duas praias do litoral rochoso alentejano (Oliveirinha/Burrinho - praia 1;
Nascedios - praia 2), segundo o delineamento apresentado na tabela 4.3: ndo remocao de lapas (barras brancas), remocao de lapas de tamanho grande, com
30mm ou mais de comprimento maximo da concha (barras cinzentas) e remogdo de todas as lapas (barras pretas); da esquerda para a direita, area 1/local
1/praia 1, area 2/local 1/praia 1, ..., area 2/local 2/praia 2; amostragem efectuada no inicio da experiéncia (Setembro/Outubro de 1997) e seis a nove meses
depois (Mar¢o/Junho de 1998); 3 réplicas. Alguns eixos de ordenadas possuem escalas diferentes.
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Tabela 4.29- ANOVA da variagdo percentual da area primariamente coberta por algas encrustantes moles (AEM), algas encrustantes duras (AED), cracas e rocha nua em
territérios alimentares de lapas, e da area total dos mesmos territrios, numa experiéncia manipulativa de remocéo de lapas realizada no nivel inferior de maré de
duas praias do litoral rochoso alentejano, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.3: re- remogdo; pr- praia; lo- local; ar- area; *P<0,05; **P<0,01; ns,
P=0,05.

AEM AED Cracas Rocha nua Area total Denominador
(QM) usado no

Origem da variacdo | GL oM F oM F oM F oM F oM F célculode F
re 2 1,97x10° | 1,56™ 23,41 8,87™ 3,75 0,53™ 19,52 | 23,54* 13,33 reXpr
pr 1 0,22x10* | 1,16™ 14,57 0,59™ 0,47 0,05™ 18,81 6,44™ 10,41 41,67* | lo(pr)
lo(pr) 2 0,19x10* | 0,66™ 24,74 3,97™ 9,27 8,80* 2,92 0,97™ 0,25 0,18™ | ar(prXlo)
ar(prxlo) 41 0,29x10* | 1,07™ 6,22 1,38™ 1,05 0,41™ 3,01 | 4,17+ 1,41 Residual
rexXpr 2| 1,27x10* | 3,19 2,64 0,78™ 7,12 1,22" 0,83 | 1,09™ 2,46 4,38"™ | reXlo(pr)
reXlo(pr) 4| 0,40x10* | 1,34™ 3,40 0,45™ 5,82 1,53™ 0,76 | 0,55™ 0,56 0,48™ | reXar(prXIo)
reXar(prXlo) 8| 0,30xw0* | 1,08™ 7,55 1,68™ 3,81 1,48™ 1,38 | 1,91™ 1,18 2,73* | Residual
Residual 48 0,27x10* 4,50 2,57 0,72 0,43
Total 71
C (teste de Cochran) 0,39** 0,12"™ 0,13™ 0,24™ 0,20™
Transformacéo nenhuma In(x+1) In(x+1) In(x+2,1) In(x+2)
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Tabela 4.30- Testes SNK a factores e interac¢des significativos das andlises de variancia referidas na tabela
4.29 (delineamento apresentado na tabela 4.3). AEM- algas encrustantes moles; AED- algas
encrustantes duras; re- remogdo (C- controlo, ndo remocao de lapas; G- remocao de todas as
lapas de tamanho grande, com CMC =230mm; T- remoc¢do de todas as lapas); OIl/Bu-
Oliveirinha/Burrinho; Nas- Nascedios; lo- local; ar- area; --, ndo se aplica; pnd- padrdo geral nao
definido; rest- restantes casos; *, teste de Cochran significativo (ver texto).

Remocgéo Praia Local Area
AEM = . P L
AED -- -- -- --
Cracas -- -- P<0,05 --
Rocha nua C>G=T -- -- Ol/Bu, P<0,05
Nas, P>0,05
Area total re(ar): P<0,05 - ar(re):
Ol/Bu, lol, arl- C>T>G C- P>0,05
Ol/Bu, lol, ar2- C=G>T G- P<0,05 (25%)
Ol/Bu, l02, arl- C>G>T T- P<0,05 (25%)
Ol/Bu, 02, ar2- pnd (C>T)
Nas, lol, arl- C>G=T
rest- P>0,05

Com base nos resultados das andlises de correlagdo entre o tamanho de lapas e a
sua éarea vital ou coberta por outros organismos, apresentados na tabela 4.31, podemos
constatar os seguintes padrdes gerais (siglas de acordo com a legenda da tabela 4.31):

- 0s coeficientes de correlacdo significativos foram todos positivos e ocorreram com
maior frequéncia nos tratamentos de remocdo de lapas, tendo estes tratamentos
apresentado mais semelhancas entre si que com o de controlo;

- no que diz respeito a significancia das relagfes, os tratamentos diferiram mais em
t1 (10 em 16 relagcBes) que na variacdo percentual (5 em 16 relacdes);

- apenas nas relagcbes TMx X Tot (t1 e var) e TSm X AEM (t1) os diferentes
tratamentos apresentaram coeficientes de correlacdo igualmente significativos, tendo sido
mais frequentes 0s casos em que 0s tratamentos apresentaram coeficientes de correlacéo
igualmente ndo significativos;

- em t1, as principais diferencas entre os resultados obtidos nos tratamentos de
controlo e remocao foram observadas nas relagdes entre o tamanho da lapa maior e a area
coberta por algas encrustantes moles ou cracas, entre a soma do tamanho das lapas
médias e grandes e a &rea total, de rocha nua ou coberta por cracas, e entre a area coberta
por algas encrustantes moles e a de rocha nua ou coberta por cracas, cujos coeficientes de
correlagcdo foram significativos nos tratamentos de remocdo e néo significativos no de
controlo, tendo-se verificado o oposto nas relagbes entre a area coberta por algas

encrustantes duras e a de rocha nua ou coberta por cracas;

268



Tabela 4.31- Analises de correlacdo linear simples entre valores de tamanho (CMC- comprimento maximo da
concha) de lapas e de éarea vital de lapas ou coberta por outros organismos, obtidos em 24
territorios alimentares de lapas amostrados numa experiéncia manipulativa de remocéo de lapas
realizada no nivel inferior de maré de duas praias do litoral rochoso alentejano, segundo o
delineamento apresentado na tabela 4.3: controlo (ndo remocéo de lapas); remocgdo de lapas de
tamanho grande (- lapas grandes); remocdo de todas as lapas (- todas as lapas); var- variacdo
percentual de t0 para t1; TMx- tamanho da lapa maior; TSm- soma do tamanho das lapas médias e
grandes (CMC =5mm); AEM- area coberta por algas encrustantes moles; AED- area coberta por
algas encrustantes duras; Cra- area coberta por cracas; RNu- area de rocha nua; Tot- area total;
*P<0,05; **P<0,01; **P<0,001; ns, P=0,05.

Tratamento
Relacéo controlo - lapas - todas as
grandes lapas
TMx X AEM 0,368™ 0,451* 0,643***
TMx X AED 0,317™ -0,095"™ 0,547**
TMx X Cra 0,131™ 0,441* 0,529**
TMx X RNu 0,289™ 0,554** 0,371™
TMx X Tot 0,443* 0,533** 0,661***
TSm X AEM 0,441* 0,574** 0,549**
1 TSm X AED 0,308™ 0,186™ 0,223™
TSm X Cra 0,400™ 0,507* 0,585**
TSm X RNu 0,097™ 0,622** 0,517*
TSm X Tot 0,405™ 0,667** 0,623**
AEM X AED 0,103™ 0,158™ 0,367™
AEM X Cra 0,367™ 0,878*** 0,664***
AEM X RNu 0,199™ 0,638** 0,489*
AED X Cra 0,438* 0,301™ 0,335™
AED X RNu 0,449* -0,015™ -0,100™
Cra X RNu 0,069™ 0,324™ 0,074™
TMx X AEM 0,502* 0,254"™ 0,317™
TMx X AED 0,222™ 0,274™ 0,295™
TMx X Cra 0,226™ 0,330™ -0,308™
TMx X RNu 0,196™ 0,580** 0,218™
TMx X Tot 0,498* 0,586** 0,522*
TSm X AEM 0,338™ 0,343™ 0,402
var TSm X AED 0,309™ 0,253"™ 0,039™
TSm X Cra 0,544** 0,308™ -0,149"™
TSm X RNu 0,009™ 0,546** 0,316™
TSm X Tot 0,223" 0,656*** 0,534
AEM X AED -0,020™ -0,018™ -0,063"™
AEM X Cra 0,124"™ 0,185™ 0,237™
AEM X' RNu 0,157™ 0,233™ 0,200™
AED X Cra 0,137™ 0,204"™ -0,259"™
AED X RNu -0,131™ 0,113"™ 0,035™
Cra X RNu -0,160™ 0,542** 0,236™

- no respeitante a variagdo percentual, as principais diferencas entre os resultados
obtidos nos tratamentos de controlo e remocédo foram observadas na relacédo entre a soma
do tamanho das lapas médias e grandes e a area total, onde os coeficientes de correlagédo
foram significativos nos tratamentos de remocao e nao significativos no de controlo, tendo-
se verificado 0 oposto na relagdo entre o tamanho da lapa maior e a area coberta por algas

encrustantes moles;
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- nas poucas analises em que os tratamentos de remocao diferiram na significancia
dos coeficientes de correlacdo, os coeficientes obtidos no tratamento de remocéo das lapas
de tamanho grande foram significativos na maior parte dos casos, em que 0s coeficientes
obtidos nos tratamentos de controlo e de remocao de todas as lapas n&o diferiram.

Na figura 4.15 e na tabela 4.32 s&o apresentados os resultados das analises
multivariadas aplicadas a matriz de valores de &rea de rocha nua e de area primariamente
coberta por algas encrustantes moles, algas encrustantes duras e cracas, de acordo com 0s
gquais podemos constatar 0s seguintes padrdes gerais:

- apesar de terem apresentado valores de stress medianamente elevados, as
configuracdes bidimensionais de MDS sdo consideradas potencialmente Uteis (Clarke e
Warwick, 2001);

- a maior separacdo espacial das réplicas dos tratamentos de controlo e de
remocao verificada em tl através da ordenacdo por MDS foi confirmada pelos testes
ANOSIM, que apenas detectaram diferencas significativas entre estes tratamentos no
periodo t1;

- no caso do factor praia, também foi apenas em tl que os testes ANOSIM
detectaram diferencas significativas;

- com base nos resultados da aplicagdo de SIMPER, a area de rocha nua e a
coberta por algas encrustantes moles foram as variaveis que mais contribuiram para as
diferencas significativas observadas entre os tratamentos de controlo e de remocéo, e entre
as praias, tendo a sua contribuicdo para a respectiva dissimilaridade média sido, em
conjunto, sempre superior a 78%.

No caso das andlises referentes a t1, os valores médios globais de area de algas
encrustantes moles e rocha nua foram mais elevados no tratamento C (31,0 e 28,5cm?,
respectivamente) que nos restantes (G=13,2 e 10,0cm?, respectivamente; T=16,8 e 8,9cm?,

respectivamente).
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Figura 4.15- Ordenacgédo bidimensional por MDS ndo métrico das 72 réplicas amostradas numa experiéncia
manipulativa de remocéo de lapas realizada no nivel inferior de maré de duas praias do litoral
rochoso alentejano, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.3 e com base nos valores de
area de rocha nua e de éarea primariamente coberta por algas encrustantes moles, algas
encrustantes duras e cracas, estimados em territrios alimentares de lapas nos dois periodos
considerados (t0- Setembro/Outubro de 1997, antes da manipulacao; t1- seis a nove meses depois
da manipulacéo): controlo (A); remocéo de lapas de tamanho grande (A); remogdo de todas as
lapas (H). As respectivas matrizes de similaridade foram calculadas com o coeficiente de Bray-
Curtis, ap6s transformacéo por raiz quadrada.
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Tabela 4.32- Testes ANOSIM a dois factores ortogonais (remo¢éo e praia) e respectivas andlises SIMPER,
aplicados a matriz de valores de area de rocha nua (RNu) e de area primariamente coberta por
algas encrustantes moles (AEM), algas encrustantes duras (AED) e cracas, estimados em
territérios alimentares de lapas numa experiéncia manipulativa de remog¢éo de lapas realizada no
nivel inferior de maré de duas praias do litoral rochoso alentejano, segundo o delineamento
apresentado na tabela 4.3: t0- Setembro/Outubro de 1997, antes da manipulagdo; t1- seis a nove
meses depois da manipulagdo; C- controlo, ndo remocéo de lapas; G- remocao de todas as lapas
de tamanho grande, com CMC =30mm; T- remocao de todas as lapas; *P<5%; ns, P=5%; --, ndo
se aplica. Os dados foram transformados por raiz quadrada e as matrizes de similaridade foram
calculadas com o coeficiente de Bray-Curtis.

ANOSIM SIMPER
Factor Teste R P (%) Dissimilaridade Principais variaveis (contribuicdo
média (%) para a dissimilaridade média; %)
global -0,023™ 80,1 -- --
remocdo | CxG -0,033™ 83,4 22,56 --
t0 CxT -0,034™ 85,0 23,20 -
GxT -0,002™ 46,4 21,93 -
praia global 0,000™ 46,2 22,74 --
global 0,210* 0,1 -- --
RNu (40,96)
CxG 0,270* 0,1 38,68 AEM (38,90)
remocgao AED (14,87)
t1 AEM (41,43)
CxT 0,346* 0,1 40,50 RNu (38,34)
AED (14,32)
GxT 0,005™ 39,8 37,99 -
AEM (40,53)
praia global 0,181* 0,1 38,78 RNu (37,57)
AED (15,51)

Na figura 4.16 e na tabela 4.33 sdo apresentados os resultados das analises
multivariadas aplicadas a matriz de valores de variagdo percentual da area de rocha nua e
da area primariamente coberta por algas encrustantes moles, algas encrustantes duras e
cracas, de acordo com 0s quais podemos constatar os seguintes padrdes gerais:

- apesar de ter apresentado um valor de stress medianamente elevado, a
configuracdo bidimensional de MDS é considerada potencialmente util (Clarke e Warwick,
2001);

- apesar da separacdo espacial das réplicas dos tratamentos de controlo e de
remocao ter sido pouco evidente na ordenacdo por MDS, os testes ANOSIM detectaram
diferencas significativas entre estes tratamentos, bem como entre as praias;

- com base nos resultados da aplicacdo de SIMPER, a area de rocha nua e a
coberta por algas encrustantes duras foram as varidveis que mais contribuiram para as
diferencas significativas observadas entre os tratamentos de controlo e de remocéo, e entre
as praias, tendo a sua contribuicdo para a respectiva dissimilaridade média sido, em

conjunto, sempre superior a 67%.
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Stress: 0,14

Figura 4.16- Ordenacédo bidimensional por MDS ndo métrico das 72 réplicas amostradas numa experiéncia
manipulativa de remocéo de lapas realizada no nivel inferior de maré de duas praias do litoral
rochoso alentejano, segundo o delineamento apresentado na tabela 4.3 e com base nos valores de
variagdo percentual, entre os dois periodos considerados, da area de rocha nua e da éarea
primariamente coberta por algas encrustantes moles, algas encrustantes duras e cracas, estimados
em territérios alimentares de lapas: controlo (A); remogédo de lapas de tamanho grande (A);
remocédo de todas as lapas (H). A matriz de similaridade foi calculada com o coeficiente de Bray-
Curtis, ap6s transformacéo por raiz quadrada.

No respeitante a estas analises, os valores médios globais de variagdo percentual
de area de rocha nua foram mais elevados no tratamento C (212,4%) que nos restantes
(G=82,5%; T=50,4%) mas, no caso da area de algas encrustantes duras, os valores médios
globais de variagdo percentual foram mais elevados no tratamento G (690,7%) que nos
restantes (C=423,8%; T=147,4%).
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Tabela 4.33- Testes ANOSIM a dois factores ortogonais (remo¢édo e praia) e respectivas andlises SIMPER,
aplicados & matriz de valores de variacdo percentual da area de rocha nua (RNu) e da é&rea
primariamente coberta por algas encrustantes moles (AEM), algas encrustantes duras (AED) e
cracas (Cra), estimados em territérios alimentares de lapas numa experiéncia manipulativa de
remocédo de lapas realizada no nivel inferior de maré de duas praias do litoral rochoso alentejano,
segundo o delineamento apresentado na tabela 4.3: C- controlo, ndo remocdo de lapas; G-
remocao de todas as lapas de tamanho grande, com CMC =30mm; T- remoc¢&o de todas as lapas;
*P<5%; ns, P=5%; --, ndo se aplica. Os dados foram transformados por raiz quadrada e a matriz
de similaridade foi calculada com o coeficiente de Bray-Curtis.

ANOSIM SIMPER
Factor Teste R P(%) Dissimilaridade Principais variaveis (contribuicdo
média (%) para a dissimilaridade média; %)
global 0,145* 0,1 - -
AED (43,85)
CxG 0,170* 0,1 36,58 RNu (26,68)
remogéao Cra (15,61)
AEM (13,86)
AED (40,26)
CxT 0,274* 0,1 37,75 RNu (28,24)
AEM (16,37)
Cra (15,14)
GxT 0,012"™ 35,0 42,29 -
AED (43,43)
praia global 0,121* 0,3 38,81 RNu (23,59)
Cra (16,89)
AEM (16,09)
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4.4- Discussao

Padrdes de variagdo da abundancia, tamanho e area v ital de lapas em funcdo
da intensidade da predac&o humana

No estudo destes padrbes foram detectadas algumas variagbes espaciais e
temporais que parecem estar relacionadas com as actividades de exploragdo humana
exercidas no litoral rochoso alentejano. Em termos espaciais, o impacte destas actividades
foi detectado ao nivel da variancia por local (em cada praia, com algumas centenas de
metros de extensdo, foram analisados diversos locais, com alguns metros de extensdo
cada) do tamanho de lapas exploradas e da area vital de lapas em niveis inferiores de maré,
tendo esta variabilidade a pequena escala sido significativamente mais elevada em praias
sujeitas a maior intensidade de predacdo humana. Tanto hum caso como no outro, este
impacte foi apenas detectado num dos periodos considerados (depois do Verdo), embora a
referida andlise da &rea vital de lapas tenha apenas sido efectuada neste periodo. Esta
interaccdo espacio-temporal também podera ser devida ao impacte destas actividades
humanas, cuja intensidade, em anos anteriores e ha mesma regido costeira, foi maior
durante o Veréo, sobretudo no caso do marisqueio intertidal e, designadamente, no caso da
apanha intertidal de lapas (secc¢éao 2).

Apesar de outras varidveis terem sido analisadas, designadamente a abundancia,
e sua variancia por local, de lapas de diferentes espécies (sujeitas a diferentes esforcos de
exploracdo humana), tamanhos e niveis de maré (uns mais explorados que outros), bem
como o tamanho de lapas exploradas e a &rea vital de lapas, o impacte espacial destas
actividades apenas foi detectado no caso das variaveis acima mencionadas.

Em termos temporais, 0 impacte destas actividades humanas foi detectado ao nivel
da variancia por local da abundancia e do tamanho de lapas grandes (com tamanho
explorado) em niveis inferiores de maré, tendo esta variabilidade a pequena escala sido
significativamente mais elevada depois do Verdo. No caso desta variancia por local do
tamanho de lapas exploradas, este padrao foi registado nos dois tipos de praia considerados
(tamanho da maior lapa escolhida de modo aleatdrio) ou apenas nas praias sujeitas a maior
intensidade de predacdo humana (tamanho da maior lapa; diferencas nao significativas nas
praias sujeitas a menor intensidade de exploracao).

No entanto, quando se compararam os valores médios do tamanho de lapas
exploradas em niveis inferiores de maré, esta variacdo temporal ndo foi significativa huma
das variaveis consideradas (tamanho da maior lapa escolhida de modo aleatério) e, na outra
(tamanho da maior lapa), apresentou, nos dois tipos de praia considerados, valores

significativamente mais elevados depois do Verdo. Embora este padréo seja o oposto ao
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esperado no caso do impacte da exploracdo humana ser significativo, seria de esperar um
aumento de tamanho médio na classe dimensional em causa (lapas com 30mm ou mais de
comprimento maximo da concha), de um periodo antes do Verdo para outro depois do
mesmo Verdo, devido ao crescimento entretanto ocorrido nos individuos desta classe. Deste
modo, a referida auséncia de diferencas significativas no caso desta variacdo temporal do
tamanho da maior lapa escolhida de modo aleatério pode ter sido devida a exploracdo
humana eventualmente exercida durante o Verdo, sobretudo dirigida a lapas desta
dimensao em niveis inferiores de maré (sec¢des 2 e 3).

Por outro lado, este padrdo temporal (valores significativamente mais elevados
antes do Verao) também foi frequentemente observado na andlise da abundancia de lapas,
bem como da sua variancia por local, em ambos niveis de maré considerados e sobretudo
no caso de Patella depressa e de lapas pequenas (com menos de 5mm de comprimento
maximo da concha) das duas espécies de Patella analisadas.

Este padrdo temporal deve estar sobretudo relacionado com o assentamento de P.
depressa e P. ulyssiponensis, cujo periodo anual principal parece ser, na regido em estudo,
correspondente aos meses de Outono, Inverno e Primavera, atendendo a variagdo anual da
estrutura dimensional e do ciclo reprodutivo destas espécies analisada por Guerra e
Gaudéncio (1986) no centro e sul da costa continental portuguesa, e a variacdo anual do
estado de maturacdo das gonadas das mesmas espécies observada no presente trabalho
(seccédo 7.3). Com base numa area quadrada com 1m de lado amostrada mensalmente ao
longo de cerca de um ano em niveis inferiores (P. depressa; Cabo Raso e sul do Algarve) ou
médios (P. ulyssiponensis; uma poca de maré amostrada no sul do Algarve) de maré, estas
autoras observaram uma maior abundancia de individuos pequenos (lapas com menos de
5mm de comprimento maximo da concha) em meses de Outono, Inverno e Primavera. No
respeitante a emissdo de gametas, analisada por estas autoras na costa meridional algarvia,
o principal periodo foi observado durante os meses de Inverno (P. depressa) e em
Dezembro e Janeiro (P. ulyssiponensis). No presente trabalho, a abundancia relativa de
individuos destas espécies com gonada desenvolvida (estados IV*, V ou IV, segundo a
classificacdo proposta por Orton e outros, 1956 e descrita na secc¢ao 7.3) foi mais elevada
de Novembro a Marco, inclusive.

No caso de Siphonaria pectinata, s6 se registaram diferencas significativas entre
periodos do ano na analise da abundéancia de individuos grandes (30mm> CMC =5mm), na
qual foram observados valores significativamente mais elevados depois do Verdo. Também
este padrdo temporal pode estar relacionado com o0 assentamento desta espécie, cujo
periodo anual principal deverd ser, na regido em estudo, correspondente aos meses de

Primavera e Verdo, atendendo a que o principal periodo de desova desta espécie ocorreu
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entre Maio e Junho num estudo efectuado em Gibraltar, no sul da Peninsula Ibérica (Ocafia
e Emson, 1999).

De qualquer modo, a relacdo entre a abundancia total de lapas grandes e
pequenas ou médias (nivel inferior de maré) e de lapas grandes e médias (nivel médio de
mare) registada antes do Verdo apresentou diferencas em fungdo da intensidade da
exploracdo humana a que as praias amostradas estavam sujeitas, podendo esta interaccdo
espacio-temporal integrar efeitos devidos a esta exploragéo e/ou ao referido assentamento.
Com efeito, aquelas relagbes foram positivas e significativas nas praias sujeitas a maior
intensidade de exploracdo mas, quando esta intensidade foi considerada menor, as mesmas
relacbes foram ndo significativas (abundancia total de lapas grandes versus abundancia
total de lapas pequenas ou médias no nivel inferior de maré) ou negativas e significativas
(abundancia total de lapas grandes versus abundéancia total de lapas médias no nivel médio
de maré). Deste modo, a exploracdo humana, sobretudo dirigida a lapas de tamanho
grande, parece ter diminuido a intensidade destas rela¢des (nivel inferior de maré) ou
mesmo invertido o seu sentido (nivel médio de maré), provocando um impacto negativo da
abundancia de lapas grandes na de lapas com menor dimensdo. Um efeito semelhante foi
observado por Branch e Odendaal (2003) num estudo sobre os efeitos da proteccéo,
conferida por reservas marinhas, na dindmica populacional da lapa Cymbula oculus, tendo
sido registada uma correlacdo negativa e significativa entre a abundancia de adultos e de
juvenis (idade inferior a um ano), que foram trés vezes mais abundantes em areas onde esta
espécie era explorada pelo Homem. No entanto, os mesmos autores referem que, noutros
estudos realizados com diferentes espécies de lapas, incluindo do género Patella, a
abundéancia de adultos teve efeitos positivos, negativos ou nulos no recrutamento de lapas
juvenis, dependendo estas relacdes de vérios factores, como a disponibilidade de stocks de
reprodutores, a extensdo da disperséo larvar, e o impacto das lapas adultas no habitat (que
pode ser positivo ou negativo para esse recrutamento) e nas proprias lapas juvenis
(perturbacéo fisica ou competicédo por alimento).

Tanto em termos espaciais como temporais, 0 impacte das actividades de
predacdo humana no litoral rochoso alentejano foi detectado sobretudo ao nivel da variancia
por local do tamanho de lapas exploradas, mas também da é&rea vital de lapas e da
abundéancia de lapas grandes. Possuindo cada local alguns metros de extensdo, esta
variancia é uma estimativa da variabilidade a pequena escala dos padrfes estudados, tendo
a sua importancia na deteccdo do impacte em estudo sido salientada por estes resultados.

Por um lado, a variabilidade a pequena escala dos valores médios foi muito
frequente em todas as andlises, nas quais o factor local foi significativo na maior parte dos

casos. E provavel que esta variabilidade seja sobretudo devida a elevada heterogeneidade
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da maioria dos substratos duros intertidais (por exemplo, Raffaelli e Hawkins, 1996), que
podem apresentar, por exemplo, uma grande diversidade de microhabitats numa é&rea de
poucos metros quadrados (Chapman, 1994), bem como a outros factores ambientais que
actuam e podem ser extremamente variaveis a pequena escala. Esta variacdo espacial
(geralmente, de alguns centimetros a poucas centenas de metros), registada em estudos
sobre populacdes e comunidades de litorais rochosos de diversas regifes (por exemplo,
Jernakoff, 1985a; Underwood e Chapman, 1989, 1996; Chapman, 1994; Menconi e outros,
1999), bem como sobre o comportamento alimentar e os padrdes de movimento de
moluscos gastropodes herbivoros, como as lapas (Chapman e Underwood, 1992), foi
também observada com frequéncia neste habitat e na regido em estudo, ao nivel da
estrutura de comunidades macrobentodnicas (Saude, 2000; Silva, 2002b) e da abundéncia de
potenciais presas humanas, como o percebe (Cruz, 2000), as lapas (Silva, 2002b; Sousa,
2002) e os burriés (Salvador, 2002).

No entanto, esta variabilidade a pequena escala dos valores médios raramente
diferiu em funcdo da intensidade da exploracdo humana (apenas na analise do tamanho de
lapas exploradas em niveis inferiores de maré o factor local foi significativo, na amostragem
aleatéria, e mais frequente, na amostragem selectiva, nas praias sujeitas a maior
intensidade de exploracdo humana), ndo tendo acontecido 0 mesmo com a variancia
estimada por local, que foi, em alguns casos, significativamente maior em praias sujeitas a
maior intensidade desta exploragéo (ver acima). Estes resultados sugerem, assim, que esta
variabilidade espacial a pequena escala foi aumentada de modo significativo pela predacédo
humana exercida no litoral rochoso alentejano. Com efeito, a variabilidade a escala do local
(algumas centenas de metros) da intensidade destas actividades humanas foi mais
importante que a escala da praia (alguns milhares de metros), tendo sido sempre
significativa nos conjuntos totais de actividades e moderadamente frequente no caso da
apanha de lapas (seccdo 2), o que pode ter contribuido para este aumento de variabilidade
entre locais com alguns metros de extenséo.

Na literatura consultada ndo foi encontrado algum trabalho sobre a predacéo
humana de litorais rochosos onde esta variabilidade espacial tenha sido testada. No caso
dos trabalhos dedicados ao estudo do impacte da apanha humana de lapas, foram
registados declinios significativos na densidade e/ou no tamanho das presas em locais
sujeitos a uma intensa exploracdo humana (Eekhout e outros, 1992; Branch e Moreno,
1994; Bustamante e outros, 1994; Hockey, 1994; Santos e outros, 1995; Pombo e Escofet,
1996; Hawkins e outros, 2000; Ferraz e outros, 2001; Branch e Odendaal, 2003; Roy e
outros, 2003), embora nas respectivas analises tenham sido testadas diferencas entre

valores médios e ndo entre variancias. Tal como refere Benedetti-Cecchi (2003), as
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experiéncias ecologicas tém sido geralmente delineadas para testar hipdteses sobre a
influéncia da intensidade média de processos causais, apesar da variancia em torno dos
principais efeitos ter sido largamente menosprezada como uma forca causal em
comunidades biolégicas. De modo a compreender como a varidncia em processos
ecoldgicos gera a estrutura de populacdes e comunidades, este autor propde a realizacdo
de experiéncias em que os niveis de intensidade e variabilidade sejam escolhidos de modo
independente, usando explicitas escalas temporais ou espaciais, e tratados como factores
fixos e ortogonais

O facto de ndo terem sido observadas, no presente trabalho, diferencas
significativas entre valores médios de abundancia, tamanho ou é&rea vital de lapas que
possam ser devidas a exploracdo humana destes moluscos, em conjunto com o facto de os
efeitos desta exploracdo terem sido detectados apenas quando as mesmas variaveis foram
analisadas ao nivel da varidncia estimada a pequena escala, esta de acordo com a
classificacdo de moderadamente pescado atribuida na sec¢do 3 ao stock exploravel de P.
ulyssiponensis do litoral rochoso alentejano e também sugere que a apanha humana de

lapas exercida nesta regido possua um impacte moderado.

Efeitos da remocéo de lapas

As escalas espaciais mais pequenas a que estes efeitos foram estudados numa
experiéncia manipulativa efectuada em niveis inferiores de maré corresponderam ao
territério, cuja &rea total inicial atingiu, em média, cerca de 42,1cm? e variou entre cerca de

7,1 e 178,2cm?, e & area, que totalizou 2m? (1x2m).

Abundancia de lapas

No estudo dos efeitos da remocédo de lapas na abundancia destes moluscos,
estudados a estas duas escalas, apenas foram detectados efeitos significativos na maior
classe dimensional considerada (lapas de tamanho grande, com CMC 230mm) quando a
resolucdo espacial foi, no maximo, a da &rea. Neste caso, aguando da reamostragem
efectuada no periodo experimental tl, cerca de 55 a 9 meses ap6s a manipulacdo
efectuada (C- controlo, ndo remocédo de lapas; G- remocdo de todas as lapas de tamanho
grande, com CMC 230mm; T- remocdo de todas as lapas), foi observado nesta classe
dimensional o padrdo geral C>G>T, ndo tendo sido detectadas diferencas significativas
entre estes tratamentos em t0 (inicio da experiéncia, imediatamente antes da manipulacéo).

Assim, cerca de 5,5 a 9 meses apos ter havido uma remocdo experimental de
lapas em &reas com 2m? (1x2m), os seus efeitos ainda eram notérios em lapas com

dimenséo explorada pelo Homem e foram mais importantes no tratamento T, em que, para

279



além destas lapas de tamanho grande, foram removidas todas as restantes lapas. No
tratamento G, em que apenas foram removidas todas as lapas de tamanho grande, a
recuperacao da abundéancia desta classe dimensional foi maior que no tratamento T, tendo
havido, nas duas areas de um dos quatro locais amostrados, um aumento da densidade de
lapas de tamanho grande, de t0 para tl.

Em termos globais, as lapas de tamanho grande que recolonizaram areas sujeitas
aos tratamentos G e T, em que foram removidas, totalizaram 64 e 23 individuos,
respectivamente. Tendo em consideracdo a duracdo de alguns meses desta experiéncia,
esta recolonizacdo de areas que foram sujeitas ao tratamento T s6 pode ter-se verificado a
partir do substrato adjacente. No caso das areas que foram sujeitas ao tratamento G, esta
recolonizacdo também pode ter ocorrido desta forma, embora o recrutamento de lapas de
tamanho grande também possa ter acontecido através do crescimento de lapas com CMC
<30mm que nédo foram removidas em t0.

Quando a resolucdo espacial maxima correspondeu ao territério, C>G=T foi o Unico
padrédo geral observado no estudo dos efeitos da remocdo de lapas na abundancia destes
moluscos e ocorreu apenas na analise da densidade de lapas de tamanho grande em t1,
ndo tendo sido detectadas diferencas significativas entre estes tratamentos em t0. Aquele
resultado deve-se ao facto da recolonizacdo de lapas grandes ter sido muito reduzida nos
48 territdrios que foram individualmente sujeitos a tratamentos de remocao de lapas, onde
foi observado um Unico caso de recrutamento de lapas com esta dimensao.

No territério onde este recrutamento ocorreu, que foi sujeito ao tratamento G, o
exemplar recrutado pertencia a espécie P. ulyssiponensis e possuia, em t1, 32,5mm de
CMC. Em tO, cerca de 7 meses antes, as lapas ndo manipuladas e observadas nesse
mesmo territério eram, ao todo, trés e pertenciam a referida espécie, sendo duas pequenas
(CMC <5mm) e uma com 24,5mm de CMC. Deste modo, atendendo a taxa de crescimento
gue a concha desta espécie pode ter (2,0-4,5mm por ano em individuos com CMC entre 20
e 30mm, segundo Fischer-Piette, 1941, e Thompson, 1979; 2,61mm por ano em individuos
com CMC entre 22 e 44mm, de acordo com estimativas apresentadas na seccédo 3 e
baseadas em observacdes efectuadas, na regido em estudo, por Sousa, 2002, e no
presente trabalho), € pouco provavel que o referido recrutamento tenha ocorrido por
crescimento de uma das lapas que nao foi removida em t0 no mesmo territério, sendo
possivel que tenha ocorrido imigracdo por parte de outro exemplar com maior tamanho.
Apesar de, na escolha dos territérios amostrados, apenas terem sido considerados os que
eram separados, por algas folhosas, de outros territérios alimentares de lapas, de modo a
dificultar a migracdo de lapas, de ou para outros territérios, nomeadamente no caso dos
individuos grandes (Underwood, 1979, 1981; Branch, 1981; Steneck e Watling, 1982;

280



Benedetti-Cecchi e Cinelli, 1993; Dye, 1993), € de admitir a possibilidade de tal migracéo ter
ocorrido, tendo em considerag&o o ocorrido no territério acima referido.

De qualguer modo, a recolonizagcdo de lapas de tamanho grande verificada na
maioria das areas que foram sujeitas ao tratamento T indica que existe, em lapas com esta
dimenséo, pertencentes a P. ulyssiponensis e habitantes de niveis inferiores de maré da
regido em estudo, um potencial de emigragdo para territorios adjacentes. Esta deslocacdo
migratoria pode ter sido motivada por pressdes competitivas a que as lapas estavam
sujeitas nos territérios de onde migraram e/ou pelo aumento de alimento potencial que
ocorreu nos territérios onde foram removidas lapas em t0 e para onde migraram (ver
adiante).

Com efeito, em substratos duros intertidais como os estudados neste trabalho, as
lapas podem ser alvo de elevadas pressées competitivas, causadas por outras lapas, da
mesma ou de outra espécie, ou por outros organismos que com elas compitam por espaco
(por exemplo, cracas, algas) e/ou alimento (por exemplo, outros moluscos herbivoros), e
que podem afectar significativamente o crescimento, o recrutamento e a reproducdo dos
organismos envolvidos (Branch, 1975b, 1975¢, 1981; Underwood, 1979, 1992; Creese e
Underwood, 1982; Boaventura e outros, 2002b, 2003). Em varios estudos foi ja observada a
migracdo de lapas e, nalguns casos, este comportamento foi interpretado como uma forma
de reduzir a competicdo intraespecifica por espaco e/ou alimento, atendendo a que a
intensidade da competicdo é dependente da densidade (Branch, 1975b, 1975c, 1981;
Delany e outros, 1998).

Embora o comportamento de retorno a casa (*homing”) de P. ulyssiponensis tenha
sido considerado uma caracteristica regular por Cook e outros (1969; porém, Underwood,
1979, referiu que estes autores ndo demonstraram quantitativamente que este
comportamento nao foi aleatério) e, com base neste trabalho, Branch (1981) tenha-o
classificado como rigido, esta espécie pode efectuar deslocacbes migratorias: Delany e
outros (1998) registaram a imigracdo de exemplares desta espécie com CMC >10mm para
dentro de pocas de maré de niveis intertidais médios, apds remocéao de todas as respectivas
lapas; num estudo preliminar realizado numa praia do litoral alentejano, no qual exemplares
desta espécie foram mudados de niveis de maré inferiores para niveis médios, Sousa
(2002) observou a sua deslocacdo migratéria para niveis inferiores e em direc¢éo a pocas
de maré e fendas.

Por outro lado, a diminuicdo da abundancia e do tamanho de lapas tem,
geralmente, como efeito directo, um aumento da abundancia de algas, nomeadamente das
espécies que sdo consumidas por estes moluscos (por exemplo, Hawkins e Hartnoll, 1983;
Underwood e Jernakoff, 1984; Dye, 1992, 1993; Sharpe e Keough, 1998; Benedetti-Cecchi,
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2000; Boaventura e outros, 2002a). Assim, podendo o alimento das lapas ser limitante do
seu crescimento e contribuindo a competicdo intraespecifica para a diminuicdo da
quantidade de alimento (Branch, 1981), a migracdo acima referida também pode ter sido
motivada pelo aumento de alimento que ocorreu nos territérios onde foram removidas lapas
em t0 (Benedetti-Cecchi e Cinelli, 1993; ver adiante) e onde se verificou a ocorréncia de
imigracao.

Tendo em consideracdo a grande diferenga registada entre a abundancia de P.
ulyssiponensis (cerca de 95%, em t0, e 98%, em t1, da densidade total de lapas) e a das
restantes espécies de lapas (Diodora graeca, Helcion pellucidum, P. depressa, P. vulgata e
Siphonaria pectinata) observadas no habitat estudado, e que a remocdo experimental
destes moluscos ndo favoreceu alguma espécie de lapa em particular, nem a dominante,
nem as menos abundantes, as pressdes de competicdo intraespecifica a que P.
ulyssiponensis esta sujeita deverdo ser superiores as originadas pela competicdo por
espaco e/ou alimento entre esta espécie e as outras espécies de lapas, que utilizam em
conjunto o espaco e o alimento de cada territério alimentar.

Num estudo experimental sobre competicdo inter e intraespecifica entre lapas
intertidais, envolvendo uma espécie de gastropode prosobranquio (Cellana tramoserica) e
duas espécies de Siphonaria (S. denticulata e S. virgulata), Creese e Underwood (1982)
observaram que a competicdo intraespecifica em Cellana era mais intensa que a
interespecifica. Segundo estes autores, a natureza das interac¢des competitivas entre estes
dois géneros de lapa é explicado por diferencas nos seus métodos de alimentagao:
possuindo dentes radulares relativamente fracos, as lapas Siphonaria estdo geralmente
condicionadas ao consumo de macroalgas folhosas, alimentando-se delas quando os
respectivos talos atingem um determinado tamanho, embora as partes basais dos talos
possam ficar intactas (Branch, 1981; Underwood e Jernakoff, 1981; Creese e Underwood,
1982; Hodgson, 1999); as lapas prosobranquias, como as dos géneros Cellana ou Patella,
possuem radulas bastante mais fortes, com as quais podem escavar a rocha e remover a
microflora que cresce em frestas ou mesmo incrustada na superficie rochosa, o que as torna
capazes de explorar este recurso alimentar antes que atinja um tamanho adequado para ser
consumido por Siphonaria (Branch, 1981; Creese e Underwood, 1982; Steneck e Watling,
1982; Hodgson, 1999). Deste modo, apesar da inferioridade competitiva de Siphonaria, a
competicao intraespecifica que conduz a reducdo da densidade de Cellana garante que as
lapas deste género ndo sdo capazes de explorar todos os recursos alimentares e que
alguns ficam disponiveis para a alimentacdo de Siphonaria (Creese e Underwood, 1982).
Noutro estudo sobre competicdo entre uma lapa prosobranquia (Fissurela picta) e outra

espécie de Siphonaria (S. lessoni), Godoy e Moreno (1989) observaram que a remog¢ao
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experimental da primeira provocou um aumento da taxa de crescimento, do tamanho e da
fecundidade da segunda. Tendo em conta a elevada sobreposicao da dieta destas espécies
(Godoy e Moreno, 1989), a superioridade competitiva de F. picta pode resultar sobretudo da
sua maior dimensdo (Branch e Moreno, 1994). Estas diferencas dimensionais podem ser
importantes neste tipo de interac¢do, tendo em conta que Siphonaria gigas, a maior espécie
deste género, pode ser competitivamente superior a lapas prosobranquias, ou estas podem
nao ter efeitos negativos sobre S. gigas (Hodgson, 1999).

Atendendo a co-habitacdo de P. ulyssiponensis e S. pectinata no habitat estudado,
bem como a sua diferente dimensdo maxima (nas réplicas colhidas neste estudo, ndo foram
observados exemplares de S. pectinata com mais de 30mm de CMC), é possivel que
ocorram, neste habitat e entre estas espécies, interac¢cdes competitivas semelhantes as
observadas por Creese e Underwood (1982) e Godoy e Moreno (1989). Por outro lado, a
exploracdo humana de lapas pode alterar estas interac¢des, atendendo a que € sobretudo
dirigida aos maiores exemplares de P. ulyssiponensis. No entanto, a elevada dominancia de
P. ulyssiponensis neste habitat deve contribuir para um claro balanco a favor desta espécie,
0 que pode ndo acontecer em niveis de maré superiores, nos quais a abundancia absoluta e
relativa desta espécie de Siphonaria € mais elevada, e apesar de co-habitar também com
lapas do género Patella (Sousa, 2002). Contudo, Craig e outros (1969, citados por Hodgson,
1999) observaram que S. pectinata pode remover a rocha em locais onde algas cianoficeas,
penetrando na rocha, reduziram a sua dureza, tendo a herbivoria desta lapa contribuido
para a erosao do substrato duro onde vive. Deste modo, a radula desta espécie pode ser
mais forte que o que é normal nas lapas do género a que pertence, o que pode ser
importante para as referidas interacgbes competitivas.

No entanto, ndo foram observados efeitos da remog¢éo de lapas na abundancia
destes moluscos com CMC <30mm, o que, no caso do tratamento T, indica que também
tenha havido recolonizacao, por parte de lapas com esta dimenséo, das areas experimentais
a partir do substrato adjacente e que, no que diz respeito as lapas pequenas (CMC <5mm),
também possa ter ocorrido assentamento nessas areas. Considerando que o principal
periodo anual de assentamento de P. ulyssiponensis, a espécie de lapa dominante neste
estudo, parece ser correspondente, na costa alentejana, aos meses de Outono, Inverno e
Primavera (ver acima), e tendo em consideracdo que a remocao experimental das lapas foi
efectuada em meses de Verdo e Outono, € possivel que a referida recolonizacdo de lapas
pequenas tenha ocorrido por assentamento, o que também se devera ter verificado nas
areas que foram sujeitas aos outros tratamentos. De qualquer modo, este assentamento,
bem como a referida recolonizag@o das areas experimentais a partir do substrato adjacente,

s6 terdo sido possiveis nos territérios cuja area ndo foi totalmente coberta por algas
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folhosas, que impedem a adeséo das lapas ao substrato duro, e terdo sido mais intensos
nos territérios em que existia substrato duro ndo coberto por algas folhosas (por exemplo:
rocha nua - substrato ndo coberto por organismos macroscopicos permanentemente fixos —,
algas encrustantes duras ou a concha de outras lapas), ao qual a adesao destes moluscos é
mais eficiente (Underwood, 1979, 1981; Branch, 1981; Jernakoff, 1985b; Benedetti-Cecchi e
Cinelli, 1993) e onde tem sido observado o assentamento ou a emergéncia de habitats
cripticos por parte de lapas pequenas do género Patella, incluindo P. ulyssiponensis
(Branch, 1975b; Bowman, 1981).

Por outro lado, o facto de ter ocorrido recolonizacdo, por parte de lapas de
tamanho médio, nos territérios que foram individualmente amostrados e sujeitos ao
tratamento T, indica que a existéncia de algas folhosas entre territdrios ndo impediu a
recolonizacdo de lapas médias a partir do substrato adjacente. No entanto, tendo em
consideracdo que, nestes territorios, ndo foi observada recolonizacdo por parte de lapas
grandes, é possivel que tais algas folhosas entre territérios tenham dificultado de modo
importante a migracdo de lapas grandes, de ou para outros territérios, corroborando o
referido pelos autores acima citados (Underwood, 1979, 1981; Branch, 1981; Steneck e
Watling, 1982; Benedetti-Cecchi e Cinelli, 1993; Dye, 1993) no que diz respeito

possibilidade de migracdo de lapas grandes por entre este tipo de algas. Com efeito,

gy

Benedetti-Cecchi e Cinelli (1993) utilizaram uma técnica semelhante (areas experimentais
separadas por barreiras naturais de macroalgas) para excluir moluscos herbivoros
intertidais, ou mesmo para permitir a sua imigragao (abrindo corredores de ligacdo, por entre
as macroalgas, a areas com moluscos herbivoros), tendo sido bem sucedida no que diz
respeito a lapas do género Patella. Porém, como acima foi referido, a imigracéo de uma lapa
grande (CMC=32,5mm) parece ter ocorrido num dos 24 territérios que foram individualmente
sujeitos ao tratamento G, sugerindo que tal migracao é possivel.

Quando a resolucéo espacial maxima correspondeu ao territério, o padrdao C=G<T
foi observado em t1 na andlise da densidade de lapas pequenas, embora apenas num dos
quatro locais amostrados (nos restantes locais, o factor remocao nao foi significativo), ndo
tendo sido detectadas diferencas significativas entre estes tratamentos em t0. Deste modo,
0 recrutamento de lapas pequenas verificado entre t0 e t1 parece ter sido favorecido pelo
tratamento T, mais que pelos outros tratamentos, nos territérios individualmente amostrados
naquele local, embora este resultado seja espacialmente pouco representativo no ambito da
experiéncia efectuada.

Nos territérios do mesmo local, as andlises da area vital de lapas e da area coberta
por outros organismos revelaram que: o factor remoc&o ndo foi significativo em t0, mas

interagiu significativamente com o factor area em t1 e na variagao percentual ocorrida entre
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os dois periodos amostrados; o padrdo geral C=G>T foi observado na andlise da area
coberta por algas encrustantes moles nos territérios de uma das &reas experimentais
amostradas em tl; os padrbes gerais C>T>G e C=G>T foram registados na andlise da
variagdo percentual da area total. Atendendo a estes resultados, a significativa diminui¢éo
da &rea vital, bem como da &rea coberta por algas encrustantes moles, nos territérios que
foram sujeitos ao tratamento T poderiam ter tido um efeito contrario no referido recrutamento
de lapas pequenas, ao provocarem a reducdo do substrato disponivel para o seu
assentamento e adesao no/ao substrato.

Deste modo, é possivel que outros factores tenham sido mais importantes para a
obtencéo do referido padrédo, designadamente relacionados com a competicdo por espaco
com outras lapas. Com efeito, a abundancia de lapas adultas pode ter um efeito negativo no
recrutamento de lapas juvenis, tal como foi observado por Branch e Odendaal (2003) no
acima referido estudo sobre a dindmica populacional da lapa Cymbula oculus. No entanto,
0s mesmos autores referem que, noutros estudos realizados com diferentes espécies de
lapas, incluindo do género Patella, a abundancia de adultos teve efeitos positivos, negativos
ou nulos no recrutamento de lapas juvenis, estando estas relacbes dependentes de varios
factores, designadamente a competicdo por alimento (ver acima).

Por outro lado, é possivel que a maior colonizacdo por algas folhosas, observada
nos territdrios daquele local que foram sujeitos ao tratamento T, tenha contribuido para
aumentar a proteccao de lapas pequenas em relagédo a dessecacédo, ao hidrodinamismo e a
eventuais predadores (Branch, 1981). No presente trabalho, tal como em Dye (1993), foram
frequentemente observados exemplares de P. ulyssiponensis, nomeadamente de pequena
dimenséo, distribuidos na periferia dos territorios alimentares e inseridos como uma cunha

por baixo de algas folhosas.

Area vital de lapas e area coberta por outros organismos

Aumento da area de rocha nua e outros efeitos

No estudo dos efeitos da remocéo de lapas na &rea vital destes moluscos e na
area coberta por outros organismos, a resolucao espacial foi, no maximo, a do territorio,
tendo sido detectados efeitos significativos nos dois tipos de anélise em que foram testados.
Nas andlises univariadas, as ANOVA revelaram efeitos significativos em trés variaveis, nas
quais o factor remocao ndo foi significativo em t0, embora tenha sido apenas numa delas - a
area de rocha nua -, em que foi detectado um padrdo geral. Este padrédo correspondeu a
C>G=T (C- controlo, ndo remocao de lapas; G- remoc¢do de todas as lapas de tamanho
grande, com CMC 230mm; T- remocao de todas as lapas) e foi detectado tanto em t1, como

na variagdo percentual ocorrida entre os dois periodos amostrados. Nas outras variaveis em
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gue o factor remocéo foi significativo - &rea de algas encrustantes moles e éarea total -, tal
apenas se verificou em t1 ou na referida variagdo percentual, respectivamente, embora as
diferencas entre tratamentos tenham variado significativamente com a &rea. Esta variagdo
interactiva foi um pouco menor no caso da area total, em que os padrdoes C>T, C=G e G=T
foram registados em cinco das oito areas experimentais amostradas e, no caso da area de
algas encrustantes moles, o factor remogéo somente foi significativo numa das duas praias
amostradas e os padrdes C=T, C=G e G=T foram registados em seis das oito areas
experimentais amostradas. Nestas duas variaveis, o padrdo C>G=T foi apenas observado
numa das oito areas experimentais amostradas, tendo sucedido 0 mesmo com o registo do
padrdo C>G>T no caso da area total.

Nas analises multivariadas, o factor remocdo néo foi significativo em t0 mas o
mesmo nao aconteceu em tl e na variacdo percentual ocorrida entre os dois periodos
amostrados. Nestes casos, em que o factor remocao foi significativo, o padrdo detectado foi
C#(G=T) e as duas variaveis que mais contribuiram para estas dissimilaridades foram a area
de algas encrustantes moles e rocha nua, em t1 (contribuicdo conjunta equivalente a cerca
de 80%), e a area de algas encrustantes duras e rocha nua, naquela variacdo percentual
(contribuicdo conjunta equivalente a cerca de 69-70%). Em t1, a contribuicdo destas duas
variaveis para aquelas dissimilaridades foi muito semelhante mas, no que diz respeito a
referida variacdo percentual, a mesma contribuicdo da area de algas encrustantes duras foi
sempre superior a dada pela area de rocha nua, que atingiu sempre valores inferiores a
29%. Por outro lado, os valores médios globais de area de algas encrustantes moles e rocha
nua, em t1 e na mencionada variagcdo percentual, foram mais elevados no tratamento C
mas, no caso da variacdo percentual da &rea de algas encrustantes duras, os valores
médios globais foram mais elevados no tratamento G que nos restantes. No entanto, as
respectivas andlises univariadas ndo detectaram diferengas significativas entre tratamentos
nos casos da variacdo percentual da area de algas encrustantes moles e duras.

De qualquer modo, a referida maior variacdo percentual da &rea coberta por algas
encrustantes duras nos territérios que foram sujeitos ao tratamento G, bem como a elevada
contribuicdo desta variavel para a dissimilaridade média obtida entre os diversos
tratamentos na analise multivariada da variacdo percentual ocorrida entre t0 e t1, pode estar
relacionada com o aumento de area de rocha nua ocorrido entre estes periodos e que foi
mais frequente e significativamente maior nos territérios de controlo, bem como com o
aumento de éarea total, em que o padrdo C>T foi registado em cinco das oito areas

experimentais amostradas.
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- agitacdo maritima e influéncia na actividade alimentar de lapas e na
abundéancia de algas

Em primeiro lugar, ndo parece que estes aumentos de area de rocha nua e de area
total tenham ocorrido devido a um incremento da actividade alimentar das respectivas lapas,
tendo em consideracdo que apenas a abundéancia de lapas pequenas sofreu um aumento
nesses territérios, onde a abundancia das lapas com maior biomassa diminuiu (ver atras).
Por outro lado, € possivel que esta actividade alimentar das lapas com maior biomassa
tenha sido negativamente afectada pela agitacdo maritima, que dificulta a adesdo das lapas
ao substrato rochoso aquando das suas excursfes alimentares (Branch, 1981; Underwood e
Jernakoff, 1984; Branch e Cherry, 1985), e apesar da abundante ocorréncia de P.
ulyssiponensis em locais expostos a ondulacdo (Ebling e outros, 1962; Thompson, 1979;
Cruz, 2000). Com efeito, a agitacdo maritima foi potencialmente elevada nos meses de
Outono e Inverno (Costa, 1994; Antunes e Pires, 1998), que decorreram entre tO e t1.

Jenkins e outros (2001) apresentam resultados de um estudo sobre a intensidade
alimentar de lapas efectuado durante quinze meses no litoral rochoso alentejano, segundo
0s quais parece ter ocorrido variacdo sazonal. Porém, este estudo foi apenas realizado em
niveis médios de maré e os valores mais elevados foram observados, nesta regido, em
meses de Verdo e Outono e, os mais baixos, no fim do Inverno. Atendendo a que a
actividade alimentar de lapas pode ser mais reduzida durante a reproducgéo (Branch, 1981,
Della Santina e Chelazzi, 1991; Jenkins e outros, 2001), também € possivel que aquela
tenha sido menos intensa entre tO e t1, considerando que o principal periodo de emissao de
gametas de P. ulyssiponensis foi observado por Guerra e Gaudéncio (1986) em Dezembro e
Janeiro na costa meridional algarvia e que, no presente trabalho, a abundéancia relativa de
individuos desta espécie com génada desenvolvida (estados IV', V ou IV, segundo a
classificagéo proposta por Orton e outros, 1956 e descrita na secc¢do 7.3) foi mais elevada
de Novembro a Marco, inclusive, tendo o principal periodo de repouso sexual ocorrido nos
meses de Abril a Agosto, inclusive.

De qualquer modo, a elevada agitagcdo maritima potencialmente ocorrida entre t0 e
tl pode ter contribuido directamente para o referido aumento de area de rocha nua ocorrido
entre estes periodos, por ter provocado a quebra e o arranque de algas folhosas das
margens dos territérios em causa (Airoldi, 1998), ou o desalojamento de cracas e algas
encrustantes destes territérios, embora estas algas possam ser relativamente mais
resistentes ao impacte mecanico das ondas que as folhosas (Dethier, 1994; Airoldi, 2000).
Podendo as algas encrustantes duras subsistir durante varios anos por baixo de algas
folhosas (Airoldi, 2000) e até constituir a base de implantacdo de algas folhosas calcéarias
(Steneck e Watling, 1982; Benedetti-Cecchi e Cinelli, 1994; Dethier, 1994), como, por
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exemplo, de Corallina officinalis, uma das espécies de algas folhosas mais abundantes nos
niveis de maré amostrados nesta experiéncia (Saude, 2000; Silva, 2002b), é possivel que a
guebra e o arranque de algas folhosas referidos tenham contribuido também para o
aumento, nos territérios em causa, da abundancia de algas encrustantes duras, mais
resistentes aos efeitos da agitacdo maritima (ver acima). No entanto, é de referir que
também algumas algas folhosas podem ser bastante resistentes ao impacte mecénico das
ondas, como é o caso das algas calcérias do género Corallina, podendo essa resisténcia
conferir-lhes vantagens competitivas, em periodos de agitacdo maritima mais elevada,
relativamente a outras algas folhosas menos resistentes a este tipo de stress, como é o
caso das filamentosas (Benedetti-Cecchi e Cinelli, 1994; Airoldi, 2000). Com efeito,
Benedetti-Cecchi e Cinelli (1994) observaram um maior recrutamento de algas geniculadas
calcarias (sobretudo Corallina elongata e Haliptilon virgatum) entre Setembro e Dezembro, e
de algas filamentosas em meses de Primavera e Verdo, huma experiéncia manipulativa
(raspagem das macroalgas erectas) realizada em niveis inferiores de maré da costa

ocidental italiana.

... - importancia da dimenséo das lapas

A referida maior variagdo percentual da area coberta por algas encrustantes duras
observada nos territérios que foram sujeitos ao tratamento G podera ter sido devida ao facto
de, nestes territérios, terem sido removidas as lapas de tamanho grande, que poderiam
raspar e consumir essas algas (Steneck e Watling, 1982, referem, citando o trabalho de
outro autor, uma associagéo de P. ulyssiponensis com a alga encrustante dura Lithophyllum,
embora sem apresentar evidéncia de consumo alimentar; Della Santina e outros, 1993,
constataram a ingestéo, por P. ulyssiponensis, de Corallina elongata, alga folhosa calcéria
gue possui uma base encrustante), ao passo que, nos territérios de controlo, as lapas com
essa dimensdo ndo foram removidas e a sua abundancia foi significativamente maior que
nos outros tratamentos (ver atrds). No entanto, nos territérios que foram sujeitos ao
tratamento T, onde todas as lapas foram removidas, a recolonizacdo de lapas médias e
grandes parece ter sido semelhante a ocorrida nos territérios que foram sujeitos ao
tratamento G, ndo tendo sido detectadas diferencas entre estes tratamentos na maioria das
analises da area vital destes moluscos e da &rea coberta por outros organismos. Assim,
tendo em consideracdo as variaveis quantificadas neste estudo, ndo parece ter existido
alguma razdo para as referidas diferencas entre os tratamentos G e T (valores médios
globais da variacdo percentual da area de algas encrustantes duras mais elevados no

tratamento G) podendo outros factores ndo testados terem sido responsaveis por tal padrao.
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Tanto as andlises univariadas como as multivariadas detectaram efeitos
significativos da remocéao de lapas, cerca de seis a hove meses apds a manipulagéo, tendo
estes efeitos sido mais evidentes no que diz respeito a area de rocha nua. Esta variavel
apresentou valores mais baixos nos tratamentos de remocdo destes moluscos, ndo tendo
sido observadas diferengas significativas entre estes tratamentos, isto €, estes efeitos foram
semelhantes consoante tenham sido removidas todas as lapas ou apenas as lapas de
tamanho grande. Estes resultados realcam o papel das lapas com maior dimensé&o e, assim,
com maior capacidade herbivora (Branch, 1981; Benedetti-Cecchi, 2000), na manutencdo
da area de rocha nua dos seus territérios alimentares, cuja percentagem média da &rea total
foi, em t0, equivalente a cerca de 42,6 e, em t1, correspondeu a cerca de 52,2 no tratamento
de controlo. Sendo a &rea de rocha nua grande parte da area vital destes moluscos e, tendo
em consideracado os resultados das analises multivariadas acima referidos, nas quais foram
testados os efeitos da remocéo de lapas na estrutura da comunidade dos seus territérios
alimentares, este estudo indica que a remocéo de lapas da classe dimensional geralmente
explorada pelo Homem no litoral rochoso alentejano pode provocar alteracdes importantes
na estrutura da comunidade onde estes moluscos vivem e que estas alteracdes podem

persistir durante varios meses.

Efeitos na estrutura de comunidades

Utilizando técnicas de analise multivariada semelhantes as usadas no presente
trabalho, Anderson e Underwood (1997) e Benedetti-Cecchi e outros (2000) observaram
alteracbes importantes na estrutura global de comunidades intertidais causadas pela
remocdo de moluscos gastropodes herbivoros, incluindo lapas, e Lasiak e Field (1995) e
Lasiak (1998, 1999) analisaram o efeito da predacdo humana de litorais rochosos na
estrutura das comunidades de macrofauna a que as respectivas presas pertencem.
Comparando niveis inferiores de maré de locais intensamente explorados pelo Homem com
os de outros por ele protegidos, estes trés ultimos trabalhos detectaram diferencas que
parecem resultar, nos primeiros locais, da reducéo da abundancia de suspensivoros sésseis
(sobretudo cracas e mexilhdes), do aumento da abundancia de espécies associadas a algas
(como ofiurideos e crustaceos anfipodes), da reducéo da biomassa de espécies exploradas
(sobretudo mexilhGes e lapas, das quais, trés espécies pertencem ao género Patella), e da
reducdo da biomassa de espécies normalmente associadas a uma espécie de mexilhdo
explorada. Segundo os autores destes trabalhos, estas respostas estéo inter-relacionadas e
podem ser atribuidas a influéncia da exploracdo humana: a remocdo de mexilhdes e

grandes moluscos herbivoros, como as lapas, promovem a dominadncia de algas na
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cobertura do espaco primario, o que, por seu lado, impede o assentamento de fauna séssil
ou conduz a sua eliminag&o por asfixia ou crescimento por sobreposi¢ao.

Consequentemente, estas alteracdes na estrutura do habitat biogénico afectam a
fauna associada: a reducéo do tamanho e/ou a eliminagéo de grupos de mexilh&o tem um
impacte negativo nas espécies associadas a este microhabitat, e a reducdo do espaco
primério disponivel afecta negativamente herbivoros raspadores que se alimentam de
microalgas, como as lapas. Assim, na regido estudada por aqueles autores, situada na costa
oriental sul-africana, os locais ndo explorados pelo Homem possuem niveis de maré
inferiores com uma estrutura de mosaico bem definida, exibindo grupos de mexilhdo e tufos
de algas coralindceas entremeados com espacos de algas encrustantes e lapas do género
Patella, ao passo que os comparaveis locais explorados sdo geralmente dominados por
extensos tapetes de algas que ocupam a maioria do espaco disponivel (Dye, 1992, 1993;
Lasiak e Field, 1995; Lasiak, 1998, 1999).

De acordo com estudos sobre a estrutura de comunidades realizados no litoral
rochoso alentejano, designadamente em niveis inferiores de maré (Saude, 2000; Silva,
2002b; ver também Boaventura e outros, 2002c), existe uma estrutura em mosaico nestes
niveis, parecida com a acima descrita, considerando que, apesar de as algas folhosas
dominarem a cobertura do espaco primario, formando agrupamentos turfosos, também
ocorrem lapas (ver também Sousa, 2002), algas encrustantes, e cracas e outros animais
sésseis, que podem ser abundantes em espacos entremeados com estes agrupamentos,
onde também ocorre rocha nua. Apesar de estes estudos ndo terem sido realizados com o
objectivo de analisar o impacte da exploracdo humana em litorais rochosos, 0s seus
resultados sugerem que este impacte ndo € tdo elevado na regido em estudo como o
descrito na costa oriental sul-africana pelos trabalhos acima referidos. Com efeito, as
comparacOes efectuadas nas tabelas 2.43 e 3.10 (secg¢bes 2 e 3, respectivamente) indicam
que, em termos gerais, os litorais rochosos da costa sul-africana, sobretudo na parte
oriental, tém sido sujeitos a uma exploracdo humana mais intensa e produtiva que os da
costa alentejana. Porém, em alguns casos, foram observados no presente trabalho valores
idénticos (intensidade total e de marisqueio em baixa-mar; rendimento da pesca a linha) ou
mesmo superiores (intensidade da predacédo e da pesca a linha em baixa-mar; rendimento
do marisqueio, num caso em que a intensidade da exploracdo foi considerada baixa na
costa oriental sul-africana) aos registados nessa costa.

Por outro lado, tal como se pode constatar nas referidas tabelas 2.43 e 3.10, a
exploracdo de litorais rochosos alentejanos e sul-africanos apresenta também notdrias
diferencas qualitativas, sobretudo na importancia relativa das actividades de marisqueio

exercidas em periodos de baixa-mar: na Africa do Sul, a apanha de mexilhdes e lapas &
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muito mais produtiva (ndo foram obtidos valores de intensidade de utilizacdo na literatura
consultada), e a apanha de polvos, caranguejos, burriés ou ouricos-do-mar (ndo existem
percebes com interesse alimentar nas costas sul-africanas, como pode ser confirmado, por
exemplo, em Branch e outros, 1994) parece ser relativamente menos importante, apesar da
sua apanha ser regulamentada (Branch e outros, 1994, 2002b; Kyle e outros, 1997,
Cockcroft e outros, 2002). Assim, podendo o rendimento da apanha de mexilhdes e lapas
atingir valores muito mais elevados (114 e 63 vezes mais, respectivamente; ver tabela 3.10)
na Africa do Sul que no Alentejo, nomeadamente na costa oriental, onde o marisqueio €
sobretudo efectuado em niveis inferiores de maré (Lasiak e Field, 1995; Lasiak, 1993a,
1997), é de esperar que 0 seu impacte ecoldgico seja maior nesta regido costeira, o que
corrobora as diferencas de estrutura de comunidades acima sugeridas.

Embora, como acima foi sugerido, o impacte da exploracdo humana na estrutura
das comunidades do litoral rochoso alentejano pareca ser menos evidente que o descrito
por Lasiak e Field (1995) e Lasiak (1998, 1999), é possivel que também seja importante mas
actue de outra forma, atendendo as referidas diferencas. Como € referido nas seccdes 2 e
3, a exploracdo humana do litoral rochoso alentejano € bastante elevada, tanto ao nivel da
intensidade de utilizagdo, como do rendimento obtido, e o0 seu impacte na ecologia da costa
alentejana pode ser maior se for considerada em conjunto com a pesca comercial, que
actua sobretudo em niveis subtidais. Assim, tendo em conta os resultados deste estudo
sobre 0 impacte ecolégico das actividades de predacdo humana no litoral rochoso
alentejano, segundo os quais este impacte foi detectado no tamanho de lapas exploradas e
na area vital de lapas em niveis inferiores de maré, e foi demonstrado que uma das
actividades em causa pode alterar significativamente a estrutura das comunidades destes
niveis, seria interessante que, em futuros estudos a desenvolver nesta regido, este impacte
fosse analisado em comunidades intertidais e subtidais, tanto de um modo descritivo como

manipulativo.

Importancia do tamanho e da forma do territorio alimentar

Tendo em atencdo a referida recolonizacdo, por parte de lapas de diferente
dimensao (incluindo lapas de tamanho grande), das areas experimentais que foram sujeitas
a remocao de lapas, é possivel que as referidas alteracBes verificadas na estrutura da
comunidade onde estes moluscos vivem ndo persistam por muito tempo e que as
caracteristicas iniciais destas areas sejam restauradas em alguns meses. Atendendo ao
facto de que a recolonizacdo, por parte de lapas de tamanho grande, dos territdrios
alimentares individualmente amostrados foi muito reduzida (tratamento G) ou mesmo nula

(tratamento T), e a importédncia de lapas com esta dimensdo na manutencdo destes
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territérios, € provavel que a persisténcia de tais alteragcfes tenha sido mais prolongada em
territérios com as caracteristicas iniciais dos individualmente amostrados (relativamente
pequenos, com &rea total inferior a 200cm?; com uma ou mais lapas grandes; e separados,
por algas folhosas, de outros territérios alimentares de lapas) que noutros maiores,
possuidores de mais lapas grandes e que, eventualmente, se prolongavam para fora das
areas experimentais.

Por outro lado, o tamanho dos territérios também pode ter tido influéncia na
colonizacdo e no crescimento de algas e de outros organismos sésseis. Com efeito, em
diversos estudos de sucessao realizados em substratos duros intertidais foi observado, apés
uma perturbacédo (por exemplo, raspagem integral ou grosseira da cobertura biolégica), que
espacos pequenos (por exemplo, com 4x4 a 12x12cm, embora Dye, 1993, tenha
considerado pequena uma area experimental com 18x18cm) sdo colonizados por um maior
namero de organismos que espacos maiores (por exemplo, com 22x22 a 71x71cm embora
Farrell, 1989, tenha considerado grande uma area experimental com 16x16cm) se a
colonizacao por crescimento vegetativo, efectuada a partir das margens, for importante, mas
pode suceder 0 oposto se esta propagacdo vegetativa for pouco intensa e a colonizacéo
depender sobretudo do assentamento de larvas, esporos ou propagulos (Connell e Keough,
1985; Sousa, 1985; Farrell, 1989; Benedetti-Cecchi e Cinelli, 1993, 1994; Dye, 1993).
Porém, Jenkins e outros (1999) ndo encontraram diferencas na composicdo dos
colonizadores e na taxa de sucessao, bem como na densidade de lapas, entre areas de
diferente tamanho (pequenas, com 50x50cm e grandes, com 100x100cm), amostradas em
niveis inferiores de maré, cujas macroalgas foram removidas e onde as lapas foram
excluidas.

No caso dos territérios individualmente amostrados neste trabalho,
comparativamente considerados pequenos, é possivel que a colonizacao de algas folhosas,
efectuada por crescimento vegetativo, tenha sido importante, designadamente no caso de
Corallina officinalis. Esta é uma das espécies de algas folhosas mais abundantes nos niveis
de maré amostrados nesta experiéncia (Saude, 2000; Silva, 2002b) e algas do mesmo
género possuem bases encrustantes persistentes, a partir das quais podem crescer formas
erectas (Benedetti-Cecchi e Cinelli, 1994; Airoldi, 2000). Por outro lado, seja este
crescimento vegetativo importante ou ndo, a competicdo por interferéncia entre o0s
organismos das margens e 0s que assentaram ha pouco tempo devera ser maior em
espacos pequenos, e provocar maiores diferencas entre a periferia e o centro em espacgos
maiores (Connell e Keough, 1985; Sousa, 1985). Ap6s a raspagem da cobertura de
macroalgas em niveis inferiores de maré da costa oriental sul-africana, Dye (1993) observou

uma maior abundancia de algas na periferia que no centro de espagos grandes e sugeriu
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que tais diferencas poderiam ser devidas a este balangco entre propagacéo vegetativa e
assentamento, tendo também sugerido que esta propagacdo pode ser dificultada pela
herbivoria periférica de duas das espécies de lapa mais abundantes, pertencentes ao
género Patella, e que se distribuem preferencialmente na periferia de tais espacos, inseridas
como uma cunha por baixo das algas folhosas. No presente trabalho, esta distribuicdo
também foi observada com frequéncia em P. ulyssiponensis e, embora ndo tenha sido
analisada quantitativamente, podera ter tido importancia na sua actividade alimentar, bem
como ter sido resultante da accdo de outros factores, como a dessecacdo e o
hidrodinamismo (maior humidade e proteccao junto e debaixo de algas folhosas). Em niveis
de maré superiores da costa ocidental norte-americana, Farrell (1989) também observou
uma distribuicdo periférica de lapas em espacos cuja cobertura bioldgica foi grosseiramente
raspada, tendo sugerido que este comportamento pode proteger estes moluscos de aves
predadoras, tornando-os menos conspicuos sob algas e junto a cracas. Na regido em
estudo, as lapas intertidais sdo frequentemente consumidas por aves em periodos de baixa-
mar, nomeadamente pela rola-do-mar (Arenaria interpres; observacBes pessoais), tendo
Marsh (1986) observado experimentalmente que a predacdo efectuada por aves,
designadamente do género Arenaria, pode reduzir drasticamente a densidade de lapas de
tamanho médio (6-10mm) em areas sem algas de niveis superiores de maré. Para além do
tamanho, a forma (Airoldi, 2003) destes territérios também pode ter tido influéncia nos
respectivos padrbes de resposta a perturbacdo experimental, tanto no que diz respeito a
recolonizacao de lapas, como a variagdo da area vital destes moluscos e da area coberta

por outros organismos.

Importancia do periodo do ano e da frequéncia da perturbacéo

De qualquer modo, é possivel que a velocidade de restauracdo das caracteristicas
iniciais das areas experimentais que foram sujeitas a remocao de lapas, bem como a forma
como esta restauracdo se processa, também variem com outros factores, como o periodo
do ano e a frequéncia da perturbacdo. Estudos experimentais sobre o impacte do pisamento
humano em comunidades intertidais testaram a influéncia da variacdo da frequéncia desta
perturbacdo, tendo sido observado que, em geral, as algas folhosas foram bastante
afectadas, mesmo quando sujeitas a perturbacdes com baixa frequéncia (Milazzo e outros,
2004), embora certas espécies sO tenham apresentado danos significativos quando a
frequéncia de perturbacéao atingiu valores mais elevados, como sucedeu com algas calcéarias
ou de maior porte (Povey e Keough, 1991). Se a remoc¢ao de lapas da experiéncia realizada
no presente trabalho tivesse sido efectuada alguns meses depois, no fim da Primavera ou

no inicio do Verdo, é provavel que a recolonizagdo, por assentamento, de exemplares
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pequenos de Patella tivesse sido menor e que o contrario tivesse ocorrido no caso do
recrutamento juvenil de Siphonaria pectinata, tendo em atencéo o acima referido no que diz
respeito ao principal periodo anual de assentamento desta espécie e de P. depressa e P.
ulyssiponensis na regido em estudo; por outro lado, € provavel que, nessas condicoes,
tivesse sido superior a capacidade de crescimento de algas folhosas e de colonizagéo, por
parte destas algas, de territérios alimentares onde foram removidas lapas, atendendo aos
acima referidos efeitos prejudiciais da agitacdo maritima (menos elevada em meses de
Primavera e Verao, de acordo com Costa, 1994 e Antunes e Pires, 1998) neste tipo de algas
e apesar do eventualmente maior stress térmico dos meses de Verao; no entanto, € possivel
que, com uma menor agitacdo maritima, a recolonizacdo de lapas a partir do substrato
adjacente pudesse ter sido maior e que a actividade alimentar das lapas tivesse sido mais
intensa (ver acima), o que poderia contrariar esse maior crescimento de algas folhosas.

De acordo com varios estudos realizados em litorais rochosos de climas
temperados, nos quais foi raspada a cobertura do substrato duro e/ou os moluscos
herbivoros foram removidos, excluidos e/ou incluidos (por exemplo, Hawkins, 1981;
Jernakoff, 1983; Cubit, 1984; Underwood e Jernakoff, 1984; Benedetti-Cecchi e Cinelli,
1993, 1994; Dye, 1995), o periodo do ano em que a manipulagéo experimental foi efectuada
teve geralmente (por exemplo, efeitos menos evidentes e mais variaveis em Jernakoff, 1983,
Dye, 1995 e Anderson e Underwood, 1997; efeitos nulos em Arrontes e outros, 2004)
influéncia na taxa de recolonizagdo das comunidades de algas observadas, embora a sua
composicao especifica tenha sido menos afectada nos primeiros estados de sucesséo e
esta tenha tido tendéncia para convergir ao fim de algum tempo. De qualquer modo, em
experiéncias manipulativas (raspagem das macroalgas erectas e das muralhas das cracas e
exclusdo de moluscos herbivoros) realizadas em niveis inferiores e médios de maré da
costa oeste de Itdlia, Benedetti-Cecchi e Cinelli (1993, 1994) observaram um maior
recrutamento de algas apds a manipulacdo efectuada em Setembro, relativamente a areas
raspadas em Marco, embora as algas filamentosas tenham sido mais abundantes nestas
dltimas. Em experiéncias parecidas, Underwood e Jernakoff (1984) obtiveram maior
colonizacdo e crescimento de algas folhosas em condi¢cbes fisicas que estes autores
consideraram ser mais benignas para estes organismos: em areas sujeitas a herbivoria,
apenas cresceram em niveis inferiores de maré, e foram mais abundantes onde a agitacdo
maritima era maior (menor dessecacdo de niveis superiores de maré; eventualmente menor
actividade herbivora) e durante os periodos mais frios do ano.

Num estudo sobre a variacdo espacial e temporal da estrutura de comunidades,
realizado durante um ano em quatro niveis de maré da regido em estudo, Saude (2000)

sugeriu que tenha ocorrido sazonalidade e que esta foi mais variavel em niveis inferiores de
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maré. Apesar das diferencas entre estacdes do ano nado terem sido testadas neste trabalho,
a respectiva ordenacdo bidimensional por MDS ndo métrico apresentou uma maior
separacdo entre Outono e Verdo, e as espécies que mais contribuiram para a
dissimilaridade entre as estagcbfes do ano sdo, na sua maioria, algas folhosas. Embora
tenham sido efectuados outros estudos experimentais sobre a importancia da herbivoria na
estruturacdo das comunidades intertidais do litoral rochoso alentejano, os ja escritos
(Fernandes, 2001; Silva, 2002b) nado testaram a influéncia do periodo do ano em que a

manipulacao foi efectuada.

Importancia da dimensao das lapas na abundancia de algas folhosas

Em complemento aos resultados das analises estatisticas em que foram testados
os efeitos da remocéao de lapas na area vital destes moluscos e na area coberta por outros
organismos, a analise da intensidade da relacdo entre os valores destas areas e entre eles e
0 tamanho das lapas também evidenciou alteracbes provocadas pela manipulacdo
experimental efectuada. Com efeito, esta intensidade, bem como a sua significancia,
aumentou nos territérios que foram sujeitos a tratamentos de remoc¢ao, tendo este aumento
sido mais notdrio nas relagdes entre o tamanho das lapas e a &rea de rocha nua e coberta
por outros organismos. Quando significativas, estas relagdes foram positivas, o que realca,
uma vez mais, a importancia das lapas de tamanho grande na manutencdo dos territorios
alimentares onde vivem. Assim, ndo parece ser sO necessario que, em niveis inferiores de
maré, a densidade de lapas seja elevada para que o substrato néo fique totalmente coberto
por algas folhosas, como referem Underwood e Jernakoff (1981), mas também que a
biomassa destes moluscos herbivoros seja suficientemente elevada e envolva exemplares
de tamanho grande, com maior capacidade herbivora (Branch, 1981; Benedetti-Cecchi,
2000).

Nos 16 territérios de controlo cuja area total ndo diminuiu de tO para tl, a
densidade total de lapas e de lapas grandes atingiu, em t1 e em média, cerca de 22,9 e 1,7
individuos por 100cm?, respectivamente. Estes valores podem ser considerados como
estimativas da densidade de lapas que foi suficiente para manter ou aumentar a area dos
territérios amostrados e ndo manipulados, evitando a sua colonizacdo por parte de algas
folhosas. Num estudo realizado em niveis inferiores de maré, no qual a densidade de lapas
foi manipulada em areas experimentais com 30x30cm, Underwood e Jernakoff (1981)
constataram que era necessario uma elevada densidade da lapa Cellana tramoserica para
evitar a colonizacdo do substrato duro por algas folhosas. Tal densidade-limite observada
por estes autores foi de cerca de 0,6 ou 1,1 individuos grandes (com 22mm de comprimento

médio de concha) por 100cm?, correspondente a 5 ou 10 lapas grandes por 900cm?.
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De qualquer modo, os principais efeitos provocados pela remocéo experimental de
lapas foram a diminui¢cdo da &rea de rocha nua dos seus territorios alimentares, o reduzido
ou nulo impacte na cobertura priméria de algas ou cracas e na abundancia de lapas
pequenas e meédias, e a ndo restauracdo da abundancia de lapas grandes. Estes efeitos
significativos foram evidentes nos resultados das ANOVA e, nas analises multivariadas, a
area de rocha nua foi sempre uma das duas variaveis que mais contribuiram para as
diferencas significativas encontradas entre os tratamentos (ver atras), tendo atingido, no
tratamento de controlo, valores médios globais superiores aos observados nos tratamentos
de remocao. Nao tendo havido um aumento complementar da area primariamente ocupada
por algas ou cracas em territdrios alimentares de lapas, aquela diminuicdo da area de rocha
nua so pode ter resultado de um aumento da cobertura de algas folhosas, que colonizaram
a totalidade ou grande parte da rocha nua dos territorios alimentares de lapas. Estes
resultados indicam, assim, que a remocdo destes moluscos herbivoros, sobretudo dos
exemplares de tamanho grande, cuja restauracédo nao se verificou, teve um importante efeito
positivo na abundéncia deste tipo de algas. Com efeito, 2 dos 48 territérios que foram
sujeitos a tratamentos de remocao de lapas estavam totalmente cobertos por algas folhosas
em t1 e, neles, a abundancia de lapas foi nula neste periodo experimental; por outro lado, a
area total de outros 15 desses territorios atingiu, em t1, valores muito baixos (inferiores a
10cm?), e a sua abundancia de lapas foi muito reduzida (média total de 1,3 individuos por
cm?). Comparativamente, em todos os territérios de controlo que possuiam lapas de
tamanho grande em t1 (N= 18), a area total foi superior a 10cm?® e correspondeu, em média,
a cerca de 63,2cm? na mesma data.

Nos 50 territdrios cuja area total diminuiu de tO para t1, a densidade total de lapas e
de lapas grandes atingiu, em t1 e em média, cerca de 71,4 e 0,3 individuos por 100cm?,
respectivamente. Nos restantes territorios, cuja area total ndo diminuiu de tO para tl, a
densidade total de lapas e de lapas grandes atingiu, em t1 e em média, cerca de 24,6 e 1,3
individuos por 100cm?, respectivamente. A comparacao destes valores reforca a importancia
gque as lapas de tamanho grande tiveram no controlo da colonizacdo destes territérios por
parte de algas folhosas.

Atendendo a que as lapas grandes removidas nesta experiéncia, que tiveram maior
influéncia nos efeitos ecolégicos acima referidos, sdo as mais exploradas pelo Homem,
estes resultados sugerem a existéncia de uma cascata tréofica (“trophic cascade”; Paine,
1980; Menge, 1995) que envolve efeitos indirectos positivos de um predador (Homem) num
conjunto de espécies basais (algas folhosas), devido as interac¢cdes negativas e directas
entre o predador e o herbivoro (lapas), e entre este e 0 conjunto de espécies basais.

Embora Menge (1995) tenha sugerido que verdadeiras cascatas troficas sdo um fenébmeno

296



relativamente pouco comum em comunidades de litorais rochosos (ver também Menge e
Branch, 2001), este autor e Pinnegar e outros (2000) apresentam varios exemplos deste tipo
de interacc¢éo, alguns dos quais sdo muito semelhantes ao observado no presente trabalho,
em que o Homem preda lapas e estas consomem algas folhosas (por exemplo, Oliva e
Castilla, 1986, e Godoy e Moreno, 1989; ver também Branch e Moreno, 1994, e Castilla,
1999). Outras interaccdes deste tipo podem existir, bem como outros tipos de efeitos
indirectos (Menge, 1995) da exploracdo humana, tendo em consideracdo as relacdes
troficas entre os principais organismos explorados pelo Homem no litoral rochoso alentejano
(ver tabelas 2.1 e 5.1, e secc¢éo 5).

Como ja foi acima referido, diversos estudos experimentais demonstraram que a
diminuicdo da abundancia e do tamanho de lapas tem, geralmente, como efeito directo da
sua actividade herbivora, um aumento da abundancia de algas, nomeadamente das
espécies que sao consumidas por estes moluscos (por exemplo, Hawkins e Hartnoll, 1983;
Underwood e Jernakoff, 1984; Dye, 1992, 1993; Sharpe e Keough, 1998; Benedetti-Cecchi,
2000; Boaventura e outros, 2002a; Arrontes e outros, 2004). Porém, na maioria das lapas,
designadamente do género Patella, esta actividade herbivora é, ndo s@, dirigida a macréfitos
mas, sobretudo, a pelicula microbiana e detritica que estes moluscos raspam na superficie
de substratos duros para se alimentarem de microalgas benténicas (por exemplo,
diatomaceas e cianobactérias), esporos e propagulos germinais de algas, e detritos
organicos (Underwood, 1979; Branch, 1981; Steneck e Watling, 1982; Hill e Hawkins, 1991;
Thompson e outros, 2000). Deste modo, o recrutamento e/ou crescimento de algas,
nomeadamente de algas folhosas, que resulta da remocdo ou exclusdo experimental de
lapas, pode corresponder a um efeito directo ou ndo, consoante a espécie beneficiada seja
consumida ou n&o por estes moluscos. Contudo, um dos efeitos directos que tem sido mais
evidente nos referidos estudos experimentais corresponde a diminuicdo da area de rocha
nua, cuja manutencdo estd directamente dependente da actividade raspadora destes
herbivoros.

Segundo observacdes pessoais efectuadas ao longo deste trabalho, a maior parte
da area de rocha nua dos territérios alimentares de lapas individualmente amostrados
encontrava-se distribuida na sua periferia, onde as lapas eram mais abundantes, estando a
cobertura priméria da zona central geralmente dominada por algas encrustantes ou cracas.
Deste modo, é possivel que a colonizacdo, por algas folhosas, da rocha nua dos territérios
onde as lapas foram removidas tenha sido efectuada sobretudo por crescimento vegetativo
das algas folhosas que marginavam estes territorios, e que este crescimento tenha sido
facilitado, por um lado, pela concentracdo periférica de rocha nua (diminuindo a eventual

competicdo por espagco com as algas encrustantes dos territorios, localizadas sobretudo na
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zona central; Dethier, 1994) e, por outro, pelo relativamente reduzido tamanho dos territérios
em causa (ver acima). Nos casos em que este crescimento marginal tenha sido importante,
€ provavel que, com a continuacdo da experiéncia, a zona central dos territérios onde as
lapas foram removidas e onde a abundancia destes moluscos ndo tenha sido restaurada,
sobretudo no respeitante aos exemplares grandes, tenha sido progressivamente coberta por
algas folhosas. No entanto, a colonizagéo de algas folhosas também podera ter ocorrido por
assentamento de esporos e propagulos, potencialmente mais intenso na referida zona
central, de acordo com o que acima foi mencionado acerca da influéncia do tamanho de

espacos perturbados na colonizacdo destes organismos.

Efeitos na abundancia de algas encrustantes

Foi relativamente inesperada a ndo observacdo, nas ANOVA, de efeitos
significativos e claros da remocdo experimental de lapas na cobertura primaria de algas
encrustantes dos seus territérios alimentares, atendendo a que, tanto as duras, como as
moles, podem ser consumidas pelas espécies de lapas que neles habitam, designadamente
por P. ulyssiponensis (ver acima; Steneck e Watling, 1982; Della Santina e Chelazzi, 1993).
Porém, nas andlises multivariadas, a &rea de algas encrustantes moles ou duras foi sempre
uma das duas variaveis que mais contribuiram para as diferencas significativas encontradas
entre os tratamentos (ver atras), tendo atingido, no tratamento de controlo, valores médios
globais superiores aos observados nos tratamentos de remoc¢do. De acordo com Benedetti-
Cecchi e outros (2000), medidas multivariadas como a similaridade sdo menos variaveis que
gquantidades univariadas e, embora a interpretacdo dos padrdes previstos possa ser mais
dificil em modelos ecoldgicos descritos por medidas multivariadas, o seu poder predictivo
pode ser maior, assim como a sua precisdo e exactiddo, o que pode ser muitas vezes

vantajoso, face a elevada variabilidade intrinseca da maioria dos sistemas naturais.

... duras

No caso das algas encrustantes duras, eram esperados efeitos significativos e
claros da remocao experimental de lapas, ndo sé porque existem lapas adaptadas ao
consumo destas algas encrustantes, apesar da dureza resultante da calcificacdo das suas
paredes celulares (Steneck e Watling, 1982), mas, sobretudo, porque foi demonstrado que
diversas espécies deste tipo de algas dependem da accado herbivora de lapas para impedir
que sobre elas crescam outras algas, designadamente folhosas e filamentosas (Branch,
1975b; Paine, 1980; Steneck, 1982; Hawkins e outros, 1989; Dethier, 1994; Figueiredo e
outros, 1996), ou mesmo que sobre elas haja deposicdo de sedimento em suspensdo na

agua (Raffaelli, 1979). A frequente libertacao de células da superficie exposta foi observada
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nalgumas algas encrustantes duras (ver referéncias em Figueiredo e outros, 1996) e,
embora Johnson e Mann (1986) tenham sugerido, ap6s a remocgdo experimental de
herbivoros, que processos como este, bem como eventuais processos quimicos, podem
inibir activamente a colonizagdo de epifitos, Keats e outros (1994) observaram, noutra
espécie, um substancial recrutamento de algas ndo calcérias sobre algas encrustantes
duras vivas e mortas, que tinham sido sujeitas a um tratamento de excluséo de lapas. Por
outro lado, aqueles efeitos também eram esperados devido ao facto de algumas algas
encrustantes duras poderem constituir uma base encrustante de algas folhosas calcéarias
(Benedetti-Cecchi e Cinelli, 1994; Dethier, 1994; Airoldi, 2000), cuja forma erecta poderia
crescer quando a pressao da herbivoria fosse reduzida ou anulada pela remocéo de lapas
(Steneck e Watling, 1982; Padilla, 1984; Benedetti-Cecchi e Cinelli, 1994; Dethier, 1994). No
entanto, as algas encrustantes duras foram pouco abundantes nos territérios alimentares
das lapas (ocuparam, em média, cerca de 2,5% da &rea priméria total dos territérios
individualmente amostrados em t0), o que pode ter contribuido para a ndo observacdo dos
esperados efeitos da remocéo destes moluscos ha abundancia destas algas.

Numa experiéncia de exclusdo de moluscos herbivoros (sobretudo de lapas,
incluindo P. ulyssiponensis) em niveis inferiores de maré, Boaventura e outros (2002a)
também ndo observaram efeitos discerniveis na abundancia de algas calcérias
encrustantes. Por outro lado, Bulleri e outros (2000) ndo observaram efeitos positivos
evidentes da remocao experimental de lapas (P. ulyssiponensis e P. rustica em niveis
médios de maré de molhes artificiais) na abundéancia de algas calcarias encrustantes, devido
a uma elevada variabilidade espacial a diferentes escalas. Benedetti-Cecchi e outros (2001)
também registaram uma elevada variabilidade deste tipo num estudo experimental de
exclusado de lapas (incluindo P. ulyssiponensis), tendo observado, numa de trés praias, uma
tendéncia para o aumento da abundancia de algas calcérias encrustantes na presenca de
lapas, auséncia de efeitos noutra praia, e efeitos negativos na restante. Estes autores
sugeriram que aquela interaccdo positiva pode ter resultado do crescimento por

sobreposicao de algas erectas quando as lapas foram excluidas.

... moles

No que diz respeito as algas encrustantes moles, Steneck e Watling (1982) e
Dethier (1994) referem que, geralmente, ndo séo tdo dificeis de consumir por moluscos
herbivoros como as algas encrustantes duras, mas também Ihes causam algumas
dificuldades morfoloégicas devido ao denso arranjo, em camadas, das células do tecido
exterior, para além de poderem possuir defesas quimicas. De qualquer modo, Della Santina

e Chelazzi (1993) observaram a ingestao, por P. ulyssiponensis e P. caerulea, de Ralfsia
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verrucosa, tendo sido Ralfsia um dos dois géneros de algas encrustantes moles que foi mais
abundante nos territérios alimentares individualmente amostrados. No entanto, como refere
Santelices (1992), vérios tipos de algas podem sobreviver a passagem pelo tubo digestivo
de varios tipos de herbivoros, incluindo de lapas, embora Ralfsia seja frequentemente
ingerida e consumida por lapas (Branch, 1975b, 1981; Steneck e Watling, 1982; Godoy e
Moreno, 1989; Branch e outros, 1992; Santelices, 1992) e a sua abundancia tenha sido
afectada em diversos estudos experimentais de exclusdo destes moluscos (positivamente:
Dethier, 1981, Jernakoff, 1983, Dye, 1993, Boaventura e outros, 2002a; negativamente:
Williams, 1993; positiva ou negativamente, consoante a escala espacial ou temporal: Bulleri
e outros, 2000), existindo até duas espécies de lapa (Patella longicosta e P. tabularis) que
tratam dos seus territorios com Ralfsia verrucosa como se fossem “jardins” (“gardening”;
Branch, 1975c¢, 1981; Branch e outros, 1992; ver adiante). Com efeito, embora possa ser
ingerida e consumida por lapas, Ralfsia € uma alga encrustante e, como tal, possui defesas
morfolégicas e quimicas que lhe podem conferir alguma resisténcia a herbivoria de
moluscos intertidais (Steneck e Watling, 1982; Bertness e outros, 1983; Branch e outros,
1992) mas, por outro lado, a sobrevivéncia desta alga depende da actividade alimentar das
lapas pois é inferior, em termos competitivos, com algas folhosas de que as lapas se
alimentam e que podem assentar e crescer sobre a superficie exposta se estes herbivoros
nao as consumirem ou removerem (Dethier, 1994; ver revisdo de Hodgson, 1999 no caso de
Siphonaria versus Ralfsia; Bulleri e outros, 2000). Numa experiéncia de remocao de lapas
(P. ulyssiponensis e P. rustica) em niveis médios de maré de molhes artificiais, Bulleri e
outros (2000) observaram que os efeitos das lapas na abundancia de Ralfsia podem oscilar
entre uma interaccéo indirecta e positiva, caso estejam presentes algas filamentosas, e um
efeito directo e negativo, que apenas ocorre na auséncia deste tipo de algas folhosas. Por
outro lado, Fletcher (1975, citado por Branch, 1981) nunca observou outra alga encrustante
a cobrir Ralfsia, tendo sugerido que esta alga pode possuir propriedades antibidticas que
inibem o crescimento de outras algas.

E possivel que efeitos semelhantes também se verifiquem em Nemoderma
tingitana, a outra alga encrustante mole abundantemente observada nos mesmaos territérios
e que, em conjunto com Ralfsia, apenas ocorre em territérios alimentares de lapas nos
niveis inferiores de maré onde este estudo foi realizado (Saude, 2000; observacdes
pessoais). Ligeiramente acima destes niveis dominados por algas folhosas, numa zona de
transicdo para os niveis onde a cobertura do substrato duro emergente (emerso durante a
baixa-mar) € dominada por cracas do género Chthamalus, Salde (2000) observou uma
abundéancia maior de algas encrustantes, sobretudo moles, e uma menor abundéancia de

algas folhosas, praticamente ndo observadas em niveis de maré superiores. Nesta zona de
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transicdo, Ralfsia e N. tingitana foram as algas encrustantes moles mais abundantes e a sua
elevada percentagem de cobertura esta possivelmente relacionada com a elevada
abundéancia de lapas, designadamente do género Patella (Saude, 2000; Sousa, 2002), e
com interaccbes competitivas entre lapas, algas encrustantes e algas folhosas
(superiormente competitivas em niveis inferiores de maré), mais intensas em baixo, e entre
lapas, algas encrustantes e cracas (superiormente competitivas em niveis médios de maré),
mais intensas em cima (Raffaelli e Hawkins, 1996). Com efeito, Ralfsia e N. tingitana séo
pouco abundantes em niveis médios e superiores de maré da regido em estudo (Saude,
2000; Fernandes, 2001; Silva, 2002b), e a abundancia de Ralfsia aumentou nestes niveis
médios de maré quando as lapas e outros moluscos herbivoros foram experimentalmente
excluidos (Fernandes, 2001; Silva, 2002b).

Deste modo, € provavel que, na continuacdo desta experiéncia e, admitindo que a
abundéancia de lapas grandes nao foi restaurada, a cobertura primaria de algas encrustantes
dos territérios alimentares de lapas individualmente amostrados tenha tendido a diminuir e a
ser substituida por uma cobertura de algas folhosas. No entanto, atendendo as fortes
potenciais interaccbes entre algas encrustantes e lapas acima referidas, a manutencéo de
lapas pequenas e médias em abundéancia nas &reas que foram sujeitas ao tratamento G,
bem como a restauracdo da abundancia destas lapas nas areas que foram sujeitas ao
tratamento T (ver atras), poderdo ter contribuido para a ndo observacdo, nas ANOVA, de
efeitos significativos e claros da remocao experimental de lapas na cobertura primaria de

algas encrustantes dos seus territérios alimentares.

Patella ulyssiponensis “jardina” as algas do seu territério?

Segundo Branch e outros (1992), herbivoros que influenciam a composi¢éo e o
crescimento de plantas sdo geralmente conhecidos por “jardineiros” (“gardeners”), podendo
este fendbmeno ser definido como a modificacdo de comunidades de plantas causadas pelas
actividades individuais de um herbivoro num local fixo, que selectivamente beneficia uma
espécie particular de planta e aumenta o valor alimentar das plantas para o proprio
herbivoro. Quando o impacte do herbivoro € positivo, beneficiando o crescimento da planta
(Plaganyi e Branch, 2000), contrariamente ao que se passa ha maioria das interaccbes
herbivoro-planta, pode ocorrer um mutualismo n&do obrigatério, como no caso da
mencionada “jardinagem” monoespecifica de Ralfsia verrucosa por Patella longicosta ou P.
tabularis (Branch, 1975c¢, 1981; Branch e outros, 1992). Para uma relacéo deste tipo evoluir,
o individuo responsavel pelo “jardim” tem de ser capaz de aproveitar o seu rendimento, o
que implica a manutencdo de um local de alimentacédo fixo e a sua defesa em relagcéo a

competidores intrusos, protegendo a alga de herbivoros e algas invasores (Branch e outros,
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1992). Por outro lado, segundo o0s mesmos autores, a relativa necessidade do
desenvolvimento de uma tal relacdo pode surgir em condi¢gBes de baixa produtividade ou de
elevada procura alimentar por parte dos herbivoros, ou por ambas.

Em niveis inferiores de maré do litoral rochoso alentejano, P. ulyssiponensis habita
em territérios claramente definidos entre agrupamentos turfosos de algas folhosas, nestes
territérios habitam algas que, no mesmo nivel de maré, ndo ocorrem fora deles (Ralfsia e
Nemoderma tingitana, presentes em todos os territérios alimentares individualmente
amostrados em t0 e nos territérios do tratamento de controlo amostrados em t1; ver atras), e
possui provavelmente comportamento de retorno a casa (ver atras). Apesar desta
distribuicdo e deste comportamento, cada exemplar de P. ulyssiponensis co-habita, no
mesmo territério alimentar, com outros individuos potencialmente competidores, da mesma
espécie e/ou de outras espécies de moluscos herbivoros. Por outro lado, o resultado mais
evidente deste trabalho foi o efeito negativo da remocéo de lapas na area de rocha nua,
tendo sido acima sugerido que este efeito é directo, devido ao consumo, por estes
moluscos, designadamente do género Patella, da pelicula microbiana e detritica que raspam
na superficie de substratos duros para se alimentarem de microalgas bentdnicas (por
exemplo, diatomaceas e cianobactérias), esporos e propagulos germinais de algas, e
detritos organicos, para além de macrdfitos (ver atrds). Mesmo que esta pelicula ndo seja o
principal alimento de P. ulyssiponensis, é possivel que esta lapa ndo dependa sobretudo do
consumo de alguma espécie de macroalga, como Ralfsia, Nemoderma tingitana ou outra
alga encrustante. Com efeito, dos 21 taxa de algas que Della Santina e Chelazzi (1993)
observaram no conteudo digestivo de 50 exemplares de P. ulyssiponensis, 10 eram
diatomaceas ou cianobactérias e, os restantes, eram outras algas filamentosas, e algas
encrustantes ou calcarias, tendo os taxa mais frequentes sido diatomaceas, cianobactérias e
outras algas filamentosas. Por outro lado, numa experiéncia de remocao de lapas (P.
ulyssiponensis e P. rustica) em niveis médios de maré de molhes artificiais, Bulleri e outros
(2000) observaram efeitos negativos importantes e relativamente consistentes destes
moluscos, nomeadamente de P. ulyssiponensis, em algas filamentosas. Assim, embora P.
ulyssiponensis possa alimentar-se directamente de algas encrustantes duras ou moles,
como Ralfsia (ver acima), é possivel que a utilizacéo, por esta lapa, das algas encrustantes
que co-habitam nos seus territérios alimentares, envolva também o consumo de algas
epifitas que sobre elas assentam e crescem, como diatomaceas, cianobactérias e outras
algas filamentosas (ver atrds). Deste modo, ndo parece que P. ulyssiponensis “jardine” as
algas do seu territério, ou mesmo que possua qualquer reciprocidade adaptativa (Steneck,
1992) com as diversas espécies de algas e animais que co-habitam nos seus territorios

alimentares. No entanto, de acordo com a literatura consultada, conhece-se muito pouco
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acerca da natureza e da intensidade destas interacc¢des, que parecem muito interessantes e

deveriam ser melhor investigadas.

Efeitos na abundancia de cracas

Também seria de esperar a observacdo de efeitos da remogédo experimental de
lapas na cobertura priméria de cracas, tendo em consideracdo que, nos niveis amostrados,
a grande maioria das cracas encontra-se em territérios alimentares das lapas (observactes
pessoais) e que estas podem ter importantes efeitos negativos ou positivos, directos ou
indirectos, tanto no recrutamento como ho crescimento de cracas (Hawkins, 1983;
Underwood e outros, 1983; Farrell, 1991; Holmes, 2002), designadamente do género
Chthamalus, que foi 0 observado nos territérios alimentares individualmente amostrados. De
qualquer modo, estes crustdceos foram muito pouco abundantes nestes territdrios
(ocuparam, em média, cerca de 1% da area primaria total dos territérios individualmente
amostrados em t0), a variabilidade da sua abundancia foi sempre significativa a escala do
local, e a presente experiéncia manipulativa decorreu sobretudo fora do periodo principal do
seu assentamento na regido em estudo, correspondente aos meses de Primavera e Verao
(O’'Riordan e outros, 2004), o que pode ter contribuido para a ndo observacdo dos
esperados efeitos da remocéao de lapas na abundancia de cracas.

Atendendo ao exposto, teria sido bastante interessante prolongar esta experiéncia
por mais alguns meses, pelo menos, e amplifica-la de modo a ser possivel testar a influéncia
do tamanho do territdrio, do periodo do ano e da frequéncia da perturbacao. Por outro lado,
a quantificagdo taxondmica, ao nivel da espécie, da abundancia dos organismos
macrobentdnicos que cobrem o substrato dos territérios alimentares, bem como da sua
distribuicdo espacial nestes territorios, permitiria uma analise mais fina destes efeitos em
termos da estrutura das comunidades e da biodiversidade. Complementarmente, a analise
destes efeitos ganharia bastante se fosse obtida mais informacédo, na regido em estudo,
acerca das espécies de algas ingeridas e consumidas pelas lapas em causa. Por ultimo, a
gqualidade das imagens dos territérios alimentares poderia aumentar significativamente se

fosse usada iluminacéo artificial no seu registo fotografico.
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Interaccdes negativas e positivas, directas e indirectas

As principais interaccdes acima descritas e sugeridas pelos resultados desta
experiéncia manipulativa de remocéo de lapas sao apresentadas, de um modo resumido e
generalizado, na figura 4.17. Diagramas semelhantes foram j& apresentados por diversos
autores, no decurso de experiéncias manipulativas de exclusdo de lapas (por exemplo,
Hawkins e outros, 1992; Benedetti-Cecchi, 2001; Arrontes e outros, 2004).

InteracgBes negativas

Lapas

Algas folhosas

Algas encrustante s moles

v
Algas encrustantes duras

Cracas
Interacc¢des positivas
Lapas
L] L] L3
| ] | ] n
n n n
| | | | | |
| ] | ] n
Algas folhosas . . .
| | | |
\ 4 . -
n n
Algas encrustantes moles n L]
| ] n
v .
| |
Algas encrustantes duras :
Cracas

Figura 4.17- Direc¢do e intensidade relativa de interac¢fes negativas e positivas sugeridas pelos resultados de
uma experiéncia manipulativa de remocéo de lapas efectuada num nivel inferior de maré do litoral
rochoso alentejano (ver texto). Linhas continuas: efeitos directos; linhas descontinuas: efeitos
indirectos. A largura das linhas esta directamente relacionada com a intensidade dos efeitos.

As interac¢cOes negativas entre lapas e algas apresentadas na figura 4.17 sdo
directamente derivadas da actividade herbivora destes moluscos, tendo a abundancia de

algas folhosas sido a mais afectada nos territérios alimentares amostrados. A interacgéo
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negativa entre lapas e cracas também esta directamente relacionada com a actividade
alimentar destes moluscos, que pode envolver a sua ingestdo ou apenas o0 seu
desalojamento, nomeadamente em estados juvenis (Hawkins, 1983; Underwood e outros,
1983). Quando a actividade herbivora das lapas é reduzida ou nula, as algas folhosas
interagem negativa e directamente com as algas encrustantes e as cracas, ocupando o
substrato duro e dificultando a alimentacéo, respectivamente. A ocupacdo do substrato duro
por parte de algas encrustantes ou de cracas também tem um efeito negativo e directo
sobre as lapas, por dificultar a sua adesdo. Na presenca das lapas, o balanco destas
interaccBes negativas parece ser-lhes favoravel, existindo nos seus territérios alimentares
alguma rocha nua, que permite uma boa adesdo e contribui para o consumo alimentar do
filme superficial microbiano. No entanto, a rocha nua que € criada por esta actividade
herbivora é parcialmente aproveitada para o crescimento e recrutamento de algas
encrustantes e cracas, o que corresponde a um efeito indirecto e positivo das lapas sobre
estes organismos que, com elas, partilham o substrato duro dos seus territérios alimentares.
Por outro lado, as algas folhosas que marginam estes territérios podem conferir alguma
proteccéo as lapas, escondendo-as de predadores, mantendo-as humidas na baixa-mar ou
protegendo-as do hidrodinamismo. Por Ultimo, as cracas também podem interagir
positivamente com as lapas, considerando que as suas muralhas aumentam a &rea de
substrato duro que estes moluscos raspam para se alimentarem, e que a humidade mantida
entre estas muralhas favorece o recrutamento e crescimento de algas que serve de alimento
a estes herbivoros.

Os diagramas apresentados na figura 4.17 realgcam a importancia ecolégica de
interagBes negativas originadas por predacdo e competicdo interespecifica, mas também
chamam a atencdo para algumas importantes interac¢gbes positivas, ainda que indirectas.
Atendendo a esta forma indirecta de facilitacdo, as lapas podem ser consideradas
fundadoras de um habitat, o respectivo territério alimentar, que permite a fixacdo e o
crescimento de outras espécies, como as algas encrustantes e as cracas (Bruno e Bertness,
2001; Bruno e outros, 2003). Tal como referem Bruno e outros (2003), a influéncia da
facilitacdo em variaveis populacionais ou comunitarias pode ser tdo grande como a de
outros tipos de interaccdo, devendo os modernos conceitos e teorias ecoldgicos considerar

também a sua importancia.

Variabilidade espacial a diferentes escalas
Tanto ao nivel da abundéancia de lapas, como da area vital destes moluscos e da
area coberta por outros organismos, foram consideradas diversas escalas de variacdo

espacial, correspondentes ao territério, com algumas unidades ou dezenas de centimetros
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guadrados, a area, que totalizou dois metros quadrados, ao local, possuidor de algumas
dezenas de metros de extensdo, e a praia, com poucos quilémetros de extensdo. Nas
ANOVA em que o factor remocéo foi significativo, as interac¢des significativas detectadas
envolveram os factores local e area, indicando que a variabilidade dos efeitos da remogéo
de lapas foi mais elevada a estas escalas, tendo estes efeitos sido consistentes a escala da
praia. Com efeito, de acordo com estas analises univariadas, a variabilidade a escala da
praia foi muito reduzida neste estudo experimental, tendo sido significativa apenas nos
casos em que se analisou a variacdo ocorrida entre os dois periodos amostrados. A
reduzida variabilidade detectada a esta escala contrasta com o observado em estudos
semelhantes sobre os efeitos da exclusdo ou remocdo de lapas (Bulleri e outros, 2000;
Benedetti-Cecchi e outros, 2001; Boaventura e outros, 2002a), nos quais diversos factores
(por exemplo, variabilidade no recrutamento de algas e nos padrées de distribuicdo e
abundéancia de lapas) foram apontados como potenciais responsaveis, e podera estar
relacionada com o facto das praias amostradas terem sido escolhidas por diferirem pouco
em varias caracteristicas, como a natureza, a inclinacdo geral e a dominancia do substrato
duro, o hidrodinamismo e a orientacéo geral em relacdo a ondulacdo dominante. No entanto,
a variabilidade a escala da praia foi detectada com mais frequéncia nas analises
multivariadas, nas quais apenas néo foi significativa em t0. Estas diferencas entre resultados
das ANOVA e das analises multivariadas poderdo estar relacionadas com o que acima foi
mencionado, citando Benedetti-Cecchi e outros (2000), acerca da diferente variabilidade
associada as respectivas medidas.

De qualquer modo, foi geralmente frequente a observacdo de uma elevada
variabilidade espacial a pequenas escalas (ver acima), tal como foi observado por Benedetti-
Cecchi e outros (2001). Estes autores consideram que estudos experimentais sobre o0s
efeitos das lapas em litorais rochosos requerem uma elevada resolucdo espacial porque
estes moluscos respondem a caracteristicas do habitat que variam a pequena escala (por
exemplo, Chapman e Underwood, 1992), embora tenha sido sugerido que a variabilidade
espacial a pequena escala, resultante de experiéncias com uma elevada resolucéo espacial,
impede a deteccdo de processos que actuam a escalas maiores (Hewitt e outros, 1998).
Assim, a elevada resolucdo espacial utilizada no presente estudo experimental pode
também ter contribuido para a acima referida detec¢éo de reduzida variabilidade a escala da
praia.

Como sugere Benedetti-Cecchi (2001), qualquer estudo sobre a distribuicdo de
populacdes e comunidades ao longo de gradientes ambientais deve ser integrado numa
andlise hierarquica de variacdo espacial, de modo a representar, de um modo mais

completo, a complexidade dos sistemas naturais. Apesar de ser cada vez mais evidente que

306



a maioria dos processos ecolégicos frequentemente invocados como principais
determinantes da estrutura de comunidades naturais dependem da escala e do contexto
(Underwood e Chapman, 1996), poucos estudos testaram hipéteses acerca de interac¢des
entre diferentes processos ecolégicos e examinaram se essas interaccfes mudam em
vérias escalas, no espaco e no tempo (Benedetti-Cecchi e outros, 2001). De acordo com
estes autores, sao, assim, necessdrios estudos experimentais que estimem esta
variabilidade em varias escalas espaciais e temporais, que identifiquem o contexto no qual
Se espera que um processo particular ou uma interac¢ao entre processos sejam relevantes,

e que relacionem padrdes e processos com escala.
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5- Consideracdes finais

Relagbes troficas no litoral rochoso alentejano e p redacdo humana

Os resultados do presente trabalho revelam que o litoral rochoso alentejano é
frequente e intensamente utilizado pelo Homem para a exploragéo de recursos vivos, sendo
diversas as espécies-alvo, bem como as motivagBes dos utilizadores. Por outro lado,
também foi demonstrado neste trabalho que esta exploragdo pode ter importantes e
persistentes efeitos negativos, directos e indirectos, sobre as popula¢gbes exploradas e as
comunidades a que pertencem. Apesar desta diversidade e complexidade, sao
apresentadas na tabela 5.1 as relac¢des troficas entre os principais organismos explorados
pelo Homem no litoral rochoso alentejano, sendo de referir que a real teia alimentar que une
estas espécies e as restantes que com elas interagem € seguramente muito mais complexa
(Paine, 1980; Raffaelli, 2000). Nesta tabela, foram também incluidas as relagfes tréficas
destes organismos com as aves, cujas actividades de alimentacdo e repouso podem ser
perturbadas pela utilizacdo humana do litoral (por exemplo, Dye e outros, 1994; de Boer e
Longamane, 1996; Menge e Branch, 2001).

Como se depreende desta tabela, as actividades humanas em estudo podem
afectar directa e indirectamente diversas relagfes troficas entre espécies que séo
abundantes no litoral rochoso alentejano (secgbes 2.4, 3.4 e 4.4) e possuem um papel
ecoldgico importante (por exemplo, Raffaelli e Hawkins, 1996; Menge e Branch, 2001), como
€ 0 caso de diversos herbivoros (lapas, burriés e ourigcos-do-mar), ocupadores de espago
primério (algas, percebes e mexilhdes) e predadores (camardes, caranguejos, polvos,
peixes e aves), podendo a sua intensa remocé&o e predacdo provocar alteracdes importantes
na estrutura e no funcionamento das comunidades associadas (Castilla e outros, 1994;
Hockey, 1994; Moreno, 2001). Por outro lado, algumas destas relagbes troficas
potencialmente afectadas pelo Homem podem ser bastante intensas (sensu Paine, 1980),
como, por exemplo, as existentes entre lapas e algas, ouricos-do-mar e algas, peixes e
algas, polvos e caranguejos, peixes e invertebrados, e aves e lapas (Guerra, 1978, 1992;
Pinnegar e outros, 2000; Deudero e outros, 2004; seccbes 2.4, 3.4 e 4.4).

No entanto, tal como referem Dye e outros (1994) e Menge e Branch (2001), a
exploracdo humana tem um impacto qualitativamente diferente do dos predadores naturais.
Com base em resultados de estudos sobre interac¢des entre diversos organismos de litorais
rochosos, efectuados em ilhas da costa ocidental sul-africana, estes autores referem que
varios controlos e balangcos ocorrem naturalmente entre consumidores e Seus recursos,
condicionando estas interaccoes: as lapas sdo comidas por aves, mas algumas lapas sdo

sempre inacessiveis ou atingem tamanhos invulneraveis, crescendo rapidamente devido a
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uma elevada produtividade primaria; as lapas consomem algas, mas ndo as conseguem

eliminar porque a sua abundancia é reduzida pela predagéo das aves, cujas fezes (guano)

contribuem para uma elevada produtividade das algas; estas sdo também consumidas por

pequenos invertebrados, mas a abundancia destes também é reduzida pela predacdo de

aves, cuja emigragéo no Inverno permite a recuperacéo destes invertebrados.

Tabela 5.1- Relag6es tréficas entre os principais conjuntos de taxa explorados (ver tabela 2.1) e perturbados
(aves, designadamente a rola-do-mar, Arenaria interpres) pelo Homem no litoral rochoso alentejano,
com base na literatura consultada e em observacg8es feitas no terreno e informacdes obtidas junto

de pescadores locais.

Organismos explorados
pelo Homem

Predadores

Presas

algas

minhocas-do-mar
camardes e caranguejos
lapas e burriés
ourico-do-mar

peixes

minhocas-do-mar minhocas-do-mar algas
camardfes e caranguejos minhocas-do-mar
peixes
aves
percebe peixes
camarfes e caranguejos camardfes e caranguejos algas
polvo minhocas-do-mar
peixes camarfes e caranguejos
lapas e burriés camardfes e caranguejos algas
polvo
peixes
aves
mexilhao camardfes e caranguejos
polvo
peixes
aves
polvo polvo camarfes e caranguejos
peixes mexilhdo
polvo
peixes
ourico-do-mar camardfes e caranguejos algas
polvo
peixes
peixes polvo algas
peixes minhocas-do-mar
aves percebe
camarfes e caranguejos
lapas e burriés
mexilhdo
polvo
ourigo-do-mar
peixes
aves minhocas-do-mar
(perturbadas pelo Homem) lapas e burriés
mexilhdo
peixes
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Porém, os impactos humanos néo estédo sujeitos a tais subtis controlos e balancos
naturais: em primeiro lugar, a densidade da populagdo humana € relativamente
independente dos recursos vivos intertidais, cuja sobreexploragdo ndo tem consequéncias
negativas na demografia humana; por outro lado, esta falta de regulacdo ecoldgica, e as
pequenas escalas temporais a que a exploracdo humana ocorre, permitem poucas (em
algumas espécies de peixes, a idade da maturacdo sexual foi reduzida) ou nenhumas
oportunidades para as populacfes exploradas se adaptarem as severas forgcas selectivas
impostas pela predacdo humana; em terceiro lugar, o Homem é um predador que usa
ferramentas e possui uma elevada mobilidade, o que lhe permite ultrapassar eventuais
reflgios espaciais, dimensionais ou comportamentais das presas e faz com que a escolha
das presas ndo seja condicionada pela morfologia da presa ou do predador; do mesmo
modo, as presas também possuem poucos reflgios temporais (por exemplo, devido a
oscilacdo das marés ou a agitacdo maritima), atendendo a que o Homem é um predador
relativamente sedentario e pode exercer uma continua pressao sobre 0s recursos intertidais;
por ultimo, o Homem é um predador extremamente generalista, primariamente devido a sua
omnivoria, actuando, ndo s6 como predador, mas também como competidor, perturbador
amensal e introdutor de espécies exdticas “comensais”, e a gama de recursos explorados é
aumentada porque a exploragdo ndo é so efectuada para um ganho individual de energia
mas também para adquirir dinheiro, no ambito de actividades comerciais (Dye e outros,
1994; Hockey, 1994; Menge e Branch, 2001). Lidando a gestdo da exploracdo humana de
recursos vivos com factores bioldgicos, sociais, legais e econdémicos, a sua implementacdo
ainda é mais importante mas mais dificil devido a estas diferencas qualitativas entre

predadores humanos e naturais (Underwood, 1993; Dye e outros, 1994).

Gestdo da exploracdo humana na costa alentejana e d o Parque Natural do
Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina

Apesar da elevada intensidade da exploracdo humana de recursos vivos do litoral
rochoso alentejano, somada ao intenso esforco da pesca comercial, a exploracdo dos
recursos vivos da costa alentejana parece ser exercida de um modo sustentivel,
considerando estimativas globais apresentadas por Bax e Laevastu (1990; ver seccédo 3.4)
para zonas de plataforma continental com latitude média, profundidade inferior a 500m, e
sujeitas a afloramento costeiro. Contudo, embora o presente trabalho tenha admitido que a
actual intensidade de predacdo humana ndo constitui perigo para a conservacao do ouri¢co-
do-mar na costa alentejana, e que o respectivo stock de P. ulyssiponensis pode ser
considerado moderadamente pescado, foi sugerido que o stock de percebe é intensa a

totalmente pescado nesta regido costeira (sec¢cao 3.4). Do mesmo modo, outros autores
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consideraram também que vérias populacdes de algas, invertebrados e peixes da costa
alentejana se encontravam plena ou intensamente exploradas, em perigo de
sobreexploragdo ou mesmo sobreexploradas (Canéario e outros, 1994; Cruz, 1995, 2000;
UE, 1994; Silva e outros, 1998; Santos e outros, 2003; seccéo 2.1).

Apesar da importancia da exploracdo humana de recursos vivos do litoral rochoso
alentejano, bem como da frequente comercializagdo dos seus produtos, ndo existe
regulamentacdo especifica que condicione estas actividades a uma gestdo sustentavel
(seccao 1). Mesmo quando esta regulamentacéo existe, como no caso da pesca comercial,
o esfor¢co de controlo e fiscalizacdo € geralmente insuficiente ou ineficaz (Holden, 1994;
Kelleher e outros, 1995; Vasconcelos, 2000). Com esta auséncia de controlo e gestdo, os
recursos tém vindo a ser explorados duma forma intensa e desordenada, sendo aparente o
decréscimo dos quantitativos capturados e o aumento do esfor¢co de exploracdo (Jesus,
2003), tal como foi observado noutras regifes sujeitas a actividades deste tipo (por exemplo,
Kingsford e outros, 1991; Castilla e outros, 1994). Acresce-se a este panorama o deficiente
ou pontual conhecimento cientifico da biologia e ecologia das popula¢des exploradas e dos
sistemas envolvidos, bem como do impacte destas actividades (seccéo 1).

Grande parte do litoral rochoso alentejano é ja protegido por lei, como é o caso da
zona pertencente a faixa marinha do Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa
Vicentina (PNSACV). Com efeito, o limite maritimo deste Parque Natural é “uma faixa de 2
km definida a partir da linha de costa em toda a sua extensdo” (criacdo do PNSACV,
Decreto Regulamentar n.° 26/95, de 21 de Setembro), em cuja area (“‘com excepcao das
areas portuarias sob jurisdicdo do Ministério do Mar”) “é proibida a pratica de actos ou o
exercicio de actividades que prejudiquem a conservacdo da fauna e flora existentes e dos
respectivos habitats e tenham como efeito a destruicdo ou delapidacdo do patrimoénio
arqueologico subaquatico” (Regulamento do Plano de Ordenamento do PNSACV, segundo
os Decretos Regulamentares n.° 33/95, de 11 de Dezembro, e n.° 9/99, de 15 de Junho).

Posteriormente, o Plano de Ordenamento da Orla Costeira entre Sines e Burgau
(Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 152/98, publicada em 30 de Dezembro)
regulamenta de modo diferente a exploracdo de recursos vivos no “espaco natural
maritimo”, “delimitado pela linha de méxima baixa-mar e a batimétrica dos 30 m, com
exclusdo dos planos de agua associados as praias balneares”, e nas “praias maritimas”,
“constituidas pelas zonas que integram a antepraia, o areal e o plano de agua associado”.
No caso dos recursos do espaco natural maritimo, este plano transfere a restricdo ou a
interdicdo da sua livre utilizacdo para a entidade competente para o efeito mas, no caso das
praias maritimas, interdita a “apanha de plantas e mariscagem, com fins lucrativos, fora dos

locais e periodos sazonais estipulados”, e condiciona a pesca desportiva, a caga submarina
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e a apanha de algas e mariscos em funcdo das caracteristicas fisicas e do uso destas
praias: nas praias maritimas com uso intensivo e seminaturais, a pesca desportiva e a caca
submarina séo interditas durante a época balnear, num periodo diario a definir por edital do
PNSACV; nas praias consideradas naturais, estas actividades s&o condicionadas “em
funcéo da existéncia de espécies a proteger ou conservar’ e a apanha de algas e mariscos
€ “condicionada a gestdo dos recursos marinhos e a existéncia de espécies protegidas”.
Cruzando esta interdicdo da apanha com fins lucrativos e o Regulamento da Apanha
(Portaria n.° 1102-B/2000, de 22 de Novembro), esta actividade n&o pode ser exercida com
fins comerciais em “areas concessionadas ou dominiais cujo uso privativo haja sido
autorizado”, bem como nos “estabelecimentos de culturas marinhas e conexos”.

Deste modo, a Unica regulamentacdo actualmente em vigor sobre o controlo e a
gestdo da exploracdo de recursos vivos da faixa marinha do PNSACV corresponde a
aplicada em geral na Zona Econdmica Exclusiva Portuguesa, enfermando o seu controlo
dos mesmos problemas de falta de meios de controlo e fiscalizagdo reconhecidos por varios
autores (Holden, 1994; OSPAR Commission, 2000a; CCE, 2001) nas ZEE de varios paises
da Unido Europeia, incluindo na de Portugal. Por outro lado, esta regulamentacdo é
sobretudo dirigida a pesca dita comercial, a pesca desportiva e a caca submarina, sendo
muito menos restritiva e condicionadora da também tradicional, continua e intensa apanha
de marisco, apesar do recente esforgo legislativo para a sua regulamentacéo (seccéo 1).
Para além da escassez de legislacdo nacional para o efectivo controlo destas actividades, e
do insuficiente esfor¢o de fiscalizagédo, € também de referir a quase nula organizagdo ou
associacdo dos pescadores, como factor de agravamento desta situacdo (Odendaal e
outros, 1994; Wells e White, 1995).

Conservagéo marinha no PNSACV

Devido a sua importancia econdémica e ao seu caracter tradicional, qualquer tipo de
restricbes que interfira com as actividades de exploracdo humana dos recursos vivos da
faixa marinha do PNSACV, quer seja efectuada para subsisténcia alimentar directa ou
exploracdo comercial, podera ser mal aceite pela comunidade local (Jesus, 2003). E disso
exemplo a contestacdo popular ocorrida nesta regido em 1995, aquando da apresentacao e
discussdo publica do Regulamento do Plano de Ordenamento deste Parque (Castro e
outros, 2000). Apesar destes protestos, € também opinido generalizada dos pescadores
desta regido que é insustentavel a manutencdo dos actuais niveis de exploracdo e do
aumento do esforco de pesca aplicados nesta faixa marinha, tendo em conta a diminuicdo
gquantitativa e qualitativa que se tem vindo a registar nas capturas, concordando alguns

pescadores com a protec¢do de areas marinhas como solucdo possivel para deter esta
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evolugdo e, a maioria destes, com a aplicacdo de medidas regulamentares de gestdo a
exploracao dos recursos vivos (Castro, 1996; Jesus, 2003).

Com efeito, a recuperagéo de populacdes exploradas em reservas marinhas e em
areas adjacentes é um dos varios beneficios que esta protec¢do pode originar, em conjunto
com os relacionados com a conservacao, a educacgédo, a ciéncia, o turismo e a recreagao
(Roberts e Polunin, 1991; Dye e outros, 1994; Gubbay, 1995; Palumbi, 2001). No caso
particular dos litorais rochosos, Thompson e outros (2002) consideram que estes habitats
sdo menos vulneraveis que muitos outros habitats aquaticos, devido a dureza do seu
substrato, a relativa auséncia de estruturas biogénicas (como as que existem, por exemplo,
em recifes de coral, sapais e campos de fanerogédmicas marinhas) e ao facto de serem
sistemas abertos. Apesar dos litorais rochosos estarem sujeitos a severos impactes
antropogénicos, como a exploracdo de recursos vVvivos, a recuperacdo das suas
comunidades pode ser bastante rapida apés a cessacdo de tais impactes, com base no
recrutamento natural de larvas ou propagulos algais, que podem ser provenientes de locais
menos perturbados, mesmo que sejam relativamente distantes (Hawkins e outros, 1999).
Assim, desde que persistam algumas popula¢gBes saudaveis, por exemplo em reservas
marinhas, Crowe e outros (2000) consideram que a gestdo de litorais rochosos com vista a
recuperacao de locais perturbados tem uma razoavel possibilidade de ser eficaz.

Para além dos factores acima referidos, a criacdo de reservas marinhas ou areas
marinhas protegidas (AMP) no PNSACV torna-se mais complexa pelo facto de o conceito de
AMP ser ainda recente (Kelleher e Kenchington, 1992) e pouco implementado em Portugal.
Embora cerca de 6% do territério Portugués seja protegido, e 20% ter sido proposto para
integrar a rede Natura 2000, as AMP sé&o relativamente poucas e geralmente pequenas
(Kelleher e outros, 1995). Com efeito, em Portugal Continental as areas marinhas sujeitas a
proteccdo estdo incluidas em areas protegidas de costa oceénica (¢ o caso da Reserva
Natural das Berlengas, do PNSACV, e do Parque Natural da Arrdbida) ou estuarina (é o
caso das Reservas do Sapal de Castro Marim, do Estuéario do Tejo e do Estuario do Sado, e
do Parque Natural da Ria Formosa). Em Portugal, existem AMP exclusivamente marinhas
nos Acores (nove AMP, de acordo com Santos e outros, 1995) e na Madeira (Reserva
Natural Parcial do Garajau), tendo sido recentemente criadas areas marinhas protegidas na
Reserva Natural das Berlengas e no Parque Natural da Arrdbida.

No entanto, em todas estas areas marinhas sujeitas a protec¢cdo imperam o0s
mesmos problemas de escassez de regulamentos ou desrespeito pelos existentes, e de
ineficacia de controlo e fiscalizacdo por insuficiéncia de meios logisticos e humanos (no
caso dos Acores, ver Santos e outros, 1995; a nivel nacional, ver Kelleher e outros, 1995).

Esta situacdo pode ser devida ao facto de o conceito de AMP ser relativamente recente,
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como acima foi referido, mas sobretudo ao facto de que a exploracdo de recursos vivos
marinhos é tradicional e bastante difundida em todas as regides do pais, nomeadamente
nas litorais (Costa e Franca, 1982; 1985; Raffaelli e Hawkins, 1996; Franca e outros, 1998;
Castro e outros, 2000; presente trabalho), onde esta concentrada a maioria da populacdo
humana (INE, 1992).

Deste modo, sé o aumento da consciéncia ambiental e da sensibilidade ecol6gica
da populacdo humana portuguesa podera melhorar este panorama. Esta necessidade é
maior se estas medidas de conservacdo condicionarem actividades com importancia
econdmica e/ou tradicionais, como € o caso das relacionadas com a exploracéo de recursos
vivos da costa alentejana (seccédo 2.4) e da restante faixa marinha do PNSACV (Cruz, 2000;
Baptista, 2001; Jesus, 2003). Com efeito, um dos principios estratégicos para a
implementacdo de AMP, e que se pode considerar virtual e universalmente aplicavel, é de
gque o seu sucesso sb é possivel se as gentes locais forem directamente envolvidas nos
respectivos processos de seleccdo, estabelecimento e gestdo (Kelleher e Kenchington,
1992; Beaumont, 1997). A eficicia deste envolvimento poderd ser maior com uma boa
organizacao ou associacao dos utilizadores locais (Odendaal e outros, 1994; Wells e White,
1995; Castilla, 2000), infelizmente bastante deficiente na costa alentejana.

Esta partilha de responsabilidade também pode e deve ser aplicada a gestdo de
recursos pesqueiros, atendendo a diversos casos bem sucedidos de co-gestéo deste tipo de
recursos (por exemplo, Castilla, 2000, Castilla e Defeo, 2001, Molares e Freire, 2003; ver
revisdo de Odendaal e outros, 1994). A exploracdo galega de percebe € um bom exemplo
desse sucesso: depois dos stocks locais terem sido severamente esgotados, foram tomadas
fortes medidas de conservacéo a partir de 1970, cujo cumprimento nédo foi generalizado, e a
elevada procura comercial deste crustaceo foi parcialmente satisfeita por importacdo; no
inicio da década de 80 do século passado, comegaram a ser aplicados planos anuais de
recuperacao e exploracdo, baseados em conhecimentos bioldgicos entretanto adquiridos,
que tiveram éxito e comecaram a ser aplicados mediante co-gestdo a partir de 1992,
estendendo-se actualmente a diversas zonas da costa galega; este sistema foi iniciado com
a implementacdo de TURF (“territorial user rights for fishing”), mediante a partilha da
responsabilidade da exploracéo entre associacfes profissionais de apanhadores de percebe
e autoridades governamentais (Goldberg, 1984; Molares, 1994; CPAM, 2002; Molares e
Freire, 2003).

Por dltimo, é também um entrave a implementacdo destes programas de
conservacdo a relativa escassez do conhecimento cientifico sobre a zona costeira do
PNSACYV, sobretudo no respeitante a biodiversidade e a explora¢gdo dos recursos Vvivos,

tanto no caso da evolucdo das populagBes de presas e das comunidades bioldgicas
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indirectamente afectadas, como dos respectivos efeitos ecoldgicos (por exemplo, Beja,
1988; seccdo 1). Relativamente a criagdo de AMP no PNSACV, foram realizados dois
primeiros trabalhos inteiramente dedicados a este assunto (Castro, 1996; North, 1996),
embora tenham ja sido apresentadas algumas propostas gerais em trabalhos de outra
natureza (por exemplo, Canario e outros, 1994; Castro e outros, 2000). Considerando a
elevada intensidade da exploracdo humana de percebe no litoral sudoeste de Portugal
continental, bem como a biologia deste crustaceo, Castro (1996; em co-autoria com T.
Cruz), Cruz (2000) e Jesus (2003) apresentaram propostas com medidas que visam a
conservacao e a exploracdo sustentavel desta espécie nesta regido.

Apesar de todos os constrangimentos acima referidos, existem condi¢Bes legais
(ver acima) para a implementacdo de AMP no PNSACV, que podem constituir uma mais-
valia para as gentes locais, tanto em termos ecoldgicos como econdémicos, desde que sejam
envolvidas em accbes integradas de gestdo e desenvolvimento sustentavel. Em estudos
sobre a criagcdo de AMP neste Parque Natural, Castro (1996) e North (1996) identificaram
potenciais locais para o estabelecimento de uma rede inicial de reservas marinhas no
PNSACV. Estas areas foram seleccionadas em termos pragmaticos, tendo em vista a
gestdo integrada e sustentavel dos recursos vivos, a conservacdo da biodiversidade e a
manutencdo da estrutura e funcionamento do ecossistema costeiro, bem como a promogéao
da educacdo ambiental na regido e a aquisicdo de conhecimentos cientificos que
contribuam para a sua conservacao. Com efeito, s6 através da monitorizacdo cientifica de
populacdes e comunidades de areas protegidas, em contraste com &reas ndo sujeitas a
proteccdo, se podera determinar a eficacia da proteccdo (Underwood, 1993; Dye e outros,
1994). Segundo os mesmos autores, tais estudos também poderdo contribuir de modo
importante para demonstrar os efeitos ecoldgicos da exploracao de recursos vivos.

Apesar de estas propostas terem sido apresentadas ao PNSACV, nenhuma foi
aplicada e este parque continua sem efectivas AMP ou mesmo alguma estratégia global e
eficiente de proteccdo dos seus recursos vivos marinhos, como esta patente na legislacdo
acima referida. Num estudo efectuado com base em inquéritos lancados a associacfes
ambientalistas europeias, Andersson e outros (2003) referem a auséncia de estratégia para
a proteccdo do ambiente marinho em Portugal, cujas areas marinhas protegidas (AMP)
criadas em 1998 (Parque Natural da Arrabida e Reserva Natural das Berlengas) nédo
possuem planos de gestdo. No mesmo trabalho, Portugal foi agrupado com a Dinamarca,
Espanha e Franca, cujos recentes esforcos de proteccdo do ambiente marinho foram
considerados reduzidos, em comparacdo com as restantes nacfes costeiras do Atlantico
nordeste. Tal como referem Meir e outros (2004), os investimentos na conservacado séo

restringidos por orcamentos e as oportunidades de implementar ac¢gbes de conservagao
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tendem a ser imprevisiveis, tanto no espa¢co como no tempo. Segundo 0S mesmos autores,
isto faz com que a implementacéo de reservas em rede seja um processo sequencial que
pode levar décadas para atingir objectivos de conservacdo, sendo entretanto perdida
alguma biodiversidade e alterada a geografia das paisagens naturais e dominadas pelo
Homem.

Com base nas propostas de Castro (1996) e North (1996), bem como de outros
trabalhos (por exemplo, Canério e outros, 1994; Castro e outros, 2000; Cruz, 2000; Jesus,
2003), e tendo em consideracdo o contexto sécio-econdmico e legal da regido em causa, a
estratégia de conservacdo do meio marinho a seguir neste Parque Natural devera:

1- numa fase inicial, criar e implementar uma rede de AMP oceéanicas de pequena
dimensao, envolvendo as gentes e entidades locais na sua selecc¢ao e gestdo, cujo controlo
e gestdo sejam exequiveis, e que sirvam de areas-piloto para a sensibilizacdo ambiental das
gentes locais e de visitantes;

2- em simultaneo, envidar esforgos e criar condi¢cdes para que:

2a- se protejam os sistemas estuarinos e lagunares costeiros do PNSACV,
sobretudo os mais importantes e representativos (estuarios do Rio Mira
e das Ribeiras de Seixe, de Aljezur e da Carrapateira), com vista a sua
utilizacdo multipla sustentada, integrando esta protec¢cdo com a das
Lagoas de Santo André, de Melides e da Sancha;

2b- na restante faixa marinha do PNSACV, haja um rigoroso respeito pelas
normas legais vigentes, sobretudo as respeitantes a exploracdo de
recursos vivos e qualidade ambiental;

2c- no caso de recursos vivos depauperados ou sobreexplorados, ou de
agressdes graves a qualidade do ambiente marinho, sejam tomadas
medidas legais com vista a sua utilizacao sustentada;

3- com inicio anterior ao da implementacdo das medidas acima referidas, promover
accoes regulares e abrangentes de educacdo ambiental, divulgacéo cientifica e animacao
cultural, com vista & compreensao dos objectivos da protec¢do a implementar e, em geral,
dos processos ecoldgicos envolvidos;

4- com inicio semelhante a anterior medida, desenvolver estudos cientificos
sociais, econdmicos e bioldgicos que permitam monitorizar e detectar os efeitos da
proteccdo a implementar e, assim, contribuir para a gestao das areas protegidas;

5- com base nos resultados desta fase inicial, que devera durar alguns anos,
reequacionar a rede de pequenas AMP e a sua gestdo, e dimensiona-la a escala de toda a

faixa marinha deste Parque Natural, com vista a gestdo integrada de toda esta costa.
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No entanto, como acima foi referido, a gestdo e conservacdo destes recursos e
habitats € muito complexa e exige seguramente a realizacao de mais estudos, ndo s6 sobre
as actividades de exploracdo dos recursos vivos do PNSACV e o seu impacte ecoldgico,
mas também sobre a componente social e econdmica destas actividades. Com base nos
resultados destes estudos, seria Util que novas propostas de seleccdo de areas a proteger
fossem analisadas, possibilitando a aplicacdo de técnicas mais recentes (por exemplo,
Roberts e outros, 2003a, 2003b, Palumbi e outros, 2004), incluindo a adaptacéo de métodos
guantitativos de seleccéo de reservas que tém sido aplicados a ecossistemas ndo marinhos
(por exemplo, Aradjo e Williams, 2000, Cabeza e outros, 2004; ver revisdao de Williams e
Araujo, 2002). Por outro lado, também seria Util que fossem analisadas novas propostas de
gestdo destas actividades de exploracdo humana, aproveitando a experiéncia obtida noutras
zonas costeiras que se deparam com 0s mesmos problemas, como a sul-americana, a sul-
africana e a galega (Attwood e outros, 1997; Cockcroft e outros, 2002; Harris e outros,
2002a, 2002b; Castilla, 2000; Castilla e Defeo, 2001; Molares e Freire, 2003), de modo a
gque esta gestdo seja um processo adaptativo e integrado, e permita a co-responsabilizacdo

dos utilizadores e gestores.
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7- Anexos
7.1- Actividades de predacdo humana no litoral roch  0so alentejano: conhecimento

prévio

De modo a conhecer previamente as caracteristicas gerais das actividades de
predacdo humana actualmente exercidas no litoral rochoso alentejano, foram feitas diversas
observacdes no terreno e obtiveram-se informagdes junto de véarios pescadores da regido
em estudo. E apresentado em seguida um resumo dessas observacdes e informacées

previamente obtidas.

Principais espécies

A apanha de percebe (Pollicipes pollicipes), a pesca a linha com cana do sargo
(Diplodus sargus) e do robalo (Dicentrarchus labrax), e a pesca submarina podem ser
bastante intensas em algumas zonas do litoral rochoso alentejano e em certos periodos do
ano (ver em baixo). Muitas vezes, estas actividades sédo efectuadas com o intuito de venda
directa do produto da pesca, embora ndo se conheca com rigor a sua importancia, por nao
serem objecto de qualquer controlo, tanto ao nivel da exploragdo (com excepcdo do
licenciamento de parte dos utilizadores), como da comercializag&o (ver sec¢éo 1).

Embora com menor importancia comercial, a exploracdo com fins alimentares de
outros recursos vivos é também realizada com elevada frequéncia neste habitat,
designadamente dos seguintes géneros ou espécies animais (por ordem decrescente de
importancia): polvo (Octopus vulgaris), navalheira (Necora puber), safia (Diplodus vulgaris),
burrinhos (Symphodus spp.), ourico-do-mar (Paracentrotus lividus), salema (Sarpa salpa),
mexilhdo (Mytilus galloprovincialis), lapas (Patella ulyssiponensis, P. vulgata e P. depressa)
e burriés (Osilinus lineatus, O. colubrina, Gibbula umbilicalis e G. pennanti).

Outros grupos animais sao também capturados com fins alimentares, embora com
menor frequéncia que os acima citados, como as lapas-reais Haliotis spp., o bdzio Thais
haemastoma, o choco Sepia officinalis, os caranguejos-da-rocha Eriphia verrucosa e
Pachygrapsus marmoratus, a bruxa Scylarus arctus, a santola Maja squinado, os camardes
Palaemon spp. ou os peixes Boops boops (boga), Sparus aurata (dourada), Labridae,
exceptuando Symphodus spp. (bodiées), Muraena helena (moreia), Conger conger (safio),
Mugilidae (tainhas), Soleidae (linguados) e Blenniidae e Gobiidae (cabozes).

A apanha de isco para a pesca a linha é também bastante frequente,
nomeadamente durante a baixa-mar, e é sobretudo dirigida a captura de Anelideos
Poliquetas (minhocas-do-mar, tiagem) em substrato mével acumulado por baixo de pedras

ou dentro de frestas, por entre mexilhdes, cracas ou algas, ou dentro de recifes de
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Sabellaria spp. ou de algas encrustantes como Lithophyllum lichenoides, implicando muitas
vezes a remogdo ou destruicdo dos organismos hospedeiros. Para o mesmo fim, também
sdo utilizados outros invertebrados intertidais, geralmente capturados durante a baixa-mar e
na proximidade do local da pesca a linha, como os camardes Palaemon spp., 0S
caranguejos-da-rocha E. verrucosa e P. marmoratus, o ourico-do-mar P. lividus, o mexilhdo
M. galloprovincialis e as lapas Patella spp.. Destes, o ourico-do-mar e 0 mexilhdo também
séo utilizados para engodar, atraindo peixes para pescar com linha e anzol, mediante a sua
trituracdo em fresco.

Com mais frequéncia nos meses de Inverno, ocorre a apanha de bodelha (Fucus
spiralis), conhecida também como erva-salema, para uso como isco na pesca a linha com
cana de salema (S. salpa), tendo sido esta a Unica actividade de apanha intertidal de algas
observada ao longo do presente trabalho.

A pesca a linha e submarina sdo sobretudo dirigidas a captura de peixes, embora
invertebrados como o polvo, o choco, a navalheira, a santola e a bruxa sejam também

frequentemente capturados nesta Ultima actividade.

Técnicas usadas

As técnicas de captura dos animais acima referidos sdo muito variadas (ver
descri¢cdes sobre técnicas portuguesas de pesca artesanal de Costa e Franca, 1982, 1984,
1985; Franca e Costa, 1982, 1984; Franca e outros, 1985, 1998; e Martins, 1996), sendo os
instrumentos mais usados:

- 0 bicheiro (quando comprido, muitas vezes possui uma extremidade contraria
achatada, em forma de arrolhada), para a apanha de polvo e de ourico-do-mar (neste caso,
€ geralmente mais curto que o utilizado para a apanha de polvo);

- 0 xalavar e a cana (iscada com peixe ou polvo, ou com um pedaco de pano ou de
plastico, geralmente branco, na extremidade), geralmente utilizados, em conjunto com o
bicheiro, na apanha de polvo, caranguejos, santola, bruxa ou camardes (neste caso, é
geralmente usado apenas o xalavar);

- a arrolhada, para a apanha de percebe, mexilhdo, ou lapas, ou para raspar
substratos duros na apanha de isco;

- afaca, para a apanha de lapas ou mexilhao;

- a linha, com um ou mais anzdis iscados, utilizada a méo, com cana (com ou sem
carreto; geralmente, uma por pescador, podendo ser mais), ou em palangre de fundo, para a
captura de peixes;

- 0 covo, para a captura de polvo, choco, caranguejos, santola, bruxa ou peixes

(por exemplo, safio e moreia);

335



- afisga, para a captura de choco e linguados;

- e 0 arpao, arremessado com elasticos ou presséo de ar, para a captura de peixes
na pesca submarina.

No entanto, estas actividades podem n&o envolver qualquer instrumento, como na

apanha manual de isco (incluindo bodelha), burriés, bazios, caranguejos, polvo.

Padrbes espacio-temporais de actividade

Determinadas actividades séo frequentemente efectuadas em conjunto, como € o
caso da apanha de polvo e caranguejos (por serem mais abundantes em niveis inferiores de
maré, e poderem ser capturados com técnicas semelhantes), de percebe e mexilhdo (por
serem mais abundantes e maiores no mesmo habitat — locais com elevado hidrodinamismo;
no caso do percebe, ver Cruz, 2000), e de lapas e burriés (por poderem ser capturados em
habitats semelhantes), ou estdo directamente relacionadas, como a apanha de isco e a

pesca a linha com cana, sendo a segunda frequentemente antecedida pela primeira.

... em funcao de condicdes de maré

Em termos gerais, as actividades exercidas durante a baixa-mar parecem ser mais
produtivas e envolver mais pessoas que as praticadas em preia-mar.

Durante a baixa-mar, a apanha de marisco parece ser a actividade mais comum
em substratos duros intertidais, sobretudo em periodos de marés vivas e quando a agitagdo
maritima é menor, tendo em consideracdo que o marisqueio efectuado sem imerséo
completa explora sobretudo niveis de maré inferiores, bem como niveis subtidais pouco
profundos.

Durante a preia-mar ou quando o estado de agitagdo maritima ndo é favoravel a
apanha de marisco durante a baixa-mar, a pesca a linha com cana, praticada a partir de
terra, parece ser a actividade mais comum, sendo bastante frequente a opinido, entre os
respectivos utilizadores, de que os periodos de enchente sdo 0s mais proveitosos neste tipo
de pesca, sobretudo quando a 4gua do mar ndo esta demasiado transparente. Explorando
geralmente habitats subtidais, embora pouco profundos, a pesca a linha com cana parece
ser a actividade exercida com mais frequéncia e com maior independéncia em relacdo ao
estado da maré.

No caso do marisqueio exercido durante a baixa-mar, a chegada ao local a
explorar € geralmente anterior a respectiva hora prevista pelas tabelas de maré e o tempo
de exploracdo depende de muitos factores, como, por exemplo, 0 sucesso da apanha, o

estado de agitacdo maritima ou as condi¢cfes atmosféricas, embora se possa considerar que
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o periodo principal de exploracdo em mareés vivas se situa geralmente entre uma hora antes
e duas depois da respectiva hora prevista pelas tabelas de maré.

Tendo os trés anteriores paragrafos em consideragdo, € comum que, ap0s 0O
exercicio do marisqueio (e/ou de apanha de isco) durante a baixa-mar, o0 mesmo individuo
pesque a linha com cana durante a enchente, a partir do momento em que a maré ndo
permite a apanha de marisco ou de isco em niveis inferiores, ou por outras razbes (por
exemplo, relacionadas com o sucesso do marisqueio, sendo esta actividade interrompida se
tiver sido pouco rentavel ou se a captura for considerada suficiente).

Indicando a potencial relagdo entre o marisqueio e a pesca a linha referida no
anterior paragrafo, muitos apanhadores de marisco em exercicio na baixa-mar transportam
uma cana para pesca a linha, além do(s) instrumento(s) destinado(s) ao marisqueio.

Ha actividades de marisqueio que séo tipicamente longas e podem ser exercidas
durante as trés horas de baixa-mar acima referidas, ou mesmo durante mais tempo, e outras
que sdo geralmente menos demoradas. No primeiro caso, podemos incluir a apanha de
polvo e caranguejos, ha qual é normal os pescadores percorrerem a pé varias centenas de
metros de litoral rochoso, buscando as presas em frestas e debaixo de pedras.
Encontrando-se pouco concentrados no litoral rochoso, e sendo moveis e de habitos
cripticos (Alvarez, 1968; Sousa Reis e outros, 1984; Guerra, 1992), o polvo e o0s
caranguejos podem ser dificeis de encontrar e, mesmo, de capturar e, assim, 0 sucesso da
sua apanha pode variar muito consoante a abundéncia e o comportamento das presas, e 0
conhecimento e a experiéncia do pescador. Quando € bem sucedida, a apanha de polvo e
caranguejos pode desenvolver-se durante quase toda a baixa-mar (ver acima) mas, em
caso de insucesso, o respectivo pescador pode decidir abandonar o local ou mudar de
actividade de predacdo (comecando, por exemplo, a pescar a linha, ou a apanhar outro
marisco cuja captura seja mais facil).

Outras actividades de marisqueio sédo bastante mais sedentarias que a apanha de
polvo e caranguejos, como é o caso da apanha de percebe, mexilhdo, lapas, burriés, ou
ourico-do-mar, geralmente desenvolvidas numa area muito menor e, também, durante
menos tempo (normalmente entre uma a duas horas), atendendo a que a densidade destas
presas é maior, que a sua captura € exercida com poucas paragens, e que o objectivo da
sua apanha, normalmente atingido, € encher um recipiente com um determinado volume
(muitas vezes, previamente estabelecido em funcdo da capacidade de transporte, a pé,
desde o local da apanha até a viatura do pescador). No caso da pesca submarina, podem
também ser percorridas grandes distancias, embora, por vezes, com o0 auxilio de

embarcacoes.
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A apanha de lapas e burriés parece ser a actividade de marisqueio intertidal menos
dependente do estado da maré e de agitacdo maritima, pois pode ser exercida em
diferentes niveis de maré e de exposicdo a ondulacdo, onde as respectivas espécies
ocorrem (Sousa, 2002; Salvador, 2002). Porém, no caso da espécie de lapa mais capturada
(Patella ulyssiponensis), os niveis inferiores de maré, onde € mais abundante e maior

(Sousa, 2002), parecerem ser 0os mais intensamente explorados.

... em funcao de condicdes de agitacdo maritima

Das actividades de marisqueio, a apanha de percebe, tanto a praticada em niveis
intertidais como subtidais, parece ser a mais dependente do estado de agitacdo maritima,
sendo mais comum quando o mar estd menos agitado, pelo facto de ser efectuada em
locais com elevado hidrodinamismo, onde esta espécie € mais abundante (Cruz, 2000).
Porém, em termos globais, a pesca submarina parece ser a actividade mais dependente do
estado de agitacdo maritima e da turbidez da agua, sendo mais frequente com o mar mais
calmo e menos turvo, por questdes de seguranca e Vvisibilidade do pescador,
respectivamente.

Por outro lado, a pesca a linha com cana efectuada a partir de uma embarcacéo é
pouco frequente junto & costa, pois também depende grandemente do estado de agitacéo
maritima. No entanto, quando praticada a partir de terra, a pesca a linha com cana parece
ser a actividade que menos depende do estado de agitacdo maritima, pois, mesmo quando
0 mar esta muito agitado, pode ser efectuada a partir de arribas ou falésias sobranceiras ao

local de exploracgéo.

... em funcdo de condi¢des atmosféricas e outras

Todas as actividades parecem ser negativamente afectadas por condigcbes
atmosféricas adversas, sobretudo por periodos com elevada pluviosidade, sendo raro
encontrar pessoas em actividade quando esta a chover.

Todas as actividades parecem ser mais comuns e envolver mais pessoas durante
periodos de férias (principalmente no Verdo, de acordo com DGT, 2001, 2002, e em
feriados) ou de descanso semanal (fins de semana), sugerindo a sua importancia ladico-
turistica. No entanto, a maior intensidade registada no Verdo pode estar também
relacionada com uma maior frequéncia de condi¢Bes climatéricas favoraveis ao exercicio
destas actividades de exterior (Costa, 1994; Antunes e Pires, 1998), e com uma maior
procura comercial e consumo de marisco e de peixe (ho caso do percebe, ver Baptista,
2001).
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Destas actividades de predacao, a que parece ser mais ludico-recreativa € a pesca
a linha com cana, por ser frequentemente praticada como passatempo e sem a expectativa
de “encher o balde”, ou seja, de capturar muito peixe ou marisco, para comer e/ou vender.
Na pesca submarina, as motivacdes ludicas ou recreativas também parecem ser
importantes, atendendo a fraca produtividade de muitos dos locais escolhidos pelos
pescadores submarinos e as geralmente reduzidas capturas.

Devido a importancia comercial do percebe (Cruz, 2000), a sua apanha pode
envolver quantidades grandes, até algumas dezenas de quilos por pescador e por baixa-
mar, sendo a actividade que parece ser mais frequentemente praticada com intuitos
comerciais e sem fins recreativos ou de subsisténcia.

No fim do Inverno e inicio da Primavera e, especialmente, durante a Pascoa, estas
actividades também sao bastante intensas, nomeadamente as de marisqueio, com destaque
para a apanha de ourico-do-mar em periodos de baixa-mar de marés vivas. De acordo com
informacBes obtidas junto de varios pescadores locais, as gonadas destes invertebrados
(principal razdo da exploracdo humana de equinodermes equindides - ver Conand e Sloan,
1989) encontram-se mais desenvolvidas no Inverno e no inicio da Primavera, o que foi
corroborado pelas observagbes de Angélico, 1990, a oeste de Sesimbra, mas n&o
confirmado por Guiomar, 1997, na costa alentejana.

Esta apanha de ourigco-do-mar é geralmente efectuada durante a baixa-mar e por
pessoas que se deslocam a pé na zona litoral, embora também seja exercida por
mergulhadores em apneia. Em ambos os casos, esta actividade explora sobretudo niveis de
maré inferiores ou subtidais pouco profundos, onde as respectivas presas sao mais
abundantes e maiores (Angélico, 1990; Guiomar, 1997), sendo, assim, mais intensa quando
a agitacdo maritima é menor. Tradicionalmente, esta actividade é praticada por grupos de
familiares e/ou amigos que, ap0s a apanha de grandes quantidades desta espécie,
costumam cozinhar os ourico-do-mar e comer as suas génadas em confraternizacdes ao ar
livre. Sendo estas “ouricadas” efectuadas sobretudo em feriados ou fins de semana, como
0s pascais, a componente ladica e tradicional desta actividade € importante (ver citacdo de
Tavares da Silva e Soares, 1997, no inicio do presente trabalho).

No entanto, pelas razbes acima expostas, a apanha de ourico-do-mar pode
também ser frequente durante o Inverno, embora seja geralmente limitada a dias de mar
mais calmo.

Todo o litoral rochoso alentejano é explorado, parecendo a intensidade ser mais
reduzida em locais com acesso por terra mais dificil, com arribas mais altas, e/ou mais

distantes dos principais aglomerados urbanos e/ou das praias arenosas mais turisticas,
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tendo as zonas mais exploradas melhores acessos e/ou maior proximidade em relagéo a
esses aglomerados e praias.

A proximidade de praias arenosas turisticas, ou intensamente utilizadas durante o
Verdo, parece ser importante, por ser frequente a utilizagdo de zonas rochosas proximas por
parte de banhistas que para elas se deslocam, geralmente a pé e durante a baixa-mar, com
vista a apanha de marisco ou ao passeio ou repouso.

No caso da apanha de percebe, as zonas mais exploradas séo localizadas em
cabos ou pontas rochosas, onde esta espécie é mais abundante (Cruz, 2000), mesmo que
tenham acessos por terra dificeis e os portos mais proximos sejam relativamente distantes.

Todas estas actividades parecem ser exercidas com mais frequéncia por individuos
do sexo masculino, com mais de 20 anos, pescando em pequenos grupos (geralmente duas
pessoas) ou isolados (exceptuando a apanha de ourico-do-mar, em que foi comum observar
grupos maiores, e a apanha de percebe, frequentemente solitaria), e usando acessos por
terra e veiculos motorizados que sao estacionados o0 mais perto possivel do local a utilizar
(exceptuando a pesca submarina, em que também € frequente a utilizacdo de
embarcacfes).

Para além destas actividades de predacdo humana, podem ser observadas
pessoas no litoral rochoso alentejano sem algum intento de captura de organismos para
alimento ou isco, passeando ou repousando. Frequentemente, estas pessoas sdo
acompanhantes de pescadores e, por vezes, sdo também meros observadores de
organismos intertidais. Estas actividades de passeio e repouso parecem ser mais
frequentes:

- em boas condi¢Bes atmosféricas;

- em periodos de férias (Verdo; feriados) ou de descanso semanal (fins de
semana);

- em locais com acesso por terra mais facil, e mais proximos dos principais

aglomerados urbanos e/ou das praias arenosas mais turisticas.
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7.2- Pesca comercial na costa alentejana

A importancia da actividade pesqueira exercida a partir dos portos alentejanos é
relativamente reduzida em termos nacionais, tendo em atencdo 0s seguintes valores
referentes aos anos de 1969 a 2003 (figura 7.1; com base em estatisticas de pesca
publicadas pelo Instituto Nacional de Estatistica entre 1969 e 2003, inclusive; INE e DGPA,
1998):

- 0 peso total de pescado marinho desembarcado por ano nas lotas alentejanas
correspondeu, em média, a cerca de 6433 toneladas (peso fresco) entre 1969 e 2003,
equivalente a cerca de 2,8% do respectivo total nacional, verificando-se uma tendéncia
global de crescimento positivo, apesar de ter ocorrido uma variabilidade interanual dos
valores totais relativamente grande (pesos maximo e minimo em toneladas de peso fresco,
respectivamente: 12034 em 1994, e 2441 em 1972);

- em cada ano deste periodo, a verba total envolvida na primeira venda deste
pescado correspondeu, em média, a cerca de 2,4% do respectivo total nacional, tendo

atingido cerca de 12,3 milhdes de euros (cerca de 2,5 milhées de contos) em 2003;
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Figura 7.1 - Peso do pescado marinho (peixes marinhos, crustaceos e moluscos) desembarcado em lotas do
Alentejo e arqueacéo bruta (tAB de 1969 a 2002, inclusive; GT em 2003; tM- toneladas de Moorson)
das embarcac¢Bes de pesca comercial registadas nesta regido - variacdo anual entre 1969 e 2003
(com base em estatisticas de pesca publicadas pelo Instituto Nacional de Estatistica entre 1969 e
2003, inclusive; INE e DGPA, 1998).
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- entre 1990 e 2003, o numero total de pescadores matriculados por ano no
Alentejo correspondeu, em média, a cerca de 788 pessoas, equivalente a cerca de 2,8% do
respectivo total nacional, tendo decrescido de forma relativamente acentuada (1383 em
1990; 623 em 1995, 1996 e 1997; 698 em 2003);

- nos anos de 1976 a 1986, e de 1989 a 2002, a tonelagem de arqueacao bruta
das embarcac¢des matriculadas por ano nesta regido correspondeu, em média, a cerca de
1567tM, equivalente a cerca de 0,9% do respectivo total nacional, verificando-se uma
tendéncia global de crescimento negativo (variando entre 0 maximo de 2272tM, em 1979, e
0 minimo de 875tM, em 1997).

No entanto, apesar do peso do pescado marinho desembarcado por ano nas lotas
portuguesas apresentar uma tendéncia global de crescimento negativo, verifica-se 0 oposto
na respectiva percentagem desembarcada em lotas alentejanas, que aumentou mais de seis
vezes de 1969 para 2003 (figura 7.2).
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Figura 7.2- Peso do pescado marinho (peixes marinhos, crustaceos e moluscos) desembarcado em lotas
portuguesas e respectiva percentagem (valores ndo publicados em 1967 e 1968) desembarcada em
lotas alentejanas - variagdo anual entre 1967 e 2003 (com base em estatisticas de pesca publicadas
pelo Instituto Nacional de Estatistica entre 1967 e 2003, inclusive; INE e DGPA, 1998).

As embarcacBes pesqueiras matriculadas no Alentejo sdo maioritariamente
pertencentes as frotas local e costeira, e utilizadas na pesca por cerco ou polivalente (neste

caso, usando aparelhos de anzol, redes de emalhar ou armadilhas), sendo o primeiro tipo de
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pesca responsavel por uma maior quantidade de pescado desembarcado (em média, cerca
de 59%, entre 1986 e 1996), nomeadamente de pequenos peixes pelagicos, com destaque
para a sardinha, e o segundo, por um maior valor transaccionado na primeira venda (em
média, cerca de 80%, entre 1986 e 1996), devido ao maior valor comercial das principais
espécies capturadas, como o polvo, o choco, o congro, a pescada, o robalo e diversas
espécies de peixes da familia Sparidae (INE e DGPA, 1998).

Este padréo é também visivel na figura 7.3, em que foram graficados os valores
anuais do peso dos desembarques efectuados no Alentejo entre 1973 e 2003, distinguindo
os referidos pequenos peixes pelagicos do restante pescado marinho. De acordo com estes
dados e o0s respectivos montantes transaccionados na primeira venda (com base em
estatisticas de pesca publicadas pelo Instituto Nacional de Estatistica entre 1973 e 2003,
inclusive), é de assinalar que:

- relativamente aos das outras categorias consideradas, os desembarques de
pequenos peixes pelagicos foram os Unicos que apresentaram uma tendéncia global de

crescimento neste periodo, tendo este sido positivo;
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Figura 7.3 - Peso do pescado marinho desembarcado em lotas do Alentejo - variacdo anual entre 1973 e 2003
(com base em estatisticas de pesca publicadas pelo Instituto Nacional de Estatistica entre 1973 e
2003, inclusive; INE e DGPA, 1998). "Pequenos peixes pelagicos" séo: biqueirdo, carapaus
(incluindo chicharro), cavala, sarda e sardinha.
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- em média, os desembarques anuais de pequenos peixes peldgicos equivaleram a
cerca de 68% do peso do pescado marinho, tendo atingido o valor maximo (cerca de 85%)
em 1998 e 1999, e minimo (cerca de 47%) em 1973;

- em média, o montante transaccionado anualmente na primeira venda de
pequenos peixes pelagicos correspondeu a cerca de 33% das vendas de pescado marinho,
tendo atingido o valor maximo de cerca de 48% em 2002 (equivalente a cerca de 5,5
milhdes de euros, ou cerca de 1,1 milhdes de contos), e minimo (cerca de 18%) em 1973.

A pesca comercial de algas marinhas também é importante na costa alentejana,
nomeadamente na zona da Azenha do Mar, devido a grande abundéncia de espécies
agarofitas, sobretudo exploradas por pescadores dos portos de Azenha do Mar e Lagos
(Beja, 1988). Sendo esta actividade desenvolvida em mergulho e por colheita directa, os
fundos subtidais rochosos explorados séo relativamente pouco profundos.

De acordo com estatisticas recentes (com base em estatisticas de pesca
publicadas pelo Instituto Nacional de Estatistica entre 1990 e 2001, inclusive; INE e DGPA,
1998), as algas marinhas destinadas a uso industrial, apanhadas e transaccionadas no
Alentejo entre 1990 e 2001, totalizaram, em média, cerca de 147 toneladas (peso seco) por
ano (cerca de 13,1% do respectivo total nacional), embora se tenha registado uma grande
variabilidade interanual nos valores totais (pesos maximo e minimo em toneladas de peso
seco, respectivamente: 306 em 1991, e 62 em 1992).

Considerando que estas algas foram maioritariamente obtidas na costa do Parque
Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina, devido a inexisténcia, na costa
alentejana, de bancos exploraveis a norte do Cabo de Sines, e adicionando a estes valores
a apanha de algas efectuada por pescadores algarvios no PNSACV, ndo individualizada nos
trabalhos estatisticos referidos, podemos considerar que esta actividade € importante a nivel
regional. De acordo com Beja (1988), o estado desta exploracdo comeca a ser preocupante,
sobretudo nos bancos de algas da costa sul algarvia (Ingrina e Burgau), devido a uma maior
intensidade de pesca por parte de pescadores de Lagos. Com efeito, de acordo com
informacBes obtidas junto de pescadores e investigadores, a apanha de algas nesta regido
tem vindo a intensificar-se nos Ultimos anos, devido a sobreexploracdo dos mananciais de
algas de outras regides, como os do Cabo Espichel e do Algarve meridional, sendo
potencialmente elevado o risco de se verificar o mesmo nos bancos do PNSACV. Sendo as
algas economica e ecologicamente importantes, a gestdo da sua exploracdo deve ser
baseada em profundos conhecimentos ecolégicos das espécies em causa, assim como das
comunidades associadas (Santos e Duarte, 1991; Santelices e Griffiths, 1994).

Apesar de se ter verificado na costa sudoeste portuguesa um aumento das

capturas de algas deste tipo (sobretudo de Gelidium sesquipedale) entre 1960 e 1987
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(Santos e Duarte, 1991), esta tendéncia foi invertida entre 1989 e 1997, acompanhando a
evolucdo das capturas efectuadas a nivel nacional (Melo, 1998). Com efeito, os mananciais
de G. sesquipedale da zona de Azenha do Mar (principal zona de exploragcédo no PNSACV)
foram considerados por Santos e outros (2003) com dificuldade de recuperagéo face a um
aumento de taxa de exploracdo e de explorabilidade, e a uma diminuicdo da capacidade de
sustento e das capturas entre 1999 e 2000.

No respeitante a aquicultura marinha, os estabelecimentos alentejanos ocupavam
em 1996 uma area de 80ha, cerca de 0,6% do respectivo total nacional (INE e DGPA,
1998), e séo sobretudo localizados em estuérios, devendo-se esta reduzida importancia a
fisiografia da costa alentejana, dominada por falésias rochosas e praias arenosas

directamente expostas a ondulacdo dominante (Pereira, 2000).

7.3- Biologia reprodutiva de lapas do litoral rocho so alentejano

Proporc¢éo sexual

Mediante a andlise laboratorial de 1298 lapas com diferente tamanho, pertencentes
as espécies Patella ulyssiponensis, P. depressa e P. vulgata, colhidas em 1994 durante o
principal periodo reprodutor (Novembro; ver adiante) e em diversas praias do litoral rochoso
alentejano (Cabo de Sines, Amoreiras, Oliveirinha e Cabo Sardao; uma pequena amostra de
20 exemplares, colhida na Ponta da Atalaia, em Aljezur, foi também incluida), foi verificada a
dominancia numeérica de machos (cerca de 56, 59 e 67% de 427, 413 e 159 exemplares cujo
sexo era determinavel, pertencentes a P. ulyssiponensis, P. depressa e P. vulgata,
respectivamente) e a propor¢do do numero de machos, relativamente ao de fémeas (M/F),
também diminuiu com o aumento dimensional em P. ulyssiponensis e P. vulgata. As
distribuicdes de frequéncia dimensional dos exemplares masculinos e femininos assim
amostrados sdo apresentadas na tabela 7.1, onde se pode verificar que 0s respectivos
pares de distribuicbes foram significativamente diferentes no caso de P. ulyssiponensis e P.
vulgata, mas tal ndo foi observado em P. depressa.

Por outro lado, em oito réplicas de aproximadamente 1kg cada, obtidas em dois
estabelecimentos comerciais de Sines em 1995 (sete réplicas adquiridas em Janeiro, Marco,
Maio, Junho, Setembro e Outubro) e 1997 (Fevereiro), as fémeas foram mais abundantes no
caso de P. vulgata (cerca de 61% de 193 exemplares com sexo determinavel) e ligeiramente
mais abundantes no de P. ulyssiponensis (cerca de 51% de 588 exemplares), embora tenha
sido verificado 0 oposto no caso de P. depressa (cerca de 55% de machos, em 119

exemplares cujo sexo era determinavel).
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Tabela 7.1- Distribui¢cdo de frequéncias absolutas do tamanho (CMC- comprimento méaximo da concha, mm) de
exemplares com sexo determinavel das diferentes espécies (P. - Patella) de lapas exploradas no
litoral rochoso alentejano, com base em colheitas efectuadas em Novembro de 1994 e em diversas
praias desta regido (ver texto), e resultado dos respectivos testes de Kolmogorov-Smirnov de duas
amostras, efectuados de acordo com Sokal e Rohlf (1995).

P. ulyssiponensis P. depressa P. vulgata

CMC | Machos | Fémeas | Machos | Fémeas | Machos | Fémeas
0-5 0 0 0 0 0 0
6-10 0 0 12 2 0 0
11-15 4 3 32 22 4 0
16-20 28 14 47 32 10 0
21-25 50 19 34 23 19 1
26-30 56 41 77 57 18 3
31-35 63 54 37 29 32 15
36-40 26 34 5 3 12 19
41-45 8 21 0 1 8 11
46-50 2 4 0 0 3 2
51-55 0 0 0 0 0 2
D 0,177, P<0,01 0,045, P>0,05 0,425, P<0,001

Maturidade sexual

A anadlise laboratorial das referidas lapas de diferente tamanho, colhidas em
Novembro de 1994 e em diversas praias do litoral rochoso alentejano, também incluiu a
classificagdo macroscopica do estado de desenvolvimento das gonadas, segundo o
esquema proposto por Orton e outros (1956) para o estudo de P. vulgata, e adaptado para o
das restantes espécies em causa, tal como fizeram outros autores em estudos similares (por
exemplo, Thompson, 1979; Martins e outros, 1987; Guerra e Gaudéncio, 1986). Esta
classificagdo permitiu definir a dimensdo em que cada espécie atingiu a maturidade sexual,
com base no tamanho minimo dos exemplares cuja génada se encontrava nos estados IV,
V ou IV (segundo a mesma ordem: génada em fase de desenvolvimento, com cerca de 2/3
do tamanho maximo; gbénada totalmente desenvolvida; gbnada em fase de emisséo de
gametas, com cerca de 2/3 do tamanho maximo).

De acordo com esta analise, em que foram observadas 1298 lapas (675 P.
ulyssiponensis, 444 P. depressa, e 179 P. vulgata), a maturidade sexual foi atingida nos
seguintes tamanhos (comprimento maximo da concha): 23 (fémeas) e 28mm (machos) em
P. ulyssiponensis (N=27 e 14, respectivamente); 10 (fémeas) e 8mm (machos) em P.
depressa (N=43 e 90, respectivamente); e 28 (fémeas) e 23mm (machos) em P. vulgata
(N=35 e 36, respectivamente).

Nas mencionadas réplicas adquiridas em estabelecimentos comerciais de Sines, 0
comprimento maximo da concha de 957 lapas (619 P. ulyssiponensis, 140 P. depressa, e
198 P. vulgata) variou entre 21 e 68mm (21-68mm em P. ulyssiponensis, 27-49mm em P.
depressa, e 23-48mm em P. vulgata) e atingiu o valor médio de cerca de 38,5mm (40,3mm

em P. ulyssiponensis, 33,9mm em P. depressa, e 35,9mm em P. vulgata). Nestas lapas,
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todas as fémeas (N=300) de P. ulyssiponensis possuiam 30mm ou mais de comprimento
méximo da concha e, nos machos desta espécie, apenas 2 dos 288 exemplares amostrados
possuiam menos de 28mm desta medida (0 mais pequeno tinha 21mm de comprimento
méximo da concha). No caso de P. vulgata, todas as fémeas (N=118) possuiam 29mm ou
mais de comprimento maximo da concha, apenas um macho tinha 23mm desta medida e os
restantes machos (N=74) eram maiores. No respeitante a P. depressa, todos os exemplares
sexualmente diferenciados (53 fémeas; 66 machos) tinham, no minimo, 28mm de
comprimento de concha.

Estes resultados indicam, assim, que a maioria das lapas capturadas na regido em
estudo possui um tamanho superior & dimensdo minima em que a maturidade sexual é

atingida.

Ciclo reprodutivo

O estado de desenvolvimento das gonadas destas espécies foi analisado entre
Novembro de 1994 e Abril de 1996, inclusive (colheitas aproximadamente mensais), e entre
Novembro de 1998 e Outubro de 1999, inclusive (colheitas aproximadamente quinzenais de
P. ulyssiponensis e P. depressa), mediante a amostragem de diversas praias do litoral
rochoso alentejano (sobretudo Oliveirinha, Burrinho, Nascedios e Cabo Sarddo). Em cada
praia e ocasido de amostragem, foram colhidas cerca de 30 lapas de cada espécie em
niveis inferiores de maré, com tamanho superior a referida dimensao minima em que foi
atingida a maturidade sexual. Na andlise laboratorial, foi aplicada a classificagdo
macroscoépica proposta por Orton e outros (1956), do modo atrds mencionado.

Mediante a andlise de 3914 exemplares de P. ulyssiponensis, o principal periodo
de repouso sexual ocorreu nos meses de Abril a Agosto, inclusive, quando a percentagem
média de exemplares sexualmente inactivos foi cerca de 68%. Contudo, esta percentagem
atingiu, pontualmente, valores elevados noutros meses (68% em Dezembro de 1995, e 65%
em Fevereiro de 1996). No caso de P. depressa (N=3765), observou-se uma maior
variabilidade interanual, embora o principal periodo de repouso sexual tenha ocorrido
também nos meses de Abril a Agosto, inclusive, quando a percentagem média de
exemplares sexualmente inactivos foi cerca de 50%. Do mesmo modo, também se registou,
pontualmente, um elevado valor desta percentagem em Fevereiro de 1996 (84%). No
respeitante a P. vulgata (N=1137), o periodo de repouso sexual foi bastante bem definido e
ocorreu nos meses de Fevereiro a Agosto, inclusive, quando a percentagem média de

exemplares sexualmente inactivos foi cerca de 98%.
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Nestes periodos, a percentagem de individuos com gonada desenvolvida (estados
IV*, V ou IV ver atras) foi bastante baixa: cerca de 4% em P. ulyssiponensis, cerca de 10%
em P. depressa, e 0% em P. vulgata.

Complementarmente, os periodos em que a percentagem de individuos com
gbnada desenvolvida (estados IV*, V ou IV") foi mais elevada corresponderam a Novembro a
Marco, inclusive, no caso de P. ulyssiponensis (em média, cerca de 24%) e P. depressa (em
média, cerca de 23%), e a Novembro e Dezembro, no caso de P. vulgata (em média, cerca
de 29%).
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