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EDUCAGAO DE INFANCIA: O QUE TEMOS E O QUE QUEREMOS?

PREFACIO

Em 2018, o EDULOG elegeu como um dos temas
para a sua atuacao a educacao de infancia. O
tema é atual. Com efeito, diversos paises tém
inscrito a educacao de infancia como prioridade.
Porqué? Por varias razoes.

Em primeiro lugar, porgue a investigacdo em diferentes areas (e.g.,
genética, neurociéncias, desenvolvimento humano, saudde...) mostra
de forma contundente a importancia dos primeiros anos de vida
para uma vida saudavel e produtiva. Vejamos alguns factos que
corroboram esta afirmacao.

Sabemos que o maior desenvolvimento sinaptico ocorre até aos trés
anos. E neste periodo que se estabelecem os circuitos neuronais
associados as competéncias emocionais, sociais, cognitivas, e
motoras basicas em que se alicercam as aquisicdes e aprendizagens
posteriores. Sabemos também que a construcdo da arquitetura
neuronal ocorre ao longo de uma sucessdo de periodos sensiveis,
que correspondem a periodos de maturacdo e sensibilidade
distintos, e que as capacidades cognitivas, emocionais e sociais
estdo fortemente interligadas. E, mais importante ainda, sabemos
gque a expressao genética e o desenvolvimento neuronal sao
amplamente moldados pelas relacdes e experiéncias mais precoces
(Center on the Developing Child at Harvard University, 2007): relacdes
afetivas seguras, reciprocidade nas interacdes com o adulto cuidador,
respostas ajustadas as necessidades e desenvolvimento da crianca e
oportunidades de aprendizagem ricas constituem verdadeiros motores
do desenvolvimento; no extremo oposto, constata-se que a exposicao
prolongada a condi¢cdes desencadeadoras de respostas de stress,
sem a presenca de uma figura adulta protetora, podem comprometer
seriamente o desenvolvimento com efeitos muitas vezes dificeis de
reverter. Evidentemente a capacidade de adaptacdo e aprendizagem
prolongam-se pela vida adulta, mas o que se tem descoberto é que
uma base soélida aumenta consideravelmente a probabilidade de um
desenvolvimento saudavel e de um percurso de sucesso.
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Portanto, garantir essa base sdlida a todos, através de uma educacdo
de infAncia dos O aos 6 anos, capaz de estimular e eficaz a contrariar
os efeitos adversos do contexto em que muitas criancas crescem,
é, em primeiro lugar, um dever ético e de responsabilidade para
com a defesa dos direitos fundamentais da crianca. Mas é também
uma via privilegiada para assegurar uma verdadeira igualdade de
oportunidades e uma sociedade melhor.

Em segundo lugar, o EDULOG selecionou a educac¢do de infancia
como tema porgue se pretendemos solucdes consistentes e eficazes
para o nosso sistema educativo devemos ter presente que as
intervencdes durante os primeiros anos de vida s&o as que tém efeitos
mais duradouros e retornos mais elevados (e.g., Cunha and Heckman
2007; Shonkoff and Phillips 2000). Isto acontece precisamente
porque beneficiam dos picos de maior sensibilidade e plasticidade
neuronal e porgque as competéncias adquiridas nesta fase sdo a
base para o desenvolvimento subsequente, como explicado antes.
Mas esses efeitos positivos dependem da qualidade da resposta
educativa, o gque significa que vale a pena analisar e debater a
Educacdo de Infancia que temos. O conhecimento cientifico,
acumulado ao longo de varias décadas, é indispensavel a essa
analise, como é crucial para a definicdo das medidas necessarias
para melhorar o que por ca se faz.

Em terceiro, e por ultimo lugar, importa também analisar e pensar a
Educacdo de Infancia pelo papel que nos dias de hoje as creches e
jardins de infancia desempenham na vida das familias portuguesas.
Para muitos pais os servi¢cos assegurados por estas instituicdes sdo a
Unica forma de conciliar a vida parental com a vida profissional e os
educadores sdo para eles um apoio crucial na tarefa de educar.

A educacdo de infancia é certamente uma das areas onde o nosso
pais fez progressos consideraveis. No espaco de pouco mais de 30
anos integraram-se numa mesma rede, tutelada pelo Ministério da
Educacao, todos os servi¢cos de cuidar e educar criancas dos 3 aos 6
anos (Folque, 2014). Alargou-se a rede permitindo que hoje mais de
90% das criancas com idades entre os 3 e os 6 anos frequentem o
pré-escolar (avancamos com passo firme em direcdo a universalidade
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do pré-escolar). Ampliaram-se os horarios dos jardins de infancia,
aproximando-os as necessidades das familias. Aumentou-se o nivel
de formacdo dos educadores. Definiram-se critérios e normas que
visam garantir a protecao das criangas, a seguranca dos espacos e
materiais, a adequacao do racio adulto/crianca as necessidades de
cada faixa etaria. Produziram-se orientacdes e referenciais para ajudar
os educadores a promoverem o desenvolvimento e o bem-estar infantil
e fornecer aos pais a informacado de que necessitam para acompanhar
a aprendizagem e desenvolvimento dos filhos (OCDE, 2012).

Mas temos ainda importantes desafios. Temos os servicos para criancas
dos 0-3 e a educacdo pré-escolar dos 3-6 com diferentes tutelas, o
que dificulta a articulacdo institucional e a desejavel continuidade do
processo educativo. Sabemos ainda pouco acerca do que define uma
pratica pedagdgica eficaz ou um curriculum equilibrado e adequado
as necessidades das criancas desta idade. Precisamos de fazer chegar
aos pais mais informacado acerca dos aspetos das creches e jardins de
infAncia a que devem prestar atencdo para poderem avalizar melhor
estes servicos (P. Cunha, comunicac¢ao pessoal, marco 20, 2018).

Para debater estes e outros desafios e identificar possiveis solucdes,
o EDULOG convidou um conjunto de especialistas nacionais com
formacao e experiéncias distintas. Chamou também a participar pais e
educadores de infancia, a dupla indissocidvel que tem a nobre missao
de educar. Acreditamos que o olhar sobre a Educacdo de Infancia
ficard mais rico se analisado sobre diferentes perspetivas e aportado
com evidéncias de diversas disciplinas. A escolha recaiu sobre:

» Teresa Vasconcelos foi professora da Escola Superior de Educacao
do Instituto Politécnico de Lisboa, onde exerceu multiplas funcdes na
formacao inicial, continua e graduada de professores e educadores,
na investigacdo e na prestacdo de servicos a comunidade, e foi
Diretora-Geral da Educacdo Basica do Ministério da Educacéo,
tendo sido responsavel pelo Plano de Expansao e Desenvolvimento
da Educacdo Pré-Escolar. E doutorada em Educacdo Pré-escolar e
Elementar. No seu texto reflete como os conceitos de fronteira e
hospitalidade se aplicam a Educacdo de Infancia nos dias de hoje e
espelham os desafios que a esta se colocam.
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que a exposicao
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» Pedro Cunha, Psicdlogo, Diretor-Adjunto do Programa Conheci-
mento da Fundacdo Calouste Gulbenkian, foi membro da Starting
Strong Network da OCDE e Subdiretor-Geral da Direcao-Geral da
Educacado. Apresenta-nos a realidade dos factos: no nosso pais te-
mos cerca de 140 00O criancas com menos de 6 anos a viver em
risco de pobreza. Desafia-nos a ir além do obvio. Descreve o que a
investigacdo tem apontado como varidveis fundamentais da Educa-
cdo de Infancia para que se observem efeitos positivos no desenvol-
vimento e interpela-nos a reparar no que pode fazer toda a diferenca
numa sala de creche ou jardim de infancia.

» Assunc¢do Folque, da Universidade de Evora, educadora de infancia
na sua formacédo inicial, trabalhou durante 12 anos com criancas
em idade pré-escolar, é Doutorada em Educacdo e atualmente
dirige o Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do Primeiro
Ciclo do Ensino Basico. No seu texto fala-nos dos propdsitos que
serve a educacao de infancia - os direitos das criancas, as familias
e a construcdo de um mundo sustentavel. Voz critica do risco de
escolarizacdo precoce e de um cada vez menor contacto das
criancas com o espaco natural e com a restante comunidade, apela a
uma visdo holistica da Educacado de Infancia e a uma politica para a
infancia plurisectorial e integrada.

» Ana Teresa Brito, membro da Fundacdo Brazelton Gomes-
-Pedro, Doutorada em Estudos da Crianca/Educac&o Especial, com
experiéncia de formacdo nos dominios da Educacdo de Infancia
e Intervencdo Precoce e investigadora. Esta autora aponta-nos
trés desafios para uma Educacdo de Infancia de qualidade: i)
colocarmos o conhecimento cientifico sobre a crian¢ga ao servi¢co
da compreensdo do seu desenvolvimento e aprendizagem; ii)
conhecermos a realidade das criancas em Portugal e iii) sermos
capazes de traduzir os conhecimentos em acdo atendendo a
particularidade de cada contexto.
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» Jorge Ascencgdo, presidente da Confederacdo Nacional das Asso-
ciacdes de Pais, membro do Conselho Nacional de Educacédo e da
Comissao Nacional de Promoc¢ao dos Direitos e Protecao das Crian-
cas e Jovens. Neste caderno recorda que muitas das fragilidades das
criangcas e jovens, observadas nos diferentes niveis de ensino, tém
muitas vezes origem no inicio do percurso educativo das criangas,
guer na escola, quer na familia. Reforca o papel da Educacéo de In-
fancia no apoio as familias e aponta alguns aspetos relevantes para
a qualidade pedagdgica.

Aos autores agradecemos a colaboracdo e disponibilidade para
debater o que temos e o que queremos para a educac¢ado de infancia.
O EDULOG pretende contribuir disseminando este conhecimento e
incitando o envolvimento da sociedade neste debate.

Dezembro de 2018

Isabel Leite

Professora da Universidade de Evora,
membro do Conselho Consultivo do Edulog

REFERENCIAS:

Center on the Developing Child at Harvard University (2007). A Science Based Framework for Early Child Policy: Using Evidence to
Improve Qutcomes in Learning Behaviora nd Health for Vulnerable Children. http:/www.developingchild.harvard.edu | Cunha, F. &
Heckman. J. (2007). The Technology of Skill Formation. American Economic Review, 97(2):31-47. | Folque, (2014), Qualidade e identidade
da Educacéo de Infancia em Portugal: Processo e desafios actuais. Cadernos de Educacao de Infancia, 102. | OCDE (2012). Quality Matters
in Early Childhood Education and Care: Portugal. https://www.oecd.org/education/school/Portugal’'s%20ECEC%20country%20report.pdf
| Shonkoff, J. & Phillips, D. (2000). From Neurons to Neighborhoods. The Science of Early Childhood Development. Washington, D.C.:
National Academy Press.

PREFACIO / 11 /



EDUTALKS ™

CONTEXTUALIZACAO

Q uem estd agora na casa dos 56 anos, muito provavelmente
tera tido o primeiro contacto com a educacao formal
na antiga escola primaria. Uma viagem estatistica no tempo,
disponibilizada pela PORDATA, faz-nos recuar a 1961, quando
apenas 1,2% das criangas com idade para frequentar o pré-escolar
(dos trés aos cinco anos) estavam efetivamente matriculadas.

Por diversas razdes, entre as quais se destaca o aumento substancial
da participacdo feminina no mercado de trabalho, o cenario atual
é bem diferente. Quando chegam ao primeiro ano de escola, as
criancas fizeram em média dois anos e dez meses de pré-escolar.
O ensino obrigatdrio continua a iniciar-se aos seis anos, mas na
pratica a escolaridade acontece mais cedo. Regressando a 2017,
damos conta da evolucdo: estavam matriculadas no pré-escolar
94,5% das criancas com idade para o frequentar.

Bercarios, creches e jardins de infancia acolhem um numero
crescente de criancas. As mudancas ocorridas estdo registadas
nas sucessivas edicdes de um dos mais prestigiados relatdrios
internacionais: o “Education and Training Monitor”, organizado pela
Comissdo Europeia. De 2011 a 2016 a taxa de pré-escolarizacdo
dos quatro anos de idade até ao inicio da escolaridade obrigatoéria
esteve sempre acima dos 90% e acompanhou de perto a média da
Uniao Europeia (UE).

Contudo, a edicdo de 2018 trazia mas noticias: “Portugal comeca
a afastar-se do cumprimento da meta europeia de conseguir 95%
das criancas dos quatro aos seis anos inscritas no pré-escolar
até 2020”. Em 2016, 92,5% das crian¢cas naquele intervalo etario
estavam matriculadas em Portugal (95,3% na UE). A taxa de
pré-escolarizacdo descia: de 91,6% em 2011/2012 para 90,1% em
2015/2016 nos quatro anos e de 97,9% para 94,8% nos cincos anos.

A Comissdo Europeia identificava ainda falhas na oferta de
estabelecimentos educativos nas edicdes de 2016 e 2017 do
relatoério. “A rede publica de jardins de infadncia que oferecem
educacédo e acolhimento na primeira infancia tem vindo a diminuir
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devido aos recentes cortes orcamentais. Cobria apenas cerca
de 50% das criancas inscritas com idades compreendidas entre
0s trés e os cinco anos em 2014-2015, tendo sido inscritos 30%
em organizacdes financiadas por fundos publicos e tendo uma
proporcdo crescente recorrido a centros privados. Esta situacdo
é mais grave nas zonas urbanas”, lia-se no relatério individual
dedicado a Portugal em 2016.

Os problemas persistiam como ficava evidente pela adverténcia na
edicdo de 2017: “A falta de instalacdes disponiveis faz com que seja
mais dificil alargar a provisao universal de acolhimento na primeira
infancia, que estd sob a responsabilidade dos servicos sociais, a
criancas com idades entre os zero e os trés anos.”

Ninguém melhor do que Teresa Vasconcelos, diretora da Direcdo-
-Geral da Educacdo Basica, entre 1996 e 1999 e relatora da
recomendacdo do Conselho Nacional de Educacdo (CNE) “A
Educacdo das Criancas dos zero aos trés anos”, pode reconhecer
“o caminho extraordindrio que Portugal fez até acreditar na
importancia da educacdo dos zero aos trés anos”.

Com taxas de cobertura ainda muito baixas, o pais inicia nos anos
90 o caminho para a expansao do pré-escolar. Dois documentos
marcam a tentativa de inverter o cenario: o Plano da Expansdo
de 1996 e a Lei-Quadro para a Educacdo Pré-escolar de 1997.
Mudancas politicas alicercadas numa mudanc¢a na percec¢ao social
do papel do pré-escolar, aponta Teresa Vasconcelos: “A sociedade
via os jardins de infancia como locais onde as maes depositavam
as criancgas para poderem ir trabalhar. Hoje, os pais entendem que
um bom pré-escolar tem efeitos ulteriores no desenvolvimento das
criancas e na capacidade de aprendizagem e reivindicam creches e
jardins de infancia de qualidade para os seus filhos.”

Teresa Vasconcelos reconhece que “o edificio do pré-escolar
tem bons andaimes”. Mas acrescenta: “Se ndo é constantemente
reparado corre o risco de comecar a ter humidades, até mesmo
desmoronamentos.” Continuando a metafora, perguntamos onde

A falta de
instalacoes
disponiveis faz
com que seja mais
dificil alargar a
provisao universal
de acolhimento na
primeira infancia,
que esta sob a
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sociais, a criancas
com idades entre
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deverd ser feita aintervencdo? “O fundamental é cuidar da qualidade
daquilo que temos, nomeadamente, da formacdo dos profissionais
jd gque somos um pais pioneiro na exigéncia de habilitacdes aos
educadores”, responde.

Depois, continua a investigadora, é preciso dar atencdo “urgente” a
outra area do edificio pré-escolar: “E muito grave que os Governos
ndo assumam uma estratégia para o atendimento das criancas dos
zero aos trés.” Nestas idades, faltam respostas no setor publico.

“As familias ndo tém possibilidades econdmicas para garantir
creches de qualidade pagando, por isso é preciso uma estratégia
gue passa por uma concertacdo entre os ministérios da Educacado
e o da Solidariedade e Seguranca Social”, constata Teresa
Vasconcelos, que foi também uma das oradoras da conferéncia
EDUTALK “Educacédo de Infancia: o que temos e o que queremos?”
A publicacdo que se apresenta resulta desse mesmo debate
promovido pelo EDULOG da Fundacdo Belmiro de Azevedo, a 20
de marco, em Evora.

O tridangulo familia-creche-emprego ndo ¢é equildtero. Jorge
Ascencdo, presidente da Confederacao Nacional das Associacdes
de Pais (CONFAP) esta ciente das dificuldades dos pais em conciliar
as “exigéncias do trabalho” com a participacdo na vida escolar
das criancas. “Infelizmente, a cultura das entidades patronais é de
gue as empresas existem para dar lucro e, portanto, ndo podem
dispensar os seus funciondrios para acompanhar os filhos tanto
quanto seria desejavel.”

Da analise “do que temos” para “o que queremos”, Jorge Ascenc¢do
argumenta pela necessidade de “repensar” aspetos ligados aos
horarios de funcionamento das creches e dos jardins de infancia. A
CONFAP chegam relatos dramaticos de encarregados de educacao
que precisam de deixar os filhos nas creches as 7h30 porque
entram no trabalho as 8h00 ou sé os podem ir buscar as 20h00,
porque trabalham até tarde. “Sao situacdes aflitivas para as quais
ndo existem respostas publicas”, critica.

/ 14/
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Para muitos pais e maes, o ato de entregar uma crianca a cuidadores
e educadores que ndo fazem parte da familia pode ser uma angustia.
Todavia, a necessidade crescente de respostas educativas, pela
exigéncia do mercado de trabalho, soma-se a consciencializacao
para importancia da educacao de infancia no desenvolvimento
social-emocional e cognitivo da crianca.

“E um grande desafio e uma grande responsabilidade das instituicdes
e equipas de educadores e auxiliares dar apoio as familias”, constata
Ana Teresa Brito, investigadora da Fundacao Brazelton Gomes-Pedro
cuja atuacdo se centra na area das ciéncias do bebé e da familia. “Se
conseguirmos, enquanto profissionais, estar a altura desse desafio
enormissimo de partilhar com a familia uma crianca temos a base
para construir uma relacdo de confianca que se traduz - como mostra
a evidéncia - no desenvolvimento e bem-estar daquela crianca.”

Quando perguntam a Luis Ribeiro, presidente da Associacdo de
Profissionais de Educacdo de Infancia (APEI), “o que é preciso
mudar na area da educacado para a infancia?”, contesta: “N&o sei se
é preciso mudar assim tanta coisa...” Ainda assim, o presidente da
APEI identifica o que julga ser “um problema central” na educacédo
de infancia: falta de unificacdo. “Temos a educac¢ao dos zero aos trés
anos fora do sistema educativo, o que resulta num grande entrave
a esta unidade da educacdo de infancia. Numa perspetiva de
aprendizagem ao longo da vida, esta separacdo constitui um grande
constrangimento”, argumenta Luis Ribeiro, que além de educador
de infancia exerceu funcdes como diretor de um agrupamento de
escolas durante 10 anos.

A EDUTALK ndo se cingiu a realidade portuguesa. Pedro Cunha,
membro da rede “Starting Strong”, que monitoriza a evolucdo
da educacdo pré-primaria nos paises da OCDE e outro dos
participantes no debate, comparou “o que temos” em Portugal com
0 gue tém os restantes paises da Europa e da OCDE. “Em algumas
areas Portugal estd muitissimo avancado, por exemplo, temos todos
os educadores de infancia com frequéncia universitaria, o gue ndo é
comum no espaco europeu.” Essa é, segundo o investigador, “uma
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garantia da qualidade do que se vai passar nas salas das creches e
nos jardins de infancia com os grupos de crian¢as”.

O gque podemos aprender com os exemplos de fora? “Podemo-nos
inspirar em modelos alternativos de educac¢ao pré-escolar”, retribui
Pedro Cunha. “As necessidades das familias hoje sdo muito distintas
das que tinhamos ha 20 anos. Alguns paises tém maior flexibilidade
e maior criatividade na forma como oferecem os servicos de cuidado
e educacdo de infancia.” Outros investem em “creches familiares”
ou “centros de atividade de dia” onde as criancas que estdo sob a
alcada de cuidadores familiares podem passar periodos de tempo
mais pequenos. S&o muitos os exemplos de praticas em educacdo
de infAncia que se afastam do modelo tradicional.

Criar referenciais de qualidade para educacdo de infancia tem
sido uma prioridade politica em muitos paises. Assun¢cao Folque,
diretora do mestrado em Educacao Pré-escolar da Universidade de
Evora, descreve o conceito de “boa” creche. “A qualidade tem dois
componentes, a acessibilidade - se a creche ndo esta acessivel nem
vale a pena pensar se ha qualidade - e a qualificacdo profissional,
uma vez que as interacdes entre criancas e adultos sdao um dos
principais fatores de qualidade.” Como devem ser as interacdes?
“Calorosas e incluir conversas com principio, meio e fim”, acrescenta
Assuncdo Folque, salvaguardando que tanto a qualidade das
interacdées como a dos processos educativos dependem do ratio
adulto/crianca.

Para Assuncdo Folque, o debate em torno da educacao de infancia
suscita outra reflexao: “Houve uma institucionalizacdo da vida da
crianca, o que tem de nos fazer pensar onde estd o equilibrio e o que
isto implica para a vida das criancas e para as suas necessidades”.
Por outro, “desde muito cedo as criancas tém oportunidade de ter
experiéncias que ndo lhes eram dadas no seu contexto familiar, o
que é uma coisa boa se a educacao de infancia for de qualidade”,
ressalva a investigadora.

/ 16/
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A educacdo comeca aos zero e ndo apenas aos trés anos. Qualquer
resposta a segunda parte da pergunta colocada pela EDUTALK
“Educacédo de Infancia: o que temos e o que queremos?” deve incluir
o reconhecimento legislativo desta evidéncia cientifica, conclui
Teresa Vasconcelos. “A Lei de Base do Sistema Educativo (LBSE)
tem de mudar. Mudando-se a LBSE ja ha possibilidade de investir
de outra maneira na faixa etdria dos zero aos trés.”

A presente publicacao inclui um conjunto de textos que resultam
da experiéncia e/ou da investigacdo dos oradores presentes no
evento. Pela variedade de questdes que nos trazem, estes textos
poderdo servir de base a opinido sustentada de encarregados de
educacao, professoreseeducadores. Nas paginasfinais,encontram-
-se estatisticas retiradas de estudos nacionais e internacionais e
oito recomendacdes para ter em conta no momento de escolher
uma creche.

Andreia Lobo
editora de conteudos do EDULOG
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TAXA DE i
PRE-ESCOLARIZAGCAO

Dos 4 aos 6 anos

2011 : 2012 : 2013 :@ 2014

2015 @ 2016

Portugal : 93,8%: 95% :93,5%:93,5% : 93,6%: 92,5%

Uniao

Fonte: Education and Training Monitor

50%

O sector privado tem papel relevante
na oferta da educacédo pré-escolar, ao
contrario do que acontece nos
restantes niveis de ensino.

~253 959

criancas inscritas na educacao
pré-escolar, no ano letivo de
2016/2017 frequentam instituicdes:

/18 /

Europeia | 93:2% 1 93,9% : 94,2% 1 94,3% | 94,8%: 95,3%

taxa de
pré-escolari-
Zacao na
Unido
Europeia
definida até
2020

Abaixo dos 3 anos

Em Portugal, 50% das criancas entre
os O e os 3 anos frequenta estruturas
de acolhimento e apoio a infancia

Fonte: Estado da Educacédo 2017

publicas

privadas dependentes do
Estado (em geral IPSS)

16,5 privadas independentes
%

Fonte: Estatisticas da Educacéo 2016/2017
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EDUCADORES/AS

SITUAGCAO DISTRIBUICAO
PROFISSIONAL POR GENERO
E IDADE
Exerciam fun¢des de educador/a de Em Portugal 6%

infancia em 2016/2017 um total de

153808

82,5% no ensino publico.

menos de 30 anos

23%

entre os 30 e os
39 anos

71%

P entre os 40 e
mais de 50 anos

[
.. 99% sao mulheres

Na OCDE

Educadores/as nos
jardins-de-infancia publicos

menos de 30 anos

entre os 30 e os 39 anos
q . ) @ entre os 40 e mais de 50 anos
@ pertencem aos quadros I :

(> comirEiedios/ee \ N 97% sao mulheres

A

Fonte: Starting Strong 2017

Fonte: Estatisticas da

Educacao 2016/2017
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DISCURSO

DIRETO

Teresa Vasconcelos
Pedro Cunha
Maria da Assuncio Folque

Ana Teresa Brito
Jorge Ascencio

Os textos que se seguem foram produzidos
no ambito da Edutalk que decorreu em Evora,
no dia 20 de mar¢co de 2018, na Fundacao
Eugénio de Almeida. As opinides expressas
refletem o posicionamento dos seus autores,
ndo necessariamente o do EDULOG, cujo
objetivo é apenas proporcionar um debate
construtivo e fundamentado na evidéncia
cientifica.
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s EDUCAGAO DE
Diretora-Geral da
Educacao Bésica

«weox INFANCIA EM TEMPOS

Educacao

" DE FRONTEIRA

Se pensarmos a educacao de infancia hoje, no seu
contexto social, politico, humano, duas palavras-
-chave emergem: fronteira e hospitalidade. Estes
dois conceitos que emergiram da antropologia
social e cultural colocam importantes desafios a
educacao de infancia.

Podemos afirmar que a educacdo de infancia estd no cruzamento de
fronteiras. Se apenas a psicologia e os psicélogos ditaram, em finais
do século XIX, o que se devia fazer com criancas, hoje a educacdo
de infancia estd na convergéncia de diferentes disciplinas: as
neurociéncias (estudo do desenvolvimento do cérebro humano); a
antropologia e a sociologia (0os contextos); a sociologia da infancia
(as diferentes infancias), a geografia (locais, contextos e culturas).

Comecemos pelo conceito de “fronteira”: originalmente tem um
significado literal geografico: uma linha que separa dois territdrios;
na Biologia significa as trocas celulares, a membrana plasmatica
da célula; na Fisica, a vizinhanca de um sistema é a parte exterior
que pode influenciar o comportamento de um sistema através da
fronteira: se a fronteira de um sistema n&o permite trocas de energia
com a vizinhang¢a, o sistema é isolado: assim, a fronteira garante
gue um sistema nado fique isolado; ao nivel da Sociologia, a vida
na fronteira partilha com a vida de exilio algumas caracteristicas
importantes: tende a ser uma vida instavel e perigosa, na qual nada
ou quase nada é certo ou garantido; existe fora dos esguemas
dominantes de sociabilidade; reproduz-se [portanto] sempre de
forma provisdria, atravessando fronteiras e ultrapassando limites.

Que novos desafios, problemas e oportunidades as criancas
encontram? Estes coincidem com as dos adultos: rapidas mudancas
demograficas, poluicdo ambiental, globalizacdo da economia,
salde e novas epidemias, sistemas de informacdo e estilos de vida
(comunicacdo instantanea), novas migracdes (“os novos europeus”), a
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guerra “em lume brando” transmitida quase em direto pelas televisdes.
Podemos enumerar ainda outras fronteiras: sistemas educativos e
familias; niveis educativos: 0-3 anos / 3-6 anos / 6-10 anos; criancas
com necessidades diferenciadas (“especiais”); meninos/meninas;
criancas e idosos; classes sociais, culturas, etnias, lingua, orientacédo
sexual; estatuto socioecondmico - o perigo das “escolas-gueto”, etc...

Trabalhar em fronteira permite o encontro de profissionais de
diferentes agéncias que, ultrapassando a seguranca do seu
abrigo institucional, resolvem problemas comuns, baseados nas
competéncias de cada um.

O estabelecimento de educacdo de infancia passa a ser: um forum
democratico de socializacdo; um espaco das criancas e ndo para
as criancas (Dahlberg, Moss & Pence, 1999); um espag¢o para
experimentar “fronteiras”, sendo que a crianca ndo é um cliente,
consumidora de mais um servico.

Trabalhar em fronteira exige ainda uma nova visdo da crianca: crianca
cosmopolita (dotada de multiplas identidades e pertencas, Bahba,
2008), com uma infinita capacidade de transformar a adversidade
em potencialidade, capaz de interacdes multiplas e afirmando o
valor dos seus “sentimentos” (Damasio 2017), dotada de um sentido
de curiosidade pelo outro e de hospitalidade; capaz de construir
mapas pessoais para sua propria orientacdo social, cognitiva,
afetiva e simbdlica; competente, ativa, critica; capaz de construir
0s seus proprios simbolos e cédigos aprendendo simultaneamente
a descodificd-los nos outros, capaz de atribuir significados a
acontecimentos e tentando partilha-los, capaz do respeito como
autoridade aceite, solidaria e capaz de um “cuidado com o planeta”.

Dai tornar-se necessario ultrapassar a fronteira dicotdmica entre o
cuidar e o educar (C. Tomas, 2016), criando uma nova hospitalidade.
Derrida (2003) considera que a hospitalidade é o nome geral para
todas as relacdes com o outro; a hospitalidade é, por definicdo,
incondicional, ela estd sempre condicionada pelas condicdes
da realidade. Boff (2005) afirma que a hospitalidade é utdpica

DISCURSO DIRETO
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e pratica, integra o sonho e a realidade em suas margens. E uma
disposicdo interior aberta e irrestrita. Quem recebe aprende com
o outro. Nao rejeita nem discrimina ninguém. A hospitalidade,
exercida na sua plenitude, é feita de cadeias de solidariedades
includentes e vincula-nos profundamente a nossa propria natureza
€ ao Nosso lugar no universo.

Assim somos convidados a:

» estabelecer a Educacao de Infancia como locus de cidadania (Vas-
concelos, 2007)

» aprender a trabalhar em contextos complexos

» realizar uma acdo pedagodgica ultrapassando as salas de atividades:
direito ao espaco publico (a natureza, instituicbes da comunidade...)

» NuNnca procurar a academizacdo da educacao de infancia (escola-
rizacdo precoce)

» exercer uma pedagogia da “desigualdade” (Noévoa) numa “desi-
gualdade que seja igualizadora”

» afirmar uma pedagogia da inclusdo, do acolhimento, dos “senti-
mentos”, da hospitalidade

» criar condicdes e situacdes para que as criancas experimentem e
aprendam o que é cruzar fronteiras

» afirmar uma ética do cuidado para a educacao de infancia (Vas-
concelos, 2004).

Concluimos afirmando que em tempos de hospitalidade:
E no olhar que reside a base da hospitalidade, porque representa
um reconhecimento da presenca do outro e, por parte do estranho
que chega, uma suplica silenciosa para um possivel encontro.
Negar-se o olhar é pretender tornar ndo existente o outro.

(Boff)
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Pedro Cunha
Programa
Gulbenkian
Conhecimento

“SE PUDERES OLHAR,
VE. SE PUDERES VER,
REPARA”

E assim que José Saramago nos desafia a ir além
do o6bvio, do aparente, convidando-nos a um
esforco de concentragao, analise critica e reflexao
sobre a realidade da condicao humana.

Olhemos entdo para a realidade e para os desafios da qualidade na
educacado de infancia. Sabemos que estdo amplamente comprova-
dos os efeitos positivos da educacdo pré-escolar na aprendizagem e
no desenvolvimento socio-emocional das criancas. Sabemos, ainda,
que estes efeitos sdo determinantes e duradouros no percurso edu-
cativo, no desenvolvimento saudavel e no sucesso ao longo da vida.

N&o nos restam quaisquer duvidas: o acesso a servicos de cuidado e
de educagdo desde o nascimento é, nao sé um direito basico, como
o melhor investimento para o crescimento social, econdmico e de-
mocratico das sociedades. E, ainda, a melhor oportunidade que cada
uma das cerca de 140 000 criancas com menos de 6 anos de idade,
que em Portugal vivem em risco de pobreza, tem para vencer os
desafios adicionais com gque se confronta neste periodo da sua vida.

Vejamos, porém, quais sdo 0os mecanismos, as alavancas necessa-
rias para a producdo destes efeitos benéficos nas criancas. Bastara
aumentar o numero de vagas ou tornar gratuito o acesso a creches
e jardins de infancia? Nao. A investigacdo aponta duas grandes va-
ridveis explicativas: o periodo de tempo de frequéncia da educacéo
pré-escolar (ndo nos esquecamos que em Portugal e na maioria dos
paises europeus o acesso ainda ndo é universal desde o nascimen-
to) e a qualidade intrinseca da oferta educativa. A evidéncia sugere
que a frequéncia de respostas educativas de baixa qualidade pode,
até, ter um efeito nocivo no desenvolvimento das criancas, em par-
ticular das socialmente mais vulneraveis.
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Ora, o0 que é a qualidade na educacao de infadncia? Aqui chegados
teremos necessariamente de ir para além do débvio, daquilo que se
vé, ir para além dos indicadores ditos estruturais de qualidade, tais
como a gestdo, a qualificacdao das educadoras, as instalacdes, os
racios, os materiais, a seguranca, entre outros. Teremos de aceitar
qgue a qualidade n&o é um conceito universal e absoluto e que
combina aspetos interdependentes de natureza estrutural, que
podem ser facilmente regulamentados, mas também de natureza
processual e de resultados. Teremos, portanto, de reparar.

Reparemos nas relacdes entre as criancas e com as crian¢as, nos
espacos de envolvimento da familia e da comunidade, nas praticas
pedagdgicas dos educadores de infancia, no equilibrio com gque sdo
trabalhadas as diferentes areas de conteudo curricular e a salvaguarda
do espaco necessario para a exploracdo, a descoberta, o imprevisto
e a brincadeira livre. Teremos de reparar no que acontece quando
uma crianc¢a pergunta a sua educadora, por exemplo, “porque é que
as nuvens ndo caem do céu” ou atentar na forma como partindo de
um conto se abordam distintas dreas do saber. Como s&o satisfeitos
os interesses e as necessidades das criancas? Como se estimulam
competéncias transversais basicas como autonomia, colaboracao,
criatividade, pensamento critico e responsabilidade?

E, finalmente, teremos de reparar nos resultados do processo
educativo. Como poderemos descrever o desenvolvimento fisico,
cognitivo, emocional e social das criancas? Como perspetivamos o
inicio da sua escolaridade? Quais sdo os impactos nas familias, os
primeiros e principais educadores?

Para mim, os desafios da qualidade na educacdo de infancia em
Portugal residem sobretudo em aspetos processuais e de resultado,
de natureza eminentemente pedagdgica, para os quais todos (pais,
educadores, profissionais da educacdo, dirigentes) teremos de
olhar com maior atencdo, com disponibilidade para ir além da soma
das partes - refiro-me a justaposicdo de contextos, faixas etarias
ou tutelas. Ver o todo, com a sensibilidade necessaria para reparar.
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Professora Auxiliar da
Universidade de Evora,
Diretora do Mestrado
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Universidade de Evora
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UMA VISAO HOLISTICA
E SISTEMICADA
EDUCACAO DE INFANCIA

O reconhecimento da importancia da educacao
de infancia de qualidade para promover um bom
comeco de vida e com implicagcdes no sucesso na
escola e navidadas criancas tem chamado a atencao
de todos para a necessidade de uma intervencao
nas primeiras idades.

A identificacdo da educacédo de infancia como o tema central do
EDULOG para o ano de 2018 é revelador deste movimento social
positivo. Esta intervencdo nas primeiras idades ndo pode, contudo,
ser pensada e agida sectorialmente, mas devendo-o ser antes de
forma sistémica, de modo a melhorar a sua qualidade.

O conceito de qualidade inclui dimensdes objetivas baseadas em
investigacdo, mas inclui, ao mesmo tempo, um cariz subjetivo
decorrente do contexto em que esta se equaciona (suas
caracteristicas, necessidades e recursos) e dos autores desta
construcdo mutua (seus objetivos, crencas, visdes de sucesso,
visdes de crianc¢a, etc.). Baseado na perspetiva sistémica de
Brofenbrenner, Woodhead (1996) define qualidade como o que
melhor serve. Esta perspetiva requer que identifiguemos entdo que
propdsitos serve a educacdo de infancia.

Em primeiro lugar, a educacdo de infancia serve os direitos das
criancas nos quais se incluem os direitos de protecdo (face a
exploracado; risco), de provisao (cuidados adequados, educacao)
e de participacdo (visibilidade no espaco pubico, influenciar as
decisdes relacionadas com aspetos das suas vidas). Assumindo a
centralidade que a Educacao de Infancia deve dar ao desenvolvimento
e a aprendizagem de todas as criancas, capacitando-as para
fazer face aos desafios da vida e para encontrar um espac¢o de
pertenca e participacdo na sociedade, a preocupacdo com o bem-
-estar da crianca deve sempre acompanhar as preocupacdes de
educadores, familias e da comunidade, assumindo-se a crian¢ca como
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responsabilidade coletiva. E nesse sentido que falamos em educare,
realcando a indissociabilidade entre a educacdo e o cuidado.
Preocupam-nos alguns movimentos de escolarizacdo precoce das
criancas, nomeadamente: materiais e atividades direcionadas para
as aprendizagens descontextualizadas, redutoras, infantilizantes
e estereotipadas (“trabalhinhos”) desprovidas de sentido social;
tempos fragmentados disciplinarmente; praticas de avaliacdo
quantitativa que ndo contemplam uma perspetiva holistica da
crianca e do contexto em que esta se desenvolve, num cruzamento
de varios olhares. Preocupam-nos também a mercantilizacdo da
infAncia e a pressdao consumista que se exerce sobre as criancas,
da qual, muitas vezes, as familias e os profissionais de educacado
ndo as conseguem proteger. Preocupa-nos, ainda, a privacdo da
crianca do espaco publico, do contacto com a comunidade e com o
mundo natural e a diminuicdo do tempo livre, exploratdrio, propicio
a conversas com os outros e a iniciativas criativas.

Em segundo lugar, identifico a necessidade de a educacdo de
infancia servir as familias no fortalecimento das suas competéncias
parentais e no apoio a integracdo das diversas esferas da sua
vida. Numa sociedade com uma baixa taxa de natalidade em que
a familia alargada deixou de ter uma presenca significativa e com
um crescente acesso a informacao e uma visivel desregulacdo do
trabalho, as familias vém-se sozinhas, sofrendo pressdes e escrutinio
sobre a capacidade de educar os seus filhos. Por isto, as instituicdes
de Educacado de Infdncia e os seus profissionais devem orientar-se
para apoiar as familias, muitas delas no inicio de uma experiéncia
totalmente nova - a da parentalidade -, apoiando e promovendo o
sentimento de competéncia, para que as familias se sintam parte
da ‘aldeia’ que é necessdria para educar uma crianca e para que
sejam apoiadas no desenvolvimento de expectativas positivas face
aos seus filhos e a Escola, que é afinal o principal fator com impacto
no desenvolvimento das criancas (Siraj-Biatchford et al., 2011).
Implica ainda, que se valorizem na sociedade os papéis das familias
adequando, por exemplo, as leis laborais.
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Em terceiro lugar, realco que a Educacdo de Infancia, bem como
toda a educacéo, serve e é a chave para a construcdo de um mundo
sustentavel, conforme expresso pela ONU (UNESCO, 2016). Tal é
justificado ndo sé porgue as criang¢as sdo dos grupos sociais mais
afetados pelos desequilibrios sociais, econdmicos e ambientais, mas
também pela evidéncia de que investir (prestar atencdo e agir) na
infancia é o maior garante de resultados sociais e econdmicos. Para
criar um mundo mais justo, pacifico e equilibrado, os individuos e as
sociedades podem, através da educacdo para o desenvolvimento
sustentavel, estar capacitados pelo conhecimento, competéncias,
atitudes e valores para promover tal desenvolvimento. Este
desenvolvimento sustentavel implica estilos de vida sustentaveis,
respeito pelos direitos humanos e pelo ambiente, igualdade de
género, a promoc¢do de uma cultura de paz, a valorizacdo da cultura
e da sua diversidade e o exercicio de uma cidadania global.

Enguadrado nesta multipla e ampla fun¢cdo da educacdo de infancia
identificamos algumas necessidades para o sistema educativo,
mas também para as instituicdes e profissionais que, de perto,
respondem as criancas entre os O e 0s 6 anos e as suas familias:

» E necessario assumir a educacdo de infancia de modo a integrar as
respostas para criancas dos O aos 6 anos, evitando a fragmentacéo
institucional, a regulamentacdo excessiva e desintegrada, bem
como condi¢cdes de trabalho que desvalorizam os profissionais que
trabalham com criancas mais novas (0-3). Tal implica conceber a
educacdo dos O aos 3 anos como um direito e ndo apenas como
uma necessidade social, integrando assim o sistema educativo ndo
enquanto educacdo pré-escolar, mas antes como educacdo de
infdncia que se assume pela sua especificidade, num continuo de
educacédo ao longo da vida.

» Torna-se igualmente importante promover o acesso a todas as
criangas e familias a servicos de educacédo de qualidade sem discri-
minacdo econdmica, social ou cultural, flexibilizando as respostas
em termos de horarios, garantido o acesso gratuito e a sensibilida-
de a diversidade cultural das familias.

DISCURSO DIRETO
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» Contrariando a visdo mais comum, é preciso conceber a organi-
zacdo de grupos que permitam a heterogeneidade etéria, social e
cultural evitando nichos e promovendo a convivéncia com a diver-
sidade como condicdo de enriquecimento humano e de promoc¢ao
de um ethos de inclusao e cuidado mutuo.

» Importa rever a legislacdo para conceber ratios adulto/crianca
que possibilitem mais participacdo das criancas em atividades sig-
nificativas e interacdes de qualidade que permitam a construcao
partilhada de significados, negociando, para que se garanta que
ambas as partes se compreendem mutuamente (Siraj-Blatchford et
al, 2002; Wells, 1986).

» Ao nivel das praticas pedagdgicas, é necessario promover peda-
gogias orientadas para um curriculo holistico, fundadas na partici-
pacdo das criancas em projetos e atividades culturais significativas,
partindo dos seus saberes e experiéncias e potenciando os seus
interesses, num processo de didlogo e negociacdo, que valorizem
verdadeiros processos criativos; importa ainda garantir uma educa-
cdo que impligue praticas culturais com forte interacdo com e na
comunidade.

» E prioritario devolver as criancas a possibilidade de (re)conexao
com o mundo natural que |lhe permita o espanto, desenvolver
familiaridade com os fendmenos e espécies naturais, aprender a
fazer faceaorisco e adiferentes desafios, bem como o encantamento
e a apreciacdo que garanta o cuidado informado com o planeta.

» Ao nivel da formacao dos profissionais, € necessario reforcar e
potencializar a formacao inicial e continua de profissionais de nivel
avancado, capacitando-os para adotar uma abordagem holistica e
sistémica que responda a diversidade das criancas e das familias
e ao desenvolvimento sustentdvel assumindo a especificidade
da educacdo das criancas mais novas. E ainda essencial requerer
formacdo obrigatdria de outros profissionais como os/as auxiliares
ou as amas.
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» Dada a energia necessaria ao trabalho nesta area, é importante
adotar medidas de modo a garantir a regeneracdo das equipas
combatendo o envelhecimento deste grupo profissional que esta
em curso.

» Por ultimo, uma vez que vivemos tempos de aceleradas mudancas
nos padrdes de vida e de multiplicacdo rapida do conhecimento,
é necessario retomar o investimento na investigacdo para permitir
um diagndstico claro da situag¢do politica, social e educacional, bem
como dos seus efeitos na vida das criancas e das familias.

A necessidade de servir simultaneamente as criancas, as familias
e um mundo sustentavel reivindica uma visédo holistica e sistémica
da educacdo de infancia pensada através de um cruzar de pontos
de vista - educativo, cultural, socioldgico, psicoldégico, mas que
integre também a saude e a justica, as leis de trabalho, as politicas
para as cidades e para o ambiente. Este cruzar de perspetivas
envolve a interacdo entre os profissionais de diferentes setores, a
definicdo de politicas integradas entre diversos ministérios, mas,
também, o congregar das diversas esferas da sociedade para um
compromisso com a educacao e bem-estar das criancas e das
familias e, assim, com o desenvolvimento sustentavel.
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O que realmente importa numa educag¢ao de infancia
de qualidade? Para refletir sobre esta, tao relevante,
questao, elenquei trés desafios, sendo o primeiro
colocar(mos) o atual conhecimento cientifico sobre
a crianca no centro da nossa compreensao sobre o
seu desenvolvimento e aprendizagem.

J& na viragem do milénio, Anténio Damasio afirmava: “Nos ultimos
anos, tanto a neurociéncia como as ciéncias cognitivas abracaram
finalmente a emocdo. (..) A emocdo bem dirigida parece ser
o sistema de apoio sem o qual o edificio da razdo ndo pode
funcionar eficazmente.” (2000, pp. 61-62). Poucos anos mais tarde,
Sue Gerhardt (2004) traduzia esta afirmacdo no livro “Why love
matters”, partilhando as mais recentes descobertas cientificas sobre
o cérebro do bebé. Pela sua atualidade, destaco algumas das ideias-
-chave que partilha: cada bebé vem com a sua impressao digital
genética e com um leque de possibilidades Unico; o “equipamento
de base” contém os rudimentos para a emocdo e auto-regulacao,
mas o bebé é um projeto interativo - sé se desenvolve na interacdo
com o outro; o tipo de cérebro que cada bebé desenvolve estd
profundamente relacionado com as experiéncias singulares que
desenvolve com as pessoas que o rodeiam; um bebé precisa de um
adulto responsivo e alerta aos seus estados momento a momento
(Gerhardt, 2004).

E exatamente este adulto - cuidador, educador - que, de forma
sensivel, sinténica com a crianca, vai potenciar as suas mil
possibilidades. Como afirma Bruce Perry, “o cuidar humano expressa
a nossa capacidade de sermos humanos” (Perry, 2013).
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Em educacdo de infancia, e na investigacdo que sobre a mesma
realizamos, também ecoa o que as neurociéncias enfatizam - entre
os multiplos fatores que fundamentam a qualidade necessaria aos
contextos, “o componente critico para a qualidade funda-se na
relacdo entre a crianca e o educador/cuidador e na capacidade
do adulto ser responsivo a crianca.” (National Research Council,
2001, p. 21). Complementarmente, Bronfenbrenner (2005) sublinha
a importancia dos cuidadores primarios terem, pelo menos, um
outro cuidador adulto que encoraje e expresse admiracdo e afeto
pela pessoa que cuida e se envolve numa atividade conjunta com
a crianca. Esta cascata de cuidados deve assim ser vista numa
perspetiva sistémica e ecoldgica que hoje se traduz numa complexa
dindmica de redes que se apoiam mutuamente.

Chegamos, assim, ao segundo desafio - conhecer(mos) a realidade
de criangas muito peguenas e suas familias em Portugal. Sabendo
qgue a pobreza infantil é superior a média de pobreza da populacao
portuguesa (Folque et al., 2016; INE, 2017), é indispensavel
promover uma politica centrada na infancia. A Recomendacao
n¢ 3/2011 do Conselho Nacional de Educacdo sobre a Educacdo
dos O aos 3 anos mantém-se atual, destacando a necessidade (e
urgéncia!) de: conceber a educacao dos O aos 3 anos como um
direito e ndo apenas como uma necessidade social; assumir que
a responsabilizacdo primeira pertence as familias; reconfigurar o
papel do Estado (a educacdo deve iniciar-se aos O anos); investir
na qualidade dos servicos e elaborar linhas pedagdgicas; elevar o
nivel de qualificacdo dos profissionais e as condi¢cdes de trabalho;
fomentar o desenvolvimento da investigacao (CNE, 2011). Emergem
e sustentam-se, nesta esteira, recomendacdes fundamentais
em Educacdo de Infancia: promover a qualidade dos contextos
educativos; potenciar o envolvimento e participacdo das familias;
fomentar uma intervencdo preventiva e inclusiva; irradiar uma
cultura da infancia.
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Como docente, formadora de profissionais de diversas areas,
diretamente envolvidos com criancas dos O aos 3 anos e suas
familias, enfrento, entéo, o desafio de repensar e fortalecer a natureza
da formacao dos profissionais de Educacdo para trabalhar com
criancas muito pequenas, suas familias, em equipa, na comunidade.
Neste contexto, surge o terceiro desafio - ser(mos) capazes de
traduzir o(s) conhecimento(s) em acdo concreta face a singularidade
de cada contexto. Como sublinha Zimmerman (2010), “Apesar de
toda a evidéncia cientifica, a maioria dos educadores ainda se foca
no desenvolvimento individual, sem o beneficio de uma mudang¢a
de paradigma que coloca as relacdes no centro da consciéncia e
intervencdo dos profissionais” (Zimmerman, 2010, p. 279).

No caminho para potenciar a qualidade para a formacéao, fundada
na evidéncia e nas boas praticas, chegamos a Berry Brazelton
(1908-2018) e ao seu legado. Pedersen e Shonkoff (2010) afirmam-
-no claramente:

A base do conhecimento atual, que nos ajuda a compreender o
mundo da infdncia, sublinha a importdncia central das relagées,
a fundamental influéncia das interacbes adulto-crianca, e o
papel crucial que as criancas desempenham no seu proprio
desenvolvimento. (..) Este enquadramento estd coberto pelas
impressoes digitais de Brazelton. (p. 340)

Brazelton deu-nos novas lentes, uma nova cartografia para
observarmos, compreendermos e valorizarmos o comportamento
do recém-nascido; as diferencas individuais; as interacdes entre
cuidadores e bebés; os cuidados antecipatdrios; os cuidados
centrados na familia e a colaboracdo transdisciplinar (Nugent,
Petrauskas, & Brazelton, 2009). O modelo que criou - Modelo
Touchpoints - contribui para um avanco tedrico na forma
como encaramos os periodos de desorganizacdo inerentes ao
desenvolvimento humano. O seu enfoque relacional vé, nestes
periodos de desorganizacdo, uma extraordinaria oportunidade
para os profissionais se unirem aos pais, numa alianca de suporte.
Hoje temos a evidéncia de que quando os pais se sentem apoiados
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estdo mais disponiveis para entender e valorizar as etapas de
desenvolvimento dos seus filhos e para estabelecer relacdes de
maior qualidade com os profissionais (Sparrow, 2010).

A educacado de infancia é o dominio de interven¢cdo mais préoximo -
continuadamente, quotidianamente - das criancas e suas familias.
E missdo da Fundacdo Brazelton Gomes-Pedro para as Ciéncias
do Bebé e da Familia (FBGP) “fomentar, desenvolver e difundir um
novo paradigma de intervencado inspirado num modelo relacional,
no pressuposto de que favorecer o vinculo do bebé a sua familia
tem repercussdes significativas ao longo do desenvolvimento”
(FBGP, 2018). No compromisso maior com esta missao, procuramos
também iluminar a visdo do Brazelton Touchpoints Center (2018),
que, inteiramente, partilhamos: contribuir para que todas as criancas
crescam e se tornem adultos capazes de enfrentar a adversidade;
fortalecer as suas comunidades; participar construtivamente na
vida civica; administrar os recursos do nosso planeta e cuidar da
préxima geracao, preparando-a para fazer o mesmo.

REFERENCIAS:

Brazelton Touchpoints Center (2018). Vision, Mission, Values. Disponivel em: https:/www.brazeltontouchpoints.org/about/vision |
Bronfenbrenner, U. (2005). Preparar um mundo para a criangca do século XXI. In, Gomes-Pedro, Nugent, Young & Brazelton. (2010).
A crianca e a familia no século XXI. Lisboa: Dinalivro. | Conselho Nacional de Educagéo (2011). Recomendacdo n.2 3/2011. A educacdo
dos O aos 3 anos. Lisboa: CNE. | Damasio, A. (2000). O sentimento de si. O corpo, a emoc¢éo e a neurobiologia da consciéncia. Mem-
Martins: Publicacées Europa-América. | Folque, M. A, Tomas, C., Vilarinho, E., Santos, L., Fernandes-Homem, L., & Sarmento, M. (2016).
Pensar a educacéo de Infancia e os seus contextos. In M. Silva, B. Cabrito, G. L. Fernandes, M. C. Lopes, M. E. Ribeiro, & M. R. Carneiro
(Coord.), Pensar a Educacao: temas sectoriais (pp. 9-46). Lisboa: Educa. ISBN 978989-8272-24-9 | Fundac&o Brazelton Gomes-Pedro
para as Ciéncias do Bebé e da Familia (2018). Missdo. Disponivel em: http:/www.fundacaobgp.com/pt/missao | Gerhardt, S. (2004).
Why Love Matters: how affection shapes a baby’s brain. New York: Brunner Routledge. | Instituto Nacional de Estatisticas (2018).
Rendimento e Condi¢cdes de Vida. Disponivel em: https:/www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_destaques&DESTAQUESdest_
boui=281441156&DESTAQUESmModo=2 | National Research Council (2001). Eager to learn, Educating our Preschoolers. [Committee on
Early Childhood Pedagogy, Comission on Behavioral an Social Scineces and Education] B.T. Bowman, M. S. Donovan., & M.S. Burns (Eds.).
(2000). Washington, DC: National Academy Press. | Nugent, J.K., Petrauskas, B.J. & Brazelton, T.B. (2009). The Newborn as a Person.
Enabling Healthy Infant Development Worldwide. New Jersey: John Wiley &Sons. | Pedersen, D. & Shonkoff, J.P. (2010). Translating the
Science of Early Childhood Development into Policy and Practice. In, Lester, B. M. & Sparrow, J. D. (2010). Nurturing Children and Families.
Building on the legacy of T. Berry Brazelton. New York: Wiley-Blackwell. | Perry, B.D., (Chicago Idea’s Week). (2013) Departures: The Nature
of Humankind | [Video webcast] Disponivel em: https://www.chicagoideas.com/videos/462 | Sparrow, J. (2010). Aligning Systems of Care
with the Relational Imperative of Development. Building Community through Collaborative Consultation. In, Lester, B. M. & Sparrow, J. D.
(2010). Nurturing Children and Families. Building on the legacy of T. Berry Brazelton. New York: Wiley-Blackwell.

UNICEF (2014). As Criancas e a Crise em Portugal. Vozes de Criancas, Politicas Publicas e Indicadores Sociais, 2013.Lisboa: Comité
Portugués para a UNICEF. | Zimmerman, L. (2010). Developing the infant mental health workforce. In, Lester, B. M. & Sparrow, J. D. (2010).
Nurturing Children and Families. Building on the legacy of T. Berry Brazelton. New York: Wiley-Blackwell

DISCURSO DIRETO  / 35 /



EDUTALKS ™

-~
“reec.  PREOCUPACOES
Presidente da
Confederacdo Nacional

~==-> DAS FAMILIAS E
ENVOLVIMENTO
NA VIDA ESCOLAR

Muitas das fragilidades de que nos apercebemos
nas crian¢as em niveis de ensino mais adiantados,
entdo ja adolescentes ou jovens, devem-se a al-
guma negligéncia do sistema (escola e familia) no
inicio do percurso educativo das criancas. Negli-
géncia por varios fatores, seja por incapacidade
ou incompeténcia [ha que assumi-lo], seja por de-
sinteresse e desvalorizacao dos sinais por se en-
tender que ainda ha tempo.

Ha& necessidade de se investir mais na atencdo com a Educacédo da
InfAncia. Nesta etapa da vida as nossas crianc¢as passam pelo primei-
ro chogue emocional de estarem grande parte do dia longe da mée
ou do pai. A preocupacdo que apresento ndo é a de se ensinar um
curriculo, bem pelo contrario. A educacdo de infancia é crucial no
apoio a familia ndo sé no d&mbito social, mas também e muito rele-
vante no dmbito socioeducativo. Insistimos, por isso, na integracao
da educacdo de infancia no sistema educativo sob a égide do Minis-
tério da Educacado e desde a idade dos zero anos, idade em que a
familia deixa de ter o tempo para estar com os filhos.

As instituicbes que assumem trabalhar a educacao de infancia tém
que investir na formacao dos seus profissionais e na valorizacdo das
suas carreiras com responsabilidade. Estes profissionais tém uma
missdo fundamental no desenvolvimento das criancas e no amparo
as familias nas suas necessidades e expectativas.

A educacdo de infancia é um tempo de brincar, de descobrir, de
tentar e de errar. Tempo de cair e voltar a levantar, de incentivar a
aprender sem ter receio de errar. Nao se pode inibir a vontade das
criancas perguntarem “porqué?”. Todas as criancas tém capacidades
para aprender, ainda que nem todas ao mesmo ritmo nem ao
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mesmo nivel nas diferentes areas de conhecimento. Sabemos desta
diversidade que nos enriguece enquanto sociedade, mas o sistema
ainda ndo se preparou para respeitar esta diferenca.

A qualidade pedagdgica e educativa assenta fundamentalmente
na capacidade de relacionamento. A escola sustenta-se na relacdo
do professor e de outros profissionais com as criangcas e com 0s
jovens. Na Educacdo de Infancia ainda mais esta relacdo assume
importancia vital numa relacdo de amizade, de conforto e amparo
e de alegria entre a educadora e as auxiliares com as suas criancas,
sim, suas criancas. Se assim ndo for, entdo algo estd errado e
seguramente ndo serd a crianca. Uma relacdo também ela de
descoberta, de curiosidade e de criatividade com as criancas.

A educacao de infancia precisa de ser tudo isto. Precisa de ser uma
etapa da vida onde a desordem faz parte da ordem necessaria.
A desarrumacao da sala e das ideias, a confusdo das cores e das
formas sdo naturais na regularidade do desenvolvimento da crianca.
E tudo isto tem que acontecer com espontaneidade. Tudo tem que
ser no respeito pelo tempo de ser crianca e pela confianca de que
o tempo seguinte, o da escola, cumprird a sua funcdo tanto melhor
qguanto este tempo for o que deve ser.

Na educacédo de infancia a crianca precisa sentir a alegria de viver,
viver a emocado de descobrir e descobrir o gosto de vencer desafios.
A crianca precisa apenas de brincar e tudo acontecerd quando se
pode ter o tempo de ser crianca.

E para que tudo possa ser, para que as criancas se sintam bem no
espaco escolar, para que se desenvolvam e aprendam, precisamos,
nds adultos, de evoluir nas nossas verdades e nas nossas ldgicas.
Precisamos de ter a humildade de aceitar de que ndo somos
senhores do saber absoluto e que a crianca é também sabedoria.
Precisamos de nos questionar a nds proprios quando avaliamos e
por que avaliamos.
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O nosso sistema de avaliacdo deve ser ele préoprio um instrumento
pedagdgico que ajude a perceber o ponto de situacdo em que se
estd e aponte as necessidades de melhoria no processo educativo
e nas aprendizagens. No nosso atual sistema de avaliacdao estamos
todos, familias e escolas, muito cientes da necessidade de se avaliar
para classificar e selecionar. Tal principio tem condicionado de
forma severa e violenta o sistema educativo, notando-se ja nalguns
casos esta influéncia negativa na educacdo de infancia. Muito
centrados nos resultados académicos e no conhecimento cognitivo,
esquecemos outros fatores fundamentais do desenvolvimento
das criancas e dos jovens. E esta concecdo de avaliacdo estd ja a
prejudicar a missdo e o trabalho (que atras referi), que deve ser o
da educacao de infancia.

Por isso, é necessario que todos se envolvam e que as politicas
possam amparar uma nova concecdo do sistema educativo. A
evolucdo do sistema exige que as familias sejam envolvidas, impde
gue a escola conheca a familia e que esta se aproprie da Escola.
Nunca sairemos do nivel médio das nossas capacidades se a Escola
e a Familia continuarem a falar sozinhas. A Confederacdo Nacional
das Associacdes de Pais (CONFAP) tem confianca de que juntos
vamos conseguir. Vamos continuar a melhorar a capacitacao
parental no acompanhamento da vida escolar e a progredir nas
politicas educativas e no envolvimento das escolas com as familias.
Todos fazem parte deste processo.
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COMO ESCOLHER UMA CRECHE
OU JARDIM-DE-INFANCIA?

ilf

RECOMENDACOES

A TER EM CONTA
QUANDO SE PROCURA
UMA CRECHE OU
JARDIM-DE-INFANCIA

H4& uma grande responsabilidade por detras
da escolha de uma creche ou um jardim-de-
-infancia. “As familias portuguesas ainda tém
pouco acesso a informagdo sobre os aspetos
estruturais ou processuais a que devem
estar atentos”, alerta Pedro Cunha, diretor-
-adjunto do Programa Conhecimento da
Fundacao Calouste Gulbenkian e membro da
rede Starting Strong' da Organizacdo para a
Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico
(OCDE). Com base nas recomendacdes de
Pedro Cunha sobre como avaliar e escolher
uma boa creche, o EDULOG apresenta
oito recomendacdes, simples e concisas,
que poderdo apoiar os encarregados de
educacédo na tomada de decisdo.

AN
D]o
1HD)

PaaN

-0

N0

As paredes da instituicdo
“falam”. Quando os pais, maes
ou outros encarregados de
educacgédo visitam a instituicdo
de educacédo para a infancia
devem olhar para o espaco
interior e procurar indicadores
do que se passa durante o dia.
Ha desenhos nas paredes e
decoracgdes feitas pelas criancas,

fotografias de atividades?

E muito importante que além de
ter uma diversidade de espacos,
a instituicdo tenha espaco
exterior para que as criangas
possam brincar livremente. Que
tipo de equipamentos existem?
Casinhas de brincadeira,
escorregas, arvores, plantas,

pedras e dgua?

Quando olhar especificamente
para a sala de atividades podera
perceber que tipo de trabalhos
fazem as criancas. Pintam

com lapis e lapis de cera?

Que outros materiais usam?
Fazem desenhos? Os trabalhos
expostos sdo muito parecidos
uns com os outros? Vé muitas
fotocopias com desenhos

pintados? Mau sinal.

1] A Starting Strong Network tem como missdo apoiar os paises que a integram a desenvolver politicas eficazes e de qualidade, bem como
identificar e analisar boas praticas para estabelecer critérios de referéncia na educacao e cuidados para a infancia. Portugal faz parte desta rede.
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A diversidade serd, muito
provavelmente, a palavra-chave.
Por isso, € um sinal de alerta
quando a creche ou o jardim-
-de-infancia se limitam ano apds
ano a reproduzir atividades
estereotipadas em épocas
especificas: outono, primavera,

Natal, Pascoa, etc.

Encontrar as criangas a brincar
de forma livre é bom sinal, mas
torna-se um mau indicador se
as encontrar permanentemente
nesse estado. Nem tanto ao
mar, nem tanto a terra, como
diz a sabedoria popular. Ter

as criangas envolvidas em
atividades demasiadamente
estruturadas nao pode ser a

regra.

Cada instituicdo tem um
projeto educativo. E importante
que os pais, maes ou outros
encarregados de educacdo
leiam o documento. Pode ser
longo e parecer fastidioso,

no entanto, vale a pena ler o
gue aquela instituicdo planeia
fazer com as criang¢as durante
o periodo em que as acolhe.
Que visdo tem da crianga, da

sociedade, da vida?

RECOMENDACOES A TER EM CONTA QUANDO SE PROCURA UMA CRECHE OU JARDIM-DE-INFANCIA

Numa boa creche ou jardim-
-de-infancia, a relacédo entre
o/a educador/ra de infancia

e as criangas deve responder
as necessidades de cada uma.
Além das inten¢des escritas
no papel, é possivel ver isso

a “olho nu”?

Por fim, pais, maes e
encarregados de educagéo
devem poder falar com a
coordenacgdo pedagdgica e
com o/a educador/a, pedindo
esclarecimentos sobre o projeto
educativo. Perguntando, por
exemplo, como se traduz na
pratica ou como se materializa
no dia-a-dia da crianca

determinado principio genérico.
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