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A PRESENCA MEDICA PORTUGUESA
NO IMPERIO (SECULOS XVI-XVIII):
ACCAO DOS AGENTES POLITICOS

Lavurinda Abreu

Como demonstramos no capitulo anterior deste volume, a saude foi um
sector bastante dindimico em Portugal, mobilizando poderosos interesses,
individuais e corporativos, interesses que impactaram no modo como se
ensinou e praticou medicina até ao inicio do século x1x. Agora, pretende-
mos centrar-nos nos agentes sobre os quais recaiam estas politicas e no seu
trabalho enquanto curadores oficiais ao servico da Coroa portuguesa no
império ultramarino. Reportamo-nos concretamente aos médicos, cirur-
gioes e boticarios que partiram de Portugal para assistir os doentes, formar
recursos em saude ou reconhecer os saberes locais nas col6nias portugue-
sas. O principal objectivo é perceber como a Coroa organizou e adminis-
trou o campo médico no império, entre o inicio do século xvI e o do século
x1x. A andlise é feita em didlogo com a metrépole, de onde partiam as
orienta¢Oes normativas que enquadraram este universo.

Por uma questao de economia de espaco, retenha-se apenas, referente
ao inicio da época moderna, o investimento régio no aumento de agen-
tes de saude oficialmente reconhecidos, mas também na sua fiscaliza-
¢ao, proibindo o exercicio das diferentes actividades curativas sem exame
e aprova¢ao. Uma politica que ficaria codificada, no caso dos boticarios e
dos individuos que pretendiam exercer medicina sem possuirem estudos
universitarios, no regimento do fisico-mor, promulgado por D. Manuel I
em 1515 € pelo mesmo monarca reformado em 1521, aumentando os pode-
res do fisico-mor sobre as boticas e os boticarios. Conforme a concep¢ao
paternalista do poder régio que se comecara a desenhar nos finais da Idade
Média, em Portugal, a semelhanca de outros paises europeus, o primeiro
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médico do monarca tornava-se igualmente o fisico-mor do reino, metafora
da extensao da protec¢ao do soberano a todos os seus stibditos. O mesmo
acontecia relativamente ao seu primeiro-cirurgido, transformado em
cirurgido-mor, com competéncias para superintender os cirurgides e demais
curadores sem formagao académica (sangradores, barbeiros-sangradores,
parteiras, cristaleiras [osteopatas], saca-molas [dentistas], entre outros).

Se bem que o cirurgido-mor s6 tivesse sido dotado de regimento préprio
em 1631, coube também a D. Manuel I criar as condi¢des para uma maior
eficiéncia da sua autoridade, visivel, por exemplo, no imediato aumento
exponencial do nimero de licenciados (curadores com licenga para exer-
cerem) (Abreu 2018). Dentre as competéncias de ambas as autoridades,
cirurgido-mor e fisico-mor, estava a atribuicao de dois tipos de licengas:
umas permitindo a pratica do oficio sem restri¢oes («cartas de medicina»
ou «cartas de cirurgia»), outras autorizando apenas um nimero restrito de
actos médicos ou cirdrgicos, circunscritos no tempo € no espago; eram as
licengas para «curar de cirurgia» e para «curar de medicina», estas ultimas
criando «médicos a termo».

A possibilidade de existirem «médicos» sem formacao académica tor-
nava os fisicos-mores do reino directos concorrentes da Academia, um
problema agravado com a competéncia que lhes foi atribuida para creditar
os graus de medicina obtidos no estrangeiro. Esta situacao piorou depois
da reforma do curso de medicina, realizada na década de 1540, que tornou a
formagao ministrada na Universidade de Coimbra uma das mais longas da
Europa, impelindo os potenciais alunos a escolherem cursos mais curtos
no estrangeiro, reconhecidos pelo fisico-mor no regresso ao reino: circuns-
tancias que sobreviveram a reforma pombalina da universidade, de 1772,
e que ganharam ainda maior protagonismo ap6s a cria¢cao do Protomedi-
cato, em 1782 — uma nova entidade que, a partir dos centenarios regimen-
tos do fisico-mor e do cirurgiao-mor, centralizou a jurisdi¢ao de ambos.

Fora desta equagao ficou o meio militar, um espago de aprendizagem
em circuito fechado (e ma reputacao), que nunca autorizou a interferén-
cia do poder civil; um sistema paralelo, com as mesmas nomenclaturas ao
nivel dos cargos dirigentes (fisico-mor e cirurgiao-mor), porém com a sin-
gularidade de também serem aplicadas aos principais cirurgioes e médicos
dos diferentes locais onde actuavam, quer se tratasse de um hospital, um
regimento, ou uma qualquer instala¢cao militar. Eles foram de facto, no
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império, o verdadeiro esteio das politicas régias, sempre que escasseava
outro tipo de recursos.

E, pois, de médicos, cirurgi6es e de alguns boticérios disseminados pelo
império portugués que se falard nas paginas seguintes. Atente-se, contudo,
que este texto nao € sobre medicina, muito menos sobre o nascimento da
medicina moderna, que os especialistas atribuem a interac¢io ocorrida,
durante o tempo em andlise, entre europeus, africanos, asiaticos e ame-
rindios’. Também nao intenta tocar as questoes ideoldgicas ligadas a cons-
trucdo do império e relacGes raciais associadas, e como se cruzaram nas
diferentes configurag6es geopoliticas e influiram na pratica dos agentes de
saude aqui mencionados. Trata-se de um trabalho de sintese, tributario de
um outro onde se estudou com algum pormenor o caso do Brasil (Abreu
20182), e da anilise em curso sobre o Estado da India (Abreu 2020), que,
num tempo longo, procura acompanhar o modo como, através da Coroa,
a medicina europeia foi chegando aos territérios ultramarinos. Fora deste
estudo ficam as misericérdias, porque pouco ou nada se sabe da maioria
delas, mas, sobretudo, porque apenas as do Estado da India (a de Goa tem
especificidades proprias) serviram contratualmente a Coroa e eram pagas
para administrarem os hospitais que atendiam os militares.

Por fim, advirta-se que a andlise estd condicionada pela natureza das
fontes utilizadas: maioritariamente, as custodiadas nos organismos da
administracao central, delimitando o estudo aos individuos que se corres-
ponderam com a Coroa a propésito de um qualquer assunto ligado a activi-
dade exercida (requerimento/atribui¢io de licengas de actividade, mercés,
cartas patentes; aumentos de salarios e outros) ou foram apanhados nas
malhas judiciais. Excluidos estao também todos aqueles que, tendo reali-
zado os exames e obtido licengas provisorias, ndo solicitaram as licengas
definitivas, arriscando uma multa pecunidria que poderia nunca acontecer.
No total, trabalhamos com cerca de 2000 individuos, presentes em 3548
registos (mapa 1) relativos ao império portugués, extraidos de uma base de
dados com quase 26 mil cirurgides, boticdrios e médicos que actuaram sob
os auspicios da Coroa, entre 1496 e 1826.

1 Na impossibilidade de apresentar aqui a extensa lista de bibliografia sobre o assunto, remete-se
para as referéncias indicadas no texto de Costa; Leitao 2008, 35-53. E, ainda, no texto de Rodrigues
2018, 74-96; € nesta mesma obra, o texto de Bracht; Polénia 2018, 137-160.
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